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Préface 
 
Dans un monde où les frontières entre la science, la 
philosophie, la religion, et la culture sont de plus en plus 
floues, l'astrologie occupe une place unique. Ancrée dans 
l'histoire et intimement liée à nos cultures diverses, 
l'astrologie demeure un sujet de fascination et 
d'interrogation, un miroir qui reflète les désirs, les peurs, 
et les espoirs de l'humanité. 
 
"Astrologie et Culture" n'est pas simplement un livre sur 
l'astrologie, mais plutôt une exploration de la manière dont 
elle s'imbrique dans la trame de notre société moderne. Ce 
livre explore comment l'astrologie a inspiré les arts et la 
littérature. Il offre un regard perspicace et éclairé sur 
l'impact culturel de l'astrologie, depuis les médias jusqu'à 
son rôle dans les décisions de vie telles que l'orientation 
professionnelle et les rencontres amoureuses. 
 
Le livre commence par une exploration de la popularité 
actuelle de l'astrologie, dépeignant comment elle a évolué 
et s'est adaptée aux changements culturels au fil des 
décennies. À travers les chapitres, l’auteur guide le lecteur 
à travers l'interrelation de l'astrologie avec des domaines 
variés tels que les médias, la littérature, la musique, la 
mode, le design, et même le monde scientifique et 
universitaire. 
 
Ce n'est pas un ouvrage qui cherche à convaincre le lecteur 
de la véracité de l'astrologie, mais plutôt à montrer sa place 
dans la société. Les défis culturels et les controverses 
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entourant l'astrologie sont également abordés avec soin, 
permettant un débat ouvert et honnête. 
 
Les chapitres sur, l'astrologie et le développement 
personnel, l'astrologie et la pleine conscience, sont 
particulièrement captivantes, explorant comment les 
concepts astrologiques peuvent être utilisés dans un cadre 
de croissance personnelle et d’épanouissement. 
 
En fin de compte, "Astrologie et Culture" est une 
invitation à la réflexion, un défi à comprendre l'astrologie 
non seulement comme une technique de compréhension de 
soi mais aussi comme un phénomène culturel complexe et 
diversifié.  
 
Quelle que soit votre opinion sur l'astrologie, ce livre vous 
offre une occasion de voir au-delà des signes du zodiaque 
et d'examiner comment elle façonne notre monde 
moderne. 
 
Le troisième millénaire nous ouvre à une ère de 
questionnements et de découvertes, et ce livre arrive à 
point nommé pour guider ceux qui cherchent à 
comprendre les mécanismes de l'astrologie et son rôle dans 
notre société contemporaine. C'est une lecture 
indispensable pour les étudiants, les praticiens et tous ceux 
qui sont curieux de l'impact de l'astrologie sur notre 
culture. 
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Introduction  
 
Depuis l'antiquité, l'astrologie a été un fil conducteur 
indissociable de l'évolution de l'humanité. De 
l'observation minutieuse des cieux par les anciens 
Sumériens et Égyptiens aux applications modernes sur nos 
smartphones, l'astrologie est restée une constante dans la 
vie des gens, malgré les changements de cultures et de 
civilisations. Au cours des dernières décennies, 
l'astrologie a connu une renaissance remarquable, en partie 
grâce à la montée fulgurante de l'internet et des réseaux 
sociaux. Cette nouvelle popularité de l'astrologie s'inscrit 
comme un phénomène culturel fascinant de notre époque. 
 
Dans cette ère de l'information, l'astrologie est devenue 
plus accessible que jamais. Que l'on croie en sa validité ou 
non, il est indéniable que l'astrologie a trouvé sa place dans 
la culture populaire. Les horoscopes font partie intégrante 
de nombreux médias d'information, des quotidiens locaux 
aux magazines de mode haut de gamme. Les applications 
astrologiques sont devenues courantes sur nos 
smartphones et nos ordinateurs, permettant un accès facile 
et instantané aux thèmes astraux et aux prévisions 
planétaires. De plus, l'astrologie s'est répandue sur les 
réseaux sociaux, les "mèmes"1 astrologiques abondent sur 
les plateformes comme Instagram et Tiktok, attirant les 
jeunes générations vers cette pratique ancienne. 

 
1 Les "mèmes" sont des images, des vidéos, des textes ou des idées qui 
sont généralement humoristiques ou satiriques et qui sont partagés et 
répandus rapidement sur internet, en particulier sur les réseaux 
sociaux. Ils sont souvent utilisés pour exprimer et partager des idées 
culturelles, des opinions ou des blagues. 
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Ce livre vise à explorer l'évolution de l'astrologie dans 
notre culture contemporaine. Nous examinerons les 
différentes façons dont l'astrologie est intégrée à notre 
quotidien, comment elle a évolué avec les tendances 
culturelles, comment elle est perçue par le grand public, 
comment elle est enseignée et pratiquée, et comment elle 
a été influencée par les développements technologiques. 
Nous aborderons également les controverses et les défis 
auxquels l'astrologie est confrontée dans notre société 
moderne, ainsi que les perspectives d'avenir pour 
l'astrologie dans un monde de plus en plus numérisé. 
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Voyance et Astrologie 
 
La distinction entre l'astrologie et la voyance est souvent 
floue pour le grand public. Cette confusion peut être 
attribuée à un manque de connaissance précise de ces deux 
domaines qui semblent, à première vue, appartenir au 
même univers ésotérique. Cependant, il est important de 
souligner que ces deux disciplines ont des principes 
fondamentaux différents. 
 
L'astrologie est une discipline basée sur l'interprétation 
symbolique des positions et mouvements des corps 
célestes, en relation avec les événements terrestres et les 
caractéristiques humaines. Elle repose sur des systèmes 
précis, des calculs et des schémas bien définis. Des figures 
notables comme Ptolemée, Johannes Kepler, et plus 
récemment, Dane Rudhyar et Stephen Arroyo ont 
contribué à sa richesse théorique et pratique.1 
 
La voyance, en revanche, est l'art ou la prétention à 
percevoir des informations sans l'utilisation des cinq sens 
normaux. Il s'agit d'une capacité individuelle qui ne 
nécessite pas un système particulier ou des calculs pour 
être pratiquée. Des figures telles que Nostradamus2 ou 
Edgar Cayce3 sont souvent associées à ce domaine. 
 
Bien que la voyance puisse utiliser l'astrologie comme 
outil d'interprétation, ces deux disciplines sont distinctes. 
L'astrologie est un langage symbolique que tout le monde 
peut apprendre et utiliser, tandis que la voyance est une 
faculté personnelle que tout le monde ne possède pas. 
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Des auteurs comme Nicholas Campion4 dans "A History 
of Western Astrology"5 et Patrick Curry6 dans "Prophecy 
and Power: Astrology in Early Modern England"7  ont 
abordé ces différences et la manière dont le public perçoit 
l'astrologie par rapport à la voyance. Ils notent que 
l'astrologie est souvent mal comprise ou dépréciée à cause 
de cette confusion. Ils plaident pour une meilleure 
éducation du public sur la nature et le rôle de l'astrologie, 
afin de dissiper les malentendus et de permettre une 
appréciation plus éclairée de cette discipline ancienne.  
 
C'est dans cet esprit que ce chapitre tentera de clarifier la 
distinction entre l'astrologie et la voyance, afin de 
permettre au lecteur de comprendre leurs véritables 
natures et applications. 
 
L'astrologie est un système complexe d'interprétation basé 
sur la position des corps célestes au moment de la 
naissance. Elle utilise une méthodologie précise et des 
symboles pour comprendre les caractéristiques de la 
personnalité et prévoir les tendances futures. L'astrologie 
se fonde sur des cycles planétaires, supposant que ces 
mouvements sont en relation avec les traits de personnalité 
et les événements. C'est une discipline qui peut être 
étudiée et apprise. De plus, l'astrologie ne prétend pas 
prévoir l'avenir de manière concrète ou spécifique, mais 
plutôt décrire des tendances et des potentialités. Elle offre 
une perspective symbolique et archétypale, fournissant des 
conseils pour le développement personnel et la 
compréhension de soi. 
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La voyance, en revanche, est une capacité psychique que 
certaines personnes prétendent posséder. Elle implique la 
réception d'informations sans l'utilisation des cinq sens 
normaux. Les médiums ou voyants peuvent avoir des 
visions, des impressions ou des informations sur le passé, 
le présent ou l'avenir d'une personne. 
 
Contrairement à l'astrologie, la voyance n'est pas un 
système que l'on peut apprendre par l'étude. Elle est 
souvent considérée comme un don inné. De plus, alors que 
l'astrologie est basée sur des calculs précis et des 
interprétations symboliques, la voyance repose sur des 
perceptions intuitives ou extrasensorielles. 
 
Certains voyants choisissent l'astrologie comme outil 
complémentaire pour offrir un contexte plus large à leurs 
prédictions, pour confirmer leurs intuitions ou pour 
répondre aux préférences des clients. Par ailleurs, un 
voyant ayant une formation en astrologie peut être plus à 
l'aise en combinant ces deux pratiques. L'usage de 
l'astrologie par un voyant n'indique donc pas 
nécessairement une insuffisance d'intuition, mais peut 
plutôt témoigner d'une approche holistique de leur 
pratique. 
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L’astrologie médiatique  
 
Au cœur de notre culture moderne, l'astrologie a trouvé 
une place indéniable, avec notamment la présence 
quotidienne d'horoscopes dans les journaux, sur Internet et 
sur les réseaux sociaux. Le rituel de lecture de l'horoscope 
quotidien est devenu une habitude pour de nombreuses 
personnes à travers le monde, démontrant l'influence de 
l'astrologie sur notre vie quotidienne. 
 
De nos jours, des plateformes numériques comme Co–
Star, Astrodienst et Astro-Seek sont des exemples de la 
manière dont l'astrologie s'est adaptée à notre ère digitale, 
proposant des horoscopes personnalisés et instantanés. Les 
médias sociaux ont également contribué à la popularité 
croissante de l'astrologie, comme le montre l'ampleur des 
communautés astrologiques sur des plateformes telles que 
YouTube, Instagram et TikTok. 
 
Nicholas Campion, dans ses travaux sur la sociologie de 
l'astrologie, a mis en lumière l'engouement renouvelé pour 
l'astrologie dans le contexte contemporain. Selon lui, cet 
intérêt pour l'astrologie, en particulier dans les médias 
numériques, répond à une quête de sens et à une recherche 
de spiritualité personnalisée au sein de la société moderne. 
Cette résurgence de l'astrologie dans la culture populaire, 
renforcée par les technologies digitales, témoigne de la 
capacité de cette discipline à évoluer et à rester pertinente 
malgré les changements socioculturels. 
 
Cependant, il est important de souligner que, bien que 
l'astrologie occupe une place visible dans les médias 
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modernes, la qualité et la fiabilité des informations 
astrologiques disponibles peuvent varier 
considérablement. L'éducation et le discernement sont 
essentiels pour naviguer dans cet univers vaste et 
complexe de l'astrologie médiatique. 
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L’utilisation de l’Astrologie dans la vie pratique 
 
Dans notre ère marquée par la technologie et la 
globalisation, l'astrologie, une pratique ancienne, trouve 
étonnamment de nouveaux terrains d'application et 
d'exploration. Loin d'être confinée aux pages des 
horoscopes de magazines, l'astrologie s'est infiltrée dans 
divers aspects de la vie moderne, de la manière dont nous 
cherchons l'amour aux processus par lesquels nous 
embauchons et orientons nos carrières. Elle est même 
utilisée pour guider l'éducation des enfants. 
 
Nous allons examiner comment cette ancienne sagesse 
s’est adaptée dans des contextes nouveaux et souvent 
surprenants.  
 
L'astrologie et la technologie semblent à première vue être 
aux antipodes, mais cette dichotomie apparente soulève 
des questions profondes et intrigantes. Qu'est-ce qui attire 
tant de gens vers l'astrologie dans un monde où la science 
et la technologie règnent en maître ? Comment l'astrologie 
peut-elle être utilisée de manière responsable et éthique 
dans des contextes tels que les rencontres, le recrutement, 
l'orientation professionnelle et l'éducation des enfants ? Et 
quelles sont les implications plus larges de cette 
renaissance de l'astrologie dans notre société 
technologiquement avancée ? 
 
Ce chapitre offre une exploration approfondie de ces 
questions, en révélant comment l'astrologie continue à 
évoluer et à résonner avec l'expérience humaine, même 
dans un monde en constante mutation. 
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Astrologie et bien-être 
 
Dans une société en constante évolution, où la technologie 
et la science dominent notre compréhension du monde, il 
existe un besoin persistant de connexion avec des 
pratiques anciennes qui parlent à notre âme et à notre bien-
être. L'astrologie, un art qui date de milliers d'années, 
trouve une résonance particulière dans notre quête 
moderne de bien-être. 
 
Ce chapitre explore l'interrelation fascinante de 
l'astrologie avec divers aspects de la vie quotidienne, allant 
de l'utilisation des élixirs floraux à l'influence du 
calendrier lunaire sur les activités telles que l'agriculture et 
la santé. Nous découvrirons comment l'astrologie se mêle 
à nos choix personnels et comment elle offre une voie 
enrichissante pour comprendre et harmoniser nos vies 
avec les rythmes cosmiques. 
 
L'astrologie est un outil pratique et pertinent qui peut nous 
guider dans nos choix de vie, notre croissance personnelle 
et notre bien-être global. Ce chapitre nous invite à explorer 
comment l'astrologie s'intègre à notre existence 
contemporaine, offrant une perspective unique sur le bien-
être. 
 
L'Astrologie et les élixirs floraux :  

L'interaction entre l'astrologie et les élixirs floraux 
constitue un champ d'exploration passionnant. Elle établit 
une relation entre le thème astral d'un individu et les élixirs 
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floraux les plus appropriés à sa nature profonde. Les élixirs 
floraux sont élaborés par macération ou infusion de fleurs 
et de plantes, capturant ainsi l'énergie vitale de ces 
dernières. Une fois ingérés, ils interagissent avec nos 
énergies intérieures. Ils se révèlent être de puissants 
catalyseurs de transformation, stimulant l'éveil de la 
sensibilité et faisant émerger de profondes aspirations. 
Employés judicieusement, ces élixirs peuvent aider à 
libérer les qualités méconnues en nous et à renforcer notre 
connexion avec le monde qui nous entoure. 
 
Le Calendrier Lunaire : 
 
L'influence de la Lune sur la vie terrestre est un sujet qui 
n'a cessé de captiver. Ses impacts sur les marées, les cycles 
des plantes et même les comportements humains ont été 
étudiés et répertoriés au fil des siècles. 
 
Le calendrier lunaire nous offre une vision à la fois 
profonde et pragmatique des cycles naturels. Que ce soit 
pour les vendanges, la plantation ou le développement 
personnel, l'observation des phases de la Lune et de son 
passage à travers les différents signes astrologiques éclaire 
nos pratiques contemporaines avec une sagesse séculaire. 
 
De nombreux chercheurs, au fil du temps, ont exploré et 
consigné l'influence de la Lune sur une variété d'activités 
humaines, allant de l'agriculture à la coiffure. 
 
Aujourd'hui, le calendrier lunaire est un outil 
incontournable pour déterminer le moment propice pour 
couper ou traiter ses cheveux. Il constitue également un 
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guide précieux pour les jardiniers, leur indiquant les 
périodes les plus favorables pour chaque type 
d'intervention dans leur jardin. 
 
En somme, le calendrier lunaire demeure un précieux allié 
pour tous ceux qui aspirent à vivre en harmonie avec les 
rythmes universels. 
 
Astrologie et choix personnels  

L'astrologie a une influence profonde sur divers aspects de 
notre vie, allant du choix de notre sport à notre style 
vestimentaire, en passant par la décoration intérieure et 
même le choix des cadeaux. Certains astrologues et 
chercheurs ont exploré ces sujets, mettant en évidence 
comment les planètes dans différents signes peuvent 
guider nos préférences et décisions. La position de Mars 
dans un signe peut révéler les inclinations sportives d'une 
personne. Par exemple, un Mars en Bélier peut indiquer 
une préférence pour les sports intenses et compétitifs. 
L'ascendant dans un thème natal peut influencer le style 
vestimentaire. Par exemple, un Ascendant en Taureau peut 
indiquer une préférence pour des vêtements confortables 
et luxueux. La position de la Lune dans un signe peut 
guider la décoration de la chambre d'un enfant, reflétant 
ses besoins émotionnels et son caractère. La position de 
Vénus dans un signe peut aider à choisir le cadeau parfait, 
correspondant aux goûts et aux valeurs de la personne qui 
le recevra. Vénus en signe peut également guider le choix 
d'un parfum qui résonne avec la personnalité et l'attrait 
d'une personne. 
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Ces exemples illustrent comment l'astrologie s'entrelace 
avec les aspects quotidiens de notre vie, offrant une 
perspective unique et personnalisée qui est profondément 
ancrée dans la culture contemporaine. 
 
L'astrologie et le bien-être sont deux concepts 
intrinsèquement liés qui trouvent une place unique et 
pertinente dans notre monde moderne. Ce chapitre a révélé 
comment l'astrologie s'entrelace avec des aspects variés et 
pratiques de notre existence, de la santé émotionnelle à 
l'agriculture, en passant par les choix personnels et le style 
de vie. 
 
La pertinence de l'astrologie dans la vie d'aujourd'hui ne 
se limite pas à une fascination pour les étoiles et les 
planètes. Elle est un reflet de notre désir inné de 
comprendre notre place dans l'univers et de vivre en 
harmonie avec les forces naturelles qui nous entourent. 
 
Dans un monde où la technologie et la rationalité peuvent 
souvent nous éloigner de notre connexion à la nature et à 
notre moi intérieur, l'astrologie offre une voie pour rétablir 
cet équilibre. Elle nous guide dans notre quête 
d'authenticité, de bien-être, et d'harmonie avec les rythmes 
universels. 
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Astrologie et sites de rencontres  
 

 

À l'ère numérique, alors que les rencontres en ligne 
deviennent de plus en plus courantes, l'astrologie s'est 
taillée une place spécifique. De nombreux sites de 
rencontres intègrent désormais l'astrologie comme critère 
de compatibilité pour connecter des âmes en quête 
d'amour. 
 
L'astrologie se distingue dans l'univers des rencontres en 
ligne, notamment grâce à l'art de la Synastrie. Cette 
méthode, qui compare deux thèmes astrologiques, évalue 
le potentiel d'entente ou de mésentente entre deux 
personnes en juxtaposant leurs horoscopes. 
 
Plusieurs plateformes de rencontres encouragent les 
utilisateurs à mentionner leur signe astrologique sur leur 
profil. Certains sites vont même au-delà, en mettant en 
place des algorithmes dédiés à l'analyse de la compatibilité 
astrologique pour proposer des matchs2. L'hypothèse sous-

 
2"matcher" désigne le fait que deux personnes ont manifesté 
mutuellement un intérêt l'une envers l'autre, généralement en "likant" 
ou en approuvant le profil de l'autre. 
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jacente est que les signes du zodiaque peuvent révéler des 
affinités ou des divergences potentielles entre partenaires. 
L'astrologie offre un lexique partagé, reconnu et apprécié 
par de nombreux utilisateurs. Elle peut ainsi constituer un 
point d'ancrage pour initier des conversations et établir des 
connexions. 
 
Dans un univers où la recherche de l'âme sœur peut parfois 
sembler hasardeuse, l'astrologie apporte une certaine 
orientation. Selon le site de rencontres Bumble, 
mentionner son signe zodiacal dans son profil augmente 
de 62 % les chances de trouver un match. D'autres 
plateformes, telles qu'Align ou Astrology Dating, se 
spécialisent même dans l'approche astrologique des 
rencontres. 
 
En définitive, l'implication de l'astrologie dans le monde 
des rencontres en ligne soulève une réflexion captivante 
sur la manière dont nous faisons appel aux symboles et aux 
convictions pour guider notre quête d'amour et de 
connexions humaines. 
 
Astrologie et recrutement  
 
Dans un monde où la concurrence pour attirer les talents 
est intense, certains recruteurs, chasseurs de têtes et 
professionnels des ressources humaines (RH) adoptent des 
méthodes non conventionnelles, dont l'astrologie, pour 
évaluer les candidats. Pour certains, l'astrologie sert d'outil 
complémentaire pour juger de la compatibilité d'un 
candidat avec un poste donné ou une culture d'entreprise. 
Cela peut englober l'analyse du signe solaire, de la carte 
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natale ou d'autres éléments astrologiques pour déceler les 
traits de personnalité et le potentiel de réussite d'un 
individu. 
 
Les partisans de ces méthodes avancent que l'astrologie 
peut fournir des perspectives uniques sur la personnalité et 
les motivations d'un individu, complétant ainsi les 
évaluations conventionnelles et apportant une dimension 
supplémentaire à l'analyse des candidats. 
 
Néanmoins, tout comme dans d'autres domaines, l'usage 
de l'astrologie en matière de recrutement est critiqué pour 
son absence de fondement scientifique. De plus, des 
inquiétudes ont été exprimées quant à la discrimination et 
l'équité liées à l'utilisation de l'astrologie dans le processus 
de recrutement. 
 
Astrologie et Orientation Professionnelle 
 

 
 
L'astrologie a longtemps été utilisée pour aider les 
individus à comprendre leur personnalité, leurs désirs, et 
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leur destin. Ces dernières années, cette pratique s'est 
étendue à l'orientation professionnelle, où l'astrologie est 
utilisée pour guider les individus vers des carrières qui 
correspondent à leurs signes astrologiques et leurs cartes 
natales.  
 
Certains astrologues affirment que les signes du zodiaque 
peuvent révéler des aptitudes et des préférences 
professionnelles. Par exemple, une personne née sous le 
signe du Taureau pourrait être vu comme fiable et 
pratique, des traits utiles dans la finance ou la gestion. 
 
Au-delà du signe solaire, l'analyse de la carte natale 
complète peut fournir des indications plus nuancées sur la 
voie professionnelle d'une personne. Cette analyse aide les 
individus à comprendre leurs forces, leurs faiblesses, et ce 
qui les motive, contribuant ainsi à l'orientation 
professionnelle. Elle est aussi pour certains, une aide pour 
donner des conseils professionnels avisés et personnalisés, 
plutôt que des suggestions génériques. Certains cabinets 
d’orientation professionnelle intègrent l’astrologie dans 
leur travail d’orientation professionnelle. 
 
Selon une étude menée par le magazine "Astrological 
Journal" en 2019, environ 14 % des répondants ont indiqué 
avoir consulté un astrologue pour des questions liées à leur 
carrière. 
 
Un sondage réalisé par le site "Astrology Hub" a révélé 
que près de 22 % des utilisateurs d'astrologie le font dans 
un contexte de carrière, que ce soit pour l'orientation ou la 
prise de décisions professionnelles. 
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Astrologie et éducation des enfants 
 
L'éducation des enfants est un défi complexe qui nécessite 
une compréhension profonde de leurs besoins, intérêts et 
talents. Certains éducateurs et parents ont exploré 
l'utilisation de l'astrologie comme outil pour aider à guider 
l'éducation des enfants.  
 
L'astrologie peut être utilisée pour aider à comprendre les 
inclinations naturelles, les talents et les défis potentiels 
d'un enfant. Cette compréhension peut ensuite guider les 
méthodes d'éducation, peut permettre d’identifier les 
domaines où l'enfant peut exceller, et même aider les 
parents et les frères et sœurs à se rapporter les uns aux 
autres de manière plus empathique. 

L’impact des prévisions astrologiques sur la vie 
sociale 
 
La prévision en astrologie est un champ d'étude vaste et 
diversifié, combinant des techniques anciennes, 
médiévales, modernes et postmodernes. Ces techniques 
varient grandement d'un astrologue à l'autre, et elles 
peuvent inclure l'interprétation de transits, de 
progressions, de directions, de révolutions solaires et 
autres. 
 
Les transits sont l'une des méthodes prévisionnelles les 
plus couramment utilisées. Comme l'explique Robert 
Hand dans son livre "Planets in Transit"8, les transits 
concernent le mouvement des planètes dans le ciel actuel 
et leur interaction avec le thème natal d'un individu. Les 
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astrologues interprètent ces transits pour comprendre les 
thèmes et les défis potentiels d'une période donnée. 
 
Les progressions sont une autre méthode courante, où 
chaque jour après la naissance d'une personne est 
équivalent à une année de vie. Dans "The Art of Predictive 
Astrology"9, Carol Rushman explique comment elle 
utilise les progressions pour prévoir les tendances 
importantes et les événements de la vie. 
 
L'utilisation des révolutions solaires, où un thème est 
établi pour chaque anniversaire, est une autre méthode 
prévisionnelle utilisée en astrologie. Bernadette Brady, 
dans son livre "Predictive Astrology: The Eagle and the 
Lark"10, fournit un excellent aperçu de cette technique. 
 
Il est important de noter que la plupart des astrologues 
modernes n'utilisent pas ces techniques pour prévoir des 
événements spécifiques avec certitude, mais plutôt pour 
obtenir un aperçu des thèmes et des défis potentiels d'une 
période de vie. Ils voient l'astrologie comme un outil pour 
aider à la croissance et au développement personnels, 
plutôt que comme un moyen de prédire le destin de 
manière déterministe. 
 
L'impact des prévisions astrologiques sur la vie sociale 
d'une personne peut être significatif. En fournissant des 
informations sur les tendances et les défis potentiels d'une 
période donnée, les prévisions astrologiques peuvent aider 
une personne à naviguer plus consciemment dans ses 
relations et ses interactions sociales. Par exemple, une 
prévision peut révéler une période de tension ou de 
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malentendu potentiel avec des amis ou des collègues, 
permettant à l'individu de prendre des mesures pour 
communiquer plus clairement ou éviter des conflits 
inutiles. De même, une prévision favorable pourrait 
encourager quelqu'un à saisir des opportunités sociales ou 
communautaires, comme rejoindre un groupe ou une 
organisation qui partage ses intérêts. En fin de compte, les 
prévisions astrologiques peuvent servir d'outil pour une 
meilleure compréhension de soi et des autres, facilitant la 
croissance personnelle et renforçant les liens au sein de la 
communauté.  
 
Elles peuvent aider à créer une harmonie dans les 
interactions sociales, professionnelles et familiales. Au 
niveau professionnel, une compréhension des cycles 
astrologiques peut encourager une communication plus 
efficace avec les collègues et les supérieurs, et favoriser 
une meilleure gestion des défis et des opportunités de 
carrière. Dans la sphère familiale, les prévisions 
astrologiques peuvent offrir des perspectives sur les 
dynamiques relationnelles, permettant une plus grande 
empathie et compréhension entre les membres de la 
famille. En fin de compte, que ce soit dans les relations 
amicales, professionnelles ou familiales, l'astrologie peut 
servir de guide pour naviguer dans les complexités de la 
vie quotidienne, favorisant une plus grande cohésion et un 
bien-être général. En vertu de ce grand principe, comme le 
soulignait Krishnamurti3, plus les individus se connaissent 

 
3Voici une citation Jiddu Krishnamurti qui illustre cette idée :  "Vous 
êtes le monde, et le monde c'est vous. Si vous changez, le monde 
change, car vous êtes le monde." 
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eux-mêmes, plus les crises sociales s'amenuisent, dans le 
sens que le monde, c'est nous-mêmes. L'astrologie, en 
aidant à la connaissance de soi, aide à transformer les 
interactions avec les autres et le monde en général. En 
apprenant à se connaître et à se comprendre à un niveau 
plus profond, on peut théoriquement interagir avec les 
autres de manière plus compatissante et harmonieuse, 
contribuant ainsi à un changement positif dans les 
relations sociales, familiales, professionnelles, et peut-être 
même à l'échelle mondiale. 
 
La nécessité de l'astrologie dans la vie pratique découle de 
son potentiel à combler un vide laissé par notre 
dépendance à la science et à la technologie. Dans notre 
quête d'efficacité et de précision, nous pouvons perdre de 
vue les aspects plus subtils et nuancés de l'existence 
humaine. L'astrologie offre un équilibre, en mettant en 
lumière les dynamiques émotionnelles, psychologiques, et 
spirituelles qui influencent notre comportement et nos 
choix. 
 
Conclusion: L'Astrologie comme Outil Pratique 
dans la Vie Quotidienne 
 
L'astrologie, malgré sa nature mystique et souvent mal 
comprise, a trouvé une place tangible dans la vie pratique 
de nombreuses personnes. Au-delà de la simple curiosité, 
son attrait réside dans sa capacité à fournir une structure, 
une orientation, et un sens dans un monde souvent 
chaotique et imprévisible. 
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Dans ce chapitre, nous avons exploré comment l'astrologie 
peut servir de boussole dans divers aspects de la vie 
quotidienne, tels que les relations personnelles, les 
décisions de carrière, et même l'éducation des enfants. 
L'astrologie offre une perspective unique qui va au-delà de 
la logique et de la rationalité, permettant aux gens de se 
connecter à une compréhension intuitive. 
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Les différents courants d'astrologie  
 
En examinant les différents courants de l'astrologie 
contemporaine, deux écoles de pensée se distinguent : 
celle qui croit en l'influence directe des planètes et celle 
qui adhère à l'idée de synchronicité. 
 
D'une part, certaines traditions astrologiques maintiennent 
la croyance que les planètes exercent une influence directe 
sur la vie terrestre. Ceci est particulièrement visible dans 
l'astrologie védique, qui met fortement l'accent sur le 
mouvement et la position des planètes comme force 
déterminante de notre existence. B.V. Raman, un 
astrologue védique renommé, a écrit de nombreux livres 
sur le sujet, y compris "Hindu Predictive Astrology" 
(1996)11, qui met l'accent sur l'influence directe des 
planètes. 
 
Jean-Pierre Nicola est un astrologue français renommé, 
fondateur de l'astrologie conditionaliste. Selon lui, 
l'astrologie est une science conditionnelle, ce qui signifie 
que les planètes ne déterminent pas directement les 
événements de la vie, mais créent des conditions 
favorables à certains types d'événements ou de 
comportements. Par conséquent, bien que l'astrologie 
conditionaliste reconnaisse l'importance des planètes, elle 
ne voit pas leur influence comme directe ou déterministe. 
Au lieu de cela, elle soutient que les planètes créent des 
"conditions" que les individus peuvent choisir d'actualiser 
(ou non) en fonction de leur libre arbitre. En d'autres 
termes, le courant de Nicola pourrait être considéré 
comme une voie médiane entre l'influence directe des 
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planètes et la synchronicité. Il convient de noter que cette 
approche n'est pas universellement acceptée par tous les 
astrologues et fait l'objet de débats au sein de la 
communauté astrologique. Cependant, elle offre une 
perspective intéressante et nuancée sur la question de 
l'influence des planètes en astrologie. 
 
D'autre part, beaucoup d'astrologues occidentaux 
contemporains adhèrent à la notion de synchronicité, 
popularisée par le psychologue Carl Jung. Cette école de 
pensée considère l'astrologie comme un système 
symbolique qui reflète les archétypes psychologiques et 
les dynamiques de la vie, plutôt que comme une force 
causale directe. L'astrologue Liz Greene12 est l'une des 
figures de proue de cette approche, en combinant 
l'astrologie avec la psychologie jungienne. Dans son livre 
"The Astrology of Fate" (1984)13, elle explore l'idée de 
l'astrologie comme un miroir de la psyché et de la vie 
individuelle.  
 
Stephen Arroyo, autre figure marquante de l'astrologie 
contemporaine, a également exploré l'astrologie du point 
de vue de la synchronicité. Dans son livre "Astrology, 
Psychology, and the Four Elements" (1975)14, il examine 
les thèmes astrologiques comme des reflets des processus 
internes, en soulignant l'importance de l'interaction entre 
l'individu et les symboles astrologiques.  
 
Le RAH (Réseau d'Astrologie Humaniste) a été créé 
autour des enseignements et des idées d'Alexander 
Ruperti. Le RAH se concentre sur l'astrologie en tant 
qu'outil pour comprendre les cycles de la vie et leur 
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influence sur le développement personnel. Alexander 
Ruperti15 a joué un rôle crucial dans la popularisation de 
l'astrologie humaniste en Europe, et le RAH perpétue ses 
enseignements et sa vision de l'astrologie comme outil de 
compréhension et de transformation intérieure. 
 
L'astrologie karmique est un courant particulier au sein de 
l'astrologie qui se penche sur les notions de karma et de 
réincarnation pour éclairer la vie actuelle d'un individu. 
Selon cette perspective, nos actions, nos expériences et 
nos choix dans des vies antérieures peuvent influencer 
notre existence présente, en créant des défis, des talents ou 
des leçons à apprendre. Le thème natal, dans cette optique, 
ne se contente pas de refléter la personnalité et le potentiel 
d'une personne, mais révèle aussi des indices sur ses vies 
passées et les leçons karmiques à intégrer. Irène Andrieu 
est l'une des figures emblématiques de l'astrologie 
karmique en France. Elle a grandement contribué à la 
popularisation et à l'élaboration de cette approche 
astrologique. Auteure de nombreux ouvrages sur le sujet, 
elle a exploré en profondeur les connexions entre la 
réincarnation, le karma et l'astrologie. Son travail se 
focalise notamment sur l'interprétation des nœuds 
lunaires, de la Lune noire et d'autres éléments du thème 
natal sous un angle karmique. Grâce à ses enseignements 
et ses écrits, de nombreux astrologues et étudiants ont pu 
approfondir leur compréhension de cette discipline 
fascinante et explorer les richesses de l'astrologie 
karmique. 
 
Ces courants de pensée, bien que différents dans leur 
approche, montrent la richesse et la diversité de 
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l'astrologie contemporaine. Qu'il s'agisse de l'influence des 
planètes ou de la synchronicité, chaque approche offre une 
perspective unique sur l'interaction entre les êtres humains 
et le cosmos. 
 
Les astrologues influents et leurs recherches 
 
L'astrologie contemporaine est marquée par une variété 
d'acteurs influents qui ont apporté leur propre vision et 
recherche dans le domaine. Leurs travaux, allant de 
l'analyse psychologique à la prévision des tendances 
mondiales, ont contribué à façonner la perception moderne 
de l'astrologie et à la propager à une audience plus large. 
 
Comme mentionné précédemment, Liz Greene est l'une 
des figures majeures de l'astrologie psychologique 
contemporaine. Son approche combine l'astrologie avec la 
psychologie jungienne, donnant lieu à une analyse en 
profondeur de la psyché individuelle. Ses livres sont 
largement reconnus pour leur perspicacité et leur 
profondeur. 
 
Robert Hand est un autre astrologue influent, célèbre pour 
ses travaux sur l'astrologie prévisionnelle et relationnelle. 
Ses livres sont devenus des textes de référence dans le 
domaine. 
 
Dane Rudhyar, bien que décédé, continue d'avoir une 
influence significative sur l'astrologie contemporaine. Sa 
vision humaniste de l'astrologie, qui met l'accent sur le 
développement et la croissance personnels, a été 
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largement adoptée. Son livre "Astrology of Personality" 
(1936)16 est considéré comme un classique. 
 
André Barbault a été un pionnier dans l'étude des cycles 
planétaires, identifiant comment les conjonctions et les 
oppositions des planètes extérieures comme Saturne, 
Uranus, Neptune et Pluton coïncident avec les grandes 
transformations dans la société. Il a utilisé ses méthodes 
pour prévoir des périodes de turbulence, comme la crise 
financière de 2008. Les travaux de Barbault et d'autres ont 
enrichi notre compréhension des forces sous-jacentes qui 
façonnent notre monde, même si ce domaine reste 
controversé et complexe. Le legs d'André Barbault en 
France et dans le monde de l'astrologie est profond. Ses 
analyses sur les cycles planétaires continuent d'influencer 
les astrologues contemporains et offrent un aperçu 
précieux de la manière dont les forces cosmiques peuvent 
se refléter dans le tissu de notre histoire mondiale. 
 
Stephen Arroyo est un autre astrologue très respecté dans 
le domaine contemporain. Il est particulièrement connu 
pour son approche psychologique et spirituelle de 
l'astrologie, combinant l'astrologie occidentale 
traditionnelle avec la psychologie humaniste et la 
psychologie transpersonnelle. Arroyo a écrit de nombreux 
livres qui sont devenus des textes essentiels pour les 
étudiants de l'astrologie. 
 
M.J. Abadie était une astrologue et auteur qui a écrit 
plusieurs livres sur la spiritualité et l'astrologie. Son livre 
"Child Astrology: A Guide to Nurturing Your Child's 
Natural Gifts"17 est lié à l'approche de comprendre et de 
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nourrir les talents et les traits de personnalité d'un enfant 
en fonction de son signe astrologique. Ce genre de livre 
s'inscrit dans un mouvement plus large qui vise à utiliser 
l'astrologie comme outil pour comprendre les individus à 
un niveau plus profond, y compris dès leur jeune âge. Le 
concept est basé sur l'idée que le moment de la naissance 
d'un enfant, reflété dans son horoscope, peut révéler des 
informations précieuses sur son caractère, ses talents et 
son potentiel. 
 
De nos jours, nous voyons également une nouvelle 
génération d'astrologues influents, dont beaucoup ont 
utilisé les médias numériques pour atteindre un public plus 
large. Chani Nicholas, par exemple, a gagné en notoriété 
grâce à ses horoscopes hebdomadaires progressistes et 
inclusifs. Son livre "You Were Born for This"18 (2020) 
combine l'astrologie avec un message d'encouragement à 
reconnaître et à embrasser son propre pouvoir et potentiel. 
 
Enfin, nous ne pouvons pas passer sous silence le travail 
de Nicholas Campion, historien, astronome et astrologue, 
qui est l'une des rares figures à avoir combiné une pratique 
astrologique avec une carrière scientifique. Ses travaux sur 
l'histoire de l'astrologie et son rôle dans la culture 
contemporaine ont contribué à la compréhension et à la 
légitimation de l'astrologie dans le milieu universitaire. 
 
Ces acteurs, parmi d'autres, continuent de façonner le 
discours astrologique contemporain, apportant de 
nouvelles idées et approches à une pratique ancienne et 
complexe. Leur travail montre que l'astrologie, bien que 
souvent négligée dans le monde universitaire, continue 



35 
 

d'être un domaine riche et dynamique de recherche et de 
pratique. 

Astrologie et développement personnel 
 
L'astrologie, en plus d'être une ancienne tradition 
ésotérique, est également devenue une importante 
composante du mouvement du développement personnel. 
Le lien entre l'astrologie et le développement personnel est 
largement discuté dans la littérature contemporaine. Des 
auteurs renommés ont contribué à ce mouvement de fusion 
de l'astrologie avec le développement personnel. Liz 
Greene, par exemple, a apporté une profondeur 
psychologique à l'astrologie en combinant des éléments de 
la psychologie jungienne avec des interprétations 
astrologiques. Son travail montre comment les thèmes 
natals peuvent être utilisés pour comprendre les motifs 
inconscients et les dynamiques psychologiques à l'œuvre 
dans une vie. 
 
Stephen Arroyo a une approche qui met l'accent sur la 
dimension énergétique des signes et des planètes, et 
comment ces énergies influencent la psyché humaine. Son 
travail encourage l'individu à comprendre ses propres 
dynamiques énergétiques pour favoriser la croissance et 
l'équilibre personnels. 
 
Chani Nicholas est un autre exemple d'astrologue 
contemporain dont le travail met l'accent sur 
l'autonomisation et la croissance personnelle. Ses 
horoscopes et ses interprétations astrologiques invitent à 
une introspection profonde et à une affirmation de soi. 
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Dans le cadre de l'astrologie humaniste, Dane Rudhyar a 
posé les bases d'une approche qui considère l'individu non 
pas comme soumis au destin prédictif des astres, mais 
comme un acteur de sa propre évolution. L'accent est mis 
sur le potentiel de croissance et d'évolution de chaque 
signe et planète, et comment un individu peut actualiser ce 
potentiel. 
 
La montée des ateliers, séminaires et cours en ligne axés 
sur l'astrologie et le développement personnel est une autre 
manifestation de cet engouement. Les individus sont 
désormais mieux équipés pour explorer leur carte natale, 
non pas comme une sentence fixe, mais comme une carte 
routière pour naviguer dans la vie avec plus de conscience. 
 
Ce tournant vers une astrologie consciente et centrée sur 
le développement personnel est également perceptible 
dans la culture populaire. Les horoscopes de journaux et 
de magazines, autrefois axés sur les prédictions 
d'événements, sont de plus en plus remplacés par des 
interprétations astrologiques plus nuancées et orientées 
vers la croissance personnelle. 
 
Dans ce contexte, l'astrologie est davantage perçue comme 
un miroir reflétant notre moi intérieur et nos dynamiques 
personnelles, plutôt que comme un outil de prédiction 
d'événements futurs. Par exemple, un transit de Pluton 
n'est pas nécessairement vu comme annonciateur 
d'événements extérieurs dramatiques, mais comme un 
appel à se confronter à nos propres ombres et à 
entreprendre un travail de transformation intérieure. Ce 
contexte reflète également un changement culturel plus 
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large vers l'autonomie, l'auto-réflexion et le bien-être, un 
changement dans lequel l'astrologie joue un rôle de plus 
en plus important. 

Astrologie et Pleine Conscience 
 
Durant plusieurs décennies de recherche, Jérôme Zenastral 
a étudié les liens profonds entre la pleine conscience, 
l'astrologie et la quête universelle du bonheur. Dans son 
essai "Les douze états de félicité témoins de la Conscience 
universelle", il aborde la notion de la chute en tant que 
perte de l'harmonie initiale ou séparation de notre véritable 
nature, un thème commun dans de nombreuses traditions 
spirituelles. 
 
En reliant les 12 signes du zodiaque aux "12 félicités", il 
révèle comment l'astrologie, la pleine conscience et 
l'attention portée à soi peuvent aider à surmonter les 
obstacles et nous ramener à notre essence véritable. Ce 
travail fait écho à un autre livre qu’il a écrit, "Astrologie 
et pleine conscience". Ici, il propose que lorsqu'un 
individu est ouvert à la présence du "Soi", il vit le côté 
lumineux de son thème astral, révélé par des états de bien-
être ou de félicité. À l'inverse, lorsque l'individu se sépare 
de la conscience, il vit le côté ombre de son thème astral, 
marqué par les émotions, les conflits et les autres 
manifestations de l'ignorance. 
 
Son approche ne se limite pas à identifier les problèmes 
qui peuvent surgir à partir d'une méconnaissance de soi, 
mais propose également des stratégies de développement 
personnel. Le livre offre des réponses à des questions 
cruciales telles que : Comment puis-je m'accepter et me 
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déculpabiliser ? Comment valoriser mon potentiel et 
améliorer la qualité de ma vie ? Comment réaliser mes 
aspirations profondes et réussir dans mes domaines de 
prédilection ? 
 
Par le biais de l'astrologie et de la pleine conscience, il 
propose un moyen de comprendre comment les émotions, 
les peurs, les conflits, les croyances limitantes et les 
blocages relationnels surgissent, généralement à des 
moments charnières de notre vie, et comment nous 
pouvons les surmonter et nous en libérer. Cette prise de 
conscience peut être le déclic nécessaire pour changer 
notre perception de nous-mêmes, de la vie et de notre 
environnement. Son travail met ainsi en lumière 
l'interconnectivité et l'interaction entre la pleine 
conscience, l'astrologie et la quête du bonheur personnel. 

L’enseignement de l’astrologie 
 
Contrairement à des disciplines comme la psychologie, 
qui est enseignée dans de nombreuses universités, 
l'astrologie n'a généralement pas trouvé sa place dans les 
programmes universitaires traditionnels. Cette distinction 
n'est pas facilement expliquée par le statut de la science, 
car, même des disciplines non scientifiques sont 
enseignées dans les universités. La marginalisation de 
l'astrologie dans l'éducation formelle peut être attribuée à 
divers facteurs, y compris les débats sur sa validité, son 
association avec la spiritualité et le mysticisme, et son 
manque d'un cadre méthodologique largement accepté. 
Néanmoins, l'enseignement de l'astrologie persiste en 
dehors du système académique conventionnel. Les écoles 
parallèles d'astrologie se multiplient, offrant une plus 
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grande flexibilité dans l'enseignement de cette discipline 
ancienne. Cela pose cependant le défi de la crédibilité et 
de la reconnaissance; les clients qui cherchent à se faire 
interpréter leur thème astral doivent souvent se fier à leur 
propre jugement en l'absence de normes d'accréditation 
largement acceptées, tout comme dans le cas de la 
psychanalyse.4 
 
Tout en restant en marge du monde académique 
traditionnel, l'astrologie continue d'être enseignée à travers 
le monde dans divers contextes, tels que les écoles 
spécialisées, les cours en ligne et les ateliers individuels. 
Ces programmes alternatifs offrent souvent une formation 
structurée en astrologie, conduisant à divers niveaux de 
certification, bien que ces certifications ne soient pas 
universellement reconnues. Cette persistance témoigne de 
l'intérêt continu pour l'astrologie et de la volonté de 
nombreux enseignants et étudiants de poursuivre son étude 
en dehors des cadres conventionnels de l'éducation. 
 
En France, l'école d'astrologie AGAPÈ, basée à Paris, a été 
fondée en 1989 par Solange de Mailly Nesle en réponse 
aux approches superficielles et non rigoureuses de 
l'astrologie. Elle visait à établir une structure représentant 
une astrologie crédible et professionnelle. L'école vise à 

 
4 En France, la Fédération des Astrologues Francophones (FDAF) 
joue un rôle clé dans la promotion et l'enseignement de l'astrologie. 
Elle offre un éventail de ressources et de formations destinées à ceux 
qui souhaitent approfondir leur compréhension de l'astrologie, que ce 
soit pour le plaisir personnel ou dans une perspective professionnelle. 
La FDAF s'efforce également d'assurer des normes éthiques et 
professionnelles dans le domaine, contribuant ainsi à élever le statut 
de l'astrologie dans la société française. 
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enseigner l'interprétation symbolique des thèmes de 
naissance pour aider les individus à mieux se comprendre, 
à s'orienter, à envisager les grandes étapes de leur vie 
comme des phases de transformation, et à découvrir le sens 
profond des événements de leur vie. 
 
En Allemagne, l'Association Allemande des Astrologues, 
ou Deutscher Astrologen-Verband (DAV), joue un rôle 
important dans le domaine de l'enseignement de 
l'astrologie. Fondée en 1947, cette organisation propose 
une formation professionnelle en astrologie et œuvre à 
maintenir des normes de qualité élevées pour les 
astrologues du pays. Le programme de formation du DAV 
aborde divers sujets astrologiques, de l'interprétation des 
thèmes natals à l'astrologie horaire et élective, et vise à 
préparer les étudiants à une pratique professionnelle de 
l'astrologie. 
 
La "Faculty of Astrological Studies" basée à Londres est 
l'une des institutions les plus reconnues dans le domaine, 
fondée en 1948. Elle offre une formation complète en 
astrologie, allant de l'initiation pour les débutants aux 
niveaux avancés, avec la possibilité d'obtenir un diplôme 
en astrologie.  
 
Aux États-Unis, le Kepler College of Astrological Arts & 
Sciences, bien qu'il n'offre plus de diplômes en raison de 
restrictions d'accréditation, continue de proposer une 
variété de cours et de webinaires sur l'astrologie. Le 
"American College of Vedic Astrology" offre également 
une certification en astrologie védique, une forme 
traditionnelle d'astrologie pratiquée en Inde. 
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En Inde, l'astrologie est profondément enracinée dans la 
culture et l'éducation. Plusieurs universités offrent des 
diplômes en astrologie védique ou Jyotish, tels que le 
"Banaras Hindu University" et "Kavikulguru Kalidas 
Sanskrit University". 
 
Ces programmes d'études tendent à couvrir un large 
éventail de sujets astrologiques, y compris l'interprétation 
des thèmes nataux, les prévisions (transits, progressions, 
etc.), les relations (synastrie), l'astrologie horaire, 
l'astrologie élective, et bien d'autres. 
 
Cependant, il convient de noter que ces programmes ne 
sont pas universellement acceptés dans le monde 
académique. La position de l'astrologie en tant que 
discipline universitaire varie considérablement d'un pays à 
l'autre et même au sein des pays. De nombreux 
académiciens contestent la validité de l'astrologie en tant 
que sujet d'étude, ce qui a conduit à des débats et des 
controverses. 
 
Aujourd'hui, l'enseignement de l'astrologie se fait de plus 
en plus à travers les plateformes en ligne. De nombreux 
astrologues professionnels proposent des cours et des 
webinaires en ligne, permettant aux étudiants du monde 
entier d'accéder à une formation en astrologie, qu'ils soient 
débutants ou praticiens avancés. En plus des institutions 
formelles d'enseignement, beaucoup d'étudiants en 
astrologie choisissent la voie autodidacte pour explorer ce 
domaine fascinant. Avec une pléthore de livres, de vidéos 
en ligne, de blogs, de forums, et de groupes de médias 
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sociaux dédiés à l'astrologie, les ressources pour apprendre 
de manière indépendante n'ont jamais été aussi 
accessibles. Cette approche permet une flexibilité et une 
personnalisation de l'apprentissage, permettant aux 
individus de se concentrer sur les domaines qui les 
intéressent le plus, qu'il s'agisse de l'astrologie natale, de 
la synastrie, de l'astrologie horaire ou d'autres branches 
spécialisées. Cela reflète également une tendance plus 
large dans l'éducation moderne où l'apprentissage en ligne 
et l'autoformation ouvrent de nouvelles voies pour 
l'acquisition de connaissances et de compétences, en 
dehors des cadres traditionnels de l'enseignement. 
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L'astrologie dans la culture médiatique 
 
L'astrologie a longtemps été un pilier de la culture 
populaire, avec une présence marquée à la télévision, à la 
radio, dans les journaux et plus récemment, sur les réseaux 
sociaux. Son rôle et sa visibilité dans les médias ont 
largement évolué au fil du temps, reflet des évolutions 
socioculturelles qui ont façonné notre monde. 
 
Dans son ouvrage "The Astrological Imagination: Where 
the Heavens Meet the Modern World" (2021)19, l'historien 
de l'astrologie Nicholas Campion souligne l'essor de 
l'astrologie à la télévision et à la radio dans les années 1950 
et 1960. Les astrologues étaient souvent invités à partager 
des prévisions horoscopiques ou à donner des conseils sur 
l'amour, le travail et la santé, basés sur les signes du 
zodiaque. Campion rappelle que leur présence était 
principalement anecdotique et servait de divertissement 
pour les auditeurs et les téléspectateurs.  
 
Les journaux ont aussi joué un rôle central dans la 
popularité de l'astrologie. Les horoscopes quotidiens ou 
hebdomadaires sont devenus un incontournable. Que l'on 
y croie ou non, beaucoup de gens ont pris l'habitude de 
consulter leur horoscope dans le journal du matin. Les 
prévisions générales basées sur les signes solaires ont 
trouvé leur place dans la culture populaire, offrant un 
moment de réflexion, de rêverie ou de divertissement. 
 
L'arrivée d'internet et des réseaux sociaux a bouleversé le 
paysage médiatique de l'astrologie. Des sites web dédiés 
offrent des horoscopes personnalisés, des analyses de 
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thèmes astraux et une multitude de ressources pour ceux 
qui souhaitent en savoir plus sur cette ancienne pratique. 
 
La sociologue Julie Beck20 dans son article "Why Are 
Millennials So Into Astrology?" paru dans The Atlantic en 
2018 offre un regard intéressant sur l'influence d'internet 
et des réseaux sociaux sur l'astrologie. Beck explore 
comment ces plateformes ont contribué à une 
augmentation de l'intérêt pour l'astrologie, 
particulièrement parmi les jeunes adultes. L'article met en 
évidence la façon dont internet et les réseaux sociaux ont 
rendu l'astrologie plus accessible et ont permis à ceux qui 
s'y intéressent de partager leurs idées et leurs expériences 
de manière communautaire. 
 
Il est également pertinent de citer le travail de la 
sociologue et chercheuse en communication Emma Casey. 
Dans son article "Virtual Stars: Social Media and 
Celebrity Culture in the British Astrological Community" 
(2015), Casey analyse l'impact des médias sociaux sur la 
pratique et la communauté astrologique britannique, 
soulignant l'augmentation de la visibilité et l'accessibilité 
de l'astrologie grâce à ces plateformes. Elle mentionne 
également comment les astrologues utilisent les médias 
sociaux pour créer des liens plus forts avec leur public, 
renforçant ainsi la place de l'astrologie dans la culture 
populaire. 
 
Les réseaux sociaux, en particulier, ont vu une explosion 
de contenu astrologique. Des "mèmes" astrologiques aux 
longs fils de discussion analysant les significations des 
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planètes dans un thème astral, l'astrologie est devenue une 
partie intégrante de la culture des réseaux sociaux. 
 
La présence de l’astrologie dans les médias, loin d'être 
marginale, est un reflet de l'importance culturelle que 
l'astrologie a maintenue au fil des années. Que ce soit pour 
le plaisir, la curiosité ou un désir de comprendre le monde 
et nous-mêmes, l'astrologie continue de captiver l'attention 
du public à travers les différentes plateformes 
médiatiques. 
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Le rôle culturel des astrologues connectés 
 
Les astrologues qui utilisent les médias traditionnels ou les 
réseaux sociaux jouent un rôle essentiel dans la diffusion 
de l'astrologie et contribuent à son ancrage dans la culture 
médiatique. Grâce à leur influence et à leur portée, ils 
rendent l'astrologie accessible à un public plus large et 
contribuent à sa démocratisation. 
 
Au fil des années, de nombreux astrologues atteignent une 
popularité considérable, profitant de l'évolution des 
médias pour toucher un large public. Leur popularité est 
stimulée par des apparitions dans les médias traditionnels, 
tels que la télévision et la radio. 
 
Par exemple, dans les années 70 et 80, l'astrologue 
française Madame Soleil était une figure médiatique 
notable grâce à son émission de radio très écoutée. Bien 
que son influence ait été principalement centrée en France, 
elle a joué un rôle crucial dans l'acceptation de l'astrologie 
par le grand public et sa place dans la culture populaire. 
 
Une autre figure médiatique est celle de l’astrologue Joan 
Quigley très célèbre aux États-Unis. Elle est 
principalement connue pour son rôle en tant qu'astrologue 
personnelle pour Nancy et Ronald Reagan pendant sa 
présidence. Son influence était si grande que Nancy 
Reagan consultait régulièrement Quigley pour planifier 
l'emploi du temps du président. Quigley a également écrit 
plusieurs livres sur l'astrologie et a fait de nombreuses 
apparitions dans les médias, contribuant ainsi à la 
popularisation de l'astrologie aux États-Unis. 
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Un autre exemple notable est celui de Linda Goodman21. 
Goodman est largement reconnue pour son best-seller 
"Linda Goodman's Sun Signs" publié en 1968, qui a joué 
un rôle important dans la popularisation de l'astrologie. Le 
livre a contribué à l'introduction de l'astrologie dans le 
courant culturel dominant en la rendant accessible et 
compréhensible pour le grand public. 
 
Prenons pour dernier exemple Élizabeth Teissier, une 
astrologue influente. Née en France, Teissier a gagné une 
grande popularité et a acquis une réputation notable en tant 
qu'astrologue dans la seconde moitié du 20ème siècle. 
Teissier est devenue une figure médiatique bien connue, 
faisant de nombreuses apparitions à la télévision et à la 
radio. Elle a également écrit une série de livres sur 
l'astrologie qui ont rencontré un succès significatif. Au-
delà de son travail en tant qu'astrologue, Teissier est 
également connue pour avoir obtenu un doctorat en 
sociologie à la Sorbonne en 2001. Sa thèse, qui portait sur 
la sociologie de l'astrologie, a été source de controverse 
mais a également contribué à une discussion académique 
plus large sur le statut de l'astrologie dans la société 
moderne. 
 
Ces exemples montrent clairement le rôle significatif que 
les astrologues populaires ont joué dans la diffusion de 
l'astrologie et son intégration dans la culture médiatique. 
Grâce à leur visibilité et à leur influence, ils ont pu toucher 
un large public et contribuer à la démocratisation de 
l'astrologie. 
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Avec l'avènement d'Internet et des réseaux sociaux, le rôle 
et l'influence des astrologues populaires ont continué à 
évoluer. De nombreux astrologues ont adopté ces 
nouvelles plateformes pour partager leurs prévisions et 
leurs interprétations, atteignant un public encore plus 
large.  
 
Des figures comme Susan Miller, qui a fondé le site 
Astrology Zone aux États-Unis, et Christine Haas en 
France, connue pour son site web et ses interventions 
médiatiques, sont devenues des références dans le monde 
de l'astrologie en ligne. De même, Chani Nicholas, une 
astrologue canadienne basée aux États-Unis, a utilisé les 
réseaux sociaux pour diffuser ses interprétations 
astrologiques axées sur l'auto-émancipation et la justice 
sociale, accumulant des centaines de milliers de followers 
sur Instagram. 
 
En parallèle, des astrologues comme Alyssa Trahan aux 
États-Unis et Lada Duncheva au Royaume-Uni ont réussi 
à toucher un large public à travers leurs chaînes YouTube 
respectives, proposant des prévisions astrologiques et des 
vidéos éducatives sur l'astrologie. 
 
Sur les réseaux sociaux, devenus de plus en plus 
populaires, notamment auprès des jeunes générations, de 
nombreux astrologues partagent désormais leurs 
connaissances et prévisions, touchant ainsi un public de 
plus en plus vaste. Ces personnalités modifient la manière 
dont l'astrologie est perçue et diffusée, adaptant cette 
pratique millénaire à la culture numérique actuelle. 
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Qu'ils soient des personnalités médiatiques traditionnelles 
ou des stars des réseaux sociaux, ces astrologues 
populaires ont joué un rôle crucial dans la culture 
médiatique de l'astrologie. En utilisant leurs plateformes 
pour partager leurs connaissances astrologiques, ils ont 
contribué à rendre l'astrologie plus accessible et à en faire 
un élément central de notre culture médiatique. 
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Le statut culturel et éducatif de l’astrologie 
 
L'astrologie, bien que largement répandue dans de 
nombreuses cultures et largement reconnue dans le grand 
public, n'a jamais été une partie des sciences dures et ne 
prétend pas l'être. Au lieu de cela, elle s'aligne plus 
étroitement avec les disciplines des sciences humaines 
comme l'histoire, l'anthropologie, la psychologie, la 
sociologie, et parfois même la philosophie. Comme la 
psychanalyse, la psychologie et la philosophie, l'astrologie 
explore les dimensions symboliques et subjectives de 
l'expérience humaine, plutôt que les phénomènes 
empiriquement mesurables qui caractérisent les sciences 
conventionnelles. 
 
Dans son livre "Astrology and Popular Religion in the 
Modern West", Nicholas Campion explore l'évolution de 
l'astrologie dans la culture occidentale moderne et la 
manière dont elle a été marginalisée par l'éducation 
académique traditionnelle. Dans son exploration, Nicholas 
Campion trace l'évolution de l'astrologie depuis son 
apogée dans la période médiévale, où elle était considérée 
comme une science majeure, jusqu'à sa progressive 
marginalisation avec l'avènement de la Révolution 
scientifique. Il souligne comment l'astrologie a été 
déplacée du domaine des sciences naturelles aux marges 
de la culture intellectuelle. Cette transition a été influencée 
par des facteurs tels que le développement de la méthode 
scientifique, qui exige des preuves empiriques et la 
reproductibilité des résultats, critères que l'astrologie 
peinait à satisfaire selon les standards modernes. Campion 
explique également comment l'astrologie a survécu en 
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s'adaptant aux changements culturels et en trouvant une 
place dans les domaines de la psychologie, de l'art et de la 
littérature. Malgré sa marginalisation dans l'enseignement 
supérieur formel, il met en évidence le rôle continu et 
souvent méconnu de l'astrologie dans la culture populaire 
occidentale, ainsi que son influence sur les systèmes de 
croyance et la spiritualité contemporaine. Selon Campion, 
l'astrologie offre une fenêtre sur la manière dont les êtres 
humains comprennent et donnent du sens au monde, un 
aspect qui transcende les divisions conventionnelles entre 
science et non-science. 
 
Patrick Curry, dans son livre "Astrology, Science and 
Culture: Pulling Down the Moon", co-écrit avec Roy 
Willis, souligne également cette marginalisation, mais met 
également en avant le rôle significatif de l'astrologie dans 
l'histoire humaine, la mythologie et la psychologie. Patrick 
Curry met en avant l'idée que la marginalisation de 
l'astrologie ne devrait pas occulter son importance 
profonde dans l'histoire humaine. Dans son livre, il 
explore la façon dont l'astrologie a façonné les mythes et 
les légendes de diverses cultures, de l'antiquité grecque 
aux civilisations orientales, jouant un rôle clé dans 
l'expression et la compréhension de la condition humaine. 
Il affirme que l'astrologie, bien qu'elle puisse sembler 
éloignée de la méthodologie scientifique moderne, 
continue d'offrir une riche contribution à la compréhension 
de nous-mêmes en tant qu'individus et en tant que société. 
En examinant les thèmes astrologiques dans l'art, la 
littérature et la religion, Curry montre comment 
l'astrologie a été un outil pour explorer des questions 
existentielles et spirituelles, telles que le destin, le libre 
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arbitre et la place de l'homme dans l'univers. Pour lui, 
l'astrologie n'est pas simplement une superstition 
démodée, mais une discipline qui transcende la 
dichotomie entre science et art, touchant à des aspects 
essentiels de la psychologie humaine et de la culture. Il 
invite donc à une appréciation plus nuancée et intégrée de 
l'astrologie, non pas comme une relique du passé, mais 
comme un domaine d'étude qui continue de résonner avec 
les questions contemporaines et de fournir un éclairage sur 
la complexité de l'expérience humaine. 
 
D'autre part, des chercheurs comme Bernadette Brady, 
auteure de "Astrology: A Place in Chaos", argumentent 
que l'astrologie, loin d'être une pseudo-science, est plutôt 
une discipline basée sur des modèles symboliques qui, en 
dépit de ne pas être scientifiques au sens moderne du 
terme, offre des perspectives précieuses sur la condition 
humaine. Bernadette Brady voit l'astrologie non pas 
comme un système de croyances ésotériques, mais comme 
un langage symbolique riche et complexe qui nous parle 
de la condition humaine. Dans son livre, elle explore 
comment les symboles astrologiques peuvent être utilisés 
comme des outils pour comprendre les dynamiques 
profondes de l'individu et de la société. Plutôt que de 
chercher à prouver l'astrologie dans un cadre scientifique, 
elle met l'accent sur la manière dont l'astrologie peut 
révéler les archétypes et les mythes qui façonnent notre 
compréhension de nous-mêmes et du monde. Brady utilise 
le concept de chaos comme une métaphore pour la 
complexité inhérente à la vie, arguant que l'astrologie offre 
un moyen d'ordonner ce chaos en identifiant des motifs et 
des schémas. Elle affirme que, loin d'être un système 
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rigide ou déterministe, l'astrologie permet une exploration 
souple et créative de la psyché humaine, contribuant à 
l'auto-réflexion et à l'auto-compréhension. En plaçant 
l'astrologie dans le contexte du chaos et de la complexité, 
Brady nous invite à voir l'astrologie non pas comme une 
science imparfaite, mais comme un art subtil qui peut 
enrichir notre perspective sur la vie, la nature humaine et 
l'univers lui-même. 
 
En somme, l'astrologie, bien que complexe et souvent 
marginalisée dans le milieu scientifique, occupe une place 
significative dans les sciences humaines. Sa nature 
symbolique et archétypale offre des perspectives 
précieuses sur la condition humaine, la culture et la 
psychologie, comme l'ont souligné des chercheurs tels que 
Nicholas Campion, Patrick Curry et Bernadette Brady. 
Bien qu'elle ne soit pas reconnue comme une discipline 
académique dans la plupart des universités et qu'elle ne 
partage pas le statut des sciences traditionnelles, 
l'astrologie a sa place dans la richesse des connaissances 
humaines. Elle continue d'être un sujet d'étude et de 
recherche pertinent dans diverses disciplines, comme 
l'histoire, l'anthropologie et la philosophie. L'astrologie, 
loin d'être une pseudo-science, est perçue par certains 
comme un art subtil qui enrichit notre perspective sur la 
vie et la nature humaine. Son enseignement et son étude 
persistent dans diverses formes, reflétant son rôle continu 
et dynamique dans la culture moderne. Il est crucial de 
reconnaître que, tout comme l'art, la littérature et la 
philosophie, l'astrologie contribue à la diversité et à la 
profondeur de l'expérience humaine.  
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L’évolution de l’astrologie dans le contexte 
culturel  
 
À travers les âges, l'astrologie a évolué d'une pratique 
élitiste et royale à une forme de guidance et de 
divertissement plus accessible. Les aspects prédictifs ont 
souvent prédominé, mais avec l'influence de la 
philosophie grecque et de la psychologie moderne, 
l'astrologie a également commencé à explorer le portrait 
psychologique des individus. Le rôle de l'astrologie dans 
la société a fluctué, reflétant les croyances et les besoins 
de chaque époque, mais elle a toujours eu une certaine 
pertinence, que ce soit pour les rois, l'élite, les présidents 
modernes ou le citoyen ordinaire. Les consultations avec 
des astrologues ne sont plus réservées à l'aristocratie, mais 
font partie de la culture populaire, témoignant de la 
longévité et de la flexibilité de cette pratique ancienne 
dans le monde contemporain. 
 
Au 20ème siècle et au-delà, l'astrologie devient largement 
accessible au grand public, avec une forte tendance vers 
les portraits psychologiques. Les médias, y compris les 
journaux, la radio et la télévision, ont joué un rôle essentiel 
dans la popularisation de l'astrologie. 
 
De nos jours, tout un chacun peut consulter un astrologue 
pour une lecture personnalisée, et l'astrologie est souvent 
intégrée à des pratiques de bien-être et de développement 
personnel. Il n'est pas inhabituel que même des 
personnalités politiques de premier plan, comme François 
Mitterrand en France, Ronald Reagan aux États-Unis, et 
Indira Gandhi en Inde, consultent des astrologues, 



56 
 

reflétant une continuité de la tradition astrologique dans le 
domaine du leadership. 
 
L'astrologie, avec ses racines anciennes, continue donc 
d'être une partie intégrante de la culture contemporaine. 
Elle offre une perspective unique sur notre compréhension 
de nous-mêmes et de l'univers, en se façonnant et évoluant 
selon les tendances culturelles. 
 
La vague du Nouvel Âge, principalement dans les années 
1970 et 1980, a élargi l'audience de l'astrologie. Ce 
mouvement culturel, centré sur la spiritualité et une vision 
holistique de la vie, a insufflé une nouvelle vie à cette 
discipline, la rendant utile dans l'exploration du monde 
intérieur. 
 
L'astrologie a été intégrée dans divers domaines culturels, 
notamment la mode, les arts, et les médias de masse. Les 
horoscopes quotidiens sont devenus courants, et les 
technologies modernes, telles que les applications 
mobiles, ont rendu l'astrologie plus accessible que jamais. 
 
L'astrologie a suivi la tendance de la digitalisation. Les 
sites Web, les applications, et les comptes de médias 
sociaux consacrés à l'astrologie ont rendu cette discipline 
plus accessible, permettant une communication plus vaste 
et plus commode. 
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L'influence de l'astrologie sur les arts  
 
L'astrologie, avec son système complexe de symboles a 
inspiré de nombreux artistes. De la musique classique à la 
pop moderne, son impact est ressenti à travers divers 
genres. Gustav Holst, par exemple, a composé "Les 
Planètes", une suite orchestrale où chaque mouvement est 
consacré à une planète et son influence astrologique 
supposée. Des artistes comme Madonna et Prince ont fait 
référence à l'astrologie dans leurs chansons et leurs 
images.  
 
Dans la musique pop contemporaine, l'astrologie est 
souvent utilisée comme une métaphore dans les paroles. 
Des artistes comme Kacey Musgraves, Beyoncé, et Frank 
Ocean ont tous fait référence à des signes astrologiques 
dans leurs chansons. Certains musiciens vont plus loin, 
basant des albums entiers sur des thèmes astrologiques. 
Par exemple, l'artiste Sufjan Stevens a sorti un album 
intitulé "Planetarium" en 2017, qui explore les mythes et 
les mystères de notre système solaire.  
 
Dans le domaine de la sculpture, l'artiste contemporain 
Jean-Michel Othoniel a créé une installation intitulée "Le 
Kiosque des Noctambules" (2000) à Paris, qui comprend 
deux coupoles décorées de billes de verre représentant les 
constellations du zodiaque. 
 
La symbolique riche et les thèmes universels de 
l'astrologie ont trouvé leur chemin dans les œuvres de 
nombreux écrivains. Des auteurs comme Dante dans "La 
Divine Comédie" ont utilisé l'astrologie pour structurer 
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leurs œuvres et développer des thèmes profonds. 
Shakespeare a fait de nombreuses références à l'astrologie 
dans ses pièces, comme dans "Jules César", où les 
présages astrologiques jouent un rôle clé. L'astrologie 
continue d'inspirer les écrivains modernes, utilisée comme 
un outil de caractérisation ou un élément de l'intrigue, 
reflétant les quêtes humaines de compréhension et de 
connexion. L'écrivain français Michel Houellebecq a fait 
usage de l'astrologie dans son roman "Les Particules 
élémentaires" (1998), où les thèmes astrologiques sont 
utilisés pour développer les caractéristiques et le destin des 
personnages. 
 
L'artiste britannique David Normal a créé une série 
d'œuvres d'art basées sur le thème des douze signes du 
zodiaque. Ses œuvres sont des réflexions visuelles sur les 
traits de caractère et les thèmes associés à chaque signe, 
exprimés à travers des scènes fantastiques et des 
personnages imaginaires.  
 
L'Américain Damon Hellandbrand se distingue avec ses 
représentations provocantes des signes du zodiaque, 
mêlant la mythologie astrologique à une esthétique 
fantastique. Johfra Bosschart, artiste néerlandais, a laissé 
une forte empreinte avec sa série symboliste des signes du 
zodiaque, qui allie mythologie, astrologie et alchimie.  
 
L'astrologie a également trouvé sa place sur la scène de 
théâtre, bien que de manière moins évidente que dans 
d'autres formes d'art. Cela est dû, en partie, à la nature plus 
subtile et symbolique de l'astrologie, qui ne se prête pas 
toujours à des représentations directes et littérales. 
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Cependant, les thèmes astrologiques ont souvent été 
utilisés comme métaphores et dispositifs narratifs dans le 
théâtre. Par exemple, les concepts d'étoiles et de destin ont 
été largement utilisés dans le théâtre classique et 
contemporain pour explorer des thèmes tels que le libre 
arbitre, le destin et la fatalité. Une illustration notable est 
la pièce de William Shakespeare "Jules César", où la 
célèbre ligne "Les fautes, cher Brutus, ne sont pas dans nos 
étoiles, mais en nous-mêmes" souligne l'importance du 
libre arbitre sur le destin prédéterminé. Il existe également 
des pièces de théâtre qui explorent la vie et les œuvres de 
figures notables de l'astrologie. Par exemple, "The 
Astrologer" de David Rush raconte l'histoire de John Dee, 
un astrologue et conseiller de la reine Elizabeth I. 
 
Ainsi, l'astrologie et la mythologie continuent d'inspirer 
profondément l'art contemporain, servant de véhicules 
pour explorer des questions d'existence humaine et de 
spiritualité. 
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Le regard du public sur l'astrologie 
 
Certaines enquêtes révèlent des tendances intéressantes et 
des aperçus sur la manière dont l'astrologie a été perçue et 
intégrée dans la vie des individus. 
 
Une enquête de 2018 menée par la National Science 
Foundation aux États-Unis a montré que près de la moitié 
des 18-24 ans croient que l'astrologie est scientifique, et 
beaucoup d'entre eux ont rapporté qu'ils utilisaient 
l'astrologie pour prendre des décisions importantes dans 
leur vie. 
 
Des études menées en Europe ont montré que l'astrologie 
était souvent découverte pendant des périodes de transition 
ou de crise, et était utilisée comme un outil pour gagner en 
compréhension et en contrôle sur la vie. 
 
L'enquête de Harris Poll de 2013 a souligné que 
l'astrologie avait gagné en popularité parmi les célébrités, 
beaucoup d'entre elles partageant publiquement comment 
elles ont découvert l'astrologie et comment cela a 
influencé leur carrière et leur vie personnelle. 
 
Plusieurs praticiens en psychothérapie ont rapporté dans 
des études antérieures l'utilisation de l'astrologie comme 
un outil supplémentaire pour aider les patients à 
comprendre leurs problèmes émotionnels et à travailler sur 
l'autoguérison. 
 
Des enquêtes menées au Japon ont montré que l'astrologie 
était couramment utilisée dans le cadre de relations 
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amoureuses, où les individus se réfèrent souvent à leur 
compatibilité astrologique lors de la sélection d'un 
partenaire. 
 
Les études menées dans diverses cultures ont révélé que la 
découverte et l'acceptation de l'astrologie varient 
considérablement selon les contextes culturels et sociaux, 
avec une réception différente et des attitudes variées 
envers cette ancienne pratique. 
 
Ces enquêtes et études mettent en lumière la diversité et la 
complexité des expériences individuelles avec l'astrologie. 
La manière dont les gens ont vécu la découverte de 
l'astrologie, l'ont intégrée dans leur vie, et l'ont utilisée 
pour influencer divers aspects de leur existence souligne 
son importance continue dans le tissu de la société 
moderne.  
 
La perception de l'astrologie a grandement évolué au fil 
des siècles. Son influence sur les arts, la littérature, la 
musique, et même la psychologie, est incontestable 
comme nous l’avons dit dans le chapitre précédent.  
 
Le sociologue Michel Maffesoli22, dans son ouvrage "Le 
temps des tribus" (1988), évoque l'attrait pour l'astrologie 
comme un aspect de la "post-modernité". Selon lui, dans 
notre société de plus en plus individualiste, les gens 
cherchent à créer des liens et des communautés, et 
l'astrologie offre un cadre pour cela.  
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Le regard du public sur l'astrologie est complexe et 
multidimensionnel. Alors que certains la voient comme 
une superstition dépassée, d'autres la considèrent comme 
un outil précieux pour naviguer dans la vie. En outre, la 
popularité grandissante de l'astrologie parmi les jeunes 
générations, notamment avec l'essor des applications de 
technologie mobile et des réseaux sociaux, démontre 
qu'elle reste un phénomène culturel pertinent et influent.  
 
Dans ce contexte, l'astrologie, avec sa richesse 
symbolique, sa flexibilité interprétative, et son lien 
profond avec l'expérience humaine, continue de fasciner, 
de captiver, et d'inspirer - réaffirmant ainsi son statut en 
tant qu'élément incontournable de la culture mondiale. 
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Les défis techniques de l’astrologie 
 
L'astrologie contemporaine fait face à de nombreux défis 
techniques qui découlent de la diversité des approches et 
des techniques prévisionnelles, et de certains débats non 
résolus dans le domaine. L'un des principaux défis, comme 
l'a noté Geoffrey Cornelius23 dans "The Moment of 
Astrology"24, est le manque de consensus sur des 
méthodes spécifiques, ce qui peut semer la confusion et 
discréditer l'aspect prévisionnel de l'astrologie. 
 
Concernant les méthodes prévisionnelles, la diversité des 
systèmes de directions et de progressions peut donner lieu 
à des interprétations contradictoires pour une même 
période. Il est en effet difficile d'imaginer que chaque 
individu puisse vivre autant d'événements spécifiques que 
les nombreuses directions pourraient suggérer. Les débats 
sur la meilleure méthode pour calculer les révolutions 
solaires - lieu de naissance ou lieu d'anniversaire - 
contribuent également à cette confusion. 
 
Deux autres défis techniques concernent le manque de 
gouverneurs pour les signes du Taureau et de la Vierge, et 
les difficultés associées au calcul des maisons 
intermédiaires. Alors que certaines traditions attribuent à 
Vénus la gouvernance du Taureau et à Mercure celle de la 
Vierge, d'autres arguent que de futures découvertes 
planétaires pourraient changer cela. Quant aux maisons 
intermédiaires, diverses méthodes de calcul sont utilisées, 
mais aucune n'est universellement acceptée, et certaines, 
comme Placidus, sont inapplicables au-delà du cercle 
polaire. 
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L'astrologie fait également face à un défi en ce qui 
concerne les points fictifs, tels que les nœuds lunaires, 
Lilith, et les parts arabes, dont la signification et 
l'utilisation ne font pas l'objet d'un consensus. Enfin, la 
question de l'orbe - la marge d'erreur acceptable autour 
d'un aspect exact - est un autre domaine de débat et 
d'incertitude, chaque astrologue ayant ses propres 
préférences. 
 
Ces défis techniques soulignent la complexité et la 
diversité de l'astrologie en tant que discipline. Ils servent 
aussi de rappel que, malgré son ancienneté, l'astrologie 
continue d'évoluer et de se développer, offrant de 
nombreuses voies de recherche et d'exploration pour les 
astrologues d'aujourd'hui. 
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Les controverses et critiques de l'astrologie 
 
L'astrologie, bien qu'ancrée dans la tradition et pratiquée 
par beaucoup, fait l'objet de controverses et de critiques 
importantes, en particulier dans le monde universitaire et 
scientifique : 
 
-Plusieurs scientifiques et sceptiques, comme Carl Sagan 
et Richard Dawkins, ont dénoncé l'astrologie comme étant 
sans fondement scientifique. Ils arguent que l'astrologie ne 
passe pas le test de la réplicabilité et qu'il n'y a pas de 
mécanisme connu par lequel les objets célestes pourraient 
influencer la vie humaine. 
 
-Le psychologue Bertram R. Forer a démontré que les 
individus attribuent des descriptions vagues et générales à 
leur propre situation, même si elles s'appliquent à un grand 
nombre de personnes. Certains critiques pensent que les 
horoscopes fonctionnent de cette manière. 
 
-Certains, comme le philosophe et sceptique Paul Kurtz, 
ont soulevé des préoccupations concernant les problèmes 
éthiques associés à la consultation de l'astrologie pour des 
décisions importantes. Ils soulignent le risque de 
manipulation et d'exploitation, notamment financière. 
 
-Certaines traditions religieuses voient l'astrologie comme 
incompatible avec leurs enseignements. Par exemple, 
l'Église catholique a parfois mis en garde contre 
l'astrologie, la considérant comme incompatible avec la foi 
chrétienne. 
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-Avec une multitude de systèmes et d'approches en 
astrologie, il est difficile de parvenir à un consensus. La 
pluralité des méthodes peut sembler discréditer l'astrologie 
aux yeux de certains critiques. 
 
-Theodor Adorno, critique de la culture de masse, a 
analysé comment l'astrologie, en particulier les 
horoscopes des journaux, peut encourager la conformité et 
renforcer les stéréotypes. Il a observé que les horoscopes 
ont tendance à utiliser des formulations vagues et 
répétitives qui favorisent la conformité. Ils peuvent 
perpétuer les rôles de genre traditionnels, avec des conseils 
différents selon le sexe. En encourageant l'adaptation au 
statu quo, ils aident à maintenir l'ordre social existant. 
Adorno critique également l'astrologie pour détourner les 
gens des réalités concrètes en les orientant vers des 
solutions mystiques. Il est important de souligner que la 
critique d'Adorno se concentre principalement sur la 
version commercialisée de l'astrologie et non sur 
l'ensemble de la discipline. 
 
En conclusion, l'astrologie continue d'être un sujet de 
débat animé dans la culture contemporaine. Les défis et les 
critiques sont nombreux et variés, touchant à des domaines 
tels que la science, l'éthique, la religion, et la loi. La 
manière dont ces défis sont abordés et surmontés sera 
essentielle pour l'avenir de l'astrologie dans la société 
moderne. 
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Les réponses face aux critiques de l’astrologie 
 
La communauté astrologique, face aux critiques et 
controverses entourant la pratique, a élaboré plusieurs 
réponses et stratégies pour aborder ces questions : 
 
-Sa stratégie première est de persévérer tout en sachant 
pertinemment que la critique et le rejet de l'astrologie par 
certains cercles scientifiques soulignent un double 
standard alarmant dans la méthodologie scientifique. 
Alors que les phénomènes comme la mécanique quantique 
sont embrassés malgré leur nature paradoxale et 
incompréhensible, l'astrologie est souvent rejetée sans 
examen sérieux ou expérimentation. L'objection selon 
laquelle le parallèle entre les astres et la psyché humaine 
ne peut être compris est une excuse insatisfaisante, en 
particulier lorsque cette même incompréhension 
n'empêche pas l'acceptation de théories en physique 
quantique. Ce rejet sans examen de l'astrologie, malgré 
l'existence de recherches empiriques comme celles de 
Gauquelin, met en évidence une incohérence dans 
l'approche scientifique. La vraie démarche scientifique 
nécessite une ouverture à l'exploration et à la vérification, 
même dans les domaines qui défient l'intuition ou la 
compréhension actuelle. En fin de compte, le mystère et 
l'inexplicable ne doivent pas être des barrières à la 
connaissance, mais plutôt des invitations à explorer plus 
profondément. Les parallèles énigmatiques entre 
l'astrologie, la graphologie, la morphologie et même la 
science quantique rappellent humblement que la quête de 
la vérité exige une curiosité sans faille, une honnêteté 
intellectuelle et un respect pour les mystères qui 
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demeurent hors de notre portée. L'ironie est que ceux qui 
rejettent l'astrologie en invoquant la rationalité peuvent 
eux-mêmes être coupables de l'abandon de la rigueur et de 
l'ouverture d'esprit qui caractérisent la véritable recherche 
scientifique. 
 
-Certains astrologues, tels que Dane Rudhyar, soutiennent 
que l'astrologie n'a pas à être jugée selon les critères de la 
science, car elle fonctionne plutôt comme un langage 
symbolique. Ils mettent en avant le rôle de l'astrologie 
dans l'exploration de la psyché et la compréhension de soi. 
 
-Des astrologues comme Michel Gauquelin ont tenté 
d'appliquer des méthodes de recherche empiriques à 
l'astrologie, en étudiant par exemple la corrélation entre la 
position des planètes et les traits de personnalité. Ils 
cherchent ainsi à établir une base de données pour soutenir 
les affirmations astrologiques. 
 
-La communauté astrologique, reconnaissant les 
préoccupations éthiques, a travaillé à développer et à 
promouvoir des codes de conduite. Des organisations 
comme l'International Society for Astrological Research 
(ISAR) proposent des lignes directrices et des normes 
professionnelles. 
 
-Certains astrologues cherchent à montrer comment 
l'astrologie peut coexister avec différentes croyances 
religieuses. Liz Greene, par exemple, explore l'astrologie 
dans le contexte de la psychologie jungienne et des 
traditions mystiques. 
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-La communauté astrologique met l'accent sur l'éducation 
et la sensibilisation pour contrer les idées fausses. Des 
auteurs comme Stephen Arroyo travaillent à rendre 
l'astrologie plus accessible et compréhensible au grand 
public. 
 
-En réponse à la diversité des systèmes et méthodes, 
certains astrologues, comme Robert Hand, encouragent un 
dialogue ouvert et une acceptation de différentes écoles de 
pensée en astrologie. 
 
-La communauté astrologique travaille également à 
répondre aux défis légaux en cherchant à définir et à 
réglementer la pratique de manière responsable et éthique. 
 
-L'incorporation de la technologie moderne, telle que les 
logiciels astrologiques, aide à standardiser et à valider les 
méthodes, réduisant ainsi certaines critiques concernant 
l'imprécision ou l'arbitraire. 
 
En conclusion, la communauté astrologique a adopté une 
approche multidimensionnelle pour répondre aux critiques 
et aux défis. Du dialogue ouvert à la recherche empirique, 
de l'éducation à l'éthique, ces efforts montrent une volonté 
de faire évoluer la compréhension et la pratique de 
l'astrologie dans le contexte culturel contemporain. La 
diversité des réponses reflète la complexité de l'astrologie 
elle-même et suggère un engagement continu envers la 
croissance et l'évolution de cette ancienne tradition. 
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L'astrologie du futur 
 
L'astrologie a évolué à travers les âges, s'adaptant et se 
transformant avec le temps et la culture. Dans notre ère 
moderne, où la science, la technologie et la globalisation 
sont au premier plan, l'astrologie continue à trouver sa 
place et à se redéfinir : 
 
-Geoffrey Cornelius dans "The Moment of Astrology" 
explore comment la technologie peut servir l'astrologie, 
permettant des calculs plus précis et une personnalisation 
accrue. Les plateformes en ligne et les applications 
mobiles d'astrologie ont déjà démocratisé l'accès à 
l'astrologie, offrant des horoscopes et des analyses 
personnalisées. 
 
-L'astrologie, étant une discipline qui traite de grandes 
quantités de données symboliques, peut potentiellement 
bénéficier des méthodes modernes d'analyse des données. 
Des recherches préliminaires dans ce domaine sont en 
cours, indiquant une fusion possible entre l'astrologie et la 
science des données. 
 
-Des travaux récents dans le domaine de l'IA ont 
commencé à explorer comment les algorithmes peuvent 
être utilisés pour interpréter les thèmes astrologiques. Bien 
que controversé, ce domaine représente une frontière 
passionnante pour l'astrologie, comme le souligne l'auteur 
Alexander Boxer dans "A Scheme of Heaven: The History 
of Astrology and the Search for Our Destiny in Data"25. 
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-Certains, comme Geoffrey Cornelius dans "The Moment 
of Astrology", explorent des liens entre l'astrologie et les 
concepts de synchronicité. 
 
-Bernadette Brady dans "Astrology: A Place in Chaos" 
examine la relation entre l'astrologie et la science, 
suggérant que l'astrologie peut coexister avec la science en 
tant que langage symbolique qui ajoute une dimension 
qualitative à notre compréhension de la réalité. 
 
-Liz Greene, une figure de proue dans ce domaine, a écrit 
sur l'intégration de l'astrologie dans les cadres 
psychologiques. 
 
-La globalisation et l’intérêt accru pour les différentes 
traditions peuvent mener à une meilleure compréhension 
et intégration de divers systèmes astrologiques, comme 
l’astrologie védique. 
 
-La mise en place de normes éthiques et de certifications, 
comme celles promues par l'International Society for 
Astrological Research (ISAR), peut contribuer à l'intégrité 
de la pratique. 
 
-La diffusion rapide de l'astrologie en ligne pose 
également des questions éthiques importantes. Nicholas 
Campion dans "Astrology and Popular Religion in the 
Modern West" aborde ces problématiques, soulignant la 
nécessité de normes et de réglementations dans la pratique 
astrologique en ligne. 
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-L’essai, "Les douze états de félicité témoins de la 
Conscience universelle" de Jérôme Zenastral, explore la 
jonction profonde entre l'astrologie et la pleine conscience. 
Il révèle comment la connaissance de soi à travers 
l'astrologie, la pleine conscience et l'attention portée à soi 
peuvent servir de correcteur naturel pour surmonter les 
obstacles et revenir à notre essence véritable. Ses écrits, y 
compris "Astrologie et pleine conscience", mettent en 
avant le principe directeur selon lequel lorsque l'être 
humain est ouvert à la présence du "Soi", il vit le côté 
lumineux (sa Vérité) de son thème astral. Zenastral 
propose des stratégies de développement personnel, des 
psycho-solutions, des exercices de méditation et établit 
une connexion entre les signes astrologiques et les "12 
félicités", créant un pont entre l'astrologie et la pleine 
conscience au-delà du développement personnel 
traditionnel. Cette intégration de son travail souligne une 
dimension essentielle de l'astrologie du futur, où la 
pratique traditionnelle de l'astrologie est enrichie et élargie 
par la profondeur et la nuance de la pleine conscience.  
 
-La prise de conscience croissante des problèmes 
environnementaux peut voir l'astrologie explorer des 
thèmes écologiques et la relation entre l'homme et la 
nature. 
 
-Le cadre légal entourant la pratique professionnelle de 
l’astrologie sera probablement un domaine de 
développement futur. 
 
-Certains auteurs, comme Richard Tarnas26 dans "Cosmos 
and Psyche", voient l'astrologie comme un antidote 
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nécessaire à une pensée purement mécaniste et 
réductionniste, offrant une vision holistique et intégrée de 
l'existence. 
 
En somme, l'astrologie du futur semble être à une croisée 
des chemins passionnante où technologie, science, éthique 
et spiritualité convergent. Le défi est de naviguer dans ces 
terrains complexes en conservant l'intégrité et la 
profondeur de la discipline, tout en embrassant les 
opportunités que notre époque offre. 
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Exploration de l'astrologie quantique 
 
L'astrologie quantique est un domaine de recherche 
passionnant qui tente de combiner les principes de la 
physique quantique avec les systèmes symboliques de 
l'astrologie. La notion de synchronicité, popularisée par 
Carl Jung, joue un rôle central dans cette exploration.27 
 
Le concept de synchronicité, introduit par le psychiatre 
suisse Carl Jung, fait référence à des coïncidences 
significatives qui ne peuvent pas être expliquées par la 
causalité. C'est-à-dire, des événements qui semblent être 
liés par un sens ou une signification, mais pas par une 
cause directe.  
 
Le monde quantique, quant à lui, fait référence aux 
phénomènes qui se produisent à l'échelle des particules 
subatomiques. Plusieurs principes de la mécanique 
quantique, tels que la superposition, l'entrelacement et le 
non-localisme, décrivent des comportements qui défient 
notre compréhension classique de la réalité. 
 
Il y a des débats et des spéculations concernant un lien 
potentiel entre la synchronicité et la mécanique quantique 
: 
-L'entrelacement est un phénomène où deux particules 
peuvent instantanément affecter l'état de l'autre, quelle que 
soit la distance qui les sépare. Certains suggèrent que ce 
phénomène pourrait être lié à des expériences de 
synchronicité, où des événements apparemment non liés 
semblent influencer l'un l'autre.  
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-Dans le monde quantique, deux particules peuvent 
devenir 'intriquées', ce qui signifie que l'état de l'une 
affecte instantanément l'état de l'autre, quelle que soit la 
distance qui les sépare. Ce phénomène a été décrit par 
Albert Einstein comme une "action fantomatique à 
distance", et reste à ce jour l'un des aspects les plus 
mystérieux et incompris de la physique quantique. Dans le 
contexte de l'astrologie, et en particulier de la synastrie, 
nous pouvons utiliser l'intrication comme une métaphore 
pour comprendre comment les thèmes astrologiques de 
deux individus peuvent interagir. Lorsque nous parlons de 
la synastrie, nous examinons comment les planètes d'un 
thème natal interagissent avec les planètes du thème natal 
d'un autre individu. Dans le langage de la métaphore 
quantique, nous pourrions dire que les deux thèmes 
astrologiques sont "intriqués". Par exemple, si votre Mars 
est en conjonction avec le Soleil de votre partenaire, cela 
pourrait suggérer une dynamique particulière où vous 
comprenez instinctivement comment le motiver et 
l'encourager à réaliser ses ambitions. En votre présence, il 
pourrait se sentir galvanisé et plus enclin à poursuivre et 
atteindre les objectifs qu'il s'est fixés. 
. 
-En mécanique quantique, la notion d'observateur est 
cruciale. Il est suggéré que l'acte d'observation peut 
influencer le résultat d'une expérience. Certains ont 
spéculé que la conscience pourrait jouer un rôle dans des 
phénomènes tels que la synchronicité, et que des principes 
quantiques pourraient être à l'œuvre. 
 
-Certains théoriciens pensent que les événements 
synchronistiques sont le résultat de "résonances" à travers 
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des champs d'information ou d'énergie. Ces résonances 
pourraient avoir des similitudes avec les phénomènes 
quantiques. 
 
Il est important de noter que bien que ces idées soient 
fascinantes, elles sont largement spéculatives. La 
mécanique quantique est un domaine complexe et ses 
implications pour la conscience et des phénomènes tels 
que la synchronicité sont encore largement inexplorées et 
non prouvées. Cependant, l'intérêt pour ces interrelations 
montre un désir de comprendre les profondeurs 
mystérieuses de notre réalité. 
 
Voici comment d’autres auteurs ont abordé ce sujet : 
 
Fritjof Capra28, dans "Le Tao de la physique", propose 
l'idée que les principes de la physique moderne, en 
particulier ceux de la mécanique quantique, partagent de 
nombreuses similitudes avec les anciennes traditions 
mystiques orientales. Il met en évidence comment des 
concepts comme l'interconnexion, la relativité et 
l'indétermination sont aussi présents dans le taoïsme, le 
bouddhisme zen, et d'autres traditions mystiques que dans 
la physique moderne. Capra commence par expliquer 
certains des concepts fondamentaux de la physique 
quantique, comme la dualité onde-particule et 
l'interconnexion inhérente de tous les phénomènes. Il 
poursuit ensuite en montrant comment ces idées sont 
reflétées dans les enseignements des traditions orientales. 
Par exemple, la manière dont la mécanique quantique 
suggère que tout est interconnecté et interdépendant est 
similaire aux enseignements du taoïsme sur 
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l'interconnexion de toutes choses. L'ouvrage souligne 
également les limitations des approches scientifiques 
strictes et linéaires, et plaide en faveur d'une vision plus 
holistique et intégrative de l'univers. Capra suggère que la 
science et la spiritualité ne sont pas mutuellement 
exclusives, mais peuvent être vues comme deux façons 
complémentaires de comprendre le monde. 
 
-Amit Goswami29, dans "The Self-Aware Universe", 
discute de la façon dont l'acte d'observation en physique 
quantique peut influencer la réalité. Ili présente l'idée que 
la conscience n'est pas un sous-produit de la matière, mais 
plutôt la source fondamentale de la réalité. Il s'appuie sur 
le concept quantique que la réalité matérielle n'existe que 
lorsqu'elle est observée. En d'autres termes, l'acte 
d'observation, qui est un acte conscient, crée la réalité 
matérielle. Lorsqu'un astrologue interprète un thème natal, 
il ne fait pas que lire des données astronomiques, mais 
transforme plutôt ces données en significations et 
guidances potentielles pour un individu. Dans cette 
transformation, l'astrologue "donne vie" à une carte du ciel 
d'une manière similaire à l'effondrement de la fonction 
d'onde en physique quantique. L'interprétation (l'acte 
conscient) donne une réalité tangible ou une guidance à 
partir des positions planétaires (les potentialités). Si nous 
extrapolons les idées de Goswami, l'acte d'interpréter un 
thème astral pourrait être vu comme un acte conscient qui 
donne une réalité spécifique à un ensemble de potentialités 
(la carte du ciel). Dans le paradigme de Goswami, la 
conscience est primordiale, donc tout acte de prise de 
conscience ou d'interprétation, que ce soit en physique ou 
en astrologie, a le pouvoir de définir ou de créer une réalité 
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spécifique à partir d'une gamme de potentialités. Cette 
extrapolation relie la philosophie de Goswami à 
l'astrologie de manière conceptuelle et philosophique. Il ne 
s'agit pas d'une affirmation directement tirée du livre de 
Goswami, mais plutôt d'une exploration de la façon dont 
ses idées pourraient être appliquées ou interprétées dans le 
contexte astrologique. 
 
-Ervin Laszlo30, dans "Science et champ akaschique", 
discute de la réalité non-locale, où l'information peut être 
connectée à travers l'espace et le temps. Ceci pourrait 
fournir une base théorique pour comprendre comment 
l'astrologie fonctionne à un niveau cosmique. 
Dans "Science et champ akaschique", Laszlo propose une 
nouvelle théorie qui relie tous les phénomènes de l'univers, 
de la matière aux galaxies en passant par la vie et la 
conscience. Il suggère l'existence d'un "champ 
akaschique", inspiré de la notion d'Akasha dans les 
anciennes cosmologies orientales. Ce champ serait une 
sorte de mémoire cosmique qui enregistre tout ce qui se 
passe dans l'univers. Laszlo soutient que le cosmos est 
informé et interconnecté par un champ fondamental, qu'il 
appelle le champ akaschique. Ce champ agirait comme 
une mémoire de l'univers, enregistrant chaque événement 
qui s'y produit. Laszlo tente de combiner les découvertes 
de la physique quantique avec cette notion d'Akasha pour 
proposer une "théorie intégrale de tout", qui explique à la 
fois les phénomènes physiques et métaphysiques. L'auteur 
évoque également le rôle de la conscience dans l'univers, 
suggérant qu'elle n'est pas simplement le produit de 
processus biologiques mais qu'elle est fondamentalement 
liée à la structure même de l'univers. Laszlo suggère que 
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la compréhension du champ akaschique pourrait conduire 
à une nouvelle vision unifiée de la réalité. 
 
-L'Approche Holistique de la Réalité: Dans "The 
Holographic Universe" par Michael Talbot31, l'auteur 
propose que la réalité soit structurée de manière 
holographique, où chaque partie contient le tout. Cette 
notion peut être appliquée à l'astrologie, offrant une 
perspective intégrée de l'individu et du cosmos. 
En effet, "The Holographic Universe" de Michael Talbot 
est un livre fascinant qui présente une théorie selon 
laquelle la réalité pourrait être structurée d'une manière 
holographique. Cette idée provient en partie des travaux 
en physique quantique qui suggèrent que l'information qui 
constitue notre réalité est distribuée de manière non-
locale, c'est-à-dire que chaque partie contient l'information 
du tout, un peu comme un hologramme. L'application de 
cette théorie à l'astrologie est intrigante. Explorons cette 
idée plus en profondeur : La carte natale d'une personne 
(ou horoscope) est considérée comme un moment figé 
dans le temps, capturant la position des planètes à la 
naissance. Si la réalité est holographique, alors cette carte 
natale contiendrait non seulement les détails de ce moment 
particulier, mais aussi les informations plus vastes du 
cosmos. Dans la tradition astrologique, on dit souvent 
"Comme en haut, ainsi en bas" pour signifier la 
correspondance entre le macrocosme (l'univers) et le 
microcosme (l'individu). Dans un univers holographique, 
cette déclaration prend un sens plus profond, car chaque 
individu serait vraiment un reflet du cosmos tout entier. Si 
nous acceptons cette perspective, alors l'interprétation 
astrologique devient moins une question de déchiffrage de 
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symboles individuels et plus une question de 
compréhension de la manière dont ces symboles 
interagissent dans un continuum holographique. Les 
astrologues pourraient alors être vus comme des "liseurs" 
d'hologrammes, mettant en lumière les modèles et les 
connexions profondes qui existent entre une personne et le 
cosmos. Dans un univers holographique, la notion de 
destin pourrait être repensée. Au lieu d'être prédestiné par 
la position des planètes, un individu pourrait être vu 
comme étant intrinsèquement connecté à l'univers, avec le 
libre arbitre de naviguer dans cette réalité interconnectée. 
 
-Le travail de Roger Penrose, notamment dans "The 
Emperor's New Mind", explore la relation entre la 
conscience et la physique quantique. Cette recherche a des 
implications pour l'astrologie, suggérant une relation plus 
profonde entre l'esprit et l'univers. Dans ce livre, Penrose 
examine les limites des ordinateurs et remet en question la 
capacité de ces machines à reproduire véritablement tous 
les aspects de l'intelligence humaine. Il soutient que la 
compréhension de la conscience nécessite une nouvelle 
physique, et plus précisément une réconciliation de la 
mécanique quantique avec la relativité générale. Penrose 
utilise le paradoxe du chat de Schrödinger, une célèbre 
expérience de pensée en mécanique quantique, pour 
démontrer que la conscience humaine ne peut être 
simplement le résultat des processus classiques. Au lieu de 
cela, il suggère que la conscience pourrait être liée à des 
phénomènes quantiques non encore découverts. Bien que 
"The Emperor's New Mind" ne traite pas directement de 
l'astrologie, les discussions de Penrose sur la conscience et 
la mécanique quantique peuvent avoir des implications 
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pour l'astrologie, en particulier si l'on considère que la 
conscience et l'univers sont intrinsèquement liés. Cette 
perspective pourrait fournir une base théorique à l'idée que 
les mouvements des planètes et des étoiles sont 
synchrones avec les fluctuations de la conscience 
individuelle, comme le suggère l'astrologie. Cependant, il 
convient de noter que la relation entre la physique 
quantique et la conscience reste un sujet de débat et de 
recherche parmi les scientifiques. 
 
-Dans "Les douze états de félicité témoins de la 
Conscience universelle", Zenastral aborde une démarche 
où l'astrologie et la pleine conscience se rencontrent. Ce 
point de jonction est particulièrement pertinent dans le 
contexte quantique : la physique quantique nous enseigne 
que l'acte d'observation influe sur l'objet observé, un 
phénomène qui rappelle l'accent que Zenastral met sur 
l'attention et l'observation de soi. Lorsqu'il affirme par 
exemple que les aspects de tension entre deux planètes ne 
sont pas intrinsèquement négatifs mais résultent plutôt 
d'un manque d'attention ou d'observation, cela évoque le 
postulat quantique selon lequel la réalité est influencée, 
voire co-créée, par l'observateur. Le concept de pleine 
conscience, tel que présenté par Zenastral, peut être 
parallèle à l'idée quantique d'une réalité fluide et 
dynamique. Tout comme l'observateur quantique influe 
sur la réalité observée, l'attention et la pleine conscience 
de Zenastral ont le potentiel de transformer l'interprétation 
astrologique, en l'orientant vers une perspective 
intégrative plutôt que dualiste. Là où la physique 
quantique parle d'intrication et d'interconnexion, Zenastral 
nous parle de l'interrelation entre des forces en soi qui 
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semblent à première vue en désaccord. En fin de compte, 
l'approche de Jérôme Zenastral renforce l'idée que nous ne 
sommes pas simplement des spectateurs passifs de notre 
destin, mais des co-créateurs actifs, en harmonie 
synchrone avec les mouvements célestes. Cela nous 
rappelle que, tout comme les particules quantiques 
existent dans un état de potentiel jusqu'à ce qu'elles soient 
observées, les énergies psychiques symbolisées par les 
planètes) existent dans un état de potentiel jusqu'à ce 
qu'elles soient reconnues, intégrées et exprimées par 
l'individu. 
 
En somme, L'astrologie quantique reste un domaine à la 
frontière de la science et de la métaphysique, et ses 
théories sont souvent considérées avec scepticisme par la 
communauté scientifique traditionnelle. Néanmoins, elle 
représente un domaine de recherche prometteur et 
passionnant qui pourrait offrir de nouvelles perspectives 
sur la nature de la réalité et le rôle de l'astrologie dans notre 
compréhension de l'univers. 
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Conclusion 
 
Ce livre a exploré l'astrologie comme un phénomène 
complexe et multifacette, examinant ses liens avec la 
spiritualité, la technologie, la science quantique et la 
pleine conscience, ainsi que ses controverses et défis 
éthiques. Il a révélé l'astrologie comme un domaine 
dynamique, qui transcende la simple superstition pour 
offrir des perspectives profondes sur la psyché humaine et 
l'interaction entre l'homme et l'univers. Les réflexions ont 
mis en évidence la convergence de l'astrologie avec la 
science contemporaine, l'importance d'une pratique 
éthique et responsable, et son rôle dans la quête de la 
spiritualité et de la pleine conscience. Les perspectives 
pour l'avenir ont souligné la nécessité d'un dialogue 
collaboratif entre diverses disciplines et d'une innovation 
et adaptation continues. Loin d'être une relique du passé, 
l'astrologie du troisième millénaire apparaît comme un 
domaine riche en potentiel, pertinent dans notre société 
moderne, et continue d'appeler à une compréhension plus 
profonde de nous-mêmes et de notre relation avec 
l'univers. 
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Références 
 

 
1 Voyance et astrologie 
 
Ptolémée était un astronome, mathématicien, géographe 
et astrologue grec du IIe siècle après J.-C. Il est 
principalement connu pour son ouvrage "l'Almageste", 
une compilation majeure du savoir astronomique de 
l'Antiquité. En plus de ses contributions en astronomie, 
Ptolémée a également écrit sur la géographie, la musique, 
et l'astrologie. Son travail sur l'astrologie est rassemblé 
dans son livre "Tetrabiblos", qui est devenu un texte de 
référence pour les astrologues des siècles suivants.  
 
Johannes Kepler (1571-1630) était un astronome et 
mathématicien allemand connu pour ses trois lois du 
mouvement planétaire qui décrivent les orbites des 
planètes autour du Soleil. Il a défendu le modèle 
héliocentrique de Copernic, plaçant le Soleil au centre de 
l'univers. En plus de l'astronomie, Kepler a contribué à la 
théorie de l'optique et avait des idées sur l'astrologie qu'il 
souhaitait réformer. Ses travaux ont influencé les 
découvertes ultérieures d'Isaac Newton sur la gravité. 
 
Dane Rudhyar, né en France en 1895 et décédé en 1985, 
était un astrologue, compositeur et auteur franco-
américain reconnu pour avoir fondé l'astrologie 
humaniste. Plutôt que de se concentrer sur la prédiction, sa 
vision de l'astrologie mettait l'accent sur le développement 
individuel et les cycles de transformation. Avant sa 
renommée en astrologie, il était un influent compositeur 
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de musique moderne. Rudhyar a également écrit de 
nombreux livres, dont "The Astrology of Personality". Sa 
pensée intégrait l'astrologie, la psychologie jungienne, la 
philosophie orientale et les arts, offrant une vision 
holistique de la vie humaine. Sa contribution a 
durablement transformé la pratique et la compréhension de 
l'astrologie dans le monde occidental. 
 
Stephen Arroyo est un astrologue contemporain qui 
intègre la psychologie, notamment les approches 
humaniste et transpersonnelle, dans l'astrologie. Il 
considère les éléments astrologiques comme des 
indicateurs d'énergies plutôt que des déterminants fixes du 
caractère. Parmi ses œuvres majeures figurent "Astrology, 
Karma & Transformation" et "Chart Interpretation 
Handbook". Arroyo a modernisé l'astrologie, la rendant 
plus pertinente pour le public moderne grâce à ses 
méthodes d'enseignement intuitives et expérientielles. 
 
Remarque :  
 
Dans une approche transpersonnelle, l’astrologue se 
concentre sur les aspects spirituels ou transcendants de 
l'expérience humaine, cherchant à comprendre et à 
intégrer ces expériences dans une vision plus large de la 
nature humaine. 
 
2 Voyance et astrologie 
 
Nostradamus, dont le nom complet était Michel de 
Nostredame, était un médecin, astrologue et prophète 
français du XVIe siècle, né en 1503 à Saint-Rémy-de-
Provence et mort en 1566 à Salon-de-Provence. Il est 
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surtout connu pour ses prophéties, souvent énigmatiques, 
regroupées dans son ouvrage "Les Prophéties", publié 
pour la première fois en 1555. Cet ouvrage est constitué de 
quatrains (poèmes de quatre lignes) qui, selon beaucoup, 
prédisent des événements futurs. Au fil des siècles, les 
quatrains de Nostradamus ont été sujets à de nombreuses 
interprétations. Certains pensent qu'ils ont prédit de grands 
événements historiques, tels que la Révolution française, 
les deux guerres mondiales, et même certains événements 
plus récents. D'autres estiment que les prédictions de 
Nostradamus sont trop vagues et générales pour être 
considérées comme véridiques. En dehors de ses 
prophéties, Nostradamus avait une carrière de médecin et 
avait également écrit sur des remèdes à base de plantes et 
sur la cosmétique. Malgré le débat entourant l'exactitude 
de ses prédictions, Nostradamus demeure l'une des figures 
les plus célèbres dans le domaine de la prophétie et de 
l'astrologie. 
 
3 Voyance et astrologie 
 
Edgar Cayce (1877-1945) était un médium américain 
souvent appelé le "prophète dormant" en raison de ses 
lectures psychiques effectuées en état de transe. Il est 
largement considéré comme l'un des médiums les plus 
célèbres du XXe siècle. Au cours de sa vie, Cayce a fait 
des milliers de lectures psychiques sur une variété de 
sujets, allant des diagnostics médicaux aux conseils 
spirituels, en passant par l'Atlantide et les vies antérieures. 
L'une des spécialités de Cayce était de fournir des 
diagnostics médicaux et des traitements à des personnes 
souvent à des kilomètres de distance. Beaucoup de ces 
personnes prétendent avoir été aidées, voire guéries, par 
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ses conseils. Cayce croyait en la réincarnation et a suggéré 
que beaucoup de problèmes d'une personne dans sa vie 
actuelle pourraient être liés à des vies antérieures. Ses 
lectures abordaient souvent les vies antérieures de ses 
clients et comment ces vies influençaient leurs présentes. 
Dans ses lectures, Cayce a parlé de l'existence de 
l'Atlantide, une ancienne civilisation avancée qui aurait 
existé des milliers d'années auparavant. Il a fourni de 
nombreux détails sur cette civilisation perdue. Cayce était 
une personne pieuse et profondément spirituelle. Bien que 
ses lectures psychiques et ses croyances concernant la 
réincarnation aient été en contradiction avec les 
enseignements chrétiens traditionnels, il a toujours 
maintenu une foi chrétienne solide.  
 
4 Voyance et astrologie 
 
Nicholas Campion est historien et professeur à la Sophia 
Centre for the Study of Cosmology in Culture à 
l'Université de Wales Trinity Saint David 
 
5 Voyance et Astrologie 
 
"A History of Western Astrology" : Dans cette œuvre, 
Nicholas Campion trace l'évolution de l'astrologie en 
Occident, de ses racines dans la Mésopotamie ancienne 
jusqu'à son rôle dans le monde moderne. Il explore la 
manière dont l'astrologie a été perçue à différentes 
époques et dans diverses cultures et comment elle a été 
séparée ou associée à d'autres pratiques divinatoires. 
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6 Voyance et Astrologie 
 
Patrick Curry est un historien et écrivain britannique 
connu pour ses travaux sur l'astrologie, la culture, et 
l'écologie. Sa perspective interdisciplinaire a permis 
d'aborder des sujets aussi variés que l'histoire de 
l'astrologie occidentale, la philosophie, la culture 
populaire et la critique écologique. Patrick Curry a écrit 
sur l'histoire de l'astrologie, sa place dans la culture 
contemporaine, et sa relation avec la science. Curry s'est 
également distingué dans le domaine de l'écologie, en 
particulier en ce qui concerne les questions d'éthique 
environnementale et de critiques culturelles. Il aborde des 
problèmes tels que l'effondrement écologique, la relation 
entre les humains et la nature, et l'impact de la modernité 
sur l'environnement. En plus de ses livres sur l'astrologie 
et l'écologie, Curry a écrit sur un éventail de sujets liés à 
la culture, la philosophie, et l'histoire. Il a souvent adopté 
une approche interdisciplinaire, combinant des éléments 
de l'histoire, de la philosophie, de la sociologie et d'autres 
disciplines pour offrir des analyses nuancées. Curry a reçu 
une formation académique solide et a enseigné dans 
diverses institutions. Une caractéristique de l'œuvre de 
Curry est sa critique de certains aspects de la modernité, 
en particulier l'hyper-rationalité, le désenchantement du 
monde, et l'aliénation de la nature.  
 
7 Voyance et Astrologie 
 
"Prophecy and Power: Astrology in Early Modern 
England" : Patrick Curry explore la manière dont 
l'astrologie a été utilisée et perçue dans l'Angleterre de la 
Renaissance. Il examine la façon dont elle était distincte 
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de la divination et comment elle était liée à la politique, à 
la religion, et à la science de l'époque. 
 
8 L’impact des prévisions astrologiques sur la vie 
sociale 
 
"Planets in Transit" de Robert Hand est considéré comme 
un des ouvrages de référence majeurs sur les transits en 
astrologie. Dans ce livre, Hand explore en détail les 
significations de chaque planète lorsqu'elle transite à 
travers les douze maisons et forme des aspects avec 
d'autres planètes du thème natal. Pour chaque planète (de 
Mercure à Pluton, y compris le Soleil et la Lune), Hand 
explore les effets possibles lorsqu'elle transite à travers 
chaque maison et lorsqu'elle forme des aspects avec 
d'autres planètes. Ces interprétations sont approfondies et 
offrent des aperçus à la fois sur les défis et les opportunités 
potentiels. Hand accorde une attention particulière aux 
transits des planètes extérieures (Uranus, Neptune et 
Pluton) en raison de leur influence durable et puissante sur 
les grands thèmes de la vie d'un individu. 
Au-delà des interprétations, le livre offre des conseils sur 
comment utiliser ces informations de manière 
constructive. Hand utilise des études de cas réelles pour 
illustrer comment les interprétations des transits se 
manifestent dans la vie réelle, offrant une dimension 
pratique à ses descriptions. 
 
9 L’impact des prévisions astrologiques sur la vie 
sociale 
 
"The Art of Predictive Astrology" de Carol Rushman est 
un guide approfondi qui vise à enseigner aux lecteurs 
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comment prévoir les tendances futures en utilisant leur 
thème natal astrologique. Rushman, une astrologue 
expérimentée, partage ses connaissances acquises au fil 
des années pour aider les étudiants en astrologie et les 
professionnels à maîtriser l'art de la prévision. 
Rushman insiste sur le fait que, bien que l'astrologie puisse 
indiquer des tendances futures, elle ne détermine pas un 
destin fixe. Rushman aborde les fondamentaux de 
l'astrologie prévisionnelle, notamment les progressions, 
les transits et les retours solaires. Elle explique comment 
interpréter ces aspects en relation avec le thème natal pour 
avoir une idée précise des événements à venir. Un point 
fort du livre est la multitude d'exemples réels que 
Rushman utilise pour illustrer ses points. Rushman donne 
des conseils sur comment consulter et guider les clients qui 
cherchent des éclaircissements sur leur avenir. 
 
10 L’impact des prévisions astrologiques sur la vie 
sociale 
 
Dans "Predictive Astrology: The Eagle and the Lark", 
Bernadette Brady propose une approche innovante et 
accessible de l'astrologie prévisionnelle. Au lieu de 
simplement lister les interprétations des transits et des 
progressions, elle s'engage dans un examen approfondi de 
la manière dont on peut utiliser ces techniques pour faire 
des prévisions précises. Brady combine théorie et pratique, 
fournissant à la fois des explications détaillées sur la 
signification des transits et des exemples concrets de 
prévisions basées sur ces transits. L'un des éléments 
distinctifs de ce livre est l'approche de Brady concernant 
les éclipses. Elle explore en profondeur le rôle des cycles 
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d'éclipses et comment ils peuvent être utilisés en astrologie 
prévisionnelle. Cette exploration offre un nouvel éclairage 
sur la manière dont les éclipses influencent les événements 
individuels et mondiaux. 
 
11 Les différents courants d’astrologie 
 
"Hindu Predictive Astrology" par B.V. Raman est une 
référence essentielle pour ceux qui s'intéressent à 
l'astrologie védique. Raman, étant l'un des astrologues 
védiques les plus respectés du XXe siècle, aborde dans ce 
livre les principes fondamentaux de l'astrologie hindoue 
prévisionnelle. L'ouvrage commence par introduire les 
bases de l'astrologie védique, en mettant l'accent sur 
l'importance des signes, des maisons et des planètes. 
Raman explique comment ces éléments interagissent entre 
eux et quel impact ils peuvent avoir sur le destin d'un 
individu. Il approfondit ensuite les méthodes 
prévisionnelles utilisées en astrologie hindoue. Cela inclut 
les Dasha (périodes planétaires), les transits et d'autres 
techniques spécifiques à cette tradition. Raman offre des 
interprétations détaillées de ces techniques, fournissant 
des conseils pratiques sur leur utilisation pour prévoir des 
événements futurs dans la vie d'un individu. Le livre traite 
également des questions spécifiques, telles que la santé, la 
longévité, la carrière, le mariage et la prospérité, à travers 
le prisme de l'astrologie védique.. 
 
12 Les différents courants d’astrologie 
 
Liz Greene est une astrologue, psychologue et auteure 
renommée, née en 1946 aux États-Unis. Elle est 
particulièrement reconnue pour avoir intégré la 
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psychologie, notamment la psychologie jungienne, à 
l'astrologie moderne, créant ainsi une nouvelle branche 
souvent appelée "astrologie psychologique". Greene est 
diplômée en psychologie et est une analyste jungienne 
qualifiée. Cette formation a fortement influencé son 
approche de l'astrologie. Greene est l'une des figures clés 
ayant popularisé une forme d'astrologie qui met l'accent 
sur la croissance intérieure, la dynamique psychologique 
et la transformation personnelle. Elle a écrit plusieurs 
livres influents sur l'astrologie, dont "Saturn: A New Look 
at an Old Devil", où elle réinterprète la signification de 
Saturne en tant que planète de croissance plutôt que 
simplement de restriction. D'autres œuvres notables 
incluent "The Astrology of Fate" et "The Luminaries" 
(coécrit avec Howard Sasportas). En 1983, Greene a co-
fondé le Centre for Psychological Astrology à Londres 
avec Howard Sasportas. Après la mort de Sasportas en 
1992, elle a continué à enseigner et à diriger le centre. Liz 
Greene continue d'enseigner, de consulter et d'écrire. Elle 
donne des séminaires dans le monde entier et est 
considérée comme une autorité dans le domaine de 
l'astrologie psychologique.  
 
13 Les différents courants d’astrologie 
 
"The Astrology of Fate" est un livre écrit par Liz Greene, 
une astrologue et psychologue réputée. Le livre explore les 
liens profonds entre l'astrologie et la mythologie, tout en 
plongeant dans les eaux profondes de la psychologie 
jungienne. Greene approfondit la manière dont les mythes 
anciens influencent nos vies individuelles et collectives, et 
comment cela se reflète à travers les thèmes astrologiques. 
En utilisant les archétypes mythologiques, elle explore 
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l'idée que le destin, bien que préordonné dans une certaine 
mesure par les positions planétaires à notre naissance, n'est 
pas inévitable. Au lieu de cela, elle suggère que la 
compréhension de ces mythes peut nous donner la clé pour 
vivre nos vies de manière plus consciente et 
épanouissante. 
 
14 Les différents courants d’astrologie 
 
Stephen Arroyo, dans "Astrology, Psychology, and the 
Four Elements", adopte une approche humaniste et 
transpersonnelle de l'astrologie. Plutôt que de se 
concentrer strictement sur la prédiction, Arroyo explore 
l'astrologie comme un outil de compréhension de soi et de 
croissance personnelle. Le livre est structuré autour des 
quatre éléments traditionnels : Feu, Terre, Air et Eau. Ces 
éléments sont la base des signes astrologiques et jouent un 
rôle crucial dans la détermination de la personnalité d'un 
individu. Le feu (Bélier, Lion, Sagittaire) est lié à 
l'identité, à l'élan et à la vitalité. La terre (Taureau, Vierge, 
Capricorne) est associé à la sensation, à la pratique et à la 
matérialité. L’air (Gémeaux, Balance, Verseau) est 
connecté à la pensée, à la communication et aux relations. 
L’eau (Cancer, Scorpion, Poissons) est lié à l'émotion, à 
l'intuition et à la profondeur de l'âme. Arroyo utilise ces 
éléments comme une passerelle entre l'astrologie et la 
psychologie, détaillant comment chaque élément peut être 
compris en termes de comportements, de besoins et de 
défis psychologiques. L'auteur s'appuie également sur la 
notion de synchronicité de Carl Jung, suggérant que les 
événements astrologiques coïncident avec les expériences 
humaines d'une manière qui reflète une connexion 
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profonde et signifiante entre le cosmos et la psyché 
humaine. 
 
15 Les différents courants d’astrologie 
 
Alexander Ruperti (1913-1998) était un ostéopathe et 
astrologue suisse d'origine russe. Il est connu pour ses 
contributions à l'astrologie humaniste, un courant de 
l'astrologie qui se concentre sur le développement 
personnel et spirituel. Ruperti a écrit plusieurs livres qui 
ont eu une influence considérable sur la pensée 
astrologique moderne. Influencé par la pensée de Dane 
Rudhyar, un pionnier de l'astrologie humaniste, Ruperti a 
mis l'accent sur l'utilisation de l'astrologie comme un outil 
pour comprendre les rythmes et les cycles de la vie, plutôt 
que simplement pour faire des prédictions. Ses 
enseignements et écrits ont contribué à façonner une 
nouvelle perspective de l'astrologie, où la carte natale est 
vue comme une "carte" du potentiel de l'individu et de ses 
défis, plutôt que comme un ensemble de déterminismes 
inévitables. 
 
16 Les astrologues influents et leur recherche 
 
"Astrology of Personality" de Dane Rudhyar, publié en 
1936, est l'une des œuvres les plus influentes et novatrices 
de l'astrologie moderne. Ce livre s'éloigne de l'approche 
traditionnelle de l'astrologie qui se concentre sur la 
prédiction d'événements futurs. Au lieu de cela, Rudhyar 
introduit une perspective psychologique et holistique. 
Rudhyar voit le thème natal non pas comme un ensemble 
fixe de traits de personnalité, mais plutôt comme une carte 
d'énergies dynamiques, en constante évolution, qui 
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interagissent tout au long de la vie d'un individu. Ces 
énergies, symbolisées par les planètes et les signes, ont des 
cycles qui peuvent être utilisés pour comprendre et 
naviguer les défis et transformations de la vie. Il parle 
également de la relation entre le cosmos, l'individu et 
l'ensemble de la société. Selon lui, tout est interconnecté, 
et la compréhension de cette interconnexion peut aider les 
individus à réaliser leur potentiel le plus élevé.  
 
17 Les astrologues influents et leurs recherches 
 
"Child Astrology: A Guide to Nurturing Your Child's 
Natural Gifts" de M. J. Abadie est un ouvrage destiné à 
quiconque aspire à accompagner son enfant vers 
l'épanouissement. Aucune expertise en astrologie n'est 
nécessaire pour que les parents bénéficient d'informations 
précieuses concernant leur enfant grâce à des méthodes 
éprouvées au fil du temps. Ce guide offre une vision 
approfondie des planètes et de leur impact sur le 
développement émotionnel, intellectuel, physique et 
spirituel de l'enfant. Il propose des tableaux astrologiques 
aisés à comprendre et des directives détaillées pour 
enregistrer et interpréter la position des planètes au 
moment de la naissance. M. J. Abadie suggère des 
stratégies pour atténuer les influences adverses et 
renforcer les aspects bénéfiques, aidant ainsi les parents à 
anticiper et à gérer les transitions liées aux diverses phases 
de croissance de leur enfant. Les enfants, futurs acteurs de 
demain, méritent tout le soutien que nous sommes en 
mesure de leur apporter.  
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18 Les astrologues influents et leurs recherches 
 
Chani Nicholas est une astrologue bien connue pour ses 
horoscopes progressistes et ses points de vue inclusifs. 
Elle a une approche unique de l'astrologie, combinant des 
thèmes sociaux, politiques et personnels. Son livre "You 
Were Born for This: Astrology for Radical Self-
Acceptance" est une exploration de la manière dont 
l'astrologie peut être utilisée comme un outil d'auto-
compréhension et d'acceptation de soi. Dans ce livre, 
Nicholas se penche sur la manière dont les thèmes astraux 
peuvent être utilisés pour comprendre des aspects 
profonds de notre personnalité, nos défis, nos talents et 
notre but dans la vie. Elle aborde l'astrologie avec une 
perspective contemporaine, en intégrant des questions 
d'identité, de genre et de justice sociale. Nicholas 
encourage ses lecteurs à voir leur thème astral non pas 
comme un destin fixe, mais comme un guide pour 
comprendre et accepter qui ils sont, tout en reconnaissant 
leur potentiel pour le changement et la croissance.  
 
19 L’astrologie dans la culture médiatique 
 
Selon Nicholas Campion, l'astrologie est un élément 
fondamental de la culture populaire contemporaine. Selon 
des études récentes, un très grand nombre d’adultes de 
l'Occident moderne connaissent leur signe astrologique. 
Dans le monde occidental actuel, l'astrologie occupe une 
place centrale dans notre culture, et ce, malgré ses racines 
préchrétiennes et préscientifiques. La période médiévale et 
de la Renaissance en Europe représente l'âge d'or de 
l'astrologie. Elle était alors au cœur de spéculations 
théologiques intenses, servait à conseiller rois et papes, et 
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influençait la planification de diverses activités, comme le 
commencement d’une bataille par exemple. Nicholas 
Campion explore les bases de l'astrologie moderne à 
travers le prisme des ères médiévale et de la Renaissance.  
 
20 L’astrologie dans la culture médiatique 
 
Julie Beck est une journaliste et écrivaine. Elle a écrit sur 
divers sujets, notamment la santé, la psychologie, la 
culture, et les sciences. Ses articles ont souvent une 
perspective profonde et recherchée, combinant des 
recherches scientifiques, des entrevues, et des éléments 
narratifs pour offrir un éclairage unique sur des sujets 
d'actualité.  
 
21 Le rôle culturel des astrologues populaires 
 
Linda Goodman, née Mary Alice Kemery le 10 avril 1925 
et décédée le 21 octobre 1995, est une astrologue et 
auteure américaine qui a joué un rôle essentiel dans la 
popularisation de l'astrologie dans le monde occidental au 
cours du XXe siècle. Linda Goodman est surtout connue 
pour ses livres sur l'astrologie. Son livre "Linda 
Goodman's Sun Signs" (1968) est un livre d'astrologie qui 
a eu beaucoup de succès. Dans ce livre, elle décrit les 
caractéristiques de chaque signe du zodiaque de manière 
détaillée et accessible. Goodman avait un style d'écriture 
distinctif, mêlant des interprétations astrologiques à des 
anecdotes personnelles, des histoires et une prose 
poétique. Son approche a rendu l'astrologie plus accessible 
et intéressante pour le grand public. En plus de "Sun 
Signs", elle a écrit d'autres livres populaires, tels que 
"Linda Goodman's Love Signs", qui explore la 
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compatibilité entre les différents signes du zodiaque, et 
"Linda Goodman's Star Signs", qui aborde des sujets 
ésotériques au-delà de l'astrologie traditionnelle. Avant la 
publication de ses livres, l'astrologie était souvent limitée 
à des colonnes d'horoscopes simplifiées dans les journaux. 
Goodman a contribué à approfondir la compréhension du 
public sur le potentiel des lectures astrologiques et a élargi 
la portée de l'astrologie dans la culture pop. En dehors de 
son travail, la vie de Linda Goodman a été marquée par 
des tragédies personnelles, notamment la disparition de sa 
fille Sally. Cela l'a conduite à s'intéresser à des sujets tels 
que la réincarnation et au spiritisme, qu'elle a également 
abordés dans certains de ses écrits.  
 
22 Le regard du public sur l’astrologie 
 
Michel Maffesoli est un sociologue français connu pour 
ses travaux sur la post-modernité et ses caractéristiques. 
Dans "Le temps des tribus" (1988), Maffesoli explore 
l'idée que, à l'ère post-moderne, il y a un retour aux formes 
de socialisation primitives ou tribales. Il analyse la 
manière dont les individus, malgré une société marquée 
par l'individualisme, cherchent à former des communautés 
ou des "tribus" autour de centres d'intérêt, de passions ou 
d'expériences communes. Ces tribus ne sont pas 
nécessairement liées par des liens familiaux ou 
géographiques, mais plutôt par des affinités électives. 
Maffesoli évoque l'attrait pour l'astrologie dans ce 
contexte. Selon lui, des phénomènes comme l'astrologie, 
les cultes néo-païens, ou même les subcultures autour de 
la musique ou de la mode, sont des exemples de la manière 
dont les gens cherchent à créer du lien et à donner du sens 
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à leurs vies dans un monde de plus en plus fragmenté et 
déstructuré. L'astrologie, avec son système de signes, de 
maisons et de planètes, offre une sorte de cadre ou de 
structure qui permet aux gens de se situer et de se 
connecter les uns aux autres. Cet intérêt pour l'astrologie 
et d'autres formes de spiritualité peut être vu comme un 
besoin de transcendance et de communauté dans un monde 
souvent perçu comme dénué de sens profond. En 
s'intéressant à l'astrologie, les individus peuvent ressentir 
un sentiment d'appartenance à quelque chose de plus grand 
qu'eux-mêmes, que ce soit l'univers, le destin ou une 
communauté d'autres personnes partageant les mêmes 
croyances ou intérêts. 
 
232323 Les défis techniques de l’astrologie 
 
Geoffrey Cornelius est un astrologue britannique connu 
pour ses contributions académiques et philosophiques à 
l'astrologie. Il est particulièrement reconnu pour son 
ouvrage "The Moment of Astrology: Origins in 
Divination" dans lequel il présente une approche 
révolutionnaire de l'astrologie en la considérant comme 
une forme de divination plutôt que comme une science. 
Cornelius argumente que l'astrologie ne devrait pas être 
jugée selon les critères de la science empirique, mais 
qu'elle doit être comprise à travers le prisme des pratiques 
divinatoires. Dans cette optique, le moment de 
l'interprétation astrologique est crucial, et l'interaction 
entre le client et l'astrologue joue un rôle essentiel dans la 
signification dérivée d'une carte astrologique. Il a 
également été impliqué dans l'enseignement de l'astrologie 
et a joué un rôle dans l'établissement d'études 
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astrologiques sérieuses au Royaume-Uni, contribuant 
ainsi à la légitimation de l'astrologie en tant que discipline 
académique.  
 
24 Les défis techniques de l’astrologie 
 
Dans "The Moment of Astrology: Origins in Divination", 
Geoffrey Cornelius explore la nature profonde de 
l'astrologie, la considérant moins comme une science 
empirique et davantage comme une forme de divination. Il 
argumente que la tentative de valider l'astrologie à travers 
des méthodes scientifiques conventionnelles est vouée à 
l'échec, car l'astrologie ne s'inscrit pas dans les mêmes 
paradigmes que la science moderne. Cornelius suggère 
que l'essence de l'astrologie réside dans le moment sacré 
de la divination, où l'astrologue et le consultant 
interagissent pour donner un sens au symbolisme 
astrologique. C'est dans cet acte d'interprétation et de 
relation que l'astrologie trouve sa véritable signification et 
sa puissance. Il remet en question de nombreuses idées 
conventionnelles sur l'astrologie, affirmant que le moment 
exact de la naissance n'est pas aussi crucial qu'on le pense 
généralement. Plutôt, c'est le moment de la consultation et 
de l'interprétation qui est véritablement significatif. Le 
livre propose également une réflexion sur l'histoire de 
l'astrologie, montrant comment elle a toujours été liée à la 
divination.  
 
25 L’astrologie du futur 
 
Dans "A Scheme of Heaven: The History of Astrology and 
the Search for Our Destiny in Data", le data scientist 
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Alexander Boxer plonge dans un riche éventail de sources 
ésotériques classiques pour dévoiler le cadre imaginatif à 
travers lequel, pendant des millénaires, nous avons 
cherché à comprendre nos destinées. Pour Boxer, 
l'astrologie représentait le défi le plus ambitieux des 
mathématiques appliquées de l'Antiquité, un monumental 
projet d'analyse de données porté par certains des esprits 
les plus éminents de l'histoire, allant de Ptolémée à Kepler, 
en passant par al-Kindi. "A Scheme of Heaven" explore 
les nuances fascinantes des concepts astrologiques. 
Retraçant l'histoire de leurs créateurs et de leurs porte-
paroles les plus marquants, Boxer les confronte aux 
ensembles de données contemporains, observant que les 
méthodes employées par les scientifiques modernes se 
rapprochent souvent, de manière troublante, de celles des 
anciens maîtres de l'astrologie. 
 
26 L’astrologie du futur 
 
Richard Tarnas est un philosophe, historien de la culture 
et astrologue américain, né le 21 février 1950 à Genève, en 
Suisse. Il est surtout connu pour ses travaux en astrologie 
psychologique et en histoire des idées. Tarnas a obtenu un 
diplôme de l'Université Harvard en 1972 et plus tard un 
doctorat en psychologie de l'Université Saybrook. "The 
Passion of the Western Mind" est le livre le plus célèbre 
de Tarnas. Publié en 1991, il offre un aperçu complet de 
l'évolution de la pensée occidentale depuis l'époque pré-
socratique jusqu'à la période postmoderne. 
 
Dans "Cosmos and Psyche", publié en 2006, Tarnas 
explore les relations entre les cycles planétaires et les 
archétypes de la psyché, en se basant sur les événements 
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mondiaux et la biographie des individus. Il s'agit d'une 
étude approfondie des correspondances entre les 
mouvements des planètes et l'évolution de la culture 
occidentale. Tarnas est l'un des principaux représentants 
de cette forme d'astrologie qui se concentre sur l'étude des 
archétypes et leur manifestation dans la vie individuelle et 
collective en relation avec les cycles planétaires. Tarnas 
est professeur au California Institute of Integral Studies, 
où il a enseigné l'histoire de la psychologie et l'histoire des 
idées. Dans son travail, Tarnas essaie d'intégrer la 
philosophie, la psychologie jungienne, la spiritualité et 
l'astrologie pour créer une compréhension holistique du 
développement humain et de la culture occidentale.  
 
27 Exploration de l’astrologie quantique 
 
Jung a été l'un des premiers à explorer la notion de 
synchronicité dans son ouvrage "Synchronicité et 
Paracelsica". Il a postulé que la synchronicité pourrait 
fournir un pont entre la psyché et la matière, une idée qui 
a des implications profondes pour l'astrologie. 
 
28 Exploration de l’astrologie quantique 
 
Fritjof Capra est un physicien et philosophe des sciences 
autrichien, surtout connu pour son travail sur les parallèles 
entre les philosophies orientales et la physique moderne. 
Né en 1939 à Vienne, Autriche, il a émigré aux États-Unis 
dans les années 1960, où il a poursuivi une carrière en 
recherche et enseignement en physique théorique. 
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Voici quelques points saillants concernant Fritjof Capra : 
 
Son livre "Le Tao de la physique" est probablement 
l'œuvre la plus célèbre de Capra. Dans ce livre, il explore 
les parallèles entre la mécanique quantique et les 
philosophies mystiques orientales, comme le taoïsme et le 
bouddhisme zen. Il suggère que ces deux domaines, bien 
qu'ils proviennent de contextes très différents, abordent 
des vérités universelles similaires. Capra a également écrit 
sur la nécessité d'une pensée systémique, arguant que les 
systèmes sont interconnectés et que la compréhension de 
n'importe quel système nécessite une perspective 
holistique plutôt que réductionniste. Au fil des années, 
l'intérêt de Capra pour la science et la spiritualité s'est 
étendu à l'écologie. Il défend une approche de l'écologie 
profonde, qui reconnaît l'interconnexion profonde entre 
l'homme et la nature. Après "Le Tao de la physique", 
Capra a écrit plusieurs autres livres qui explorent les 
interrelations de la science, de la spiritualité et de 
l'écologie, notamment "La Trame de la vie" et "Le point 
oméga".  
 
29 Exploration de l’astrologie quantique 
 
Amit Goswami est un physicien théoricien, écrivain et 
promoteur de ce qu'il appelle le « réalisme monistique ». 
Né en Inde, il est surtout connu pour ses contributions au 
domaine de la physique quantique et pour son effort visant 
à concilier science et spiritualité. Goswami a écrit 
plusieurs livres sur la physique quantique, abordant des 
sujets complexes d'une manière qui les rend accessibles 
aux lecteurs non spécialistes. Contrairement à la vision 
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dualiste qui sépare l'esprit de la matière, Goswami propose 
le « réalisme monistique », où la conscience est la seule 
réalité sous-jacente. Selon lui, tout dans l'univers émerge 
de cette conscience. Dans des ouvrages tels que "The Self-
Aware Universe", il explore comment la conscience 
pourrait être intégrée dans notre compréhension 
scientifique du monde. Goswami soutient que la 
conscience, plutôt que la matière, est le fondement de la 
réalité, et il explore comment cette perspective pourrait 
résoudre de nombreux paradoxes en physique. Outre ses 
écrits, Goswami a également participé à plusieurs 
documentaires et conférences, visant à éduquer le grand 
public sur les implications philosophiques et spirituelles 
de la science moderne, en particulier la physique 
quantique. Bien que ses idées soient populaires parmi ceux 
qui s'intéressent à la convergence de la science et de la 
spiritualité, Goswami a également fait l'objet de critiques. 
Certains scientifiques estiment que ses interprétations de 
la physique quantique sont incorrectes ou mal guidées.  
 
30 Exploration de l’astrologie quantique 
 
Ervin László est un philosophe et théoricien des systèmes 
d'origine hongroise. Né en 1932 à Budapest, il est surtout 
connu pour ses théories sur la systémique et pour sa 
proposition de la théorie du champ akaschique comme une 
sorte de "mémoire" ou d'information fondamentale de 
l'univers. Il est reconnu comme l'un des principaux 
théoriciens des systèmes du 20ème siècle. Il a été deux fois 
candidat au prix Nobel de la paix pour ses efforts pour 
promouvoir une vision plus holistique et intégrative de la 
science et de la nature de la réalité.  
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31 Exploration de l’astrologie quantique 
 
Michael Talbot (1953-1992) était un auteur américain 
surtout connu pour ses travaux sur la synchronicité et les 
domaines de la réalité holographique. Il a exploré l'idée 
que l'univers puisse être considéré comme un hologramme 
géant. Selon lui, la réalité physique et notre perception de 
la réalité sont en réalité structurées de manière 
holographique. Il s'appuie fortement sur les travaux du 
neurophysiologiste Karl Pribram et du physicien David 
Böhm pour construire son argumentation. 
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