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1. Préface 

 

L’approche cartésienne du monde est insuffisante pour ré-

pondre à nos interrogations existentielles. La science ne peut 

pas nous éclairer sur le sens et la raison de l'existence humaine. 

Si elle répond au "comment", en procédant rationnellement et 

en rendant compte des phénomènes en fonction des causes, 

elle n’apporte pas de réponse satisfaisante à la question : qui 

suis-je ?  

 

D’autres domaines de l'activité humaine peuvent en revanche 

contribuer à expliquer et comprendre la nature humaine 

comme l’astrologie. 

 

Ce traité d’astrologie invite le lecteur à entreprendre un voyage 

intérieur, à mieux se comprendre et à définir des projets de vie 

adaptés à sa personnalité. Il fournit tous les ingrédients (ainsi 

que des exemples d’analyses complètes) pour interpréter sa 

carte du ciel et révéler son caractère (ses forces et ses sources 

d’énergie).  
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Ce traité d’astrologie s’inscrit dans le courant actuel de la 

pleine conscience1. Son principe directeur est le suivant : lors-

que l’être humain est ouvert à la présence du "Soi" (ou à la 

conscience2), il vit le côté lumineux (sa Vérité) de son thème 

astral. Et lorsqu’il se sépare de la conscience il vit le côté 

ombre (son ignorance) de son thème astral. Ce côté ombre est 

chargée des effets secondaires de l’ignorance (les émotions, les 

conflits, …). 

 

Ce livre ne se contente pas de constater les problèmes suscep-

tibles d’être rencontrés (problèmes inhérents à la méconnais-

sance de soi) mais propose des stratégies de développement 

personnel (à cet égard, le lecteur à accès à de nombreux 

exemples de psycho-solutions pour plus de bien être personnel 

 
1 La pleine conscience, également appelée "attention juste", est une pratique 

qui réveille en nous le fait que nous sommes conscients d'exister. Pratiquer 

la pleine conscience, c'est être pleinement présent dans l'instant présent. 

Cela implique une vigilance passive face à l'expérience vécue à chaque 

instant qui passe. Il s'agit de porter notre attention sur ce que l'on fait (respi-

rer, manger, marcher, écouter de la musique, travailler, pratiquer un sport, 

s'activer au quotidien...). C'est accueillir ce que l'on ressent à un moment 

donné (nos sensations physiques, nos émotions...). C'est observer nos pen-

sées tandis qu'elles surgissent puis disparaissent. Ce qui vient est accepté 

sans jugement (on ne décide pas si c'est bien ou mal, désirable ou non), 

sans attente (on ne cherche pas quelque chose de précis). En étant pleine-

ment présent dans l'instant, le bien-être émotionnel s'améliore. 
2 Francis Lucille, Rupert Spira et Eckhart Tolle considèrent tous la cons-

cience comme la réalité fondamentale de l'existence. Lucille voit la cons-

cience comme non-duelle, présente dans toutes les expériences, et à la fois 

sujet et objet. Spira la considère comme l'essence de l'expérience indivi-

duelle, omniprésente et inchangée. Tolle la perçoit comme la présence 

intérieure silencieuse qui observe et témoigne de nos pensées, émotions et 

perceptions. 
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ou relationnel). Ce livre répond à de nombreuses questions 

telles que : comment m’accepter et me déculpabiliser, valoriser 

mon potentiel, améliorer la qualité de ma vie, réaliser mes as-

pirations profondes, réussir dans mes domaines de prédilec-

tion... ? 

 

En lisant ce livre, puis en observant votre thème astral, vous 

comprendrez mieux qui vous êtes et vous découvrirez progres-

sivement les différents aspects de votre personnalité. 

 

Ce livre n'est pas un outil pour orienter vos choix, mais pour 

en prendre conscience. Il vous révèle ou confirme votre tempé-

rament, votre personnalité, vos dons et vos talents, vos zones 

d'ombre et de lumière. Toutes ces prises de conscience sont 

nécessaires pour changer votre perception de vous-même, de la 

vie et de votre environnement.  

 

En vous guidant vers une meilleure compréhension de vous-

même, ce traité d'astrologie vous offre la possibilité d'éclairer 

vos choix et vos décisions, non pas en vous dictant une direc-

tion, mais en vous aidant à prendre conscience de vos propres 

forces, défis et potentialités. 

 

Ainsi, loin d'être une simple lecture passive, ce livre vous in-

vite à une exploration active de votre propre identité. Il ne se 

contente pas de vous présenter des faits, mais vous encourage à 

réfléchir, à questionner et à vous engager dans une démarche 

de découverte personnelle. 

 

Dans cette perspective, la lecture de ce livre peut être une 

étape importante dans votre quête de sens et d'authenticité, en 

vous aidant à mieux comprendre qui vous êtes vraiment, quels 
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sont vos véritables désirs et comment vous pouvez réaliser 

votre potentiel. 

 

Ce traité d'astrologie ne prétend pas avoir toutes les réponses, 

mais il peut vous fournir des outils précieux pour vous aider à 

formuler vos propres questions, et peut-être à trouver vos 

propres réponses. 
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2. Introduction 

2.1 Principes directeurs de l’astrologie de la 
pleine conscience 

 

Il existe un parallélisme3 (que Jung appelle «synchronicité»)4 

entre la structure du ciel au moment de la naissance d’une per-

sonne et sa structure psychique incluant ses champs d’énergies. 

Ce parallélisme démontre que la croyance répandue qu'il existe 

un lien de cause à effet entre les astres et notre destinée est 

infondée et doit être exclue.  

 

Par conséquent, il n’y a pas d’influence des astres, une logique 

dans les cycles planétaires, ou un plan préconçu dans le ciel en 

vue d’une évolution du psychisme ou d’un devenir meilleur. 

 

Selon le philosophe Krishnamurti, nous acceptons facilement 

et volontiers l’idée que le psychisme puisse évoluer, 

s’épanouir, pour atteindre un jour la paix et le bonheur. Mais 

en réalité l’évolution psychologique n’existe pas. Le moi ne 

deviendra jamais meilleur. Il essaie, croyant le pouvoir, mais il 

 
3 Il existe d’autres parallélismes avec la structure du psychisme, tels que les 

lignes de la main, la numérologie, l’iridologie, la graphologie, l’astrologie 

chinoise, etc. 
4 La synchronicité est un concept dans la psychologie analytique dévelop-

pée par le psychiatre suisse Carl Gustav Jung : occurrence simultanée d’au 

moins deux événements qui ne présentent pas de lien de causalité, mais 

dont l’association prend un sens pour la personne qui les perçoit. 

L’événement ne s’explique pas par la causalité. 

Dans le contexte de l'astrologie, l'idée que le thème astral puisse être en 

synchronicité avec la psyché d'une personne évoque des parallèles frap-

pants avec le phénomène quantique « l’intrication » (voir à ce sujet le livre 

"Le Thème Astral : Miroir de la Psyché Quantique" de Jérôme Zenastral). 
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demeure dans des formes subtiles. Il peut varier d’un moment 

à l’autre, mais il reste toujours le moi, cette activité séparatrice 

et centrée sur soi, qui espère devenir un jour ce qu’elle n’est 

pas. On voit alors que le moi n’est pas en devenir ; il n’y a que 

la fin de la souffrance et cette fin ne demande pas de temps. 

Cela ne prendra pas fin demain, mais lorsque l’on aura perçu 

ce mouvement. 

 

Si nous parlons aussi aisément d’évolution c’est aussi parce 

que cette théorie nous est enseignée dès notre jeune âge et reste 

prégnante et omniprésente. La théorie d’évolution qui s’appuie 

sur les travaux de Darwin est présentée comme une vérité 

scientifique prouvée. Elle considère que toutes les espèces ont 

évolué vers un meilleur, tout comme l’être humain. Elle fait 

aujourd’hui l’objet de diverses critiques et de nombreux scien-

tifiques en démontrent les faiblesses et l’absence de fonde-

ment. Pour que cette théorie soit vérifiée, il faudrait que les 

espèces aient un lien entre elles. Or les paléontologues consta-

tent le contraire et démontrent même que l’homme n’est pas le 

dernier maillon d’une longue chaîne, mais seulement une es-

pèce comme les autres peuplant la terre. Il existe des fossiles, 

par exemple, qui n’ont pas changé depuis des millions 

d’années ou des espèces qui apparaissent soudainement. Selon 

certains biologistes, jamais nulle part aucune mutation positive 

n’a été observée. Tout ce qui est vivant a toujours été com-

plexe depuis les origines. L’homme ne provient d’aucune autre 

espèce antérieure car son ADN est différent des autres espèces. 

Il ne peut donc provenir que de lui-même.  

 

Les événements ou difficultés que nous rencontrons ne sont 

pas programmés dans le but d'un devenir prédestiné. Pour par-

ler de « devenir », il faudrait démontrer que le temps existe. 
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Nous croyons tous savoir ce qu’est le temps, mais ne savons 

pas le définir. Selon Etienne Klein, le temps est une construc-

tion de l’esprit, une illusion pour nous aider à différencier le 

présent de notre perception du passé. Alors que Newton affir-

mait que le temps était universel, Einstein réfutait cette notion 

et liait l’espace et le temps dans sa théorie de la relativité. Il 

existe autant de temps qu’il existe d’observateurs différents. 

Les temps se désynchronisent quand les observateurs se dépla-

cent les uns par rapport aux autres. Selon les physiciens, le 

temps est toujours là, entrain de renouveler l’instant présent. 

Le philosophe Rupert Spira dit que la mémoire semble valider 

le temps et que si nous examinons cela de plus près, nous 

voyons qu’en fait elle valide la conscience atemporelle, qui ne 

change jamais. La mémoire crée l’apparence du temps, dans 

lequel les objets sont considérés comme existant indépendam-

ment les uns des autres, et à travers lequel ils semblent évoluer. 

Toutefois, nous n’avons aucune expérience d’un passé qui 

s’étend indéfiniment derrière le moment présent et nous 

n’avons aucune expérience du moment présent roulant à ja-

mais vers le futur. L’idée que le temps est comme un récipient 

qui abrite tous les événements du monde est une représentation 

temporelle de la conscience dans le mental. 

 

Du fait que l’homme est conscient qu’il existe, il doit être pla-

cé au centre de la conscience, et non au centre du zodiaque, tel 

que cela est couramment considéré dans les conceptions de 

l’astrologie aujourd’hui.  
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L’être humain fait partie intégrante d’un tout, incluant le Cos-

mos et la Terre.5  

 

Dans le psychisme, des champs d’énergies ou des forces dy-

namiques potentiels se manifestent et font que chaque per-

sonne est unique et dispose déjà en elle, dès sa naissance d'un 

potentiel créatif diversifié. Nous sommes conscients de 

l’existence de notre psychisme. Le psychisme est donc une 

manifestation de la conscience. Il est composé de forces, de 

tendances et de champs d’énergie. Chaque champ d'énergie 

émerge donc d'une totalité  pour s'incarner et former le carac-

tère d'une personne6. Les signes astrologiques symbolisent non 

seulement les champs d'énergie du psychisme, mais ils sont 

associés aussi à des états de bien-être. En effet chaque champ 

d’énergie est une ouverture sur la conscience et manifeste sa 

présence par un état de bien-être originel. De cet état, émerge à 

son tour, un ensemble de caractéristiques psychologiques. Ces 

états de bien-être sont donc, non seulement les fondements de 

notre psychisme, mais aussi les annonciateurs de notre retour 

dans la bienveillante présence. 

 

Le psychisme, lorsqu’il n’est plus relié au principe premier 

d’intelligence, s’exprime en résonnant en cette intelligence, à 

travers ce que l’on pourrait appeler la nostalgie du divin.  

 
5 Comme la mécanique quantique, développée au début du XXe siècle, 

l’astrologie de la pleine conscience adhère à la remise en cause du principe 

de séparabilité. Contrairement à la science classique où l'observateur est 

distinct de la chose observée, l'astrologie de la pleine conscience considère 

que l'homme est dans l'Infini mais aussi que l'Infini est en l'homme. 
6 «Je considère la matière comme dérivant de la conscience. Nous ne pou-

vons pas aller au-delà de la conscience. Tout ce dont nous parlons, tout ce 

que nous voyons comme existant, suppose la conscience.» - Max Planck, 

physicien allemand, lauréat du Prix Nobel de la physique en 1918  
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Cette nostalgie est notre quête du bonheur que nous pensons 

trouver à l’extérieur de nous-même, plus précisément à travers 

nos champs de prédilection. Occasionnellement, certaines ré-

ussites dans ces champs, nous procurent une joie temporaire, 

mais nos pensées cherchent à nouveau la confrontation avec 

eux. Malgré la réussite, le confort ou la sécurité la plupart des 

gens sont malheureux et ne trouvent pas ce qu’ils souhaitent : 

Leur quête du bonheur ne se fait pas dans la bonne direction. 

Le bonheur cessera d’être une quête, lorsque nous aurons réali-

sé notre véritable nature, car c’est la reconnaissance de ce que 

nous sommes qui mettra fin à l’ignorance. Car c’est 

l’ignorance qui est la cause de tous nos problèmes7. 

 

Les problèmes de survie nous ont tellement contraints à ratio-

naliser et à trouver des solutions, que nous nous sommes pro-

gressivement séparés de notre "Soi". Comme l’explique Steve 

Taylor dans son livre "La Chute", les êtres humains ont subi, 

suite à des changements climatologiques, l’explosion de l’égo 

qui depuis 6000 ans les enferme dans une sorte de psychose 

collective.  

 

Nous avons élaboré mentalement des systèmes de valeur, une 

hiérarchie de critères, qui ne sont pas toujours adaptés à ce que 

nous sommes vraiment. Cette construction mentale, cet agrégat 

de pensées et d’émotions forment notre ego. Dans la même 

mesure, nous avons construit des systèmes socio-politiques 

basés sur des considérations rationnelles ou sur la peur, mais 

rarement sur l’amour et le respect de la liberté de chacun, avec 

 
7 Selon le philosophe Francis Lucille l’ignorance est une fausse identité. 

Nous croyons que le moi est la personnalité. Quand il y a ignorance alors 

toutes les potentialités de la personnalité sont mal utilisées et deviennent les 

esclaves de l’illusion d’être une entité séparée. 
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pour conséquence la souffrance psychique. Cette souffrance 

devrait être considérée comme un appel à un recadrage sur ce 

qui est ou émerge en soi naturellement telles que la confiance, 

l’amour, la compassion, ou la plénitude.  

Selon les enseignants occidentaux de l’Advaita, le fait de se 

croire une personne, une entité ou une conscience séparée est 

la cause de toute souffrance, de l’ignorance. Cette croyance est 

acquise dès l’enfance où l’on apprend que la conscience est 

dans le corps et le mental. D’après le philosophe Francis Lu-

cille, cette croyance en un soi séparé nous empêche de décou-

vrir ce que nous sommes réellement. La découverte de ce que 

nous sommes réellement est une révélation, cela s’auto révèle. 

Il n’y a rien à faire pour que cette révélation se produise, mais 

nous pouvons la rendre possible à travers l’auto-investigation. 

 

En somme, lorsque l’ignorance cesse, le potentiel de la per-

sonnalité se réalise. Cela demande de diriger notre attention et 

notre recherche vers l’intérieur et non vers l’extérieur.  

 

Lorsque nous sommes pleinement ouverts à la présence du 

"Soi" (ou à la conscience), nous vivons le côté lumineux (sa 

vérité) de sa manifestation. Lorsqu’une énergie est déviée et 

limitée par le prisme déformant de l’ego ou de notre mental, 

nous vivons le côté ombre de cette énergie (son ignorance). Ce 

côté ombre est chargée des effets secondaires de l’ignorance 

(les émotions, les conflits, …). Mais la bonne nouvelle, c’est 

que lorsque nous sommes séparés du "Soi", il nous rappelle en 

son sein et résonne en nous par la nostalgie que nous avons de 

lui. 
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2.2 Conception de l’astrologie de la pleine cons-
cience 

 

En astrologie, la structure du ciel au moment de la naissance 

est appelée thème astral8. Les planètes de notre système solaire 

parcourent le ciel suivant une même bande circulaire appelée 

zodiaque. Il est composé de douze 'signes' parcourus par les 

planètes de notre système solaire.  

 

Selon les principes directeurs évoqués dans la première partie, 

chaque signe symbolise un champ d'énergie. Il est associé à 

état de bien-être qui fait écho à un ensemble de caractéristiques 

psychologiques apparentées à cet état et généralement appelées 

"significations"9. Par exemple, l’état de bien-être du signe du 

Bélier est l’émerveillement. Les qualités de ce signe comme la 

spontanéité, l’audace, la franchise, l’enthousiasme sont en ré-

sonance, avec sa source, l’émerveillement.  

 

Chaque planète symbolise une force dynamique du psychisme. 

La force, symbolisée par une planète, prend une teinte particu-

lière selon le signe qu'elle occupe. Le champ d’énergie relatif à 

ce signe se manifeste à travers la fonction psychologique (ou la 

force) représentée par cette planète. Ainsi, dans le thème astral 

 
8 Le thème astral est aussi appelé carte du ciel ou horoscope. 
9 Voir le livre Les douze états de félicité, témoins de la conscience univer-

selle de Jérôme Zenastral. Cet ouvrage explore le lien intime entre la pleine 

conscience et la quête universelle du bonheur ou du bien-être. Un autre 

objectif de cet essai est d'aider le lecteur à comprendre comment le concept 

de la chute en tant que perte de l’harmonie initiale ou séparation de notre 

véritable nature, présent dans de nombreuses traditions spirituelles, est lié à 

notre quête incessante du bonheur et de l'épanouissement. Ce livre fait 

également référence aux 12 signes du zodiaque, ce qui suggère une con-

nexion entre ces signes astrologiques et les "12 félicités". 
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d’une personne, lorsqu’un signe est traversé par une planète, il 

devient signifiant10 et révèle une des forces de son caractère. 

Le thème astral reflète par conséquent notre personnalité dans 

toute sa diversité : 

 

➢ Le Bélier, signe de feu, est associé à l'émerveillement, 

avec ses stimulateurs que l’on connait, comme la spon-

tanéité, l'enthousiasme…  

 

➢ Le Taureau, signe de terre, symbolise la volupté, avec 

comme fils conducteurs la sensualité, la jouissance…  

 

➢ Les Gémeaux, signe d’air, est comparable à une aire de 

jeux où règnent la gaîté, avec ses facteurs d’adaptation 

comme la souplesse, la curiosité… 

 

➢ le Cancer, signe d’eau, est le creuset de notre psyché où 

s’opère toute gestation à la plénitude, avec ses récep-

teurs comme la sensibilité, la satiété… 

 

➢ le Lion, signe de feu, c’est notre part d’humanité dans 

toute sa splendeur avec ses rayons de sublimation 

comme la magnanimité, la générosité… 

 

➢ la Vierge, signe de terre, est associée à la pureté avec 

ses correcteurs ou rectificateurs comme l’impeccabilité, 

l’ordre … 

 

 
10 Les douze secteurs du zodiaque ont été appelés "signes" par les premiers 

astrologues parce que, lorsqu’un secteur de ce zodiaque était traversé par 

une planète, ils en déduisaient une signification particulière. 
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➢ la Balance, signe d’air, symbolise l'harmonie avec ses 

facteurs d’équilibre comme l’objectivité, la pondéra-

tion… 

 

➢ le Scorpion, signe d’eau, c’est la part secrète de notre 

psyché où s’opère une alchimie vers la délivrance avec 

ses gardiens du seuil comme le lâcher-prise, l’auto-

investigation… 

 

➢ le Sagittaire, signe de feu, est tel un archer dans une ca-

thédrale céleste, dirigeant sa flèche vers l'exultation ou 

la liesse avec ses propulseurs comme l’enthousiasme, 

la ferveur… 

 

➢ le Capricorne, signe de terre, est notre temple intérieur 

avec ses piliers de sagesse et ses facteurs de stabilité 

comme l’impassibilité, la maturité, la fiabilité… 

 

➢ le verseau, signe d’air, c’est notre aspiration à la liber-

té, l’égalité ou la fraternité, avec comme facteurs 

d’émancipation et d’altruisme, l’autonomie, le déta-

chement, l’affranchissement, la solidarité, l’amitié … 

 

➢ les Poissons, signe d’eau, c’est notre nostalgie de l'ex-

tase, avec ses ouvertures infinies à la grâce, comme la 

méditation, la compassion, la contemplation… 

 

Lorsque l’énergie symbolisée par un signe est déviée, nous 

vivons le côté ombre de cette énergie, chargée de ses effets 
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secondaires, les émotions11, les peurs, les conflits… Voici 

quelques scénarios de déviations fréquentes : 

 

➢ -Dans notre recherche effrénée de tout découvrir (le 

signe du Bélier), nous ne parvenons plus à canaliser 

nos pulsions et nous exprimons notre irritation par de 

l'impulsivité, de l’impétuosité, de l’animosité… 

 

➢ -Lorsque nous sommes dirigés par ce que nous possé-

dons : jouissance, appât du gain, attachement à un objet 

ou à un être (le signe du Taureau), nous nous égarons 

dans le dédale de désirs inassouvis, d'insatisfactions, 

avidités, jalousies… 

 

➢ -Lorsque nous nous dispersons dans de multiples acti-

vités, et si rien de stable et de profond ne s'installe en 

nous (le signe des Gémeaux), nous devenons versatiles, 

nous nous dispersons, et nous sommes agités, impa-

tients, fébriles… 

 

➢ -Si notre enfance a été perturbée (le signe du Cancer), 

nous recherchons désespérément à combler un manque 

et nous demandons implicitement à notre entourage de 

nous materner. Submergés par l'insatiabilité, incapables 

d’apprécier pleinement ce que nous possédons déjà, 

lancés dans une quête de l'impossible, nous exprimons 

notre insatisfaction par de la contrariété ou du pessi-

misme et nous sommes frustrés, tristes, mécontents… 

 
11 Selon notre caractère, nous sommes plus ou moins prédisposés à ressentir 

certains types d’émotion. Toute tendance de la psyché déviée, s’inverse et 

cherche un exutoire au travers d’émotions que notre mental considère 

comme négatives. 
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➢ -Si nous faisons de notre personne le centre du monde, 

si nous mettons le sceau de notre ego sur toute chose 

(le signe du Lion), nous devenons imbus de notre gran-

deur et nous nous tournons vers le faste. C'est le règne 

de la démesure. Nous nous identifions à notre profes-

sion ou à notre titre et nous refusons plus ou moins de 

reconnaître l'importance de notre vie intérieure. Mais 

sous ce masque, sous cette persona, notre véritable na-

ture n'accepte pas d'être refoulée. Ce conflit génère des 

effets secondaires tels que la mauvaise humeur, les 

frayeurs ou un sentiment de supériorité tel que le dé-

dain, la vanité, l’orgueil… 

 

➢ -Par manque de confiance en soi, par peur d'être criti-

qué, par peur d'être dérangé dans notre organisation in-

térieure (le signe la Vierge), nous sommes tentés de 

nous isoler pour ne pas nous perdre, de nous protéger 

en adoptant une attitude nettement introvertie (réserve, 

sobriété, prudence). Mais la menace de l'irrationnel de 

la vie est là, présente. D'où notre inquiétude et notre 

sentiment tenace d'insécurité. Nous sommes tentés de 

chercher un abri en renforçant nos défenses : en ayant 

le souci de la respectabilité, le sentiment du devoir, 

l'honnêteté scrupuleuse et la parfaite civilité. Il en ré-

sulte un sentiment d'infériorité qui va faire de nous, un 

pudique, un timide qui pêche par modestie.  

 

➢ -Voulant plaire à tout le monde, nous nous compromet-

tons (le signe de la Balance). Décentrés, nous mesurons 

le pour et le contre de toute chose, nous faisons un pas 

en avant un autre en arrière ou nous nous donnons à 

une chose puis à son contraire. Très embarrassés devant 
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un choix à faire, nous oscillons entre deux tentations 

sans pouvoir nous décider et nous sommes embarras-

sés, découragés ou déçus. Ce problème d'indécision ou 

d’atermoiement nous condamne plus ou moins à l'inac-

tion ou à la tiédeur dans nos comportements. Chaque 

choix comporte des avantages et des inconvénients. 

L'hésitation s'installe lorsque ces choix paraissent équi-

valents. Elle devient un problème lorsque nous ne fai-

sons pas l'effort d'explorer les différentes possibilités et 

celui d'assumer nos prises de décision.  

 

➢ Résister à toute transformation bloque notre énergie in-

tense (le signe du Scorpion). Cette énergie refoulée 

trouve un exutoire par l'exercice du pouvoir, de la ma-

nipulation, de la destruction ou de la négativité. Néga-

tifs nous devenons vite tourmentés. L'angoisse 

l’anxiété, la faute ou le malheur sont des  états familiers 

lorsque nous refoulons nos instincts agressifs et éro-

tiques. Nous nous sentons condamnés et guidés par la 

mauvaise conscience. Il nous arrive aussi d’extérioriser 

notre agressivité destructrice en l'opposant au milieu 

jugé hostile. Nous nous révoltons contre la moindre 

pression exercée, nous nous rebellons contre toute dis-

cipline et toute contrainte et nous ne supportons aucune 

autorité. Il nous faut voir l'absurdité du contrôle sur ce 

qu'on ne peut ni changer ni influencer, nous rendre 

compte de la perte d'énergie et de bien-être que repré-

sentent le perfectionnisme et l'acharnement. Lâcher 

prise implique de se changer soi-même ou de s'accepter 

avec ses limites, ses valeurs, ce qui permet d'accepter 

les autres avec davantage d'aisance. Le lâcher-prise est 

indispensable au bien-être sans néanmoins livrer les se-
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crets positifs qui nous protègent, nous stabilisent et 

nous rendent plus fort. 

 

➢ Nos principes trop élevés (le signe du Sagittaire) nous 

poussent à l'intolérance et à l'insensibilité envers les 

autres. Si notre besoin de nous sentir en symbiose par-

faite nous est refusé, notre moi devient alors le siège 

d’un processus d'expansion, d'inflation. De ce fait, nous 

sommes emportés par une exaltation égocentrée où tout 

va dans le sens de l'ivresse et de la grandeur pour nous-

même, ou par une révolte, laquelle nous fait accéder à 

la démesure qui nous est indispensable. Dans ce deu-

xième cas, nous nous insurgeons contre la vérité de 

notre milieu et nous luttons ouvertement contre les pré-

jugés et les idées préconçues.  

 

➢ Il nous arrive de confondre maîtrise de soi et répression 

(le signe du Capricorne). Elle n'est plus sagesse mais 

rigidité. Notre créativité est inhibée par le pessimisme 

ou par le souci excessif de respectabilité. Nous sur-

compensons notre désir de puissance ou notre soif 

d'élévation par une attitude d'humilité et de désintéres-

sement excessifs. Il nous arrive aussi  d’affirmer notre 

Moi avec âpreté, ce qui nous conduit à éprouver une 

volonté de puissance dans une véritable soif de domi-

nation. L'ascèse nous permet de nous accomplir en 

toute sérénité. 

 

➢ On croit que pour retrouver la Liberté, il nous faut em-

prunter le chemin de l’individualisme, ce processus 

d’émancipation qui permet à chaque personne une cer-

taine indépendance vis-à-vis des règles sociales (le 
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signe du Verseau). Nos pensées se croient dépendantes 

de systèmes et se fixent sur un idéal de liberté où l’on 

n’accepte aucune contrainte, rien qui puisse nous atta-

cher à une idée, à une famille, à un lieu, à un pays. Un 

idéal où l’on est libre de ses mouvements et de ses ini-

tiatives.  

 

➢ Notre hypersensibilité nous rend émotif, influençable, 

vulnérable (le signe des Poissons). Il est donc naturel 

d’hésiter, de tâtonner, de nous interroger. Nous tentons 

une direction puis une autre surfant sur une vague tou-

jours fuyante. Nous donnons l'impression de nous 

complaire dans l'indéfini et dans l'indécis, tourmenté 

par l'impossibilité de trouver notre véritable voie. La 

confusion nous dit d’avancer dans cette brume. Elle fait 

écho à une conscience plus vaste que notre conscience 

individuelle. Elle est une indicible opportunité pour 

nous réaccorder à la conscience. Cela passe par une in-

trospection, une exploration de notre être profond. 

Dans cet état de méditation nous découvrons en arrière-

plan de notre conscience individuelle un espace de li-

berté et d’amour infini.  
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2.3 Comment utiliser ce livre pour interpréter votre 
thème astral 

 

Pour utiliser ce livre efficacement, commencez par com-

prendre les bases de votre thème astral. Chaque signe astrolo-

gique12 symbolise un champ d'énergie particulier, qui est à son 

tour associé à un état de bien-être spécifique. En comprenant la 

relation entre ces signes astrologiques et votre propre psy-

chisme, vous pouvez commencer à saisir les forces et les dy-

namiques à l'œuvre dans votre vie. 

 

Pour commencer l'interprétation de votre thème natal, il faut 

tout d'abord disposer du dessin de la carte du ciel au moment 

de votre naissance. Cette carte est un outil précieux, car elle 

permet de visualiser la position des planètes dans les différents 

signes et maisons13 au moment précis de la naissance.14  

 

Comme première étape, on se focalise généralement sur le 

Soleil, qui est un élément clé dans le thème astral. Il symbolise 

la force vitale,  notre guide intérieur, notre pôle conscient, 

notre faculté à créer, nos convictions, nos prises de décisions. 

Il est donc important de bien comprendre la signification du 

signe solaire et de la maison dans laquelle le Soleil se trouve. 

Ces informations vous donneront des indications sur la ma-

 
12 Un signe astrologique est une des douze sections égales du zodiaque. 
13 Dans l'astrologie, une maison est l'une des douze divisions du zodiaque 

basée sur l'heure et le lieu de naissance d'une personne. Chaque maison 

représente un domaine de vie spécifique, comme les relations, la carrière, 

les voyages… 
14 De nombreux sites Web et applications proposent de générer gratuite-

ment le dessin d’un thème astral basé sur les détails de la date, de l'heure et 

du lieu de naissance d'une personne. 
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nière dont vous exprimez votre énergie vitale, votre volonté, et 

comment vous réalisez votre potentiel. 

 

Une fois que vous avez interprété votre Soleil en signe et mai-

son, examinez les aspects qu'il forme avec les autres pla-

nètes.15 Ils reflètent les interférences entre leurs propres forces 

et celle du Soleil. 

 

Une fois que vous avez terminé avec le Soleil, vous passez à la 

Lune, qui symbolise notre force d’abandon au courant de la vie 

et qui répond à notre besoin de sécurité, d’intimité, de confort, 

de bien-être et de tranquillité. Comme avec le Soleil, il est né-

cessaire de comprendre la signification du signe lunaire et de 

la maison dans laquelle la Lune se trouve. Ensuite, vous analy-

sez les aspects que la Lune forme avec les autres planètes. 

 

Continuez de la même manière avec toutes les autres planètes 

de votre thème natal. Chaque planète a une signification spéci-

fique, qui est modulée par le signe et la maison dans laquelle 

elle se trouve, ainsi que par les aspects qu'elle forme avec les 

autres planètes. 

 

Après avoir examiné les positions des planètes, tournez-vous 

vers l'ascendant, également connu sous le nom de signe ascen-

dant.16 L'ascendant c’est notre identité, notre présence telle 

qu’elle est ressentie par les autres, notre espace de liberté, 

notre territoire. Pour interpréter l'ascendant, commencez par 

 
15 Les aspects astrologiques sont les angles que les planètes forment entre 

elles. Ils reflètent les interférences entre plusieurs forces ou tendances au 

sein de notre psyché. 
16 L'Ascendant n'est pas une planète. C'est le point du zodiaque qui se lève à 

l'horizon oriental au moment de la naissance. 
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examiner le signe du zodiaque dans lequel il se trouve. En-

suite, examinez les aspects entre votre ascendant et les autres 

planètes de votre thème natal. Ces aspects peuvent révéler des 

informations sur votre personnalité et la façon dont vous inte-

ragissez avec le monde. 

 

Enfin, il est conseillé de lire les chapitres sur les transits plané-

taires qui symbolisent les différents climats intérieurs à venir. 

Les transits sont les mouvements des planètes dans le ciel 

après la naissance. Ils représentent les différentes phases de la 

vie et les défis auxquels on peut être confronté.  

 

Remarques : 

 

Il est tout à fait possible de compléter l'interprétation d'un 

thème natal avec d'autres ressources, telles que d'autres livres 

que j’ai écrit. 

 

Le livre intitulé Les 144 dialectiques entre l'ascendant et le 

soleil donne une vision plus globale de l'interaction entre 

l'ascendant et le Soleil.  

 

Dans le livre Le Soleil en Astrologie vous découvrirez une ana-

lyse détaillée des 144 combinaisons possibles du Soleil en 

signe et en maison, enrichie par la signification des aspects 

qu'il forme avec les autres planètes. 

 

Dans le livre La Lune en Astrologie vous découvrirez une ana-

lyse détaillée des 144 combinaisons possibles de la Lune en 

signe et en maison, enrichie par la signification des aspects 

qu'elle forme avec les autres planètes. 
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Dans le livre Mercure en Astrologie vous découvrirez une ana-

lyse détaillée des 144 combinaisons possibles de Mercure en 

signe et en maison, enrichie par la signification des aspects 

qu'il forme avec les autres planètes. 

 

Dans le livre Vénus en Astrologie vous découvrirez une ana-

lyse détaillée des 144 combinaisons possibles de Vénus en 

signe et en maison, enrichie par la signification des aspects 

qu'elle forme avec les autres planètes. 

 

De même, dans le livre Mars en Astrologie : Quel type de 

guerrier/guerrière êtes-vous ? sont détaillées les 144 combi-

naisons possibles de Mars en signe et en maison, également 

enrichie par la signification des aspects qu'elle forme avec les 

autres planètes. 

 

Dans le livre Jupiter en Astrologie vous découvrirez une ana-

lyse détaillée des 144 combinaisons possibles de Jupiter en 

signe et en maison, enrichie par la signification des aspects 

qu'elle forme avec les autres planètes. 

 

Pour une étude approfondie des aspects entre les planètes et 

l’Ascendant dans chaque signe, consultez le livre intitulé 

L’Ascendant en astrologie. 

 

Le livre, Les silences de Saturne, est une analyse détaillée des 

144 combinaisons possibles de Saturne en signe et en maison. 

 

Les interprétations d’Uranus, de Neptune et de Pluton dans les 

signes et maisons ne figurent pas dans cet ouvrage. Elles sont 

développées en détail dans un autre livre, intitulé Uranus, Nep-

tune et Pluton en Astrologie.  
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Le livre Quels métiers me correspondent ? peut être particuliè-

rement utile si vous devez orienter des personnes dans leur 

carrière ou les aider à découvrir les métiers qui leur correspon-

dent le mieux. L'astrologie peut en effet fournir des indications 

précieuses sur les aptitudes et les talents innés d'une personne, 

qui peuvent la guider dans son choix de carrière. 

 

Ensuite, Les douze félicités témoins de la conscience univer-

selle offre une perspective plus philosophique et spirituelle sur 

l'astrologie. Il vous donnera une vision de l'astrologie qui va 

dans le sens de la pleine conscience et du développement per-

sonnel. L'astrologie n'est pas seulement un outil pour com-

prendre notre personnalité ou prévoir les climats à venir, elle 

peut aussi être un chemin vers une meilleure compréhension de 

soi. 

 

Enfin, si vous vous intéressez aux élixirs floraux, Astrologie et 

élixirs floraux est une ressource précieuse. Ce livre montre 

quelle essence florale est la plus adaptée pour chaque combi-

naison de planète en signe et en aspect d'une autre planète. Les 

élixirs floraux sont une forme de thérapie énergétique qui uti-

lise l'énergie vibratoire des fleurs pour aider à équilibrer et à 

harmoniser le corps et l'esprit. En les associant à l'astrologie, 

on peut obtenir une approche holistique et personnalisée du 

développement personnel. 

 

Au fil de la lecture de ces livres, vous pourrez puiser dans les 

nombreuses psychosolutions présentées. Ces psychosolutions 

sont des pistes de réflexion et d'action pour aider à résoudre les 

défis et les problèmes que vous pouvez rencontrer dans votre 

vie. 
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3. Les planètes dans les signes : nos façons de mani-

fester chaque force de notre psyché  

 

La planète symbolise une force. Dans notre thème astral, 

chaque planète (champ de force) dans un signe (champ 

d’énergie) nous dit, quel type d’énergie (symbolisé par le signe 

occupé par la planète)  alimente une force (symbolisée par une 

planète dans un signe). La force d'une planète prend une teinte 

particulière selon le signe qu'elle occupe. Le champ d’énergie 

symbolisée par le signe se manifeste à travers la fonction psy-

chologique représentée par la planète. A titre d’exemple, la 

force de séduction propre à Vénus sera passionnelle dans le 

signe du Bélier mais raisonnée dans le signe du Capricorne. 

 

 Développement personnel : 
 

-Pour bien interpréter un thème, il est recommandé de préciser 

par quel canal s'expriment certains traits de caractère, afin que 

la personne cerne mieux ses contradictions. Ainsi, dans 

l’interprétation d’une Vénus en Bélier nous dirons qu’elle  

signe un trait de caractère spontané, impulsif,  sans oublier de 

mentionner que cela ne concerne que le plan sentimental. Si 

cette même personne a Mars en Capricorne, nous dirons 

qu’elle se montrera par contre concentrée et prudente sur le 

plan de l’action.  

 

-Imprégnez-vous de la symbolique de chaque planète et de 

chaque signe. Gardez toujours à l'esprit le type d'élément (feu, 

terre, air, eau) de chaque signe. Une planète est dynamisée et 

attisée par un signe de feu. Sa fonction est ralentie dans un 
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signe de terre, sensibilisée par un signe d'eau et intellectualisée 

par un signe d'air. 
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3.1 Définitions des planètes ou champs de force de 
notre psychisme 

 

Outre le signe solaire, l’analyse du thème astral tient compte 

de tous les signes occupés par une ou plusieurs planètes. En 

astrologie de la pleine conscience, chaque planète symbolise 

une force en soi. Cette force s'exprime différemment selon sa 

position dans le ciel.  

 

Examinons la symbolique17 de chaque planète en commen-

çant par le Soleil : 

 

Le Soleil : notre force vitale, notre force masculine 
 

 
 

Le Soleil fait un tour du zodiaque en un an. Il avance d'un de-

gré par jour et traverse un signe en un mois. On appelle "signe 

solaire" le signe occupé par le Soleil le jour de la naissance. 

 

Notre force vitale (symbolisée par le Soleil)  centre notre per-

sonnalité en elle-même, puis illumine l'idéal que nous avons de 

nous-mêmes. Toute personne centrée rayonne sa force vitale, 

prend des décisions, affirme ses convictions, suit le chemin 

tracé, et réalise ainsi sa vie. 

 

 
17 Le symbole est une représentation porteuse de sens. La symbolique pla-

nétaire est la correspondance entre les planètes et la psyché. 
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La Lune : notre force d’abandon, notre âme, notre 
force féminine 
 

 
 

Nous gardons en nous les images des choses que nous avons 

vues et touchées. La force passive de notre âme mémorise ces 

images. Notre force d’abandon au courant de la vie (symboli-

sée par la Lune) répond à notre besoin de sécurité, d’intimité, 

de confort, de bien-être et de tranquillité.  

 

Tandis que notre force masculine et notre force vitale nous 

permettent d’aller vers un but déterminé, notre force 

d’abandon nous ouvre à ce qui est. Ces deux forces, l’une 

d’affirmation (masculinité, virilité, puissance), l’autre 

d’abandon (féminité, réceptivité, sensibilité) coexistent dans le 

psychisme tant chez la femme que chez l’homme. 

 

La Lune dans un signe nous indique la manière dont nous nous 

ouvrons sur l’univers. Cette ouverture à la vie se manifeste de 

façons très différentes d’une personne à l’autre. 
 

Vénus : notre pouvoir de séduction, notre force 
d’attraction 
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L'être humain est en lien avec le monde par l'attrait qu’il 

exerce. Notre force d'attraction (symbolisée par Vénus) est la 

force magnétique qui nous rapproche des autres personnes 

selon la loi des affinités. Elle nous invite à la rencontre, afin de 

partager le meilleur de nous-mêmes.  

 

Vénus dans un signe, montre notre manière intuitive de char-

mer l'autre, notre façon d'aimer et de créer des liens ; notre 

sensibilité à la beauté. 

 
Mercure : notre force mentale  
 

 
 

Notre force mentale (symbolisée par Mercure) sait prendre une 

distance objective pour comprendre le monde et assembler les 

mots en vue d'une compréhension logique des choses. Cet as-

semblage compose la pensée. Avec notre force mentale, nous 

établissons et nous échangeons (par la respiration, le toucher et 

le système nerveux) des relations avec notre environnement. 

La force mentale répond donc à notre besoin de parler, 

d’écrire, de s’informer et à la nécessité de penser et de com-

muniquer. 

 

Mercure dans un signe montre quel type d'énergie est censé 

stimuler notre force mentale.  
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Mars : notre force virile  
 

 
 

Nous devons conquérir et savoir prendre notre place au sein de 

notre environnement. C'est notre force virile (symbolisée par la 

planète Mars) qui nous pousse irrésistiblement à nous affirmer 

et à relever les défis de l’existence et à combattre son imper-

manence. La force virile répond à notre besoin pressant 

d’action et d’affirmation et à la nécessité de défendre notre 

espace vital. 

 

Dans un signe, Mars dévoile les vertus à développer pour per-

mettre à notre force virile (ou à notre agressivité) de se libérer 

de manière harmonieuse et constructive.  
 

Jupiter : notre force morale d'expansion et de crois-
sance, force de cohésion ou principe d’intégration 
sociale dans le groupe 
 

 
 

Jupiter est en nous ce qui veut relier, intégrer, optimiser, or-

donner dans un sens élargi, là où d’autres fonctions psychiques 

divisent, définissent ou protègent. C’est cela qui pousse à la 
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croissance : la quête intérieure d’un ordre plus vaste, d’une 

intégration plus pleine, à la fois personnelle, sociale, et parfois 

spirituelle. C’est une force évolutive, mais non au sens de de-

venir "meilleur", plutôt au sens de s’inscrire dans quelque 

chose de plus ample que soi, dans un monde ordonné, vivant, 

et porteur de lois. 

 

La position de Jupiter dans un signe révèle les qualités à culti-

ver, les attitudes à renforcer, les types d’énergie à investir pour 

répondre à ce besoin d’élargissement et de cohérence. 

 

Saturne : notre force stabilisatrice (maturité, stabili-
té, sagesse, renoncement…)  
 

 
 

Il y a une force en nous (la force de la maturité ou de la stabili-

té, symbolisée par Saturne) qui nous aide à bien évaluer 

chaque épreuve ou obstacle et à en tirer des enseignements. 

Elle nous permet de savoir ce qui convient le mieux à notre 

nature et à nos goûts, de connaître nos limites, de déterminer 

ce que l'on est réellement capable d'accomplir. Une part de 

nous-même souhaite renoncer et rejeter ce qui est devenu in-

suffisant ou trop contraignant.  Saturne en soi nous demande 

de conserver de ce monde ce qui nous est le plus utile. La force 

stabilisatrice symbolisée par Saturne répond à notre besoin de 

satisfaire nos ambitions et d’évaluer les situations selon une 

réflexion approfondie. Elle nous aide également à tirer des 
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enseignements des situations conflictuelles et de prendre nos 

responsabilités. 
 

Saturne dans un signe montre comment nous souhaitons y par-

venir. 

 
Uranus : Notre force d’émancipation 
 

 
 

Uranus est notre force d’émancipation, pour briser toute dé-

pendance qui nous détourne de la liberté de notre "êtreté" ori-

ginelle. Elle répond à notre besoin impérieux d’indépendance, 

de changement et de progrès. 

 

Neptune : Notre force d’immersion, d'abnégation et 
de pardon 
 

 
 

Nous naissons avec un psychisme qui va se manifester pro-

gressivement selon les jeux de forces symbolisées par la Lune 

puis Mercure, Vénus, Mars, Soleil, Jupiter et Saturne. Ce pro-

cessus de formation de la psyché a besoin d’un garde-fou 

comme rappel au retour possible à la conscience (ou le non 

manifesté) : 
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C’est le jeu de force subtile, symbolisée par la planète Neptune 

qui va déconstruire et dissoudre dans notre psychisme tout ce 

qui entrave le retour vers la conscience (ou le non-manifesté). 

 

Neptune est notre force d’immersion, d'abnégation et de par-

don, la force capable d’unifier toutes choses, de nous ouvrir au 

monde spirituel, de nous abandonner à la grâce, de nous révé-

ler le mystère de l’existence et de nous permettre de méditer 

sur les subtilités de ce monde. 

 

Neptune représente en nous le désir d'affaiblir nos limites per-

sonnelles, de dissoudre les illusions, de nous détacher des dé-

sirs matériels et des ambitions personnelles afin de développer 

une plus grande empathie envers les autres et favoriser notre 

croissance spirituelle. 

 

Pluton : Notre force d’investigation et de transforma-
tion 
 

 
 

Pluton est notre force d’investigation, capable de mettre en 

lumière nos résidus psychiques (frustrations et erreurs passées, 

blessures psychologiques, secrets refoulés…), nos résistances 

et toutes les questions de pouvoir et de contrôle dans notre vie. 

  



46 

 

Tableau des forces et tendances représen-
tées par chaque planète 

 

Planètes Forces, tendances 

Soleil 

Force vitale18 et de réalisation: guider, vouloir, 

éveiller, exprimer, créer, régénérer, rayonner, 

resplendir, magnifier,  sublimer, s’exposer, cen-

trer, glorifier, diriger… 

Lune 
Force d’abandon19 : mémoriser, féconder, sé-

curiser, se protéger, s’intérioriser, rêver… 

Mercure 
Force mentale20 : comprendre, penser, relier, 

réfléchir, solutionner, informer, communiquer,  

traduire, diversifier… 

Vénus  
Force d’attraction21 : aimer, attirer, séduire, 

charmer, embellir, lier… 

Mars 
Force virile22 : conquérir, agir, affirmer, lutter, 

combattre,  vaincre, défendre, repousser, con-

trer… 

 
18 La force vitale et de réalisation,  c’est notre guide intérieur, notre pôle 

conscient, notre faculté à créer, nos convictions, nos prises de décisions. 
19 Cette force d’abandon au courant de la vie répond à notre besoin de sécu-

rité, d’intimité, de confort, de bien-être et de tranquillité. 
20 La force mentale répond à notre besoin de parler, d’écrire, de s’informer 

et à la nécessité de penser et de communiquer. 
21 La force d’attraction répond à notre besoin de tendresse et d’amour et à la 

nécessité de séduire pour provoquer une rencontre et ainsi partager le meil-

leur de nous-mêmes. 
22 La force virile répond à notre besoin pressant d’action et d’affirmation et 

à la nécessité de conquérir et de défendre notre espace vital. 
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Jupiter 

Force morale d'expansion et de croissance, 

force de cohésion23 : amplifier, accroitre, opti-

miser, développer, grouper, rassembler, légifé-

rer… 

Saturne 

Force stabilisatrice24 (maturité, stabilité, sa-

gesse, renoncement…) : stabiliser, pérenniser, 

assagir, limiter, responsabiliser, grandir, assu-

mer, renoncer… 

Uranus 
Force d’émancipation25 : Libérer, émanciper, 

progresser, changer, singulariser, rompre… 

Neptune 
Force d’immersion et d’abnégation26 : dis-

soudre, abandonner, pardonner, immerger, médi-

ter, fusionner… 

Pluton 
Force d’investigation27 : éliminer, investiguer, 

s’interroger, approfondir, transformer, essentia-

liser, délivrer, ressusciter…  

 
23 Cette force de cohésion répond à notre besoin de nous intégrer dans la 

société ou dans un groupe, à l’obligation de se conformer aux lois et 

normes qui réglementent la vie sociale ou la vie d’un groupe. C'est aussi 

notre force morale d'expansion et de croissance qui nous introduit dans une 

dimension élevée de l'existence. 
24 La force stabilisatrice répond à notre besoin de satisfaire nos ambitions, 

d’évaluer les situations selon une réflexion approfondie et à en tirer des 

enseignements et à la nécessité de connaître nos limites, de prendre nos 

responsabilités. 
25 Cette force  est capable de briser toute dépendance qui nous détourne de 

la liberté de notre êtreté originelle. Elle répond à notre besoin impérieux 

d’indépendance, de changement et de progrès. 
26 C’est la force capable de dissoudre dans notre psychisme tout ce qui 

entrave le retour vers la conscience. 
27 C’est la force capable de mettre en lumière nos frustrations, erreurs passées, 

blessures psychologiques, secrets refoulés, nos résistances et toutes les 

questions de pouvoir et de contrôle dans notre vie. 
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3.2 Le soleil dans un signe : notre façon de rayon-
ner notre force vitale 

 

Le signe solaire de naissance indique le champ d’énergie utili-

sé pour développer notre rayonnement personnel, faire nos 

choix et réaliser notre destinée. Le chemin de notre réalisation 

passe donc par les énergies du signe occupé par le soleil. 

 
Le Soleil en Bélier : émerveillement 

 

 
 

Votre Soleil est en Bélier. Ce positionnement solaire éclaire 

votre chemin de vie à travers des expériences qui réclament du 

courage, de l’élan et une volonté ferme d’agir. Vous avancez 

porté par une force intérieure qui ne demande pas la permis-

sion d’exister : elle jaillit, elle s’impose, elle initie. 

 

Vous êtes naturellement attiré par les situations qui exigent une 

réponse rapide, un engagement sans détour, une décision tran-

chée. Vous ne tergiversez pas : lorsque vous sentez qu’une 

action est juste, vous foncez, animé par une foi instinctive en 

vos choix. Cette spontanéité peut impressionner par sa jus-

tesse, car elle est souvent portée par une intuition de feu. 

 

Le Bélier est un signe de commencement. Avec le Soleil dans 

ce signe, votre trajectoire est celle du pionnier, de celui ou 

celle qui défriche, qui tente, qui se lève en premier. Il ne s’agit 

pas d’agir pour briller aux yeux des autres, mais d’être fidèle à 
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ce feu intérieur qui vous pousse à dire oui à la vie, à l’aventure, 

à la prise de risque. Il y a en vous une forme d’urgence 

d’exister pleinement, sans retenue, sans attendre que les autres 

vous donnent l’autorisation. 

 

L’énergie du Soleil en Bélier vous donne une grande capacité à 

affronter les obstacles. Vous êtes capable de trancher dans le 

vif, de décider quand d'autres hésitent, de prendre les devants 

lorsque le chemin est incertain. Ce qui pourrait sembler impul-

sif chez d'autres devient, chez vous, une manière d’habiter le 

monde avec intensité et présence. 

Votre indépendance est vitale. Vous ne pouvez longtemps sup-

porter les environnements qui freinent votre initiative ou bri-

dent votre spontanéité. Vous avez besoin d’espace pour agir, 

d’un horizon dégagé pour vous lancer, et surtout, de sentir que 

vous êtes l’artisan de vos propres choix. 

 

Il est probable que votre parcours vous confronte à des mo-

ments de lutte ou de confrontation, non par goût du conflit, 

mais parce que votre énergie appelle à être affirmée. 

L’opposition peut être un moteur, non pour dominer l’autre, 

mais pour affirmer votre droit d’exister tel que vous êtes. 

 

Le Soleil en Bélier est une invitation à honorer la force de 

commencement en vous, à respecter ce feu sacré qui initie les 

mouvements de votre vie. Votre destin n’est pas d’attendre, 

mais d’oser ; non de douter, mais de poser l’acte juste, parfois 

avant même que le mental ait le temps de commenter. C’est 

dans ce jaillissement premier que vous trouvez votre vérité, 

votre lumière et votre accomplissement. 
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Le Soleil en Taureau : volupté  

 

 
 

Si votre Soleil se trouve dans le signe du Taureau, votre che-

min de vie s’ancre dans une quête de stabilité, de solidité et de 

continuité. Vous avancez avec calme, dans un rapport concret 

à la réalité, préférant l’efficacité discrète aux élans impulsifs. 

Vous êtes naturellement attiré par les choses durables, les pro-

jets qui s’inscrivent dans le temps, et les engagements qui por-

tent des fruits réels, visibles, tangibles. 

 

Votre énergie vitale s’exprime dans la constance, la fiabilité et 

la capacité à bâtir patiemment. Vous n’agissez pas dans la pré-

cipitation. Chaque pas que vous faites est pesé, mesuré, mûri. 

Vous ne vous engagez pas à la légère, mais lorsque vous le 

faites, c’est avec une détermination tranquille qui impressionne 

par sa persévérance. Vous savez que les grandes réalisations 

prennent du temps, et vous êtes prêt à investir ce temps avec 

sérénité. 

 

Votre vision est fondamentalement réaliste. Vous avez le goût 

de la matière, des choses simples, mais bien faites. Vous ne 

vous laissez pas distraire par les mirages ni déstabiliser par 

l’agitation ambiante. Dans les moments de turbulence, votre 

calme inspire confiance. Votre pragmatisme n’est pas froid ni 

rigide : il est enraciné dans un rapport sain à la vie, dans un 
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besoin de sécurité, de confort, et dans une volonté de faire 

fructifier ce qui vous est confié. 

 

Vous excellez dans la gestion des ressources, qu’elles soient 

matérielles ou humaines. Votre sens de l’économie et de la 

planification vous permet d’établir des bases solides. Vous 

n’êtes pas porté aux coups d’éclat, mais votre constance et 

votre patience font de vous un bâtisseur fiable, capable 

d’emmener à terme ce que d’autres abandonnent en cours de 

route. 

 

Votre Soleil en Taureau vous invite à cultiver la confiance 

dans le processus lent et organique de la croissance. Il ne s’agit 

pas seulement de produire ou d’accumuler, mais aussi de sa-

vourer ce que la vie vous offre à chaque étape. Vous êtes de 

ceux qui comprennent que l’abondance ne réside pas dans la 

quantité, mais dans la qualité de la relation au monde, dans la 

paix intérieure que procure un sentiment de sécurité et 

d’harmonie avec la nature des choses. 

 

En somme, vous êtes appelé à incarner une force tranquille, 

enracinée, capable d’édifier, de stabiliser et de rassurer. Ce que 

vous construisez s’inscrit dans la durée. Et dans un monde 

souvent agité, votre simple présence devient un repère, une 

preuve que la patience, la régularité et la fidélité à soi-même 

sont des chemins solides vers l’accomplissement. 
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Le Soleil en Gémeaux : gaîté 

 

 
 

Votre Soleil en Gémeaux éclaire votre chemin de vie par une 

curiosité vive et une soif insatiable d’apprendre, de com-

prendre et de transmettre. Vous êtes naturellement attiré par 

tout ce qui bouge, tout ce qui parle, tout ce qui ouvre à de nou-

veaux horizons mentaux. À travers la diversité des expé-

riences, des savoirs et des échanges, vous cherchez à vous dé-

finir, à vous construire, à vous réaliser. 

 

Votre esprit, mobile et réactif, fonctionne comme un relais 

entre ce que vous percevez et ce que vous restituez. Vous êtes 

animé par un besoin presque organique de comprendre ce qui 

vous entoure et d'en faire un langage, une parole, un lien. 

L’apprentissage n’est jamais pour vous un but en soi, mais un 

moyen de tisser du sens, d’ouvrir la conscience, de relier les 

idées aux autres et à vous-même. Parler, écrire, transmettre, 

questionner : ces verbes vous donnent de l’élan, de la joie, par-

fois même un sentiment d’existence. 

 

Le Soleil en Gémeaux symbolise une vitalité qui circule dans 

les échanges. Vous vous réalisez par la fluidité, par la capacité 

à vous adapter, à rebondir, à vous intéresser sincèrement à une 

multitude de sujets, sans forcément vouloir les posséder ni les 

épuiser. Votre force solaire réside dans cette légèreté : celle qui 

permet de passer d’un monde à un autre, d’un point de vue à 
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son contraire, sans rigidité ni attachement excessif. C’est dans 

cette mobilité que votre volonté prend forme. 

 

Vous ne vous contentez pas d’accumuler des informations : 

vous les mettez en mouvement. Qu’il s’agisse de rencontres, 

de lectures, de projets ou de simples observations du quotidien, 

tout devient pour vous matière à compréhension, à interpréta-

tion, à communication. Votre sens du lien, souvent naturel et 

spontané, favorise les contacts, mais il va bien au-delà de la 

sociabilité : il s’agit de nourrir la conscience par le miroir de 

l’autre, de se découvrir soi-même à travers la diversité des 

points de vue. 

 

Votre réalisation passe donc par la parole et par le lien, mais 

aussi par la souplesse. Vous excellez dans l’art de vous adapter 

à ce qui vient. Votre force n’est pas dans la stabilité, mais dans 

l’agilité. Vous êtes capable de vous réinventer au gré des cir-

constances, de comprendre des réalités très diverses, et de na-

viguer dans des mondes parfois contradictoires avec une éton-

nante aisance. Cela fait de vous un vecteur de circulation entre 

les idées, les êtres et les expériences. 

 

Cependant, cette richesse de perception et cette vivacité peu-

vent aussi se transformer en dispersion si elles ne sont pas 

orientées. Le Soleil vous invite à ne pas rester dans la surface 

des choses, mais à donner une direction claire à votre mouve-

ment. Ce n’est pas tant la quantité de ce que vous explorez qui 

importe que la manière dont vous en faites un axe de réalisa-

tion. Apprendre, oui, mais pour intégrer. Parler, oui, mais pour 

créer du sens. Bouger, oui, mais pour aller vers une cohérence 

intérieure. 
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En cultivant votre discernement, en vous engageant plus plei-

nement dans certains choix, vous permettez à votre lumière 

solaire de gagner en profondeur. Ce n’est pas un renoncement 

à votre nature aérienne, mais l’expression la plus noble de 

votre capacité à relier le multiple sans vous y perdre. 

 

Votre chemin solaire est donc celui d’un messager, d’un éclai-

reur, d’un transmetteur. Vous éclairez le monde en mettant les 

idées en circulation, en dénouant les incompréhensions, en 

tissant des ponts là où les mondes s’ignorent. À travers cette 

quête de compréhension et de mise en lien, c’est votre propre 

lumière que vous révélez, et votre pouvoir de création, 

d’orientation et de décision qui s’affirme. 

 

Le Soleil en Cancer : plénitude 

 

 
 

Votre Soleil en Cancer éclaire une nature profondément sen-

sible, tournée vers le besoin de protection, de continuité et de 

stabilité affective. Vous avancez dans la vie avec prudence, en 

quête d’un ancrage émotionnel solide qui vous permette de 

vous déployer sans peur. Votre accomplissement personnel ne 

se conçoit pas sans un sentiment d’appartenance à un cercle 

intime : une famille, un foyer, ou un lieu qui vous réconforte. 

C’est dans cet espace familier que vous puisez votre énergie 

vitale. 
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La sécurité que vous recherchez ne se limite pas au plan maté-

riel ; elle est avant tout intérieure, émotionnelle. Vous avez 

besoin de sentir que votre monde affectif est stable, fiable, à 

l’abri des brusques changements. Cette stabilité ne signifie pas 

immobilisme, mais plutôt enracinement : vous prenez votre 

temps pour faire les choses, pour bâtir, pour choisir ce qui est 

bon pour vous. Chaque décision est pesée avec soin, non pas 

par peur de l’inconnu, mais par souci de préserver ce qui vous 

est cher. 

 

Vous êtes intuitif, réceptif, souvent habité par une mémoire 

affective très vive. Le passé n’est jamais loin, non pas comme 

un poids, mais comme une trame qui vous relie à votre his-

toire, à vos racines, à vos origines. Vous avancez avec ces fils 

invisibles qui vous relient aux vôtres, et c’est souvent par fidé-

lité à cette trame que vous vous engagez. Vos choix sont gui-

dés moins par une logique abstraite que par le ressenti, par une 

forme d’intelligence émotionnelle qui vous rend fin et atten-

tionné. 

Vous portez une énergie douce et protectrice, avec le désir 

profond de prendre soin, de réconforter, d’accueillir. Vous êtes 

un refuge pour les autres, souvent sans même le vouloir. Ce 

rôle vous convient tant qu’il ne devient pas une obligation. Il 

vous faut apprendre à poser des limites claires, à ne pas vous 

fondre entièrement dans les besoins d’autrui, au risque 

d’oublier les vôtres. Car si vous avez une grande capacité à 

protéger, vous avez aussi besoin qu’on prenne soin de vous, 

qu’on vous comprenne dans votre sensibilité, parfois pudique, 

parfois à fleur de peau. 

 

Votre sensibilité est un guide précieux. Elle vous permet de 

sentir ce qui est juste pour vous, même si vous ne pouvez tou-
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jours l’expliquer. Cette manière d’être au monde, douce et ré-

ceptive, peut être mal comprise dans une société qui valorise la 

rapidité, la performance ou l’extériorisation. Mais votre force 

est ailleurs : dans la constance, dans la fidélité, dans votre ca-

pacité à créer un monde rassurant autour de vous. 

 

Vous trouvez votre équilibre en nourrissant vos liens affectifs, 

en construisant un espace de vie qui vous ressemble, en vous 

entourant de présences sûres et bienveillantes. Il vous est es-

sentiel de vous sentir chez vous, au propre comme au figuré. Et 

quand vous parvenez à créer ce cocon, alors votre lumière inté-

rieure rayonne avec une chaleur rare, discrète mais inoubliable. 

 

Votre chemin ne vous demande pas d’affronter le monde de 

front, mais de le contenir avec votre cœur. Vous vous épa-

nouissez en cultivant la tendresse, la mémoire du lien, la fidéli-

té à ce qui vous touche. Vous êtes de ceux qui construisent des 

foyers invisibles, des espaces où l’on peut se reposer du bruit 

du monde. Votre rayonnement ne cherche pas la scène ; il est 

celui d’un phare dans la brume, fidèle et apaisant. 

 

Le Soleil en Lion : splendeur 

 

 
 

Avec le Soleil en Lion, vous êtes invité à embrasser pleine-

ment votre rayonnement personnel. La vie vous appelle à vous 

affirmer sans détours, à occuper l’espace qui vous revient, et à 
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exprimer la richesse de votre être avec générosité et éclat. Le 

chemin que vous empruntez n’est pas celui de l’effacement ou 

de la discrétion, mais celui d’une pleine affirmation de soi, 

guidée par la passion, la noblesse d’âme et la créativité. 

 

Ce placement solaire traduit une volonté puissante, une énergie 

directe, chaude, expansive, qui cherche à laisser une em-

preinte. Vous êtes porté par un élan naturel vers 

l’accomplissement, le rayonnement, la reconnaissance. Cela ne 

signifie pas que vous recherchez constamment l’admiration, 

mais plutôt que vous avez besoin de sentir que ce que vous 

êtes et ce que vous faites touche, inspire ou éclaire ceux qui 

vous entourent. Vous aspirez à vivre une existence digne, mar-

quée par la fierté de vos actes et la fidélité à vos valeurs. 

 

Vous possédez un talent instinctif pour le leadership : prendre 

les devants, rassembler autour de vous, incarner une direction 

avec force et cohérence fait partie de votre nature. Mais ce 

leadership ne peut être autoritaire ou rigide : il trouve sa pleine 

expression lorsque vous agissez avec cœur, quand vous êtes 

fidèle à votre vérité intérieure, et que vous vous engagez avec 

générosité plutôt que par soif de contrôle. Votre autorité natu-

relle repose sur l’exemplarité, sur votre capacité à inspirer par 

la cohérence entre vos paroles, vos actes et vos convictions. 

 

Le Soleil en Lion vous donne le goût du panache, des gestes 

larges, des projets ambitieux. Il vous pousse à créer — que ce 

soit dans l’art, dans l’action, dans les relations — avec une 

intensité toute solaire. La vie est une scène, et vous avez be-

soin d’y jouer un rôle qui vous permet d’exprimer votre unici-

té. Lorsque vous êtes en accord avec vous-même, votre pré-
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sence réchauffe, votre enthousiasme stimule, et votre confiance 

rayonne autour de vous. 

 

Mais cette recherche d’éclat ne doit pas vous faire oublier la 

simplicité. Le risque, avec cette position, serait de tomber dans 

une quête de reconnaissance constante, ou de vous épuiser à 

vouloir toujours briller. Le Soleil, en tant que principe 

d’identité, vous demande d’oser être vous-même sans artifice. 

Ce n’est pas la mise en scène de soi qui vous élève, mais la 

sincérité de votre présence. Votre véritable grandeur se mani-

feste lorsque vous devenez un centre de lumière autour duquel 

les autres peuvent aussi grandir. 

 

Il est essentiel de nourrir votre estime de vous-même non par 

les applaudissements, mais par la conscience de ce que vous 

apportez avec cœur. La générosité, la loyauté, le courage d’être 

vrai sont vos plus grandes forces. Si vous agissez par amour de 

la vie et non par besoin d’être aimé, alors tout ce que vous tou-

chez peut s’épanouir. 

 

Votre Soleil en Lion est une invitation à vivre dans l’ouverture, 

dans la chaleur, dans la joie d’exister. Il vous pousse à créer 

une vie à votre image, une vie qui célèbre la beauté, l’amour, 

la force intérieure. À mesure que vous affirmez votre présence 

avec authenticité, vous devenez non seulement un créateur, 

mais aussi un guide, un exemple, une source d’inspiration pour 

les autres. 
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Le Soleil en Vierge : pureté 

 

 
 

Votre Soleil en Vierge façonne votre destinée en vous incitant 

à rechercher la perfection dans tous les aspects de votre vie. 

Vous êtes animé par un désir profond de vous améliorer sans 

cesse et d’apporter une contribution concrète à votre environ-

nement. Dans votre quotidien, chaque détail compte, et c’est 

en organisant minutieusement votre travail, en affinant vos 

compétences et en adoptant une attitude pragmatique que vous 

vous épanouissez. 

 

Votre approche est guidée par un sens aigu de l’ordre et une 

volonté de rendre service. Vous n’êtes pas du genre à vous 

contenter de la médiocrité ; vous aspirez à être utile et à appor-

ter une réelle valeur ajoutée, que ce soit au sein de votre cercle 

professionnel, dans vos relations personnelles ou dans votre 

engagement social. La minutie et la persévérance que vous 

déployez vous permettent de résoudre les problèmes les plus 

complexes avec une efficacité discrète mais redoutable. 

 

Votre nature humble et réservée vous pousse à rester discret 

dans vos succès, car vous considérez que chaque amélioration, 

chaque geste utile, fait partie d’un processus continu de pro-

gression personnelle. Vous avez le souci de la qualité et du 

détail, et vous comprenez que la véritable excellence se cons-

truit patiemment, à force de travail constant et d’un engage-
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ment sincère dans l’amélioration de soi. Cette quête 

d’amélioration se reflète également dans votre désir d’être en 

bonne santé et de maintenir un équilibre harmonieux dans 

votre vie. 

 

Votre sens de l’analyse, votre capacité à observer et à dissé-

quer minutieusement chaque situation font de vous un profes-

sionnel recherché dans des domaines qui exigent précision et 

efficacité. Pourtant, malgré cette rigueur, vous savez rester au 

service des autres, toujours prêt à offrir votre aide et à partager 

votre savoir-faire. Vous considérez que rendre service est non 

seulement une manière de vous améliorer, mais également de 

contribuer au bien commun. 

 

En somme, votre Soleil en Vierge ne se contente pas de vous 

pousser à vous perfectionner ; il vous appelle à incarner cette 

amélioration dans vos actions quotidiennes, à être une force 

discrète mais déterminée, capable de transformer chaque défi 

en opportunité de croissance personnelle et collective. Vous 

faites ainsi de la minutie et de la précision des piliers sur les-

quels repose votre épanouissement, en harmonie avec votre 

nature dévouée et pragmatique. 

 

Le Soleil en Balance : harmonie 
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Votre Soleil en Balance traduit une orientation intérieure mar-

quée par le besoin d’équilibre, d’harmonie et de paix, en parti-

culier dans vos relations humaines. Vous vous sentez naturel-

lement attiré par les liens qui nourrissent le respect mutuel, la 

beauté du lien juste, et l’élégance du compromis. Vous n’êtes 

pas fait pour l’affrontement : tout en vous cherche 

l’ajustement, le raffinement dans l’échange, le dialogue cons-

tructif plutôt que la lutte de pouvoir. 

 

Votre présence s’ajuste aux autres avec grâce. Vous ressentez 

intuitivement les dissonances et, souvent sans même en avoir 

pleinement conscience, vous vous employez à les apaiser. Il ne 

s’agit pas là d’une simple politesse ou d’une volonté de plaire, 

mais d’un véritable engagement intérieur envers la paix et la 

justesse. Vous êtes habité par une forme de sensibilité éthique 

et esthétique, qui vous pousse à chercher ce qui est le plus 

équilibré, ce qui respecte chacun, ce qui permet à chacun de 

trouver sa place. 

 

La Balance est un signe d’air, et cela vous donne une disposi-

tion mentale tournée vers la médiation, la réflexion partagée, la 

pondération. Vous pesez chaque mot, chaque décision, dans le 

but de préserver une forme de cohérence relationnelle. Vous 

aspirez à des interactions claires, élégantes, paisibles. Vous 

savez que la brutalité blesse, que les conflits laissent des 

traces, et vous préférez bâtir des ponts que dresser des murs. 

 

Mais cette inclination au compromis peut parfois vous con-

duire à vous effacer ou à taire vos besoins, par peur de pertur-

ber l’harmonie. Vous risquez alors de vous perdre dans le re-

gard de l’autre, ou de devenir prisonnier de l’image de la per-

sonne conciliante. Il vous faudra apprendre à reconnaître les 
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limites de ce modèle, à distinguer la paix vraie de la simple 

absence de conflit, et à affirmer vos choix avec la même élé-

gance que vous mettez à écouter ceux d’autrui. 

 

Votre chemin de vie vous invite à cultiver l’art de la relation, 

non en évitant les tensions à tout prix, mais en vous y enga-

geant avec tact et conscience. Votre Soleil vous offre la capaci-

té d’éclairer les situations complexes par une parole juste, de 

rétablir la mesure là où les émotions débordent, et d’insuffler 

un climat de coopération dans des contextes marqués par la 

dualité. 

 

Ce Soleil en Balance vous donne aussi une sensibilité particu-

lière à la beauté, à la proportion, à l’harmonie formelle. Que ce 

soit dans vos gestes, dans vos choix esthétiques, ou dans vos 

relations, vous êtes inspiré par l’idée que l’équilibre est non 

seulement une vertu morale, mais aussi un langage subtil qui 

adoucit le monde. Vous savez que la grâce ne réside pas dans 

la perfection, mais dans la manière dont les opposés peuvent se 

répondre, s’écouter et s’inclure. 

 

Il est naturel que votre vie vous conduise à jouer le rôle de 

médiateur, de conciliateur, de régulateur des tensions collec-

tives ou intimes. Vous excellez dans les contextes où la coopé-

ration, la diplomatie ou l’écoute sont essentielles. Vous êtes 

cette personne qui, sans s’imposer, rétablit le dialogue, propose 

un terrain d’entente, ou aide les autres à voir la situation sous 

un autre angle. 

 

Votre Soleil en Balance vous invite, en fin de compte, à deve-

nir un artisan de paix : non pas par conformité ou peur du con-

flit, mais parce que vous sentez au fond de vous que c’est là 
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que réside la force véritable — dans la capacité à unir plutôt 

qu’à diviser, à équilibrer sans effacer, à conjuguer les diffé-

rences sans les nier. 

Le Soleil en Scorpion : délivrance 

 

 
 

Votre Soleil en Scorpion indique une trajectoire marquée par 

l’intensité, la profondeur et une quête permanente de vérité 

intérieure. Vous ne vous contentez pas des apparences : ce qui 

vous attire, ce sont les zones d’ombre, les dessous des choses, 

les expériences qui vous mettent en contact avec l’essentiel. 

Votre chemin de réalisation passe par des périodes de crise et 

de transformation qui, loin de vous affaiblir, deviennent pour 

vous des initiations, des épreuves fertiles qui affinent votre 

lucidité et renforcent votre puissance intérieure. 

 

Vous vous réalisez en affrontant l’obscur, en traversant ce que 

d’autres évitent : la perte, la fin, les remises en question. Ces 

moments de bascule vous offrent la possibilité de renaître à 

vous-même, sous une forme plus épurée, plus proche de ce que 

vous sentez être votre vérité. Vous avez une capacité remar-

quable à vous retirer, à vous replier sur vous-même pour digé-

rer, transformer, puis revenir avec une conscience accrue et 

une force renouvelée. 

 

Il y a chez vous une volonté farouche, souvent silencieuse mais 

tenace, de vous accomplir dans ce que vous sentez juste pour 
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vous. Vos ambitions sont rarement exposées au grand jour. 

Vous préférez l’ombre à la lumière, non par timidité, mais 

parce que vous ressentez l’importance de protéger ce qui est 

encore en gestation. Vous savez que toute force véritable se 

forge dans le secret, à l’abri du regard. Vous avancez masqué, 

prudent, mais déterminé. 

 

Votre relation au pouvoir est intérieure avant tout. Ce que vous 

recherchez n’est pas tant le pouvoir sur les autres que le pou-

voir sur vous-même : la capacité de vous transformer, de vous 

dépasser, de faire face sans fuir aux mouvements souterrains 

de votre psyché. Vous êtes capable d’une grande lucidité émo-

tionnelle, et si cette lucidité peut parfois vous isoler, elle cons-

titue aussi un levier précieux pour transmuter les douleurs an-

ciennes en forces d’action. 

 

Vous possédez une acuité naturelle pour déceler les failles, les 

contradictions, les non-dits – chez vous comme chez les autres. 

Cette sensibilité, si elle est cultivée avec bienveillance, peut 

vous rendre profondément guérisseur ou accompagnant des 

âmes en crise. Mais elle exige aussi que vous affrontiez vos 

propres ombres sans complaisance, car votre clairvoyance peut 

facilement se retourner contre vous si vous tentez d’éviter cer-

taines vérités intérieures. 

 

Votre quête n’est pas simple, elle ne vous laisse guère de répit. 

Elle demande du courage, de la lucidité, une capacité à mourir 

symboliquement plusieurs fois pour renaître toujours plus 

proche de l’essence. Mais c’est précisément là que réside votre 

grandeur : dans cette aptitude à plonger, à traverser et à reve-

nir, transformé, plus dense, plus vrai. 
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À travers tout cela, vous poursuivez un idéal d’intégrité, de 

cohérence intérieure. Vous voulez que votre vie ait du sens, 

non pas au regard des conventions, mais selon vos propres 

critères, forgés dans l’épreuve et la réflexion. Vous n’acceptez 

pas les vérités toutes faites : vous avez besoin de les éprouver 

vous-même, dans la matière de votre existence. 

 

Ainsi, votre Soleil en Scorpion ne vous promet pas la facilité, 

mais il vous offre la profondeur. Il vous demande d’oser les 

traversées, les silences, les solitudes. Il vous pousse à sonder la 

vie jusque dans ses replis les plus secrets. Et c’est dans ce 

voyage, parfois exigeant, que vous découvrez votre véritable 

lumière : une lumière née de l’ombre, qui ne craint ni les 

abîmes ni les métamorphoses. 

 

Le Soleil en Sagittaire : exultation 

 

 
 

Votre Soleil en Sagittaire vous insuffle une énergie expansive 

et ardente qui cherche à dépasser les frontières connues. Vous 

êtes naturellement attiré par tout ce qui vous élève, vous élar-

git, vous fait grandir. À travers vos choix de vie, vos élans, vos 

aspirations, vous cherchez à donner du sens à l'existence. Une 

quête de vérité, de cohérence intérieure, de hauteur de vue 

vous habite et vous pousse à explorer le monde, tant sur le plan 

physique que symbolique. 
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Votre route n’est pas celle des chemins balisés. Elle serpente à 

travers des territoires nouveaux, souvent étrangers, parfois 

risqués, mais toujours stimulants pour l’esprit. Vous avez be-

soin de cette sensation de découverte pour vous sentir vivant. 

Qu’il s’agisse de parcourir des contrées lointaines, 

d’approfondir une philosophie, d’enseigner ce qui vous pas-

sionne ou d’embrasser une cause, vous recherchez sans cesse 

des expériences qui vous nourrissent intellectuellement et spi-

rituellement. 

 

Ce Soleil vous pousse à penser grand, à embrasser des idéaux 

élevés et à rêver d’un monde plus vaste, plus juste ou plus 

libre. Vous pouvez éprouver une joie réelle à transmettre ce 

que vous avez compris, à inspirer les autres, à faire jaillir 

l’enthousiasme. La pédagogie, les voyages, les échanges inter-

culturels, mais aussi l’écriture, l’enseignement ou la recherche 

de sens peuvent être les terrains d’expression privilégiés de 

votre individualité. 

 

Il y a en vous un feu qui ne supporte ni l’enfermement, ni la 

routine, ni la mesquinerie. Vous avez besoin de respirer large, 

de croire en quelque chose qui vous dépasse, de participer à 

une aventure, qu’elle soit humaine, intellectuelle ou spirituelle. 

C’est souvent cette orientation vers un but plus vaste qui vous 

donne l’énergie d’avancer, même dans les périodes de doute. 

 

Toutefois, ce besoin d'élargissement peut parfois vous éloigner 

du concret ou vous faire négliger les réalités immédiates. Votre 

enthousiasme peut vous entraîner dans des projets trop vastes 

ou mal préparés. Il est important d'apprendre à canaliser votre 

énergie sans éteindre votre flamme, à trouver des formes 
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stables pour vos élans généreux, et à ne pas confondre convic-

tion et vérité unique. 

 

Vous êtes porté par une foi naturelle en la vie et en ses pos-

sibles. Même face à l’adversité, vous gardez souvent une con-

fiance spontanée qui vous aide à rebondir. Ce que vous cher-

chez, ce n’est pas tant l’accumulation de connaissances que la 

compréhension vivante d’un monde en perpétuelle expansion. 

 

Votre Soleil en Sagittaire vous rappelle que votre lumière se 

révèle dans le mouvement, dans l’ouverture, dans la quête de 

sens. Vous êtes fait pour inspirer, pour élargir les perspectives 

autour de vous, pour incarner cette part de l’être humain qui 

regarde toujours au-delà de l’horizon. 

 

Le Soleil en Capricorne : sérénité, sagesse 

 

 
 

Avec le Soleil en Capricorne, votre chemin de vie s’articule 

autour de la constance, de l’effort soutenu et d’un rapport lu-

cide au temps. Vous êtes animé par une ambition discrète mais 

tenace, un désir profond d’accomplissement qui ne se satisfait 

ni de raccourcis ni d’éclats passagers. Vous avez l’intuition 

que les choses véritablement solides prennent racine dans la 

durée, et vous vous engagez avec patience et détermination sur 

un chemin que vous savez long, mais porteur de sens. 

 



69 

 

Le Capricorne est une énergie de structuration, de maîtrise et 

d’élévation progressive. Il vous invite à bâtir, non sur du sable, 

mais sur des fondations éprouvées par l’expérience. Votre So-

leil vous pousse à viser haut, mais toujours avec cette prudence 

et ce réalisme qui permettent à vos projets de résister à 

l’épreuve du temps. Vous aspirez à une réussite qui ne soit pas 

seulement extérieure, mais intérieurement méritée. Ce que 

vous construisez, vous souhaitez qu’il vous ressemble — 

digne, sobre, pérenne. 

 

Votre patience n’est pas simple attente ; c’est une forme de 

maturité. Vous savez que toute avancée réelle demande une 

préparation invisible, et vous ne vous impatientez pas face aux 

lenteurs apparentes de la vie. Vous comprenez que chaque 

étape est une leçon, chaque épreuve une opportunité de vous 

fortifier. Cela vous confère une grande résilience : vous ne 

fuyez pas les défis, vous les intégrez et les dépassez, souvent 

dans le silence. 

 

Le Soleil en Capricorne éclaire en vous une volonté de vous 

affranchir des dépendances inutiles, d’atteindre une forme 

d’autonomie, aussi bien matérielle que morale. Vous ne re-

cherchez pas la reconnaissance immédiate. Ce qui vous im-

porte, c’est la légitimité de vos actions et la cohérence avec 

vos valeurs. Vous pouvez paraître réservé ou distant, mais der-

rière cette retenue se cache une exigence élevée — envers 

vous-même avant tout. 

 

Il est possible que vous ne vous autorisiez pas facilement à 

célébrer vos réussites. Le Capricorne porte en lui une cons-

cience aiguë du devoir et de la responsabilité, qui peut parfois 

vous faire passer à côté de la légèreté. Mais cette gravité natu-
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relle n’est pas un fardeau si elle s’accompagne de la cons-

cience de votre propre valeur. Il est essentiel de vous accorder 

le droit de ressentir de la fierté, même en silence, pour le che-

min parcouru. 

 

Le but lointain agit comme un fil conducteur dans votre exis-

tence. Il donne un sens à vos efforts et vous permet de tenir, 

même lorsque les résultats tardent à se manifester. La réussite 

que vous visez est souvent tardive, non parce que vous êtes 

lent, mais parce que vous choisissez d’élever quelque chose de 

durable, en accord avec votre vision intérieure. Vous savez que 

le véritable accomplissement ne se mesure pas à la vitesse, 

mais à la profondeur de l’enracinement et à la solidité de 

l’édifice. 

 

Enfin, votre Soleil en Capricorne peut aussi vous ouvrir à une 

dimension plus collective de la réussite. Vous n’êtes pas seu-

lement là pour grimper une montagne solitaire, mais aussi pour 

transmettre, encadrer, guider. Lorsque vous avez atteint un 

sommet, vous êtes de ceux qui tendent la main, sans ostenta-

tion, à ceux qui sont encore en chemin. Votre autorité naturelle 

repose sur l’exemple plus que sur les mots. Et c’est précisé-

ment cette intégrité silencieuse qui fait de vous une présence 

stable et inspirante. 

 

Le Soleil en Verseau : liberté 
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Avec le Soleil en Verseau, vous êtes porté par une force inté-

rieure qui vous pousse à vous affranchir des cadres rigides, à 

défier les normes établies, et à vous orienter vers un futur que 

vous pressentez comme plus juste, plus libre, plus vaste. Ce 

Soleil vous dote d’une vision claire, tournée vers l’avant, sou-

vent détachée des besoins matériels immédiats, car votre re-

gard est fixé sur ce qui pourrait être, plutôt que sur ce qui est. 

 

Vous ressentez un besoin impérieux de préserver votre indé-

pendance, non par orgueil, mais parce qu’elle est la condition 

même de votre authenticité. Vous ne supportez pas de vous 

conformer à des structures que vous ne comprenez pas ou que 

vous jugez dépassées. Ce n’est pas tant la rébellion qui vous 

motive que la fidélité à une vérité intérieure, souvent en déca-

lage avec les codes sociaux ambiants. Votre originalité est na-

turelle, et vous pouvez l’exprimer avec discrétion ou éclat, 

mais jamais en renonçant à ce que vous êtes. 

 

Le Verseau colore votre volonté d’une teinte altruiste. Vous 

aspirez à contribuer à une société plus humaine, plus solidaire, 

plus équitable. Le sens de votre vie passe par la conscience du 

collectif, mais d’un collectif affranchi des appartenances 

étroites ou des obligations imposées. Vous êtes capable de 

vous investir sans attente de reconnaissance personnelle, pour-

vu que l’idéal servi en vaille la peine. Le progrès vous inspire, 

qu’il soit technique, social, ou spirituel. Vous sentez intuiti-

vement ce vers quoi l’humanité pourrait tendre, et il vous ap-

partient de poser les premières pierres, même si l’édifice ne 

sera achevé que longtemps après vous. 

 

Vous avez la patience nécessaire pour des accomplissements 

durables, même si vos aspirations peuvent parfois paraître uto-
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piques. Le Soleil en Verseau vous invite à persévérer malgré 

l’incompréhension ou l’isolement que vos choix peuvent susci-

ter. Il est fréquent que votre reconnaissance vienne tardive-

ment, mais elle sera d’autant plus solide qu’elle reposera sur 

une œuvre sincère, en accord avec vos valeurs les plus pro-

fondes. 

 

Votre parcours vous pousse à faire des choix audacieux, par-

fois déconcertants pour votre entourage. Mais derrière ces dé-

cisions se cache un engagement sérieux envers l’évolution 

humaine, un désir profond de contribuer à un monde meilleur, 

plus libre et plus conscient. Vous ne vivez pas pour vous seul. 

Même si vous cultivez une certaine distance, voire une forme 

de solitude, votre cœur est vaste, ouvert à l’ensemble de 

l’humanité. 

 

Cette quête de liberté et de transformation passe aussi par 

l’acceptation de votre singularité. Ne cherchez pas à entrer 

dans un moule ; votre force réside justement dans votre capaci-

té à inventer, à anticiper, à rêver autrement. À condition de ne 

pas fuir les responsabilités concrètes, vous pouvez jouer un 

rôle majeur dans des mouvements de transition ou 

d’innovation. Le Verseau vous demande de relier la vision au 

réel, l’utopie au service, l’idéal à l’action. 

 

Ce Soleil vous offre donc une énergie rare : celle de ceux qui 

marchent un peu en avance, les yeux ouverts sur demain, le 

cœur vaste, et l’âme guidée non par l’ambition personnelle, 

mais par un engagement silencieux envers quelque chose de 

plus vaste que vous. 

 

 



73 

 

Le Soleil en Poissons : extase 

 

 
 

Avec le Soleil en Poissons, vous êtes habité par une lumière 

intérieure mouvante, diffuse, à la fois intuitive et insaisissable. 

Ce placement solaire vous confère une sensibilité aiguë, une 

réceptivité aux moindres nuances du monde et une capacité 

rare à percevoir ce qui se joue au-delà des apparences. Vous ne 

vous laissez pas enfermer dans des cadres rigides ; vous êtes 

fait pour l’ouvert, pour l’indéfini, pour l’exploration délicate 

de ce qui ne se dit pas encore. 

 

Votre identité ne se construit pas sur la fermeté ou la volonté 

affirmée, mais sur une écoute profonde de vos élans intérieurs, 

souvent changeants. Vous avancez à travers la vie comme on 

navigue sur une mer aux courants multiples, parfois contradic-

toires, mais toujours porteurs de sens. Vous explorez, vous 

tâtonnez, non par faiblesse, mais parce que vous savez, 

d’instinct, que les vérités les plus profondes ne se révèlent pas 

d’un seul coup. Elles demandent du silence, du temps, et une 

certaine forme d’abandon. 

 

Il vous arrive de vous sentir emporté dans des situations que 

vous n’avez pas vraiment choisies, comme si votre chemin se 

dessinait à votre insu. Vous êtes souvent traversé par des ap-

pels contradictoires, par des attirances multiples, par une mul-

titude de voix intérieures qui rendent la décision difficile. Mais 
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c’est précisément cette ouverture aux possibles, cette hésitation 

féconde, qui affinent votre discernement intuitif. Chaque dé-

tour, chaque erreur apparente devient une expérience initia-

tique, une plongée dans une dimension plus vaste de vous-

même. 

 

Votre nature est généreuse, tournée vers les autres, et souvent 

prête à s’oublier pour venir en aide. Il y a en vous une disposi-

tion naturelle à la compassion, au don, au service silencieux. 

Vous ressentez les souffrances de ceux qui vous entourent 

comme si elles étaient les vôtres, et cela peut vous pousser à 

prendre en charge des fardeaux qui ne vous appartiennent pas. 

Il est essentiel, dans votre parcours, d’apprendre à distinguer 

ce qui vous revient et ce qui ne vous appartient pas, afin de ne 

pas vous dissoudre dans les besoins du monde. 

 

Votre créativité, votre imagination fertile, et votre capacité à 

vous relier à l’invisible sont autant de ressources pour affronter 

les incertitudes de l’existence. Vous n’avancez pas en ligne 

droite, mais selon une logique qui vous est propre, faite de 

rêveries, de perceptions subtiles, et de pressentiments. Ce que 

vous construisez dans la vie se fonde rarement sur la stratégie 

ou le calcul : c’est votre foi dans l’inconnu, votre confiance en 

la guidance intérieure, qui vous permet de tracer votre route. 

 

Vous avez besoin d’un espace où l’on respecte votre rythme, 

votre profondeur, votre besoin de sens. Toute tentative de vous 

enfermer dans des définitions figées de vous-même ou de vous 

forcer à une direction claire trop tôt peut nuire à votre épa-

nouissement. Vous avez besoin de pouvoir flotter un moment 

dans l’incertitude, pour que quelque chose de vrai, de sincère, 

émerge depuis l’intérieur. 
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Avec le Soleil en Poissons, vous êtes appelé à incarner une 

forme de sagesse douce, une compréhension silencieuse du 

monde. Votre chemin est moins celui de la performance que 

celui de la présence. Ce n’est pas par l’affirmation de soi que 

vous touchez les autres, mais par la profondeur de votre 

écoute, par la qualité de votre accueil, par votre capacité à ac-

compagner ce qui ne peut être dit. 

 

C’est dans les zones floues, dans les passages, dans les inters-

tices entre les choses que vous vous sentez le plus vivant. Là 

où d’autres cherchent des certitudes, vous cultivez des intui-

tions. Là où d’autres exigent des réponses, vous tendez 

l’oreille aux silences. Et c’est ainsi que, doucement, à votre 

manière, vous éclairez le monde. 
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3.3 La Lune dans un signe : Notre manière de 
nous ouvrir au monde 
 

La Lune dans un signe nous indique la manière dont nous nous 

ouvrons au monde. Cette ouverture à la vie se manifeste de 

façons très différentes d’une personne à l’autre :  

 

Par exemple, la Lune en Bélier réagit dans l’instant présent, 

s’abandonne avec ferveur et innocence au courant de la vie, 

alors que la Lune en Capricorne réagit face aux choses et aux 

personnes avec calme, toujours après un temps de réflexion et 

reste impassible face aux événements. Cette façon de 

s’abandonner de la Lune en Bélier est commune à tous les 

signes de feu (Bélier, Lion et Sagittaire). La Lune en signe de 

feu est confiante et réagit avec enthousiasme aux circons-

tances, alors que dans un signe de terre (Taureau, Vierge et 

Capricorne) les réactions sont plus lentes, plus tranquilles, plus 

paisibles et avec plus de discernement pour la Lune dans le 

signe de la Vierge. Les signes d’air (Gémeaux, Balance, Ver-

seau) quant à eux, se caractérisent par la fluidité et la souplesse 

de leurs réactions. Ils s’abandonnent avec aisance, délicatesse 

et intelligence aux mouvements de la vie (la première réaction 

de la Lune en Balance est de concilier, de négocier, soucieuse 

de préserver l’harmonie autour d’elle) alors que les réactions 

des signes d’eau (Cancer, Scorpion et Poissons) sont plus 

énigmatiques, complexes, même étranges. Plus particulière-

ment la Lune en Poissons se laisse imprégner par tout ce qui 

vient à elle. Elle ressent facilement les doutes et les charges 

négatives de l’entourage. Son équilibre dépend d’une récepti-

vité réussie aux courants collectifs. L’âme de la Lune en Can-

cer et celle de la Lune en Poissons sont romantiques. Celle de 
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la Lune en Scorpion est plus tourmentée, en recherche des cou-

rants salvateurs de la vie. 

La Lune dans un signe vous renseigne sur les bonnes habitudes 

à prendre pour renforcer votre confiance. Elle représente votre 

réaction personnelle face aux événements qui provoquent vos 

changements d'humeur. Elle donne aussi toutes les informa-

tions sur votre façon de vivre au quotidien. 
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Votre Lune est en Bélier : Une âme confiante, 
conquérante, affirmée 

Votre âme est vive et impulsive, elle encourage les rêves les 

plus fous. Elle est comme un feu ardent qui ne s'éteint pas. 

Observez combien vous réagissez dans l’instant présent. Votre 

imagination en quête d'actions et de nouveautés vous fait brû-

ler les étapes et dépenser trop d'énergie. Les émotions sont 

vives et mémorisées comme des étincelles qui poussent à 

avancer, à réagir sans hésitation, et à affronter les défis.  

 

Abandonnez-vous avec ferveur et innocence au courant de la 

vie. Luttez pour accéder à plus de confort personnel et pour 

préserver votre sécurité. Osez une sensibilité conquérante et 

affirmée. 

 

"Je voudrais, les prunelles closes,  

Oublier, renaître, et jouir  

De la nouveauté, fleur des choses,  

Que l'âge fait évanouir.  

 

Je resaluerais la lumière, 

Mais je déplierais lentement  

Mon âme vierge et ma paupière 

Pour savourer l'étonnement ;  

 

Et je devinerais moi-même 

Les secrets que nous apprenons ; 

J'irais seul aux êtres que j'aime 

Et je leur donnerais des noms ; 

 

Émerveillé des bleus abîmes 

Où le vrai Dieu semble endormi,  



80 

 

Je cacherais mes pleurs sublimes 

Dans des vers sonnant l'infini ;  

 

Et pour toi, mon premier poème, 

O mon aimée, ô ma douleur,  

Je briserais d'un cri suprême  

Un vers frêle comme une fleur. 

 

Si pour nous il existe un monde 

Où s'enchaînent de meilleurs jours, 

Que sa face ne soit pas ronde, 

Mais s'étende toujours, toujours...  

 

Et que la beauté, désapprise  

Par un continuel oubli, 

Par une incessante surprise 

Nous fasse un bonheur accompli." 

 

Sully Prudhomme (Lune en Bélier) 

 

Votre Lune est en Taureau : Une âme paisible, 
attachante, sensorielle 

La force passive de votre âme trouve dans le signe du Taureau 

un terrain stable et fertile. Cet ancrage émotionnel, mémorise 

les expériences sensorielles et les plaisirs simples comme 

sources de bien-être. Votre âme est apaisée lorsqu'elle peut se 

reconnecter à la nature, aux traditions ou à des environnements 

sécurisants. Vos souvenirs s’intègrent lentement mais profon-

dément, pour construire un sentiment de continuité et de con-

fort. 
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Attaché à vos racines, vous n'aimez pas que l'on vous brusque 

dans votre vie quotidienne. Alors maintenez un rythme de vie 

régulier.  

 

Toujours atteint émotionnellement par ce qui vous arrive, vos 

réponses aux défis quotidiens sont lentes à venir et ce n'est 

qu'après l'événement que vous réagissez. Alors prenez votre 

temps pour l'enregistrer et le digérer. 

 

"La pensée est une eau sans cesse jaillissante. 

Elle surgit d'un jet puissant du cœur des mots, 

Retombe, s'éparpille en perles, jase, chante, 

Forme une aile neigeuse ou de neigeux rameaux, 

Se rompt, sursaute, imite un saule au clair de lune, 

S'écroule, décroît, cesse. Elle est sœur d'Ariel 

Et ceint l'écharpe aux tons changeants de la Fortune 

Où l'on voit par instants se jouer tout le ciel. 

Et si, pour reposer leurs yeux du jour, des femmes, 

Le soir, rêvent devant le jet mobile et vain 

Qui pleut avec la nuit dans l'azur du bassin, 

L'eau pure les caresse et rafraîchit leurs âmes 

Et fait battre leurs cils et palpiter leur sein, 

Tandis que la pensée, en rejetant ses voiles, 

Dans un nouvel essor jongle avec les étoiles." 

 

Charles GUÉRIN (Lune en taureau) 

 

Votre Lune est en Gémeaux : Une âme enjouée, 
mouvante, aérienne 

Votre âme enjouée a la capacité de capter et d’interpréter des 

impressions multiples et variées, souvent dans un esprit de 
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légèreté. Votre rythme de vie est léger, variable, rapide, ner-

veux. Vous réagissez par l'esprit, d'une façon immédiate, à 

travers l'interaction, la curiosité et l'échange. Au quotidien, 

vous restez à l'affût de centres d'intérêts sans cesse renouvelés. 

 

Vos émotions sont intégrées sous forme d'idées ou de récits, et 

votre âme s'attache aux expériences liées aux conversations, 

aux apprentissages et aux mouvements. Vous savez saisir au 

vol la bonne idée. Toutefois, votre âme peut manquer parfois 

de profondeur. 

 

"Fut-il jamais douceur de cœur pareille  

À voir Manon dans mes bras sommeiller ? 

Son front coquet parfume l'oreiller ; 

Dans son beau sein j'entends son cœur qui veille.  

Un songe passe, et s'en vient l'égayer.  

 

Ainsi s'endort une fleur d'églantier,  

Dans son calice enfermant une abeille.  

Moi, je la berce ; un plus charmant métier  

         Fut-il jamais ?  

 

Mais le jour vient, et l'Aurore vermeille 

Effeuille au vent son bouquet printanier. 

Le peigne en main et la perle à l'oreille,  

À son miroir Manon court m'oublier. 

Hélas ! L’amour sans lendemain ni veille  

         Fut-il jamais ?"  

 

Alfred de Musset  (Lune en Gémeaux) 
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Votre Lune est en Cancer : Une âme tendre, pro-
tectrice, féconde, épanouie 

Vous réagissez aux circonstances avec douceur, sensibilité et 

passivité. Votre mémoire est essentiellement affective et enre-

gistre tout moment heureux ou malheureux. Les souvenirs liés 

à l'intimité, à la famille, et aux lieux familiers sont au cœur de 

votre fonctionnement. 

 

Votre âme étant fragile, perturbée par de multiples impressions 

confuses, et vos émotions étant extrêmement fortes, protégez-

vous autant que possible des remous ou des vaines agitations 

qui seraient susceptibles de perturber le calme et la paix de 

votre foyer et du cadre douillet dans lequel vous vous réfugiez. 

 

"Aimez-vous le passé  

 

 Aimez-vous le passé  

 Et rêver d'histoires  

 Évocatoires  

 Aux contours effacés ?  

 

 Les vieilles chambres  

 Veuves de pas  

 Qui sentent tout bas  

 L'iris et l'ambre ;  

 

 La pâleur des portraits,  

 Les reliques usées  

 Que des morts ont baisées,  

 Chère, je voudrais 

 

 Qu'elles vous soient chères,  
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 Et vous parlent un peu  

 D'un cœur poussiéreux  

 Et plein de mystère."  

 

 Paul-Jean TOULET (Lune en Cancer)  

 

Votre Lune est en Lion : Une âme rayonnante, resplen-

dissante 

Votre âme est le reflet lumineux de vos besoins de reconnais-

sance et de créativité. Vous vous abandonnez au courant de la 

vie en cherchant à briller ou à exprimer votre singularité. Votre 

mémoire enregistre tout particulièrement les moments où votre 

cœur s’ouvre généreusement. 

 

Vous réagissez aux circonstances avec chaleur et enthou-

siasme. Votre âme mémorise tout particulièrement les expé-

riences où vous vous sentez valorisée et admirée. Et pour ne 

pas être blessé dans votre amour propre, vous réagissez avec 

détachement, faites de l’esprit et gardez le sens de l’humour. 

 

Votre sensibilité chaleureuse, exaltante, fait de vous une per-

sonne de cœur à l'allure noble et généreuse, toujours prête à 

donner le meilleur d'elle-même et se refusant à vivre médio-

crement.  

 

"Ardeur des sens, ardeur des cœurs  

 

Ardeur des sens, ardeur des cœurs, ardeur des âmes,  

Vains mots créés par ceux qui diminuent l'amour ; 

Soleil, tu ne distingues pas d'entre tes flammes  

Celles du soir, de l'aube ou du midi des jours. 
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Tu marches aveuglé par ta propre lumière,  

Dans le torride azur, sous les grands cieux cintrés,  

Ne sachant rien, sinon que ta force est plénière  

Et que ton feu travaille aux mystères sacrés. 

 

Car aimer, c'est agir et s'exalter sans trêve ;  

O toi, dont la douceur baigne mon cœur altier,  

A quoi bon soupeser l'or pur de notre rêve ?  

Je t'aime tout entière, avec mon être entier."  

 

Emile VERHAEREN (Lune en Lion) 

 

Votre Lune est en Vierge : Une âme purifiée, dis-
crète 

La force passive de votre âme s'affine dans un besoin d'ordre et 

de clarté. Vous réagissez aux circonstances par l'inquiétude. 

Vous vous appuyiez sur des événements passés pour nourrir en 

pensée la situation future que vous appréhendez. Vous lèverez 

le voile de l'appréhension lorsque vous puiserez dans votre 

mémoire les références utiles pour organiser votre vie au quo-

tidien.  

 

Votre mémoire sélective vous rend apte à déceler avec une 

grande précision le détail important, le point essentiel, que les 

autres ne voient pas. Vos souvenirs sont souvent associés à des 

actes de service ou à des contextes pratiques. 

 

Organisez votre vie au jour le jour, en essayant de vivre en 

toute sécurité dans un espace protégé dont les limites vous sont 

connues et avec la certitude qu'elles ne pourront pas être mises 

en péril. 
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"Prière 

 

Au plus haut point de la montagne la plus pure, 

Au plus beau jour de nos époques favorites  

Où le désert se fleurissait de nouveaux rites,  

A l'heure d'or la plus sévère à la nature ;  

 

Blanche et les flancs pressés d'une longue ceinture, 

Debout dans l'idéal concert de ses mérites,  

La plus sainte et la plus charmante des ermites  

Lève au ciel ses bras nus dans leurs manches de bure.  

 

Son visage d'un feu tranquille et blanc rayonne 

Comme une neige ou comme un linge où l'astre donne ; 

Son cœur allumé s'ouvre au céleste conseil !" 

 

Germain NOUVEAU (Lune en vierge) 

 

Votre Lune est en Balance : Une âme bienveil-
lante, raffinée 

Face à votre environnement, vous réagissez avec objectivité, 

sérénité, délicatesse et amabilité. Naturellement, vous aimez 

partager et vous ouvrir aux autres. Votre mémoire émotion-

nelle est enrichie par les échanges affectifs et les expériences 

esthétiques. Devant les défis de la vie quotidienne, votre pre-

mière réaction est de concilier, de négocier et d'apaiser les con-

flits, afin que tout le monde puisse s'entendre et s'accorder. 

Vos souvenirs marquants sont souvent liés aux moments où la 

paix et la beauté ont été ressenties. 
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Cette âme est profondément blessée lorsqu'elle est repoussée. 

Vous ne manquez jamais d'imagination quand il s'agit de pré-

server l'harmonie dans votre vie privée sans laquelle vous vous 

sentez dans l'insécurité. La finesse de vos inspirations vous 

confère un don à cultiver les nuances et à mettre chaque chose 

à sa juste place. Vous êtes artiste dans l'âme, dont la forme 

d'expression la plus naturelle est sans doute l'art de vivre ou 

l'art d'aimer. Vos sensations subtiles et délicates vous donnent 

un goût très sûr et un sens raffiné du confort qui vous incitent à 

vous entourer de belles choses. 

 

"Petite perle cristalline 

Tremblante fille du matin, 

Au bout de la feuille de thym 

Que fais-tu sur la colline ? 

 

Avant la fleur, avant l'oiseau, 

Avant le réveil de l'aurore, 

Quand le vallon sommeille encore  

Que fais-tu là sur le coteau ?"  

 

Henri-Frédéric AMIEL (Lune en Balance) 

 

Votre Lune est en Scorpion : Une âme épurée, 
délivrée 

La Lune en Scorpion révèle une âme profonde, avec un besoin 

intense de vivre des émotions fortes et de creuser sous la sur-

face des choses. Vous êtes une personne dont l'âme est souvent 

marquée par des bouleversements internes, mais qui possède 

une remarquable capacité à se régénérer et à renaître après 

chaque crise. 
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Votre imagination, pénétrante et riche en révélations, perçoit 

ce qui est caché et se renforce en explorant les mystères et en 

allant au fond des choses. 

 

Vous aimez vous confronter aux réactions sensibles des autres 

et transgresser, avec désinvolture, les frontières de la normalité 

et des interdits. Vous réagissez aux défis du quotidien avec 

intensité, ressentant un besoin constant de vous protéger contre 

toute menace émotionnelle. 

 

Explorez pleinement vos souvenirs les plus intimes et affrontez 

sereinement les événements douloureux du passé. Comprenez-

en la signification plutôt que de les ignorer. 

 

Purifiez votre âme de ses tourments en vous libérant de vos 

émotions stressantes. Abandonnez ce qui n'est plus essentiel 

dans votre manière de vivre au quotidien et exprimez pleine-

ment et ouvertement ce que vous ressentez. 

 

"La jeune fille et l'ange de la poésie  

 

- L'ange reste près d'elle ; il sourit à ses pleurs, 

Et resserre les nœuds de ses chaînes de fleurs ;  

Arrachant une plume à son aile azurée,  

Il la met dans la main qui s'était retirée.  

En vain, elle résiste, il triomphe... il sourit...   

Laissant couler ses pleurs, la jeune femme écrit." 

 

Sophie d'ARBOUVILLE (Lune en Scorpion)   
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Votre Lune est en Sagittaire : Une âme confiante, 
exaltée, globe-trotter 

Vous réagissez aux défis du quotidien avec enthousiasme et 

ferveur. Chaque journée doit être une fête, un hymne à la vie. 

Votre âme très indépendante a besoin de réagir librement et 

sans contrainte. Elle est naturellement enthousiaste, curieuse et 

avide de nouvelles expériences.  

 

Votre âme a un profond besoin de liberté et d’expansion, ce 

qui vous pousse à rechercher des horizons lointains. Elle est 

guidée par une quête de vérité et de sens, vous amenant à ex-

plorer des idées et des philosophies variées. Elle s'abandonne 

au courant de la vie en cherchant des vérités plus vastes, sou-

vent dans un esprit optimiste. Les souvenirs marquants sont 

ceux qui ont inspiré ou élargi votre vision du monde. 

 

"Rêverie  

 

Oh ! Laissez-moi ! C’est l'heure où l'horizon qui fume 

Cache un front inégal sous un cercle de brume, 

L'heure où l'astre géant rougit et disparaît. 

Le grand bois jaunissant dore seul la colline. 

On dirait qu'en ces jours où l'automne décline, 

Le soleil et la pluie ont rouillé la forêt.  

 

Oh ! Qui fera surgir soudain, qui fera naître, 

Là-bas, - tandis que seul je rêve à la fenêtre  

Et que l'ombre s'amasse au fond du corridor, 

Quelque ville mauresque, éclatante, inouïe, 

Qui, comme la fusée en gerbe épanouie, 

Déchire ce brouillard avec ses flèches d'or ! 
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Qu'elle vienne inspirer, ranimer, ô génies, 

Mes chansons, comme un ciel d'automne rembrunies, 

Et jeter dans mes yeux son magique reflet, 

Et longtemps, s'éteignant en rumeurs étouffées, 

Avec les mille tours de ses palais de fées, 

Brumeuse, denteler l'horizon violet !" 

 

Victor Hugo (Lune en Sagittaire)  

 

Votre Lune est en Capricorne : Une âme sereine, 

solitaire, mature, intériorisée  

Votre imagination ne s'écarte jamais du cadre restrictif qui est 

le vôtre et où le hasard et l'aventure n'ont aucune raison d'en-

trer. Votre mémoire est marquée par des leçons de vie apprises 

à travers des défis. Votre rythme de vie est régulier, soutenu et 

stable. Vous réagissez avec calme, toujours après un temps de 

réflexion. Votre premier réflexe est de préserver votre intégrité 

et de ne pas vous laisser submerger par des émotions considé-

rés comme non productives ou inadéquates. 

 

Vous abordez votre quotidien avec réalisme, sans jamais relâ-

cher votre emprise sur le concret et en restant impassible face 

aux événements. Vous avez un besoin compulsif de structure 

et de contrôle, privilégiant la stabilité et la sécurité dans votre 

vie privée.  

 

 

 

"Le Silence  

 

Le silence est la voix secrète du mystère  
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Qui parle à notre cœur, du plus profond de nous,  

Et celui qui l’entend chuchoter mieux que tous  

Eprouve le besoin éternel de se taire.  

 

Dans l’isolement triste où vit le solitaire, 

Malgré les volets clos, les murs et les verrous, 

Le silence subtil, harmonieux et doux,  

Plane comme l’esprit des choses de la terre. 

 

L’âme pleine de lui, dédaignant les mots vains 

Dont le sens est obscur et trompe les humains,  

Médite sa leçon d’où le vrai se dégage 

  

Et c’est lui l’ennemi du frivole langage,  

Qui, sur la bouche s’appliquant, telles deux mains,  

Fait de l’homme imbécile ou léger presque un sage !" 

 

Albert Lozeau (probablement marqué par le signe du capri-

corne) 

 

Votre Lune est en Verseau : Une âme limpide, 
solidaire, éthérée 

Votre âme n'aime pas être contrainte, encore moins être possé-

dée. Naturellement, vous recherchez votre indépendance. Face 

aux circonstances, vous réagissez selon le moment de façon 

imprévisible ou avec détachement et objectivité. Vos réactions 

singulières surprennent et l'on devine difficilement qu'elles 

sont guidées essentiellement par un souhait de liberté et par un 

besoin d’observer les situations d'un point de vue plus large, 

presque universel. Votre premier réflexe est de vous détacher 
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des conventions et des attentes sociales, préférant vous expri-

mer de manière unique et non conformiste.  

 

"Après une journée de vent, 

dans une paix infinie, 

le soir se réconcilie  

comme un docile amant. 

 

Tout devient calme, clarté..  

Mais à l'horizon s'étage, 

éclairé et doré,  

un beau bas-relief de nuages" 

 

Rainer Maria RILKE (Lune en Verseau) 

 

Votre Lune est en Poissons : Une âme compatis-
sante, dévouée 

Vous avez un besoin instinctif de vous connecter à quelque 

chose de plus grand que vous, que ce soit par le biais de l'art, 

de la méditation ou de l'empathie envers autrui. 

 

Votre rythme de vie suit le mouvement de vos états d'âmes, de 

vos inspirations. Vos réactions sont souvent influencées par 

votre environnement émotionnel, et vous pouvez avoir du mal 

à fixer des limites claires. 

 

Votre âme extasiée se laisse imprégner par tout ce qui 

l’entoure. Vous ressentez facilement les doutes et les émotions 

de votre entourage avec intensité, parfois au point de ne plus 

savoir distinguer vos propres sentiments de ceux qui vous en-

tourent. 
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Hypersensible, vous ne parvenez pas à maîtriser les vagues 

d'euphorie et de tristesse qui vous plongent dans une sérénité 

irrationnelle, inexplicable, passant de l'un à l'autre de ces états 

sans raison apparente et sans transition. Dans les situations 

difficiles, vous êtes enclin à fuir la réalité ou à vous perdre 

dans vos rêves pour échapper à la douleur ou aux conflits. 

 

En remontant votre passé et en comprenant contre quoi votre 

âme essaye de vous protéger vous serez plus à même de vous 

libérer de ces émotions.  

 

"Ainsi qu'une jeune beauté  

Silencieuse et solitaire,  

Des flancs du nuage argenté  

La lune sort avec mystère. 

Fille aimable du ciel, à pas lents et sans bruit, 

Tu glisses dans les airs où brille ta couronne, 

Et ton passage s'environne  

Du cortège pompeux des soleils de la nuit. 

Que fais-tu loin de nous, quand l'aube blanchissante  

Efface à nos yeux attristés  

Ton sourire charmant et tes molles clartés ?  

Vas-tu, comme Ossian, plaintive, gémissante,  

Dans l'asile de la douleur 

Ensevelir ta beauté languissante ?  

Fille aimable du ciel, connais-tu le malheur ? 

Maintenant revêtu de toute sa lumière,  

Ton char voluptueux roule au-dessus des monts : 

Prolonge, s'il se peut, le cours de ta carrière,  

Et verse sur les mers tes paisibles rayons."  

Pierre BAOUR-LORMIAN  (Lune en Poissons)  
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3.4 Mercure dans un signe : Notre façon de 
comprendre le monde 

Mercure symbolise notre force mentale. Grâce à elle nous pre-

nons une distance objective pour comprendre le monde et as-

sembler les mots en vue d'une compréhension logique des 

choses. Cet assemblage compose la pensée. Avec notre force 

mentale, nous établissons des relations avec notre environne-

ment. 

 

Mercure dans un signe montre le type d'énergie qui est censé 

stimuler notre force mentale. Les qualités du signe dans lequel 

se trouve Mercure sont de véritables leviers pour éveiller 

l’intelligence. Ainsi, Mercure dans chacun des 12 signes in-

dique 12 façons différentes de comprendre le monde. Mercure 

dans notre thème astral donne des informations sur notre ma-

nière de penser, de communiquer, d’assimiler et de réfléchir. 

 

Mercure en Bélier : L’intelligence intuitive, sponta-

née, émergente 

Lorsque Mercure traverse le feu ardent du Bélier, votre pensée 

se colore d’instinct, de vitesse et de franchise. Votre intelli-

gence n’est plus un processus lent et déductif, mais une étin-

celle jaillissante, un éclair qui fend le silence pour dire mainte-

nant. Vous ne tergiversez pas : vous saisissez l’instant, vous 

improvisez, vous vous élancez — parfois au risque de vous 

heurter, mais toujours dans un élan vital. 

 

Avec Mercure en Bélier, vous êtes un pionnier du verbe et de 

la pensée. Vous explorez les idées comme on défriche un terri-

toire vierge : sans carte ni plan, mais avec enthousiasme, cou-

rage et urgence. Vous n’avez pas peur de vous tromper, car 
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pour vous, l’essentiel est d’oser. Vous n’êtes pas du genre à 

peser chaque mot dans la balance : vous êtes un éclaireur intel-

lectuel, un éclat de lucidité brute, capable de nommer ce qui 

n’a pas encore été pensé. 

 

Dans vos échanges, le contact est direct, sans filtre ni détour. 

Vous ne négociez pas, vous affirmez. Vous lancez vos idées 

comme on tire des flèches : droites, tranchantes, souvent per-

cutantes. Votre franchise peut bousculer, mais elle a le mérite 

de faire jaillir la vérité du moment. Vous pensez à voix haute, 

dans un dialogue qui est toujours un peu une joute, un défi 

lancé à l’intelligence de l’autre. 

 

Vous ne supportez pas la routine mentale ni les consensus 

mous. Pour vous, l’intelligence se forge dans la confrontation 

— non pas nécessairement le conflit, mais la friction, la ten-

sion féconde entre deux visions. Être d’accord ne vous inté-

resse pas si cela n’apporte aucun mouvement. Votre indépen-

dance d’esprit vous est essentielle. Et pour la conquérir, il vous 

faudra parfois oser vous opposer, non par esprit de contradic-

tion, mais pour vous assurer que vous pensez par vous-même. 

 

Cette position développe une parole vivante, vibrante, parfois 

abrupte, mais toujours authentique. Elle convient aux situa-

tions où il faut trancher, décider, initier. Mais elle demande à 

être apprivoisée, car votre élan peut vite devenir impulsivité, 

votre intuition se précipiter, et votre franchise, blesser sans le 

vouloir. 
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Mercure en Taureau : L’intelligence sensitive, 

pragmatique, naturaliste  

Avec Mercure en Taureau, la pensée s’enracine dans le corps, 

dans les sens, dans la matière. Ici, l’intelligence n’est pas ra-

pide ni volatile, mais stable, posée, attentive à ce qui dure et à 

ce qui fonctionne. Elle avance lentement, mais sûrement, 

comme une marche ferme sur un sentier familier. Vous réflé-

chissez avec prudence, souvent avec une certaine méfiance à 

l’égard des idées trop abstraites ou des théories trop éloignées 

du réel. Ce qui compte pour vous, c’est ce qui peut être expé-

rimenté, vérifié, incarné. Vos idées prennent forme avec le 

temps, comme un fruit qui mûrit lentement. Vous avez besoin 

de sentir que ce que vous pensez « tient debout », qu’il y a une 

logique tangible, concrète derrière les mots. 

 

Votre manière d’apprendre privilégie la répétition, 

l’expérience directe, la continuité. Vous retenez mieux ce que 

vous pouvez toucher, pratiquer, expérimenter. Un environne-

ment calme, structuré, sans agitation, vous est favorable pour 

penser et assimiler. Vous pouvez sembler lent à démarrer, mais 

une fois que vous avez compris quelque chose, c’est pour de 

bon. Vous ne lâchez pas facilement ce que vous avez acquis. 

Votre mémoire est tenace, surtout lorsqu’il s’agit de faits con-

crets, de sensations, ou d’expériences vécues. 

 

Vous avez une intelligence du bon sens, du sens pratique. 

Vous aimez ce qui est utile, applicable, et vous avez souvent 

un talent pour rendre les idées simples, compréhensibles, an-

crées dans la réalité quotidienne. Mercure en Taureau aime 

bâtir avec ses pensées comme on bâtit un mur : une brique 

après l’autre, sans précipitation, avec le souci de la solidité. 

Vous pouvez être d’un grand secours pour ceux qui se perdent 
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dans les méandres de l’abstraction : vous ramenez à l’essentiel, 

au palpable, à ce qui fait une différence réelle. 

 

Dans vos échanges, votre parole est souvent lente, posée, par-

fois économique mais toujours pesée. Vous ne parlez pas pour 

remplir le silence, mais parce que vous avez quelque chose de 

valable à dire. Il peut y avoir une certaine forme de conserva-

tisme dans votre manière de penser ou de communiquer, non 

par fermeture d’esprit, mais parce que vous valorisez la conti-

nuité, la tradition, ce qui a fait ses preuves. Vous aimez les 

idées durables, les savoirs transmis, les vérités qui ne se démo-

dent pas. Cela ne vous empêche pas d’innover, mais vous le 

ferez avec parcimonie, en vérifiant toujours la viabilité des 

nouvelles idées. 

 

Votre esprit est aussi profondément sensoriel. Vous avez une 

capacité naturelle à percevoir les nuances du monde matériel : 

les formes, les textures, les sons, les odeurs, tout ce qui passe 

par les sens nourrit votre intelligence. Vous pouvez avoir un 

talent particulier pour l’artisanat, la cuisine, le jardinage, la 

musique — tout ce qui demande une forme de pensée incarnée, 

patiente, liée à la beauté simple et naturelle des choses. 

 

Enfin, Mercure en Taureau vous invite à cultiver la paix men-

tale. Votre pensée se déploie pleinement quand elle s’accorde 

au rythme de la nature, à la lenteur féconde du monde vivant. 

Vous gagnez à fuir les environnements chaotiques, les sollici-

tations incessantes, et à protéger votre espace mental comme 

un jardin. Car c’est dans cette stabilité que votre intelligence 

s’épanouit, et qu’elle peut offrir au monde sa sagesse terre-à-

terre, nourricière et rassurante. 
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Mercure en Gémeaux : L’intelligence logique, ver-

bale 

Mercure en Gémeaux incarne une intelligence vive, agile et 

très communicative, où le langage devient un outil essentiel 

pour comprendre et interagir avec le monde. Cette position 

favorise une pensée fluide et rapide, capable de saisir les 

nuances et les subtilités des idées en un instant. Vous apprenez 

en permanence, non par nécessité stricte, mais par une curiosi-

té naturelle et insatiable qui vous pousse à explorer sans cesse 

de nouveaux horizons intellectuels. Vous écoutez avec atten-

tion, interrogez, analysez et enquêtez, cherchant à déceler ce 

qui se cache derrière les apparences. Votre esprit est un véri-

table carrefour où se croisent des informations diverses, que 

vous savez relier habilement grâce à une logique souple et 

adaptative. La maîtrise des mots, qu’ils soient écrits ou pro-

noncés, vous permet d’exprimer avec aisance des idées parfois 

complexes, en rendant la communication claire et captivante. 

Toutefois, cette grande diversité d’intérêts peut rendre difficile 

la concentration prolongée sur un seul sujet, car votre pensée a 

tendance à voguer rapidement vers de nouvelles découvertes, 

nourrissant sans cesse votre soif d’apprendre et votre envie 

d’échanger. Ce dynamisme intellectuel vous donne un avan-

tage certain dans les domaines où la polyvalence, la rapidité de 

réflexion et la capacité à manier l’information sont essentielles. 

En somme, Mercure en Gémeaux vous dote d’une intelligence 

brillante, versatile, constamment en mouvement, où la parole 

et l’échange sont les clés de votre compréhension du monde. 
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Mercure en Cancer : L’intelligence émotionnelle, 

subjective, sensible 

Mercure en Cancer développe une intelligence où la sensibili-

té, la mémoire et l’émotion s’entrelacent pour créer une pensée 

profondément humaine et intuitive. Vous percevez le monde à 

travers un filtre affectif : les idées ne vous touchent que si elles 

résonnent avec une expérience personnelle, une réminiscence 

ou une atmosphère. Vous avez un talent particulier pour faire 

revivre le passé, non pas de manière abstraite ou factuelle, 

mais en le colorant d’images, de sentiments et de souvenirs. 

Chaque événement prend pour vous un sens émotionnel, et 

vous savez en restituer les nuances avec une justesse tou-

chante, presque maternelle. Le langage devient alors un véhi-

cule de transmission de mémoire, un lien entre les générations, 

un fil qui relie l’intime au collectif. Votre sens du récit vous 

permet de captiver l’attention, non par des démonstrations lo-

giques, mais par la manière dont vous incarnez ce que vous 

racontez, avec chaleur, douceur et profondeur. Vous apprenez 

mieux dans des environnements enveloppants, familiers, où 

vous vous sentez en sécurité. Votre esprit s’ouvre dans la 

proximité affective, en lien avec ceux que vous aimez ou dans 

l’intimité d’un espace personnel. Très réceptif aux ambiances, 

vous saisissez les non-dits, les émotions cachées derrière les 

mots, et votre manière de penser est souvent teintée de com-

passion et d’empathie. Vous mémorisez avec une étonnante 

précision les détails visuels, les impressions, les voix, les 

odeurs, et tout ce qui est lié au vécu sensoriel. Enfin, votre 

pensée suit un rythme propre, plus cyclique que linéaire, par-

fois hésitante ou nostalgique, mais toujours profondément en-

racinée dans ce qui a du cœur et du sens pour vous. 
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Mercure en Lion : L’intelligence intuitive, créative, 

démonstrative 

Mercure en Lion déploie une intelligence rayonnante, où intui-

tion et créativité s’unissent pour donner naissance à une pensée 

claire, affirmée et pleine d’assurance. Vous avez la capacité de 

saisir rapidement l’essentiel d’une situation, de la décortiquer 

avec finesse, puis d’en tirer une synthèse lumineuse qui allie 

pragmatisme et réalisme. Votre esprit est naturellement orienté 

vers l’action, et vos conclusions ne restent jamais au stade de 

la simple théorie ; elles sont toujours porteuses d’une applica-

tion concrète, nourrie par votre confiance en vous et votre goût 

pour le leadership intellectuel. L’énergie de feu du Lion ap-

porte à votre manière de penser un enthousiasme communicatif 

et une grande générosité d’esprit, ce qui vous pousse à prendre 

la parole avec éclat et à diriger les échanges autour de vous. 

Vous aimez être au centre de l’attention, non par vanité, mais 

parce que l’expression de votre intelligence vous procure une 

profonde satisfaction et un sentiment de fierté authentique. Cet 

attrait pour la reconnaissance vous motive à briller dans vos 

interventions, à faire preuve d’éloquence et à captiver votre 

auditoire par votre verve, votre clarté et votre originalité. Ani-

mé par ce désir d’exprimer pleinement votre pensée, vous ex-

cellez dans les conversations passionnées où votre verbe peut 

s’épanouir, révélant toute la richesse de votre esprit et votre 

capacité à inspirer les autres. 

 

Mercure en Vierge : L’intelligence rationnelle, ana-

lytique, pratique, ordonnée  

Mercure en Vierge manifeste une intelligence profondément 

ancrée dans la raison, la clarté et le sens pratique. Cette confi-

guration confère à votre esprit une capacité d’analyse fine et 
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méthodique, où chaque détail compte et s’intègre harmonieu-

sement dans un ensemble cohérent. Vous ne vous contentez 

pas de survoler les sujets ; vous avez le goût du travail bien 

fait, de l’examen minutieux, et vous excellez à décomposer les 

problèmes complexes en éléments simples, facilitant ainsi leur 

compréhension et leur résolution. Cette rigueur intellectuelle 

s’accompagne d’une grande capacité d’organisation mentale : 

vous aimez classer, ordonner et structurer les idées, les faits et 

les concepts, ce qui vous permet d’apporter une clarté bienve-

nue dans des situations confuses ou embrouillées. 

 

Votre intelligence est aussi très pragmatique. Elle ne se perd 

pas dans des spéculations abstraites déconnectées du réel, mais 

cherche toujours à trouver des solutions applicables et effi-

caces. Que ce soit dans les sciences exactes, où la précision et 

la logique sont indispensables, ou dans les sciences appliquées, 

qui demandent un savoir-faire concret, vous démontrez une 

aisance naturelle. Vous êtes particulièrement doué pour identi-

fier les failles et les incohérences, et pour corriger ce qui ne 

fonctionne pas. C’est pourquoi Mercure en Vierge est souvent 

associé à des talents dans le domaine thérapeutique, médical 

ou dans tout champ où le diagnostic précis et la mise en œuvre 

de remèdes adaptés sont essentiels. 

 

Par ailleurs, cette position confère une forme d’intelligence 

introvertie, capable de concentration et d’écoute attentive. 

Vous comprenez vite les problématiques d’autrui, non seule-

ment parce que vous êtes sensible aux détails, mais aussi parce 

que vous prêtez une oreille attentive, discrète, qui rassure. 

Votre esprit analytique ne se limite pas à la logique froide : il 

est au service d’une compréhension concrète et bienveillante 
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des difficultés des personnes qui vous entourent, ce qui fait de 

vous un interlocuteur fiable et utile. 

 

Enfin, Mercure en Vierge aime que l’ordre règne, tant dans le 

plan mental que dans l’environnement immédiat. Cette quête 

d’organisation n’est pas rigide, elle est avant tout une re-

cherche d’efficacité et d’harmonie. Elle vous pousse à systé-

matiser vos pensées, à construire des raisonnements très cohé-

rents et à mettre en place des routines intellectuelles qui sou-

tiennent votre capacité d’adaptation et de résolution. Vous pos-

sédez ainsi une intelligence à la fois analytique, critique et 

constructive, qui vous permet de transformer des données 

brutes en savoir utile et accessible. 

 

Mercure en Balance : L’intelligence sociale, objective, 

équilibrée 

Mercure en Balance vous dote d’une intelligence qui 

s’épanouit dans l’interaction avec autrui, une intelligence fon-

dée sur l’écoute, la recherche d’harmonie et le sens de la 

nuance. Votre esprit fonctionne comme un médiateur intérieur 

: vous cherchez constamment à comprendre les divers points 

de vue avant de vous forger une opinion, ce qui vous rend par-

ticulièrement apte à dialoguer avec respect et diplomatie. Vous 

aimez les échanges équilibrés, où chacun peut s’exprimer li-

brement, et vous excellez à créer un climat propice à la com-

préhension mutuelle. Cette disposition naturelle à la coopéra-

tion se double d’un grand sens de la justice : vous êtes animé 

par le besoin d’équité, et vous savez mettre des mots justes sur 

les tensions pour les désamorcer avec tact et élégance. 
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Votre intelligence est à la fois logique et intuitive, rationnelle 

et esthétique. Vous ne cherchez pas seulement à avoir raison, 

mais à formuler des pensées qui touchent, qui créent du lien et 

qui embellissent le monde. Vos idées sont souvent exprimées 

avec délicatesse, parfois même avec une touche de grâce poé-

tique ou artistique. Vous savez donner du style à vos propos, 

ce qui les rend d’autant plus persuasifs sans jamais être impo-

sants. Vous êtes aussi sensible aux formes que prennent les 

idées : la manière de dire compte autant que le fond, et vous 

accordez une grande importance à la justesse du ton, au rythme 

d’une phrase, à la beauté d’un mot. 

 

Mercure en Balance indique également une aptitude particu-

lière à comprendre les dynamiques relationnelles. Vous perce-

vez rapidement les motivations, les attentes ou les besoins des 

personnes qui vous entourent, et vous avez l’art d’ajuster votre 

discours en conséquence, sans jamais forcer, mais en suggé-

rant, en orientant doucement, avec ce mélange d’élégance et de 

diplomatie qui vous caractérise. Vous êtes un artisan du lien, 

capable de penser les relations humaines dans toute leur com-

plexité, et de proposer des solutions équilibrées aux conflits 

interpersonnels. 

 

Enfin, votre quête d’objectivité et de modération vous pousse à 

éviter les jugements hâtifs. Vous préférez suspendre vos con-

clusions pour mieux peser le pour et le contre, et cela fait de 

vous un interlocuteur recherché, car vous ne tranchez pas à la 

légère. Vous êtes de ceux qui cherchent à réconcilier plutôt 

qu’à diviser, à unir plutôt qu’à opposer. Votre intelligence agit 

comme un pont entre les êtres, une passerelle de compréhen-

sion où chacun peut se sentir écouté, reconnu et respecté. 
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Mercure en Scorpion : L’intelligence émotionnelle, 

existentialiste, écologique 

Mercure en Scorpion vous confère une intelligence d’une rare 

profondeur, capable de sonder les couches invisibles de toute 

situation pour en révéler l’essence même. Votre esprit ne se 

contente pas de survoler les apparences ; il plonge avec une 

détermination presque instinctive au cœur des enjeux, cher-

chant à dévoiler les vérités cachées que d’autres peuvent igno-

rer ou craindre d’affronter. Cette manière de penser est mar-

quée par une intelligence émotionnelle aiguë, vous permettant 

non seulement de comprendre rationnellement un problème, 

mais aussi d’en percevoir toute la charge affective, les non-

dits, les tensions latentes. Vous avez une sensibilité fine aux 

nuances des émotions et des intentions, ce qui vous donne un 

avantage certain pour décrypter les motivations profondes des 

autres, même lorsqu’elles restent voilées. 

 

Votre approche est existentialiste, car vous cherchez toujours 

le sens fondamental derrière les événements, les relations, et 

même les pensées. Vous ne vous contentez pas de réponses 

superficielles : vous êtes en quête de la racine, de la cause 

première, du pourquoi essentiel. Cette quête s’accompagne 

d’une grande rigueur critique, presque implacable, qui vous 

pousse à ne pas accepter les demi-vérités ni les illusions. Vous 

aimez disséquer les idées et les situations avec précision, par-

fois avec une certaine sévérité qui peut se traduire par des re-

marques acides, mais toujours justifiées par votre désir de clar-

té et de vérité. 

 

Votre intelligence est aussi écologique dans le sens où vous 

percevez les interactions entre les éléments d’un système, qu’il 

s’agisse de relations humaines, d’enjeux sociaux ou environ-
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nementaux, comme un tout complexe et interdépendant. Vous 

avez cette capacité à voir comment chaque détail s’inscrit dans 

un réseau plus vaste, ce qui vous permet d’anticiper les consé-

quences et de proposer des solutions efficaces et durables. 

 

Cette disposition intellectuelle vous pousse naturellement vers 

les domaines où l’ombre doit être éclairée : enquêtes, re-

cherches, psychanalyse, sciences occultes, psychologie, ou tout 

simplement la résolution de problèmes complexes dans la vie 

quotidienne. Vous êtes attiré par ce qui est mystérieux, par ce 

qui demande patience, persévérance et un courage intellectuel 

pour percer le voile. Résoudre des énigmes, comprendre les 

mécanismes cachés des choses, découvrir ce qui est enfoui ou 

dissimulé vous motive profondément et nourrit votre soif 

d’apprendre. 

 

Enfin, Mercure en Scorpion vous dote d’une capacité 

d’influence singulière. Vous savez comment orienter un dia-

logue, comment convaincre et amener les autres à voir les 

choses sous un autre angle, souvent plus profond et authen-

tique. Votre parole a le pouvoir de toucher et de transformer, 

car elle est chargée de cette intensité et de cette vérité qui ne 

laissent pas indifférent. Vous êtes un esprit pénétrant, dont la 

force réside dans la capacité à creuser au-delà des évidences 

pour révéler la nature même des choses. 

Mercure en Sagittaire : L’intelligence intuitive, po-

sitive, philosophique, culturelle  

Mercure en Sagittaire vous dote d’un esprit libre, curieux et 

tourné vers l’horizon, toujours en quête d’un sens plus vaste à 

donner à ce que vous vivez et observez. Votre intelligence est 

spontanée, généreuse et intuitive, animée par une soif profonde 
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de comprendre les grandes lois qui régissent le monde, qu’elles 

soient philosophiques, spirituelles, morales ou culturelles. 

Vous ne vous contentez pas de détails ou d’analyses fragmen-

tées ; ce qui vous intéresse, c’est la vision d’ensemble, le sens 

global, la vérité qui se cache derrière les apparences. Cette 

façon de penser vous pousse naturellement à explorer d’autres 

cultures, à vous intéresser aux systèmes de pensée étrangers, 

aux religions du monde, aux courants spirituels anciens et mo-

dernes, avec une grande ouverture d’esprit, pourvu que 

l’éthique et la liberté d’autrui soient respectées. 

 

Votre parole est souvent inspirée, colorée par votre enthou-

siasme et votre optimisme. Vous savez transmettre avec pas-

sion ce qui vous anime, et votre discours peut alors devenir 

porteur d’élan, d’espoir, et d’un souffle presque prophétique. 

Vous aimez apprendre en élargissant votre cadre de référence, 

en vous confrontant à d’autres réalités, d’autres façons de 

vivre, de penser, de croire. Les voyages, les études universi-

taires, les échanges interculturels ou les quêtes spirituelles sont 

des terrains privilégiés pour nourrir votre intellect. 

 

Mercure en Sagittaire vous pousse également à voir plus loin 

que les contingences immédiates. Vous pensez en termes 

d’évolution, d’expansion, d’accomplissement. Il peut y avoir 

chez vous un goût marqué pour l’enseignement, la transmis-

sion, le partage d’idées qui élèvent et élargissent les cons-

ciences. Votre esprit rayonne lorsqu’il est confronté à des vi-

sions vastes, à des débats de fond, ou lorsqu’il s’engage dans 

des réflexions qui relient l’individuel à l’universel. Vous pos-

sédez une sagesse naturelle, parfois teintée d’humour ou de 

provocation, mais toujours tournée vers une meilleure compré-

hension du monde et de votre place en son sein. 
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Mercure en Capricorne : L’intelligence scientifique, 

rationnelle, introvertie 

Mercure en Capricorne confère à votre esprit une rigueur et 

une discipline intellectuelle particulièrement marquées. Votre 

intelligence se déploie dans un cadre méthodique, où la préci-

sion et l’ordre sont essentiels. Vous ne vous contentez pas 

d’acquis superficiels ou de connaissances fragmentaires : vous 

aspirez à une compréhension profonde, bâtie patiemment sur 

une base solide de faits et de références soigneusement classés. 

Votre approche de la pensée est résolument pragmatique, ra-

tionnelle, et vous privilégiez la réflexion structurée plutôt que 

l’impulsivité ou l’improvisation. Vous avez une grande capaci-

té à organiser vos idées, à établir des liens logiques, et à analy-

ser avec méthode, ce qui fait de vous un chercheur appliqué, 

souvent attiré par les domaines scientifiques, techniques ou 

administratifs où la rigueur est de mise. Votre communication 

est souvent sobre et mesurée, vous ne révélez vos conclusions 

qu’après un examen approfondi, et vous préférez la prudence 

dans vos échanges plutôt que l’emphase ou la précipitation. 

Cette tendance à l’introversion intellectuelle vous pousse à 

privilégier des contacts et des discussions avec des interlocu-

teurs sérieux et compétents, capables de soutenir un dialogue 

rigoureux. Votre esprit s’épanouit dans les études longues et 

exigeantes, où la patience et la persévérance sont indispen-

sables pour accumuler connaissances et expertise. Vous maîtri-

sez particulièrement bien les outils logiques et mathématiques, 

ce qui vous permet de résoudre efficacement des problèmes 

complexes et d’apporter des solutions claires, concrètes et du-

rables. Pour vous, comprendre n’est pas un simple acte super-

ficiel, c’est un engagement ambitieux qui se construit pas à 

pas, avec méthode et prudence. 
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Mercure en Verseau : l’intelligence inventive, pro-

gressiste, communicative  

Mercure en Verseau confère à votre esprit une vivacité mentale 

exceptionnelle, orientée vers l’innovation, l’originalité et la 

recherche d’idées nouvelles. Votre intelligence fonctionne de 

manière intuitive, rapide, souvent visionnaire, comme si vous 

captiez spontanément les courants invisibles de la pensée col-

lective ou les potentialités à venir. Vous avez une faculté natu-

relle à penser en dehors des cadres établis, à remettre en ques-

tion les conventions, et à percevoir d’un seul coup d’œil ce qui, 

pour d’autres, nécessite un long raisonnement. Curieux de tout, 

vous vous intéressez à de nombreux domaines, notamment 

ceux liés aux sciences modernes, aux technologies, à la pensée 

humaniste ou aux utopies sociales. Vos idées sont souvent en 

avance sur votre temps, ce qui peut faire de vous un précur-

seur, mais aussi parfois un incompris. Vous cherchez des inter-

locuteurs ouverts, capables de suivre le rythme de vos associa-

tions d’idées rapides et de participer à un échange mental sti-

mulant. Votre manière de communiquer est marquée par une 

grande liberté de ton, un détachement affectif qui favorise 

l’objectivité, mais aussi une volonté de relier les êtres à travers 

des valeurs universelles. Vous aimez collaborer dans des 

groupes où l’intelligence collective peut se déployer, et vous 

excellez à relier les idées des uns et des autres pour faire émer-

ger une synthèse neuve et féconde. Cette position de Mercure 

vous pousse à penser en réseau, à partager ce que vous décou-

vrez, et à mettre vos facultés mentales au service d’un progrès 

ou d’un idéal. Vous pouvez vous montrer imprévisible dans 

vos propos ou vos opinions, mais toujours animé par le besoin 

de faire avancer la réflexion, de provoquer un déclic ou de 

libérer la pensée d’un enfermement. Pour vous, comprendre, 

c’est aussi libérer, et penser, c’est ouvrir.  
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Mercure en Poissons : L’intelligence émotionnelle, 

sensible, méditative, musicale 

Avec Mercure en Poissons, votre intelligence se déploie avant 

tout dans un registre subtil et intuitif, où l’émotion et la sensi-

bilité occupent une place centrale. Vous percevez le monde 

non seulement par la raison, mais aussi par une capacité pro-

fonde à ressentir les énergies et les vibrations invisibles qui 

l’habitent. Votre pensée est fluide, souvent méditative, et 

s’ouvre naturellement à des dimensions plus vastes, presque 

transcendantes, qui dépassent la simple analyse rationnelle. 

Chaque événement, chaque rencontre, devient pour vous un 

symbole porteur d’un sens plus profond, un lien entre le visible 

et l’invisible, entre le concret et le mystique. Vous possédez 

une aptitude remarquable à capter les rythmes subtils, qu’ils 

soient sonores, émotionnels ou spirituels, et vous êtes souvent 

attiré par la musique, l’art, ou toute forme d’expression qui 

permet de traduire ce qui ne peut être dit par des mots ordi-

naires. Votre esprit visionnaire et prophétique se manifeste par 

une grande ouverture d’esprit, une tolérance naturelle et une 

profonde compassion pour autrui, faisant de vous un interlocu-

teur d’une écoute infinie, capable de percevoir ce que d’autres 

n’entendent pas ou ne veulent pas voir. L’intelligence que vous 

incarnez ne se limite pas à un savoir acquis, elle est avant tout 

une résonance sensible avec le monde intérieur des émotions et 

des intuitions, une intelligence à la fois délicate, méditative et 

musicale, qui sait guider avec douceur et inspiration. 
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3.5 Vénus dans un signe : Notre façon d'aimer et 

de créer des liens 

Vénus en astrologie symbolise la force d'attraction qui nous 

unit aux autres. Cette attraction fonctionne selon un principe 

d'affinité, révélant que les personnes que nous attirons ou avec 

qui nous développons des liens répondent souvent à un besoin 

de tendresse et d'amour. Vénus incarne ainsi le désir de séduire 

et de se connecter affectivement, en cherchant à exprimer le 

meilleur de soi à travers ces interactions. 

 

La position de Vénus dans un signe montre la manière intuitive 

avec laquelle nous approchons l'amour et la séduction. Par 

exemple, une personne née avec Vénus en Bélier aimerait de 

manière passionnée et spontanée, tandis qu'une Vénus en Tau-

reau indiquerait une approche plus sensuelle et stable. Chaque 

signe colore cette force d'attraction d'une énergie spécifique, 

indiquant comment nous cherchons à plaire et à être aimé. 

Votre Vénus est en Bélier :  L’amour fou, le coup de 

foudre 

Avec Vénus en Bélier, vous vivez l’amour comme une expé-

rience intense, passionnée et immédiate. Vous êtes animé par 

un besoin constant de séduction, toujours en quête de nou-

velles aventures sentimentales qui allument une flamme instan-

tanée en vous. Le coup de foudre fait partie de votre univers 

amoureux, et vos liaisons ont souvent un caractère impétueux 

et impulsif. Vous aimez quand les choses se passent vite, sans 

trop réfléchir, privilégiant la spontanéité des émotions. 

 

Cependant, cette approche peut aussi rendre vos relations 

éphémères, car ce qui vous attire au départ peut rapidement 

perdre de son éclat. Pour éviter des ruptures fréquentes ou su-



112 

 

perficielles, il est essentiel de travailler sur votre capacité à 

maintenir une relation dans la durée. Cela implique de faire des 

efforts pour nourrir la complicité et l'intimité au-delà de l'exci-

tation initiale. Soyez attentif à la sensibilité et aux besoins de 

votre partenaire, car tout le monde ne vit pas l'amour avec la 

même intensité que vous. Apprendre à apprécier les moments 

où l’amour se construit lentement peut vous aider à établir des 

bases solides et durables dans vos relations. 

Votre Vénus est en Taureau : Le plaisir d’aimer, la 

fidélité en amour 

L’amour, pour vous, est avant tout une expérience sensorielle. 

Vous tombez amoureux non pas de l’idée d’un être, mais de sa 

présence concrète, de sa voix qui vous apaise, de son regard 

posé, de la chaleur de ses gestes, du rythme de sa respiration. 

Vous êtes attentif aux moindres détails corporels et comporte-

mentaux qui révèlent chez l’autre une beauté naturelle, une 

douceur, une noblesse dans la façon d’être.  

 

Vos sentiments s’installent lentement, car vous avez besoin de 

temps pour faire confiance, pour vous laisser toucher, pour 

vous ouvrir. Mais une fois l’amour enraciné, il devient solide, 

constant, fidèle. Vous ne cédez ni aux emballements passagers 

ni aux grands bouleversements émotionnels. Vous recherchez 

une sécurité affective, une stabilité qui vous rassure et vous 

apaise. Vous aimez dans la durée, avec un sens profond de 

l’engagement, et vous attendez en retour la même constance, la 

même loyauté. 

 

L’amour, chez vous, rime avec présence, tendresse, sensualité. 

Vous aimez construire une relation comme on cultive un jardin 

: avec patience, soin et attachement. Les gestes simples du 
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quotidien – partager un repas, marcher côte à côte, s’enlacer en 

silence – prennent pour vous une valeur sacrée. Vous avez 

besoin de sentir, de toucher, de goûter l’amour, dans tout ce 

qu’il a de tangible et de rassurant. 

 

Attention toutefois à ne pas vous attacher à l’idée de sécurité 

au point de vous refermer à ce qui pourrait évoluer, ou à ce qui 

n’entre pas dans votre cadre rassurant. Car l’amour, même 

stable, a besoin d’espace pour respirer. Votre plus grand talent 

est d’aimer dans la constance, mais votre défi est peut-être de 

ne pas figer l’amour dans la routine, de continuer à nourrir la 

relation sans l’enfermer. Lorsque vous réussissez cela, votre 

amour devient un véritable havre de paix. 

Votre Vénus est en Gémeaux :  La joie d’aimer, la 

camaraderie amoureuse 

Avec Vénus en Gémeaux, votre manière d’aimer est vive, lé-

gère, curieuse, pleine d’esprit et de mouvements. L’amour, 

pour vous, commence souvent par une conversation : un 

échange d’idées, une complicité intellectuelle, un jeu de mots. 

Ce qui vous touche, ce n’est pas seulement la beauté ou la sen-

sualité de l’autre, mais sa vivacité d’esprit, son humour, sa 

capacité à éveiller votre curiosité. Vous aimez ceux qui savent 

dialoguer, vous surprendre, jouer avec les mots comme avec 

les émotions. Votre charme réside dans cette fraîcheur juvé-

nile, dans cette légèreté qui attire naturellement les autres et 

qui crée autour de vous une atmosphère d’amitié joyeuse et 

détendue. 

 

Mais sous cette sociabilité naturelle, vous pouvez aussi vous 

protéger par l’esprit : un mot bien placé, une remarque iro-

nique, un détachement apparent qui vous évite de vous sentir 
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trop vulnérable. Vous n’aimez pas les lourdeurs émotionnelles, 

les relations trop pesantes ou trop fusionnelles. Ce qui vous 

épanouit, ce sont les liens qui respirent, qui laissent place à la 

variété, à la nouveauté, à un certain jeu amoureux sans gravité. 

Vous avez le don de nouer facilement des contacts, de multi-

plier les relations et de semer autour de vous une sensation de 

liberté affective. Toutefois, votre défi est peut-être d’apprendre 

à approfondir certains liens, à ne pas fuir dès que la relation 

devient plus dense, plus exigeante. 

 

S’autoriser une certaine frivolité ne signifie pas se disperser, 

mais au contraire reconnaître que votre manière d’aimer a be-

soin de souplesse, de légèreté et de jeu pour rester vivante. 

Lorsque vous assumez ce besoin sans culpabilité, tout en culti-

vant un lien sincère avec votre cœur, vous pouvez vivre des 

relations riches, multiples, et étonnamment fidèles à votre na-

ture profonde : amoureuses, amicales, ludiques et profondé-

ment humaines. 

Votre Vénus est en Cancer : Romantisme amoureux 

Votre Vénus est en Cancer : vous aimez avec le cœur d’un 

poète et la sensibilité d’un enfant qui cherche un refuge sûr. 

L’amour, pour vous, est avant tout une question de sécurité 

émotionnelle et de profondeur affective. Vous ne vous livrez 

pas au premier regard : vos sentiments naissent lentement, à 

l’abri des regards, et demandent un climat de confiance pour 

s’épanouir. Ce besoin de gestation affective n’est pas une fai-

blesse, mais la marque de votre attachement sincère à ce qui 

est vrai, doux et durable. Vous ne recherchez pas simplement 

un partenaire : vous cherchez un cocon, un havre de tendresse, 

une complicité intime où vous pourrez être vous-même, sans 

masque ni défense. 
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Votre romantisme est à fleur de peau : vous aimez rêver, vous 

projeter, sentir que l’autre est votre port d’attache. L’amour 

vous inspire des élans de grâce, de délicatesse, de soins atten-

tionnés. Pourtant, cette même finesse émotionnelle peut vous 

rendre vulnérable aux blessures : une parole blessante, un éloi-

gnement soudain, une déception peuvent profondément vous 

affecter. Il peut vous arriver d’idéaliser l’autre ou de vous ac-

crocher à des souvenirs du passé, ce qui peut parfois vous dé-

tourner d’un amour plus concret et présent. Si vous avez connu 

l’instabilité affective ou des désillusions, ne vous fermez pas. 

Ces épreuves peuvent devenir les pierres de fondation d’un 

amour plus lucide, plus fort, plus enraciné. 

 

Apprenez à écouter vos besoins sans peur d’être trop sensible, 

car c’est dans cette sensibilité même que réside votre richesse 

affective. Aimez sans vous perdre, et choisissez ceux qui sau-

ront respecter la profondeur de votre monde intérieur. Votre 

Vénus en Cancer vous invite à construire une relation fondée 

sur la douceur, la fidélité et la tendresse partagée — un amour 

qui dure, parce qu’il prend soin du cœur avant tout. 

 

Votre Vénus est en Lion :  l’amour passion, le rayon-

nement amoureux 

Votre Vénus en Lion vous fait vivre l’amour comme une expé-

rience intense, chaleureuse et passionnée, où le rayonnement 

affectif et la grandeur du cœur occupent une place centrale. 

Vous aspirez à un amour idéalisé, presque princier, où la beau-

té ne se limite pas seulement à l’apparence physique du parte-

naire, mais s’étend également à ses attitudes, ses valeurs et la 

noblesse de ses engagements. Vous aimez donner et recevoir 
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de l’attention, des marques d’affection éclatantes, car pour 

vous l’amour est aussi un spectacle de lumière, un jeu de sé-

duction où chacun peut briller et se sentir unique. Votre cœur 

généreux vous pousse à ouvrir grand vos bras et à offrir votre 

amour avec confiance, sachant que votre valeur mérite d’être 

reconnue et honorée. Dans cette quête, laissez-vous subjuguer 

par l’élan puissant que suscite l’autre, tout en cultivant la capa-

cité à voir au-delà des apparences pour apprécier la richesse 

intérieure et la grandeur de celui ou celle qui partage votre vie. 

Chaque relation sincère et lumineuse agit comme une flamme 

qui éclaire et élève votre être, vous invitant à célébrer la beauté 

de l’amour sous toutes ses formes. 

Votre Vénus est en Vierge : Simplicité, la pureté des 

sentiments 

Votre Vénus en Vierge vous confère une approche de l’amour 

où la simplicité et la pureté des sentiments sont au cœur de 

votre quête affective. Vous ne cherchez pas les démonstrations 

extravagantes ni les passions tumultueuses, mais plutôt une 

relation ancrée dans la sincérité, la confiance et la modestie. 

Serviable et profondément dévoué envers l’être aimé, vous 

exprimez votre amour à travers des gestes concrets, souvent 

discrets, qui témoignent de votre attention minutieuse aux be-

soins de l’autre. Ce sont ces petites attentions, cette présence 

fiable au quotidien, qui vous rendent heureux et vous procurent 

un sentiment d’équilibre intérieur. 

 

Cependant, vous éprouvez parfois des difficultés à mettre en 

mots vos émotions, car vous jugez souvent le langage amou-

reux trop vague ou trop emphatique, ce qui vous pousse à la 

réserve, voire à la timidité et à la pudeur. Votre raison tient une 

place importante dans votre manière d’aimer : vous ne souhai-
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tez pas vous laisser emporter aveuglément par vos émotions au 

point de perdre le contrôle de vous-même. Cela ne signifie pas 

que votre amour manque d’intensité, mais qu’il est réfléchi, 

tempéré par la volonté de bâtir quelque chose de solide et du-

rable. 

 

Vos effusions affectives sont donc mesurées, mais toujours 

empreintes d’une profonde authenticité. Votre cœur amoureux 

s’ouvre lentement, parfois avec une certaine retenue, comme 

pour protéger ce sentiment précieux. Mais lorsque votre amour 

atteint sa pleine maturité, il se caractérise par une pureté et une 

finesse rares, une sincérité qui touche au cœur même de la re-

lation. En somme, votre Vénus en Vierge vous pousse à culti-

ver un amour simple, humble, mais d’une grande richesse inté-

rieure, fondé sur la confiance, la loyauté et le soin attentif ap-

porté à l’autre.  

Votre Vénus est en Balance : Charme et délicatesse 

Votre Vénus en Balance vous confère un charme naturel et une 

élégance qui se manifestent aussi bien dans votre comporte-

ment que dans votre manière d’aimer. Vous aimez que vos 

relations soient empreintes d’un grand raffinement, où la cour-

toisie et la délicatesse règnent en maîtres. Pour vous, l’amour 

ne peut s’épanouir pleinement que dans un climat d’harmonie 

et de paix, où chaque échange est teinté de respect et 

d’équilibre. Vous êtes sensible à la beauté sous toutes ses 

formes — qu’elle soit esthétique, émotionnelle ou morale — et 

vous aspirez à créer autour de vous un environnement agréable 

et harmonieux, propice à la douceur des sentiments. 

 

Vous cherchez avant tout à éviter les conflits inutiles, préférant 

privilégier l’entente cordiale et la coopération, même si cela 
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vous pousse parfois à faire des compromis. Votre regard sur 

vos relations est guidé par une volonté de justice et d’équité : 

vous souhaitez comprendre clairement ce que vous vivez, sans 

illusions ni déséquilibres. Cette quête d’équilibre vous pousse 

à maintenir une communication fluide, où chaque partie se sent 

écoutée et respectée. 

 

La gentillesse et le charme sont les qualités qui vous définis-

sent le mieux en amour : vous savez charmer sans jamais im-

poser, et votre douceur crée un cadre sécurisant où l’autre peut 

s’épanouir. Votre sens de la diplomatie vous permet de désa-

morcer les tensions avec tact, et votre présence inspire con-

fiance et apaisement. En somme, votre Vénus en Balance fait 

de vous un partenaire sensible, élégant et profondément attaché 

à la beauté d’une relation équilibrée et harmonieuse. 

Votre Vénus est en Scorpion : Erotisme et sensuali-

té 

Votre Vénus en Scorpion confère à votre manière d’aimer une 

intensité et une profondeur rares. Vous ne vous contentez pas 

d’une relation superficielle ; vous aspirez à une union où les 

émotions et les sensations sont vécues avec une passion ar-

dente, presque magnétique. Votre sensualité est puissante, 

presque magnétique, et vous avez un besoin vital de fusionner 

avec l’autre, au-delà des apparences, jusqu’à toucher ce qui est 

caché, secret, voire mystérieux. L’amour pour vous n’est ja-

mais tiède : il est tout feu tout flamme, parfois même obses-

sionnel, et souvent teinté d’une forte dimension érotique. 

 

Cependant, cette intensité peut être une source de défis. Tant 

que vous ne saurez pas maîtriser la force de vos émotions, vos 

relations risquent d’être marquées par des conflits, des jalou-
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sies, des tensions profondes ou des situations complexes. Il est 

donc essentiel de vous interroger avec honnêteté sur la nature 

de votre quête amoureuse : qu’attendez-vous vraiment de 

l’autre ? Cherchez-vous une véritable complicité et un partage 

sincère, ou une forme de possession, de contrôle, voire une 

validation personnelle ? Parfois, vos attentes peuvent être très 

exigeantes, poussées par la peur de la perte ou du rejet, ce qui 

peut rendre vos liens instables. 

 

Gardez en mémoire que la passion intense, bien que fascinante, 

peut aussi devenir destructrice si elle vous entraîne dans des 

cycles de souffrance, de jalousie ou d’obsession. L’amour du-

rable ne se construit pas sur ces excès, mais sur la confiance, la 

transformation mutuelle et la capacité à accueillir l’autre avec 

ses zones d’ombre, sans tenter de le dominer. Apprendre à 

canaliser votre énergie amoureuse, à écouter vos émotions sans 

vous laisser submerger, vous permettra de vivre des relations à 

la fois profondes, épanouissantes et véritablement nourris-

santes. 

 

En somme, votre Vénus en Scorpion vous invite à explorer 

avec courage et lucidité les mystères de votre cœur, afin de 

transformer votre ardente sensualité en une source de force et 

de guérison. 

Votre Vénus est en Sagittaire :  Sympathie et senti-

ments exaltés 

Votre Vénus en Sagittaire vous dote d’une nature amoureuse 

portée vers la liberté, l’enthousiasme et l’élévation. Vous ne 

vous contentez pas de relations banales ou routinières : pour 

vous, l’amour doit être une aventure exaltante, une quête pas-

sionnée qui nourrit à la fois votre cœur et votre esprit. Vous 
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recherchez une osmose où les sentiments ne sont pas seule-

ment profonds, mais aussi porteurs de sens, alignés avec vos 

valeurs, vos idéaux et votre vision du monde. L’amour, à vos 

yeux, est une expérience enrichissante qui ouvre des horizons, 

pousse à la découverte et à l’expansion personnelle. 

 

Votre sympathie naturelle et votre optimisme communicatif 

créent autour de vous une atmosphère chaleureuse et vivi-

fiante, où les autres se sentent à la fois libres et encouragés à 

s’exprimer pleinement. Vous savez insuffler de la joie, de la 

légèreté et de l’enthousiasme dans vos relations, et vous vous 

impliquez avec une fougue contagieuse qui témoigne de votre 

générosité affective. Cette fougue est également chevaleresque 

: vous aimez avec un mélange de noblesse, de sincérité et 

d’honnêteté, plaçant la loyauté et la vérité au cœur de vos 

liens. 

 

Cependant, cette exaltation des sentiments peut parfois vous 

pousser à idéaliser l’autre ou la relation, vous exposant aux 

déceptions lorsque la réalité ne correspond pas à vos rêves. 

Votre soif de liberté et d’indépendance peut aussi créer des 

tensions si vous ressentez que votre espace est menacé. Ap-

prendre à conjuguer votre enthousiasme avec une certaine pa-

tience et un ancrage réaliste vous permettra de vivre des 

amours à la fois exaltées et durables, où la passion et la sagesse 

cohabitent harmonieusement. En somme, votre Vénus en Sa-

gittaire vous invite à aimer grand, à explorer sans cesse de 

nouveaux horizons affectifs, tout en restant fidèle à vous-

même et à vos idéaux. 
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Votre Vénus est en Capricorne :  Attaches durables 

Votre Vénus en Capricorne vous confère une approche de 

l’amour à la fois sérieuse, réfléchie et prudente. Vous avez 

naturellement tendance à garder vos sentiments pour vous, 

préférant souvent la solitude ou des relations très protégées 

plutôt que de vous engager à la légère dans des histoires amou-

reuses que vous ne maîtriseriez pas pleinement. Cette réserve 

émotionnelle ne traduit pas un manque de capacité à aimer, 

bien au contraire : quand vous aimez, c’est avec une intensité 

profonde et une fidélité sans faille. Vos liens affectifs sont an-

crés dans la durée et la stabilité, car vous aspirez à des atta-

chements solides, construits patiemment et sur des bases sûres. 

 

Dans vos débuts sentimentaux, vous pouvez paraître timide, 

maladroit voire un peu embarrassé, car vous avez besoin d’un 

certain temps pour apprivoiser vos émotions et apprendre à 

faire confiance à vos propres ressentis comme à ceux de 

l’autre. Vous avancez souvent pas à pas, à votre rythme, avec 

prudence, car il vous est essentiel de vous sentir en sécurité 

avant de vous ouvrir totalement. Cette retenue cache une 

grande force intérieure et une capacité à vous engager de ma-

nière durable lorsque vous êtes certain que la relation mérite 

cet investissement. 

 

Votre exigence en amour découle de ce besoin profond de ne 

pas vous disperser ni de risquer de voir votre cœur blessé inuti-

lement. Vous ne laissez pas entrer n’importe qui dans votre vie 

: vous choisissez avec soin les personnes dignes de votre con-

fiance et qui partagent vos valeurs de loyauté, de responsabilité 

et de sérieux. Ainsi, votre Vénus en Capricorne vous pousse à 

construire des amours solides, authentiques et pérennes, dans 
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lesquelles le temps et la persévérance viennent renforcer un 

lien qui se veut inébranlable. 

Votre Vénus est en Verseau : Amitiés amoureuses et 

amour libre 

Votre Vénus en Verseau vous pousse à vivre l’amour autre-

ment, avec une forte aspiration à la liberté et à l’indépendance. 

Vous ne supportez pas les contraintes traditionnelles ni les 

schémas classiques du couple qui peuvent vous sembler limi-

tants ou étouffants. Pour vous, l’amour s’exprime avant tout 

dans une forme d’amitié profonde et sincère, où la complicité, 

le partage d’idées et le respect mutuel de l’espace personnel 

sont essentiels. Vous préférez souvent des relations non con-

ventionnelles, des unions libres qui laissent la place à 

l’épanouissement individuel, plutôt que des engagements for-

mels qui risqueraient de brider votre besoin d’autonomie. 

 

Cette quête de liberté sentimentale est aussi animée par une 

certaine peur de perdre votre identité ou votre indépendance au 

contact de l’autre. Vous avez besoin d’un partenaire qui ac-

cepte votre originalité et votre besoin d’être vous-même sans 

contraintes, avec qui vous pouvez échanger librement sans 

renoncer à vos propres désirs et valeurs. Vous êtes capable de 

vivre des aventures amoureuses variées, ouvertes, parfois 

même détachées de la perspective d’un attachement durable ou 

institutionnel, comme le mariage. 

 

En même temps, derrière cette distance apparente, vous êtes 

souvent assez introverti dans votre manière d’aimer. Vous 

idéalisez l’être aimé, et vos sentiments peuvent prendre une 

dimension presque intellectuelle ou spirituelle, teintée d’un 

idéal romantique où l’autre est auréolé de qualités exception-
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nelles. Cette tendance à l’idéalisme peut vous protéger des 

déceptions mais aussi rendre vos relations un peu rêvées, plus 

qu’ancrées dans la réalité quotidienne. 

 

Pour trouver un équilibre, il vous est bénéfique d’oser vous 

ouvrir véritablement à l’autre, en restant fidèle à vous-même 

mais en acceptant aussi la vulnérabilité que toute relation au-

thentique implique. En prenant ce risque, vous gagnerez en 

autonomie affective tout en tissant des liens sincères et enri-

chissants, où votre indépendance est respectée sans sacrifier la 

profondeur de l’attachement. 

Votre Vénus est en Poissons :  Bonté et amour fu-

sionnel 

Votre Vénus en Poissons vous dote d’un cœur extraordinaire-

ment ouvert, capable d’une grande bonté et d’une compassion 

authentique envers autrui. Vos sentiments ne se limitent pas à 

l’échange personnel ; ils s’étendent souvent à une compréhen-

sion intuitive et empathique des souffrances et des joies des 

autres. Vous aimez profondément, avec une douceur et une 

générosité qui touchent ceux qui vous entourent, même si vous 

pouvez parfois rester discret ou secret sur la nature intime de 

vos émotions. Cette réserve naît souvent d’un besoin de pré-

server la pureté et la délicatesse de votre monde intérieur. 

 

Dans vos relations amoureuses, vous recherchez quelque chose 

de bien plus vaste que la simple complicité ou la passion ordi-

naire : c’est une expérience presque mystique, une quête 

d’union transcendante où les frontières entre vous et l’autre 

s’estompent. Cette aspiration vous pousse parfois à vivre plu-

sieurs liaisons, non par légèreté ou indécision, mais parce que 

vous souhaitez explorer différentes formes d’amour et ne pas 
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vous enfermer dans un cadre unique qui limiterait votre quête 

spirituelle et émotionnelle. Chaque relation est une porte ou-

verte vers une compréhension plus profonde de l’amour uni-

versel. 

 

Votre amour est souvent fusionnel, presque sacramentel, où 

l’être aimé devient le miroir de votre âme et un pont vers une 

réalité plus vaste et plus lumineuse. Vous cherchez à transcen-

der la séparation et à vous fondre dans un tout, une commu-

nion silencieuse avec l’autre et avec le monde. Cette intensité 

affective vous rend parfois vulnérable, car vous donnez sans 

compter et espérez en retour une réciprocité de la même pure-

té, ce qui n’est pas toujours simple à vivre dans la réalité quo-

tidienne. Pourtant, c’est précisément cette capacité à aimer 

avec tant de dévotion et de sensibilité qui fait de vous un être 

profondément attachant et précieux. 
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3.6 Mars dans un signe : Notre façon d’agir, de 
nous battre, de nous positionner 

Notre force guerrière28, qui nous pousse à conquérir notre 

place dans le monde et à défendre nos intérêts, est symbolisée 

par la planète Mars. 

 

Mars dans un signe du zodiaque représente notre manière 

d'agir, de nous battre et de nous affirmer face aux défis de la 

vie.  

 

Que nous soyons homme ou femme, Mars dans notre thème 

astral nous indique comment canaliser notre agressivité de 

manière positive. Il s'agit de découvrir les vertus à développer 

pour s'affirmer avec harmonie et détermination. 

 

Mars dans une maison astrologique révèle les domaines de 

notre vie où nous recherchons des défis et où nous sommes 

prêts à nous investir pleinement. Il s'agit des aspects de notre 

existence qui nous demandent de mobiliser notre force guer-

rière et notre combativité pour surmonter les obstacles et pro-

gresser. 

 

Votre Mars est en Bélier : Le guerrier téméraire, 

l’attaquant, le pionnier, le conquérant  

 
28 Cette force guerrière est présente en égale mesure chez les hommes et les 

femmes, et elle se manifeste à travers la capacité de chacun à affronter les 

défis, à s'affirmer, et à agir avec détermination. Le choix du terme "guer-

rière" ici n'est pas une référence exclusive à la masculinité, mais une recon-

naissance de cette énergie martienne qui réside en chacun de nous, indé-

pendamment du sexe. En utilisant ce terme, il s’agit de réhabiliter une vi-

sion plus équilibrée et inclusive de la force, qui appartient autant aux 

femmes qu’aux hommes. 
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Avec Mars en Bélier, votre manière de vous affirmer est di-

recte et énergique. Vous agissez avec une impulsivité natu-

relle, n'hésitant pas à relever des défis et à prendre des initia-

tives.  

 

Votre approche est rapide, voire précipitée, car vous êtes moti-

vé par un désir ardent de conquête et de leadership. Vous fon-

cez tête baissée dans vos projets, avec le besoin d'obtenir des 

résultats immédiats. Vous préférez l'action immédiate aux 

longues réflexions, et votre courage vous pousse à foncer droit 

devant et à donner le meilleur de vous-même. Cependant, cette 

impulsivité mène à des conflits ou à des décisions prises trop 

hâtivement. 

 

Utilisez cette énergie de manière constructive en canalisant 

votre impulsivité dans des projets bien pensés et en prenant le 

temps de considérer les conséquences de vos actions. 

L’apprentissage de la patience et de la persévérance pourra 

vous aider à éviter l’épuisement et les frustrations. 

 

Votre mars est en Taureau : Le guerrier placide, le 

bâtisseur, le colonisateur 

Avec Mars en Taureau, votre manière de vous affirmer est 

marquée par la patience et la ténacité. Vous ne lâchez jamais 

prise avant d'avoir atteint vos objectifs Vous avancez avec per-

sévérance, préférant la stabilité et la sécurité à l'impulsivité. 

Votre approche est méthodique, et vous investissez votre éner-

gie dans des actions qui promettent des résultats concrets et 

durables. Bien que vous puissiez sembler lent à agir, une fois 

lancé, rien ne peut vous arrêter. Cette force tranquille vous 
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permet de surmonter les obstacles et de résoudre les problèmes 

un par un, sans vous précipiter.  

  

Toutefois, votre ténacité peut se transformer en entêtement, et 

il serait bénéfique de rester ouvert à la flexibilité pour éviter de 

vous enliser dans des situations qui ne servent plus vos inté-

rêts. 

 

Votre mars est en Gémeaux : Le guerrier agile, 

l’éclaireur, le messager  

Vous excellez dans l'art de la communication, utilisant votre 

esprit vif et votre capacité à argumenter pour relever les défis 

de manière intellectuelle. 

 

Vous aimez impressionner les autres en parlant beaucoup et en 

montrant votre éloquence et votre habileté. Vous avez un be-

soin de convaincre et de défendre vos idées avec ferveur, par-

fois même de manière agressive. Vous êtes à l'aise dans les 

discussions et les débats, même si vos actes ne correspondent 

pas toujours à vos paroles. 

 

Votre potentiel d'action est vaste, mais vous avez du mal à le 

concrétiser. Vous êtes polyvalent, mais vous manquez de per-

sévérance. 

 

Pour tirer le meilleur parti de votre force guerrière agile et ap-

porter une cohérence à vos efforts et à vos stratégies, il serait 

bénéfique de développer davantage de patience et de concen-

tration. 

 

"Je m'affirme verbalement avec habileté" 
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Votre mars est en Cancer : Le guerrier défensif, la 

sentinelle, le guetteur, le gardien 

 

Avec Mars en Cancer, votre manière de vous affirmer est pro-

fondément liée à vos émotions et à votre besoin de protection. 

Votre sensibilité dicte vos actes et alimente votre force guer-

rière mobilisée pour protéger votre foyer et les êtres que vous 

aimez. Vous préférez défendre ce qui vous est cher plutôt que 

de prendre l'offensive. Face aux duretés de la vie et réticent à 

tout affrontement direct, vous préférez vous replier sur vous-

même et sécuriser votre environnement. Si vous manquez de 

confiance et si votre sécurité est menacée vous réagirez par la 

colère ou par la recherche de soutien auprès de vos proches. 

 

Pour vivre positivement Mars en Cancer, il est important de 

travailler sur votre gestion émotionnelle et de cultiver une con-

fiance en vous qui vous permette d'agir sans vous laisser sub-

merger par vos émotions. 

 

"J'agis en toute sécurité" 

"Je m'affirme avec sensibilité et bienveillance" 

"J'oppose la fermeté pour mieux me protéger" 

 

Votre mars est en Lion : Le guerrier fier, le leader, le 

héros 

Avec Mars en Lion, votre manière de vous affirmer est em-

preinte de grandeur et de magnificence. Vous vous passionnez 

pour tout ce qui vous semble beau, noble et digne d'intérêt. 

Vous aspirez à réaliser de grandes choses et à vous distinguer 

par vos actions nobles. Votre capacité d'action vous permet 

d'accomplir des prouesses avec une apparente facilité. Votre 
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enthousiasme et votre détermination vous donnent l'impression 

que rien ne vous est impossible. 

 

Vous déployez votre énergie guerrière flamboyante avec fierté, 

cherchant à briller et à vous imposer avec une autorité natu-

relle. Cette force s'exprime à travers un besoin de reconnais-

sance et de valorisation, ce qui vous pousse à prendre des ini-

tiatives audacieuses et à défendre vos compétences et idées 

avec conviction. Vous avez un fort désir de leadership, et vous 

cherchez à inspirer et à guider les autres. Toutefois, veillez à 

ne pas laisser la vanité diriger toutes vos actions. Pour vivre 

positivement Mars en Lion, concentrez-vous sur des objectifs 

qui non seulement vous mettent en lumière, mais qui bénéfi-

cient également à ceux qui vous entourent. 

 

"Je m'affirme avec chaleur et dignité" 

 

Votre mars est en Vierge : Le guerrier discipliné, 

prévoyant, le soigneur, le planificateur 

 

Avec Mars en Vierge, vous vous affirmez avec une volonté de 

faire les choses correctement et de manière structurée. Pour 

agir de manière constructive, vous avez besoin de connaître la 

meilleure méthode à suivre. 

 

Votre force guerrière se manifeste par une efficacité discrète, 

un désir de servir avec rigueur, et une capacité à résoudre des 

problèmes de manière pragmatique. Vous êtes réfléchi et pru-

dent, et vous ne vous lancez jamais dans un projet sans l'avoir 

bien analysé. Vous planifiez vos actions au jour le jour pour 

éviter les surprises et les imprévus.  

Pour surmonter la peur de faire des erreurs ou de ne pas obte-

nir le résultat souhaité, il est important de formuler un plan 
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d'action et d'anticiper les éventuels problèmes. Concentrez-

vous sur des projets où votre minutie et votre sens de l'organi-

sation peuvent vraiment faire la différence. Apprenez à relâ-

cher la pression lorsque cela est nécessaire et à lâcher prise sur 

les imperfections mineures. 

 

"Je convertis mes craintes en mesures et actions concrètes" 

"J'agis avec discernement" 

"Je m'affirme avec modestie et civilité" 

 

Votre mars est en Balance : Le guerrier courtois, 

pacifique, le médiateur 

Avec Mars en Balance, votre manière de vous affirmer est 

marquée par un fort désir d'équilibre et d'harmonie. Votre sens 

inné de la justice et de l'équité vous guide dans vos actions. 

Face à une cause juste, vous n'hésitez pas à vous engager plei-

nement. Cependant, votre désir de satisfaire tout le monde peut 

compliquer vos prises de décision. Vous vous battez pour vos 

idées et pour les autres en cherchant toujours à éviter les con-

flits directs, préférant la diplomatie et la collaboration. Vous 

avez un talent naturel pour négocier et trouver des compromis, 

ce qui vous permet de résoudre les tensions avec tact et élé-

gance. Cependant, cette quête d'harmonie et cette tendance à 

éviter les conflits peuvent vous rendre indécis, hésitant à pren-

dre position de peur de perturber l'équilibre. 

 

Pour surmonter ces défis, il est essentiel de pratiquer des acti-

vités, comme les arts martiaux doux, le tai-chi ou le yoga, qui 

vous aideront à harmoniser votre énergie. 

"J'agis avec finesse" 

"Je m'affirme avec sociabilité" 
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Votre mars est en Scorpion : Le guerrier secret, in-

soumis, rebelle, le résistant 

Avec Mars en Scorpion, votre manière de vous affirmer est 

intense, déterminée et profondément passionnée. Vous possé-

dez une force intérieure impressionnante, ce qui vous permet 

de faire face aux défis, aux situations complexes, difficiles et 

risquées avec persévérance. Vous êtes attiré par les situations 

qui demandent une transformation profonde et n'hésitez pas à 

explorer les aspects les plus cachés ou complexes de la vie. 

Votre énergie guerrière se manifeste de manière subtile, mais 

elle est toujours puissante et ciblée. Vos décisions sont le fruit 

d'une réflexion approfondie, mêlant créativité, sensibilité et 

esprit rebelle (vous n'appréciez pas qu'on vous impose quoi 

que ce soit). Vous avez tendance à agir en secret, sans tenir 

compte des conventions sociales. Et lorsque vous êtes détermi-

né, rien ne semble pouvoir vous arrêter. Vous êtes est capable 

d'aller jusqu'au bout de vos intentions et de vos désirs, sans 

relâcher votre effort ni votre volonté de vaincre ou d'aboutir.  

 

"J'agis en toute lucidité et avec perspicacité" 

"Je m'affirme avec intensité, passion et puissance" 

 

Votre Mars est en Sagittaire : Le guerrier loyal, con-

fiant, l’explorateur, l’ambassadeur  

 

Avec Mars en Sagittaire, vous êtes motivé par l'idée de servir 

une cause supérieure. Vous avez besoin d'une conviction pro-

fonde et d'un but exaltant pour agir de manière positive et 

constructive. Votre manière de vous affirmer est empreinte 

d'enthousiasme, d'optimisme et d'un besoin constant d'explora-

tion. Vous avez un esprit d'aventure, ce qui vous pousse à re-
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pousser vos limites, à vous lancer dans de nouveaux projets et 

à rechercher des expériences enrichissantes. 

 

Votre énergie guerrière est exaltante et vous aimez partager 

vos convictions avec passion. Vous vous sentez investi par un 

idéal pour lequel vous êtes prêt à vous battre. Vous impres-

sionnez les autres par votre honnêteté et vos principes, et 

toutes vos actions sont guidées par votre code moral. Vous êtes 

attaché à vos valeurs morales et vous n'aimez pas qu'on les 

remette en question. 

 

"J'agis en toute confiance" 

"Je m'affirme avec honnêteté et loyauté" 

 

Votre mars est en Capricorne : Le guerrier serein, 

prudent, solitaire, le stratège 

 

Avec Mars en Capricorne, votre manière de vous affirmer est 

empreinte de discipline, de détermination et d'une grande am-

bition. Vous abordez les défis avec une approche méthodique 

et un fort sens du devoir, recherchant des objectifs concrets et 

durables. Vous êtes réfléchi et prudent avant d'agir. Vous pre-

nez votre temps et vous êtes patient, car vous savez que les 

efforts constants mènent inexorablement au succès. 

 

Votre force de travail est impressionnante car vous savez gérer 

votre énergie de manière optimale. Vous vous concentrez plei-

nement sur une tâche à la fois, même si elle est longue et peu 

spectaculaire. Vous êtes déterminé et vous ne renoncez jamais 

facilement. Vous faites preuve de patience et de persévérance, 

et vous êtes capable de surmonter les obstacles grâce à votre 

rigueur. Vous aimez vous surpasser pour accéder à une situa-
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tion plus stable et plus établie. Cependant, vous préférez ne pas 

agir du tout, plutôt que de perdre votre temps dans des buts 

superficiels ou voués à l'échec. 

 

"J'agis en toute sérénité" 

"Je m'affirme avec sérieux et prudence" 

 

Votre mars est en Verseau : Le guerrier idéaliste, le 

réformateur, le libérateur 

 

Mars en Verseau vous pousse à agir de manière originale, in-

dépendante, et souvent imprévisible. Votre détermination se 

nourrit de votre désir de liberté et de votre besoin de rompre 

avec les traditions rigides. Vous ne supportez pas les con-

traintes et vous vous rebellez contre toute forme d'autorité ou 

de tradition qui limite votre besoin d'autonomie. 

 

Tourné vers l’avenir, vous vous battez pour vos idéaux pro-

gressistes. Vous avez la capacité de mobiliser les autres autour 

de causes sociales, de réformes progressistes ou de projets col-

lectifs qui visent à améliorer le monde. 

 

Vous multipliez les projets pour ne pas rester inactif, et pour 

sortir de la monotonie et de la routine. Vous êtes capable de les 

mener tous à bien sans vous disperser, car vous êtes organisé et 

efficace. 

 

Pour vivre positivement Mars en Verseau, il est important de 

rester ouvert à la coopération tout en acceptant les limites des 

autres, et de ne pas créer des tensions avec ceux qui ne parta-

gent pas vos idéaux. 

 

"J'agis en toute liberté" 
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"Je m'affirme avec indépendance et intelligence" 

 

Votre mars est en Poissons : Le guerrier dévoué, le 

rédempteur, le sauveur 

Avec Mars en Poissons, votre manière de vous affirmer est 

empreinte de sensibilité, d'intuition et de compassion. Vos ac-

tions sont guidées par un idéal ou un désir d'aider les per-

sonnes vulnérables. Vous soutenez les autres de manière sub-

tile et discrète ou alors vous vous engagez avec humilité dans 

des causes humanitaires. Votre dévouement est exemplaire.  

 

Lorsque vous vous laissez submerger par vos émotions, vous 

avez tendance à trop faire confiance aux intentions des autres, 

à contourner les obstacles et à fuir les conflits ouverts ce qui 

peut vous mener à des déceptions. Tant de possibilités, de ten-

tations, d'intérêts vous interpellent que vous ne savez plus 

quelle voie choisir, quel chemin suivre. Pour éviter de vous 

disperser, apprenez à canaliser vos énergies de manière cons-

tructive, en vous fixant des objectifs clairs. 

 

"J'agis avec compassion" 

"Je m'affirme avec douceur" 
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3.7 Jupiter dans un signe : ma philosophie de vie 

Jupiter représente un élan intérieur vers l’expansion, mais cette 

expansion n’est pas matérielle au sens brut ; elle est morale, 

intellectuelle, existentielle. Ce qui, en nous, cherche la crois-

sance, c’est la part qui aspire à un ordre plus cohérent, plus 

englobant, à une compréhension plus large du monde, à une 

place plus juste dans l’ensemble. Ce n’est pas un désir égo-

tique d’être plus, mais une tendance naturelle de la conscience 

à s’ouvrir, à relier, à intégrer. C’est ce mouvement par lequel 

l’individu quitte la vision strictement personnelle pour 

s’inscrire dans quelque chose de plus vaste : un groupe, une 

culture, une vision du monde, un sens. On pourrait dire que 

c’est la pulsion de sens qui pousse à relier les éléments, à les 

structurer en une vision plus unifiée, plus englobante — là où 

Mercure trie et analyse, Jupiter rassemble et donne une cohé-

rence. 

 

Ce besoin de croissance intérieure vient donc d’une aspiration 

à l’unité et à la signification. La conscience humaine ne peut 

pas se contenter de survivre ou de répéter : elle cherche à com-

prendre, à relier, à s’élever au-dessus de l'immédiateté pour 

voir plus loin, plus haut. C’est un mouvement de dépassement, 

non pas par refus de ce qui est, mais par élan vers ce qui donne 

du sens à ce qui est. 

 

Saturne, en face, limite. Il confronte Jupiter à la réalité, il 

l’oblige à intégrer ses aspirations dans un cadre. Mais sans 

Jupiter, il n’y aurait pas de vision, pas d’horizon, pas de direc-

tion morale. Il incarne en quelque sorte l’appel de l’âme vers 

ce qui la dépasse, une force de cohésion qui veut unir les par-

ties en un tout cohérent, fécond, porteur. 
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Autrement dit : Jupiter est en nous ce qui veut relier, intégrer, 

optimiser, ordonner dans un sens élargi, là où d’autres fonc-

tions psychiques divisent, définissent ou protègent. C’est cela 

qui pousse à la croissance : la quête intérieure d’un ordre plus 

vaste, d’une intégration plus pleine, à la fois personnelle, so-

ciale, et parfois spirituelle. C’est une force évolutive, mais non 

au sens de devenir "meilleur", plutôt au sens de s’inscrire dans 

quelque chose de plus ample que soi, dans un monde ordonné, 

vivant, et porteur de lois. 

 

Jupiter, dans un thème, ne se contente pas d’indiquer une ten-

dance ou une disposition : il trace une direction intérieure, une 

voie de croissance possible. La position de Jupiter dans un 

signe révèle les qualités à cultiver, les attitudes à renforcer, les 

types d’énergie à investir pour répondre à ce besoin 

d’élargissement et de cohérence. Autrement dit, le signe occu-

pé par Jupiter montre comment cette force d’expansion peut 

s’incarner concrètement dans la vie d’un individu : quelles 

vertus soutenir, quels élans nourrir, quel rapport au monde 

encourager pour que la croissance intérieure s’opère dans un 

sens juste. Développer les qualités du signe où se trouve Jupi-

ter, c’est se mettre au service de cette pulsion de sens, de ce 

désir d’unité, et s’inscrire plus consciemment dans une dyna-

mique de cohésion personnelle et collective. 

 

Votre Jupiter est en Bélier : Joie de vivre 

 

Avec Jupiter en Bélier, votre besoin de vous relier à plus grand 

que vous passe par l’affirmation directe de ce que vous êtes, 

par l’audace d’initier, de décider, d’agir. Votre force 

d’expansion — ce désir intérieur de vous déployer, de com-

prendre, de vous ouvrir au monde — s’exprime dans l’élan, 
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l’initiative, la capacité à vous engager sans attendre 

l’approbation du groupe. Vous cherchez le sens en avançant, 

en osant, en affrontant la vie de face. Peu vous importe de 

suivre les règles en place : ce qui vous élève, c’est la convic-

tion que votre élan personnel porte une cohérence et une jus-

tesse immédiates. Vous trouvez votre place dans le collectif 

non en vous y soumettant, mais en incarnant une force pion-

nière qui ouvre des voies nouvelles. Vous vous épanouissez en 

affirmant ce qui vous anime, et c’est en restant fidèle à cette 

impulsion que peut naître un monde plus vaste et plus vivant. 

 

Votre Jupiter est en Taureau :  Profiter de la vie 

Avec Jupiter en Taureau, votre besoin de vous relier à plus 

grand que vous s’enracine dans le concret, la stabilité et la fi-

délité à ce qui soutient durablement la vie. Vous cherchez la 

cohérence en vous reliant à la matière, au corps, à la nature, 

comme si c’était par l’harmonie avec les lois simples du 

monde sensible que pouvait émerger un sens plus profond. 

Vous avez besoin de construire, de faire croître ce qui existe 

déjà, en respectant ses rythmes et en reconnaissant sa valeur. 

Votre force d’expansion — cette force intérieure de vous dé-

ployer, de comprendre, de vous ouvrir au monde — se mani-

feste dans votre capacité à stabiliser ce qui vous entoure, à 

l’enrichir, à en faire un socle de confiance pour vous et pour 

les autres. Vous intégrez en rassemblant, en consolidant, en 

traduisant des idées en actions concrètes. C’est dans la conti-

nuité, la patience et la présence que votre monde intérieur 

s’élargit, comme si chaque geste enraciné vous ouvrait à une 

sagesse simple et profonde. 
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Votre Jupiter est en Gémeaux :  Donner du sens aux 

mots 

Avec Jupiter en Gémeaux, votre besoin de vous relier à plus 

grand que vous passe par la circulation des idées, le lien, la 

mise en relation des choses et des points de vue. Vous cher-

chez le sens non dans une vérité figée, mais dans la richesse 

des échanges et la diversité des expériences. Votre désir 

d’expansion — ce désir intérieur de vous déployer, de com-

prendre, de vous ouvrir au monde — s’alimente de curiosité, 

de souplesse et d’ouverture. Vous élargissez votre univers en 

créant des liens, en explorant les nuances, en mettant en dia-

logue ce qui semblait opposé. Vous avez le goût de trans-

mettre, de relier les savoirs, de rendre les idées accessibles. Ce 

qui vous élève, ce n’est pas une vérité unique, mais la cons-

cience que chaque fragment de connaissance, chaque échange, 

peut contribuer à un tout plus vivant et plus cohérent. Vous 

vous épanouissez en reliant, en traduisant, en créant des ponts, 

comme si le mouvement libre de la pensée ouvrait la voie à 

une compréhension plus vaste. 

 

Votre Jupiter est en Cancer : Le bonheur familial 

 

Avec Jupiter en Cancer, votre besoin de vous relier à plus 

grand que vous prend racine dans le lien affectif, la mémoire et 

le besoin de protéger ce qui est fragile. Vous cherchez à vous 

développer en nourrissant et en étant nourri, en construisant 

des relations de confiance et en restant fidèle à ce qui vous 

touche profondément. Votre vision du monde s’élargit par 

l’intimité, l’accueil des émotions, et l’attachement à une his-

toire ou à un lieu où vous vous sentez en sécurité. Vous avez 

besoin d’intégrer ce qui vous entoure dans un esprit de soin, de 

continuité et de bienveillance, comme si l’ordre auquel vous 
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aspirez devait avant tout rassembler et apaiser. Ce qui vous 

élève, c’est votre capacité à créer un espace pour chacun, à 

accueillir ce qui a été blessé, et à reconnaître la force contenue 

dans la douceur. Vous vous épanouissez en développant une 

conscience sensible du monde, en reliant le présent à ses ra-

cines et en cultivant une cohérence affective qui réunit et hu-

manise. 

 

Votre Jupiter est en Lion : Se cultiver, sublimer 

 

Avec Jupiter en Lion, votre besoin de vous relier à plus grand 

que vous passe par l’affirmation de votre singularité, par le 

rayonnement d’un soi créatif qui cherche à s’exprimer avec 

noblesse, générosité et sincérité. Vous vous épanouissez en 

exprimant ce qui vous anime profondément, en assumant votre 

place avec fierté, non pour briller seul, mais pour contribuer 

pleinement. Ce qui vous relie aux autres, c’est la force du cœur 

: la capacité à inspirer, à encourager, à éclairer par votre pré-

sence. Vous avez besoin de sentir que votre expression per-

sonnelle s’inscrit dans quelque chose de plus grand, que votre 

créativité a du sens. L’ordre que vous recherchez est vécu, 

concret, fondé sur la loyauté et la justesse intérieure. Vous 

vous développez en honorant ce qui vous rend vivant et en 

partageant cette vitalité comme une lumière qui rassemble. 

 

Votre Jupiter est en Vierge : Rester simple est un 

idéal 

 

Avec Jupiter en Vierge, votre besoin de vous relier à plus 

grand que vous s’exprime à travers le soin du détail, la préci-

sion, et le désir sincère de servir par des gestes justes et utiles. 

Vous vous développez en affinant, en organisant, en clarifiant, 
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comme si chaque amélioration contribuait à une harmonie plus 

large. Ce qui vous relie au monde, c’est votre capacité à dis-

cerner ce qui est ajusté et ce qui soutient le bon fonctionne-

ment de l’ensemble. Vous sentez que l’ordre véritable ne vient 

pas d’en haut, mais naît de la cohérence entre les petits actes 

quotidiens et une vision plus large de la réalité. Vous avez con-

fiance dans les processus patients, dans l’effort discret, dans le 

travail bien fait qui rend la vie plus fluide. Vous vous épa-

nouissez en mettant vos compétences au service d’un monde 

plus ordonné, vivant et respectueux, jusque dans les moindres 

détails. 

 

Votre Jupiter est en Balance :  L'art de créer des 

liens 

 

Avec Jupiter en Balance, votre quête d’un ordre plus vaste 

passe par le lien, l’équilibre et la recherche d’une harmonie 

fondée sur la reconnaissance mutuelle. Vous vous développez 

en apprenant à intégrer les différences, en cultivant l’art de la 

relation juste, en veillant à ce que chaque voix ait sa place. Ce 

qui vous relie au monde, c’est le besoin de justice, de propor-

tion, et de respect dans la manière de vivre ensemble. Vous 

avez confiance dans le dialogue, la médiation, et la possibilité 

de construire quelque chose ensemble, à condition que chacun 

s’y engage avec clarté. Vous sentez que l’ordre ne vient pas 

d’une règle imposée, mais de la capacité à faire coexister les 

opposés dans un équilibre vivant. Vous vous épanouissez en 

cherchant une entente profonde, où la relation devient un lieu 

de croissance partagée et d’ouverture à plus grand que soi. 
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Votre Jupiter est en Scorpion :  Pour vivre heureux 

vivons caché 

Avec Jupiter en Scorpion, votre besoin de vous relier à un 

ordre plus vaste vous pousse à explorer ce qui est caché ou 

profond. Vous vous développez en traversant les zones 

d’ombre, en affrontant ce qui dérange, pour en extraire une 

force de transformation. Vous sentez qu’il n’y a pas de vraie 

croissance sans passage par la crise, sans abandon de ce qui 

n’a plus lieu d’être, pour renaître plus vrai, plus entier. Ce qui 

vous relie au monde, c’est votre capacité à percer les appa-

rences, à comprendre ce qui agit en profondeur, à réunir ce qui 

était écarté. Vous avez confiance dans les processus de régéné-

ration, dans les liens invisibles qui nous transforment de 

l’intérieur. Vous vous épanouissez en explorant ce qui est ca-

ché, en accueillant les contradictions, et en redonnant une 

place à ce qui avait été mis de côté. 

 

Votre Jupiter est en Sagittaire :  Une confiance innée 

Avec Jupiter en Sagittaire, votre besoin de croissance inté-

rieure vous pousse à élargir vos horizons, à chercher un sens 

plus vaste à la vie. Vous êtes porté par une force qui relie les 

expériences pour en extraire une vision plus unifiée. En explo-

rant de nouveaux territoires — qu’ils soient géographiques, 

intellectuels ou spirituels — vous vous ouvrez à un monde plus 

vaste, guidé par des lois universelles que vous cherchez à 

comprendre, transmettre ou incarner. Vous vous développez 

dans la confiance, dans l’élan de la quête, en reliant les frag-

ments de l’existence à une vérité plus grande. Vous avez foi en 

la vie comme chemin, et c’est à travers cette dynamique que 

vous vous sentez en lien avec l’ordre du monde. 
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Votre Jupiter est en Capricorne :  Croire en ses 

compétences 

Avec Jupiter en Capricorne, votre croissance intérieure passe 

par la structure, la responsabilité et la vision à long terme. 

Vous cherchez à vous inscrire dans un ordre plus vaste par 

l’engagement et la constance. C’est en assumant votre rôle 

dans le monde, en bâtissant du solide, que vous vous sentez 

relié à quelque chose de plus grand. Votre besoin d’expansion 

— ce besoin intérieur de vous déployer, de comprendre, de 

vous ouvrir au monde — s’exprime dans une progression me-

surée, fondée sur des objectifs concrets et une vision réaliste. 

Vous vous développez en servant un ordre plus grand avec 

rigueur, comme si vous étiez porteur d’une structure intérieure 

à rendre visible dans le réel. 

 

Votre Jupiter est en Verseau :  A la croisée des che-

mins de liberté 

 

Avec Jupiter en Verseau, votre besoin d’intégration s’exprime 

par une aspiration à la liberté, à la pensée collective et au 

changement. Vous cherchez à dépasser les structures exis-

tantes, non pour les rejeter, mais pour les transformer selon des 

valeurs plus universelles. Votre désir de croissance — ce désir 

intérieur de vous déployer, de comprendre, de vous ouvrir au 

monde — se nourrit de la nouveauté, de la diversité et de l’idée 

qu’un monde plus juste peut naître de l’intelligence partagée. 

Vous vous épanouissez en reliant les idées, les personnes et les 

systèmes, tout en respectant l’autonomie de chacun. C’est en 

reliant l’idéal à des actions concrètes que vous trouvez votre 

place dans un monde en évolution. 
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Votre Jupiter est en Poissons :  Croire en la bonté 

 

Avec Jupiter en Poissons, votre quête d’intégration vous relie 

aux forces invisibles de la vie. Vous cherchez à comprendre le 

monde non par le savoir, mais par l’intuition, l’ouverture du 

cœur et la résonance avec ce qui échappe au regard. Vous aspi-

rez à vous fondre dans un ordre plus vaste, fondé sur la com-

passion, l’unité et l’interconnexion. Vous prenez de l’ampleur, 

en accueillant les contradictions, en réconciliant les opposés, et 

en faisant confiance à un ordre intérieur, fluide et subtil. Vous 

vous épanouissez en étant à l’écoute du monde, et en offrant 

votre présence comme un lien entre le visible et l’invisible. 
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3.8 Saturne dans un signe : comment me stabiliser 

 

 
 

Il y a une force en nous (la force de la maturité ou de la stabili-

té, symbolisée par Saturne) qui nous aide à bien évaluer 

chaque épreuve ou obstacle et à en tirer des enseignements. 

Cette force se manifeste souvent dans le silence, où la ré-

flexion et l'introspection trouvent leur place. Elle nous permet 

de savoir ce qui convient le mieux à notre nature et à nos 

goûts, de connaître nos limites, de déterminer ce que l'on est 

réellement capable d'accomplir. Une part de nous-même sou-

haite renoncer et rejeter ce qui est devenu insuffisant ou trop 

contraignant. 

 

Saturne en soi nous demande de conserver de ce monde ce qui 

nous est le plus utile. La force stabilisatrice symbolisée par 

Saturne répond à notre besoin de satisfaire nos ambitions et 

d’évaluer les situations selon une réflexion approfondie, sou-

vent réalisée dans le silence. Ce silence intérieur nous aide à 

tirer des enseignements des situations conflictuelles et de 

prendre nos responsabilités. En cultivant ce silence, nous accé-

dons à une clarté et à une sagesse qui nous guident vers des 

choix plus judicieux et plus alignés avec notre véritable nature. 

 

Saturne dans un signe montre comment nous souhaitons y par-

venir. 

Saturne : notre force stabilisatrice (maturité, 

stabilité, sagesse, renoncement…) 
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Votre Saturne est en Bélier : je me sens plus stable 

en agissant 

Avec Saturne en Bélier, il y a une tension entre le désir de 

vous lancer dans la vie et l'obligation de prendre votre temps 

pour vous construire solidement. Cependant, cette construction 

peut être mise à mal lorsque vous avez peur d'être dominé par 

l’adversité, évitez toute confrontation directe, cherchez à obte-

nir des résultats rapidement, ou faites des sauts aveugles dans 

la vie sans considérer les conséquences de vos actes. 

 

Avec Saturne en bélier il y a nécessité de canaliser l’énergie et 

l’impulsion du bélier de manière constructive en évitant toute 

surexcitation, enivrement, et en adoptant une approche réflé-

chie et mesurée dans la prise de décisions.  

 

Il vous faut reconnaitre que les résultats durables exigent du 

temps et de l’effort. Prenez le temps de réfléchir sur vos réac-

tions et comportements impulsifs. Avant de prendre une déci-

sion ou d’agir sur une impulsion faites une pause et prenez 

quelques respirations profondes. Cela vous permettra de vous 

calmer et de réfléchir aux conséquences de vos actions. Restez 

concentré sur vos priorités et évitez d’être distrait par des im-

pulsions momentanées. La discipline vous aidera à rester sur la 

bonne voie, même lorsque vous êtes tenté par des impulsions 

spontanées. Discipliné certes mais tour en restant spontané et 

ouvert aux possibilités. Bien que Saturne en soi apporte une 

dose de réalisme et de prudence, cela ne signifie pas que vous 

devez éviter complètement les risques. Vous pouvez planifier 

certains aspects de votre vie tout en laissant de la place à 

l’imprévu et à l’aventure. Acceptez que l’imprévisibilité est 

une partie inhérente de la vie. Plus vous acceptez cela, plus il 

vous sera facile de faire silence et de rester calme face aux 
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changements inattendus. Ce silence est un prélude à une action 

spontanée. L’énergie brute de cette action doit être canalisée 

dans votre temple intérieur, tout en vous préparant à foncer 

avec détermination et en cultivant la foi et la confiance dans le 

processus de la vie. 

 

Une question se pose avec Saturne en Bélier ? Comment gérer 

la colère ? Apprenez à repérer les signes avant-coureur de la 

colère comme la tension musculaire, la respiration rapide ou 

les pensées négatives. Plus vous êtes conscient de ces signes, 

plus il vous sera facile de prendre des mesures pour gérer votre 

colère avant qu’elle ne s’aggrave. Si vous vous sentez en co-

lère, prenez une pause avant de réagir. Eloignez vous de la 

situation qui vous met en colère et prenez quelques respirations 

profondes pour vous calmer. Essayez de prendre du recul et de 

voir la situation sous un angle différent. Demandez vous si la 

situation vaut vraiment la peine d’être en colère et si vous pou-

vez choisir de réagir différemment. 

 

Essayez de comprendre les limites et les attentes du cadre dans 

lequel vous vous trouvez. Cela vous permettra de savoir quand 

il est approprié d’exprimer votre spontanéité et quand il est 

préférable de faire preuve de retenue. Cherchez des moments 

et des espaces où vous pouvez être vous-même et exprimer 

votre spontanéité sans contrainte. Expliquez aux autres 

l’importance pour vous de pouvoir être spontané de temps en 

temps et cherchez des compromis lorsque cela est nécessaire. 

 

Reconnaissez que la discipline et la structure peuvent égale-

ment être source d’émerveillement. Observez comment l’ordre 

et la planification peuvent créer des résultats remarquables et 

admirez la beauté de la façon dont les choses s’assemblent de 
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manière cohérente et harmonieuse. Même avec une stratégie 

planifiée, restez ouvert aux surprises et aux imprévus qui peu-

vent se présenter. Soyez prêt sur l’instant à ajuster votre plan et 

à saisir les opportunités qui se présentent, même si elles ne 

correspondent pas exactement à ce que vous aviez prévu.  

 

Trouvez un équilibre entre la discipline et le spontanéité, entre 

la planification et l’imprévu. Cultivez un esprit adaptable qui 

peut naviguer avec grâce à travers les défis et les changements 

tout en restant émerveillé par la beauté et la diversité du monde 

qui vous entoure. Cet émerveillement ne peut surgir que dans 

le silence de l’action imminente.29 

 

Votre Saturne est en Taureau : je me sens plus 

stable en m’enrichissant 

Vous avez peur de perdre ce que vous possédez, votre con-

fort ? vous ne jouissez pas pleinement de ce que vous possé-

dez ? vous discernez difficilement ce qui est bon pour vous ? 

 

Si c’est le cas, cette peur de perdre ce que vous possédez est un 

sentiment humain naturel. Il peut être motivé par différentes 

choses, comme l’incertitude de l’avenir, la peur de l’échec ou 

par le sentiment de ne pas mériter ce que vous avez. Cette peur 

vous pousse à adopter des comportements prudents, voir res-

trictifs. Ce qui peut vous empêcher de saisir de nouvelles op-

portunités et de réaliser votre plein potentiel ou vos dons innés. 

 
29 Le "silence de l'action imminente" fait référence à un moment de calme 

intense juste avant qu'une action décisive ou significative ne soit entreprise. 

C'est un état de concentration et de préparation où toutes les distractions 

sont mises de côté et l'attention est entièrement dirigée vers l'action à venir.  
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Et parfois vous vous contentez de moins par peur de ne pas 

trouver mieux. Comme remède, identifiez la source de votre 

peur. Rappelez-vous que l’impermanence est une loi de la vie. 

Tout change y compris vos possessions. Accepter cela peut 

vous aider à lâcher prise votre peur de la perte. Prenez le temps 

d’apprécier les bonnes choses de votre vie. Cela vous aidera à 

vous concentrer sur ce que vous avez plutôt que sur ce que 

vous pourriez perdre. Vous apprécierez ainsi les plaisirs 

simples et durables de la vie. 

 

Avec Saturne en Taureau, une approche méthodique dans la 

gestion de vos ressources naturelles et financière est néces-

saire. Evaluez vos réels besoins, vos réelles capacités à faire 

fructifier ce que vous possédez, exploitez vos dons. C’est grâce 

à cette stratégie, confortée par le silence de vos sens en alerte, 

en attente de plaisirs sublimes,30 que vous vous connecterez 

à l’essence du bien être du signe du Taureau : la volupté. Mais 

sans stratégie, vous vous égarerez dans le dédale des désirs 

inassouvis et d’insatisfactions. 

Mais lorsque vous adoptez une stratégie réfléchie et mesurée, 

vous cultivez un sentiment de sécurité et de stabilité, éléments 

fondamentaux pour votre bien-être. Ce bien-être, la volupté, se 

manifeste grâce à la gestion réussie de vos expériences senso-

rielles. En cultivant la patience vous apprenez à savourer 

chaque instant, à apprécier les plaisirs simples, à attendre le 

moment opportun pour vous laisser submerger par la volupté. 

 
30 Le "silence des sens en attente de plaisirs sublimes" est une métaphore 

puissante qui capture un moment d'attente chargé de potentiel, où les sens 

sont suspendus dans une quiétude attentive. Pour embrasser pleinement cet 

afflux de délices sensoriels, nous devons cultiver un espace intérieur de 

tranquillité. Dans ce réceptacle précieux, ouvert à la symphonie des sensa-

tions, les sens se dressent telles des "sentinelles aux portes de la perception" 

pour se connecter à la volupté universelle. 
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Car avec Saturne en taureau, la volupté ne se manifeste que 

dans une appréciation durable des bienfaits reçus, en 

s’enracinant dans le présent, dans une conscience tranquille et 

attentive, en gratifiant les choses essentielles et permanentes 

qui nourrissent l’âme. 

 

Grâce à une sensualité raisonnée, vous êtes apte à savourer les 

textures, les saveurs, les sons et les parfums en y trouvant une 

source de satisfaction et d’épanouissement. 

 

C’est dans le silence des sens en alerte que vous vous connec-

tez plus intensément à ces plaisirs. En vous affranchissant du 

tumulte extérieur et en portant votre attention sur les sensations 

présentes, vous accédez à une dimension de bien-être profonde 

et durable. 

 

Il faut créer un terrain fertile pour que la volupté puisse 

s’épanouir pleinement. C’est dans le silence de la contempla-

tion tranquille, symphonie subtile des sens en alerte, que vos 

sens s’affinent, s’éveillent à de nouvelles nuances. Le toucher 

devient délicat, l’odorat perçoit les parfums les plus subtils. 

Cette acuité sensorielle n’est pas une fin en soi mais plutôt un 

prélude à une volupté profonde et durable. 

 

Votre Saturne est en Gémeaux : je me sens plus 

stable en bougeant 

Dans de nombreuses cultures, le silence est associé à la sagesse 

et à la connaissance profonde. Il est vu comme un moyen de se 

distancer du bruit du monde et d’accéder à un niveau de com-

préhension plus élevé. C’est dans le calme que l’on peut réflé-

chir, méditer et contempler. C’est dans le calme que les nou-
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velles idées peuvent germer et que les solutions aux problèmes 

peuvent se présenter. Saturne en Gémeaux invite à la réflexion 

et à l’exploration. La connaissance ne se résume pas aux mots ; 

pour qu’elle perdure, elle doit se confronter aux réalités et être 

démontrée. 

 

Cette configuration permet d'exceller dans des domaines né-

cessitant une pensée analytique et critique, mais elle peut aussi 

engendrer des défis en communication, se manifestant par une 

inhibition ou une réserve. Saturne en Gémeaux représente le 

silence d'un savoir expérimenté31, où la parole devient rare et 

précieuse, ancrée dans une compréhension profonde et une 

sagesse acquise par l'expérience. Ce silence n'est pas une ab-

sence de communication, mais une maîtrise de celle-ci, où les 

paroles sont intentionnelles et informées, évitant les frivolités 

pour transmettre des idées mûrement réfléchies. Le silence de 

Saturne en Gémeaux reflète une sagesse intérieure et une pro-

fondeur intellectuelle qui se manifestent par des échanges me-

surés et significatifs, chaque mot étant imprégné d'une expé-

rience et d'une compréhension profondes. 

 

 
31 Le silence d'un savoir expérimenté est un silence intérieur, 

reflet d'une sagesse intégrée et d'une compréhension profonde. 

La curiosité est mise en suspension pour permettre une ré-

flexion profonde et une meilleure compréhension. Le moment 

de calme et de silence permet à l'esprit de se détacher et de se 

concentrer, offrant ainsi une opportunité pour le savoir de 

s'épanouir pleinement. Ce silence du savoir expérimenté en-

gendre une gaité sereine. 
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Avec Saturne, la gaieté naturelle des Gémeaux devient plus 

réservée et réfléchie. Vous conservez votre curiosité et votre 

esprit vif, mais vous abordez la vie avec une attitude plus sé-

rieuse et mature. Votre sens de l'humour peut devenir plus sec 

et subtil, et votre plaisir dans les interactions sociales peut être 

teinté de prudence et de conscience des responsabilités. La 

gaieté des Gémeaux se transforme alors en une joie plus mesu-

rée, imprégnée de sagesse et de profondeur. Votre curiosité 

reste vivace, mais elle est tempérée par une approche sérieuse 

et focalisée, valorisant la profondeur et la solidité des connais-

sances acquises. 

 

Si Saturne en Gémeaux est mal vécu, vous pouvez vous sentir 

constamment sur un terrain instable, où la curiosité et la poly-

valence des Gémeaux deviennent sources de dispersion et 

d'agitation plutôt que de stabilité et de profondeur. Le refus des 

limites et de la discipline de Saturne peut entraîner une incapa-

cité à se concentrer ou à structurer vos pensées, rendant diffi-

cile l'approfondissement des connaissances ou des expériences. 

La gaieté naturelle des Gémeaux peut alors se manifester de 

manière déviante, se transformant en nervosité, versatilité et 

impatience. Cette agitation incessante peut mener à une sensa-

tion d'être constamment occupé sans jamais rien accomplir de 

substantiel, exacerbant un sentiment d'insatisfaction et de frus-

tration. Si vous refusez les limites et la discipline, le silence 

associé à Saturne peut se transformer en un vide oppressant. 

Au lieu d'un espace de réflexion et de sagesse, ce silence de-

vient une absence de direction et de profondeur, synonyme de 

confusion et de bruit intérieur, où l'absence de structure et de 

concentration empêche toute véritable introspection ou com-

préhension. Le silence se transforme en un sentiment de vide et 

d'inquiétude. 
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Cependant, le silence de Saturne en Gémeaux peut aussi se 

manifester sous forme d'écoute attentive. Lorsque cette confi-

guration est bien intégrée, elle permet de canaliser la nature 

communicative des Gémeaux vers une écoute profonde et ré-

fléchie. Au lieu de se disperser dans des bavardages superfi-

ciels, vous développez une capacité exceptionnelle à vraiment 

entendre et comprendre les autres, offrant une écoute à la fois 

empathique et analytique. Ce silence devient alors un espace 

où l'information est absorbée et traitée avec soin, permettant 

des réponses et des actions plus mesurées et sages. Dans cette 

perspective, le silence de Saturne en Gémeaux est une force 

stabilisatrice qui transforme la curiosité en une quête de com-

préhension véritable et la gaieté en une présence sereine et 

attentive. 

 

Votre Saturne est en Cancer : je me sens plus stable 

en me protégeant 

Avec Saturne en Cancer, il y a le désir de créer un foyer stable 

et sécurisant, et de gérer vos émotions de manière responsable. 

Le silence de Saturne en Cancer, dans un signe souvent touché 

émotionnellement, se manifeste par une profonde introspection 

et une maîtrise des émotions. Ce silence crée un espace idéal 

pour la croissance et l’accomplissement personnel. Il est pro-

tecteur, offrant un refuge intérieur où les émotions peuvent être 

analysées et comprises avant d'être exprimées. La psyché peut 

ainsi se débarrasser de ses couches de défense et de vulnérabi-

lité, permettant à son essence véritable d’émerger. 
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Le silence de la pleine satisfaction32, où vous trouvez un pro-

fond contentement, est l’aboutissement de ce parcours trans-

formateur. Il est celui de la tranquillité et de la plénitude, lors-

que les besoins émotionnels sont comblés et les responsabilités 

familiales sont gérées avec succès. Vous ressentez une satis-

faction profonde en prenant soin de vos proches et en établis-

sant des racines solides. Ce silence n'est pas l'absence de sen-

timent, mais une joie intérieure où les émotions sont apaisées 

et équilibrées, apportant un sens de complétude dans la vie 

familiale et personnelle. 

 

Le silence de la pleine satisfaction est l’expression d’un état 

d’équilibre émotionnel atteint grâce à la structure et à la disci-

pline. Cet état se caractérise par un sentiment de paix intérieure 

et de sécurité. Le silence permet une meilleure connexion avec 

vos émotions et vos sentiments profonds. Saturne en Cancer 

encourage la gestion responsable de vos émotions, permettant 

de traiter vos sentiments de manière réfléchie et de les expri-

mer de manière saine et constructive. 

 

Saturne en Cancer mal vécue peut entraîner des répressions 

émotionnelles, un stress lié à l'hyper-responsabilité familiale, 

et des peurs profondes. Vous parvenez difficilement à un sen-

timent de sécurité durable dans le temps. Adulte, vous êtes 

fragilisé par les souvenirs d’insécurité pendant l'enfance. Soit 

vous êtes très attaché et très dépendant de ceux qui vous procu-

rent un sentiment de sécurité, soit vous rejetez avec froideur 

 
32 Le silence de la pleine satisfaction est un état de grâce intérieure, où tout 

est en équilibre et en harmonie. C'est une quiétude qui vient de l'accomplis-

sement personnel, de l'équilibre émotionnel, et de la satisfaction des be-

soins. Ce silence est le signe d'une vie vécue en accord avec soi-même et 

avec le monde, où chaque moment est apprécié et accepté pleinement. 
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tout ce qui est susceptible de vous apporter un réconfort. Le 

silence de la pleine satisfaction est submergé par l'insatiabilité 

(l’énergie déviée de la plénitude). 

 

Lorsqu'elle est mal intégrée, Saturne en Cancer peut générer 

des blocages émotionnels, où les sentiments sont réprimés par 

peur de la vulnérabilité. Cette répression crée une barrière 

entre vous et vos propres besoins émotionnels, rendant difficile 

l'expression authentique de vos sentiments. En parallèle, le 

sens exacerbé de la responsabilité familiale peut vous mener à 

vous sentir constamment accablé, avec une pression intense 

pour répondre aux attentes et protéger vos proches, souvent au 

détriment de votre propre bien-être. 

 

Les souvenirs d'insécurité durant l'enfance peuvent avoir un 

impact durable, affectant votre capacité à ressentir un senti-

ment stable de sécurité à l'âge adulte. Ce passé peut vous 

rendre hypersensible aux signes de menace ou d'instabilité, et 

vous pousser soit à une dépendance excessive envers ceux qui 

vous apportent un réconfort émotionnel, soit à un rejet froid et 

distant de toute forme de soutien, par peur de revivre des expé-

riences de trahison ou de perte. 

 

Dans cet état de tension constante, le silence qui devrait être 

celui de la pleine satisfaction se transforme en une quête insa-

tiable de sécurité et de reconnaissance, où aucune quantité d'at-

tention ou de validation ne semble suffisante. L'énergie qui 

pourrait être dédiée à la création d'un foyer émotionnellement 

nourrissant est alors détournée vers des tentatives infructueuses 

de combler un vide intérieur. Le résultat est une agitation inté-

rieure et une incapacité à atteindre une paix véritable, où la 

plénitude devient un idéal toujours hors de portée, remplacé 
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par une insatisfaction perpétuelle. Si c’est le cas faites face aux 

défis, aux revers et aux émotions difficiles d’une manière plus 

saine et plus constructive. Pratiquez l’introspection et la tenue 

d’un journal intime. Ecrivez librement sur vos expériences, vos 

sentiments et tout thème récurrent que vous remarquez. Cette 

pratique aide à identifier les déclencheurs émotionnels, à com-

prendre votre paysage émotionnel et à acquérir une meilleure 

conscience de soi oyez patient envers vous-même, honorez vos 

sentiments et célébrez vos progrès tout au long du parcours. 

 

Votre Saturne est en Lion : je me sens plus stable en 

me montrant 

Saturne en Lion, c'est le silence au zénith de la magnifi-

cence,33 où la majesté du Lion rencontre la rigueur et la rete-

nue de Saturne. 

Le silence de la magnificence est un état d’être qui vous per-

met d’apprécier pleinement le rayonnement de votre être et la 

beauté du monde qui vous entoure.  

 

La magnificence ne se résume pas à une simple démonstration 

de force ou d’extravagance. Elle se manifeste dans la maitrise 

de soi et l’authenticité.  

 

Pour que votre Saturne en Lion resplendisse de tous ses feux, il 

doit y avoir une correspondance légitime et avérée entre votre 

 
33 Le silence au zénith de la magnificence est un état de calme et de con-

templation qui accompagne les moments de beauté et de grandeur excep-

tionnelles. C'est une tranquillité empreinte de respect, d'admiration, et de 

reconnaissance de l'harmonie et de la perfection. Ce silence est une pause 

sacrée dans le flux du temps, un hommage silencieux à la splendeur de 

l'instant présent. 
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puissance intérieure et votre expression extérieure. Cela im-

plique un travail de maitrise de soi, une consolidation de votre 

confiance en vous-même.  

 

C’est dans le silence que vous allez puiser la force nécessaire 

pour rayonner de manière authentique et durable. En maitrisant 

votre éclat, vous inspirez le respect et l’admiration. Votre ma-

gnificence ne réside pas dans la recherche vaine de l’attention 

ou de la reconnaissance mais dans l’expression authentique de 

votre puissance et de votre créativité au service du bien. 

 

Si Saturne en Lion est mal vécue, on manque d'assurance. On 

se sent vite brisé lorsque l’on n'est pas accepté. On a peur 

d'être rejeté ou on redoute que l'on fasse sentir que l’on n'est 

pas exceptionnel. Certains éprouvent un besoin désespéré 

d'être reconnus et rêvent de devenir quelqu'un d'important. Ils 

luttent contre un sentiment de doute quant à leur propre valeur, 

ce qui peut les amener à être extrêmement exigeants envers 

eux-mêmes. D'autres se surestiment en accordant une impor-

tance excessive au sens de l'honneur et à la loyauté, cherchent 

avec trop d'obstination la popularité, ou ressentent un besoin 

profond de se prouver et de gagner le respect à travers leurs 

talents créatifs ou leurs capacités de leadership. 

 

Le défi principal est de trouver un équilibre entre le besoin de 

trouver une structure, et le besoin de créer.  

 

Si vous vous laissez dominer par une trop forte maitrise et dis-

cipline vous risquez de brider votre créativité et de vous sentir 

frustré.  
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A l’inverse si vous manquez de discipline, vous risquez de ne 

pas mener à bien vos projets.  

 

La clé du succès réside dans votre capacité à canaliser votre 

énergie créatrice dans un cadre structuré. Il est également im-

portant de vous accorder des moments de liberté et de sponta-

néité, pour laisser libre cours à votre créativité. En conciliant le 

besoin de structure et le désir de créativité vous devenez un 

individu accompli et inspirant. Avec Saturne en Lion vous 

pouvez manifester une dignité silencieuse, une noblesse dis-

crète, et une autorité naturelle qui n'exige pas de reconnais-

sance extérieure pour exister.  

 

C’est dans le domaine de vie où est Saturne (la maison qu’il 

occupe) que vous pouvez réaliser de grandes choses. C’est 

dans ce champ d’expériences qu’il faut chaque jour dédier du 

temps à des activités créatrices, célébrer vos succès et ap-

prendre de vos échecs. Ces expériences nécessitent patience et 

persévérance, et une capacité unique à transformer les obs-

tacles en sources de force et de maturation personnelle. Plani-

fiez dans ce champ d’activités, des moments dédiés à des acti-

vités créatives sans contrainte, mais qui vous passionnent et 

qui sont alignées avec vos valeurs profondes. Dans ce domaine 

de vie cherchez des individus inspirants capables de stimuler 

votre créativité et renforcer votre confiance en vous. Et évitez 

les situations où vous ressentez le besoin de jouer un rôle ou de 

vous conformer aux attentes des autres. 
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Votre Saturne est en Vierge : je me sens plus stable 

en m’améliorant 

Saturne en Vierge symbolise une approche méthodique et dis-

ciplinée de la vie, où la minutie et le souci du détail jouent des 

rôles primordiaux. Les personnes avec cette configuration dans 

leur thème astral possèdent une grande capacité à organiser, 

analyser et structurer les aspects pratiques de leur existence. 

Elles se distinguent par leur sens aigu de la responsabilité, leur 

diligence et leur désir constant d'améliorer les systèmes et les 

processus autour d'elles. 

 

Cette position de Saturne peut également apporter une rigueur 

intérieure poussant ces individus à être très critiques envers 

eux-mêmes et parfois envers les autres. Leur quête de perfec-

tion peut les rendre exigeants, cherchant toujours à optimiser 

chaque détail pour atteindre un standard élevé. Cependant, 

cette tendance peut aussi mener à des moments de doute et de 

frustration lorsque les résultats ne sont pas à la hauteur de leurs 

attentes. 

 

Si Saturne en Vierge a été mal vécue pendant l’enfance, le 

besoin naturel de mener une vie rythmée, ordonnée et rituali-

sée, de recevoir des soins attentionnés, a pu être refusé ou une 

éducation trop structurée a pu être imposée. Ce manque d'ordre 

ou cette discipline pesante peuvent être ressentis plus tard 

comme un sentiment de peur. Saturne en Vierge mal vécue à 

l'âge adulte peut entraîner des comportements répétitifs et ser-

viles ou une tendance à éviter les efforts pour s'améliorer. Cer-

tains peuvent tyranniser leur entourage avec des préoccupa-

tions excessives pour leur santé. 
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Pour tirer le meilleur parti de Saturne en Vierge, il est crucial 

de trouver un équilibre entre rigueur et flexibilité. En appre-

nant à apprécier les progrès réalisés plutôt que de vous focali-

ser uniquement sur les imperfections, vous pouvez canaliser 

votre énergie de manière constructive. Vous pouvez exceller 

dans des domaines nécessitant une attention précise, comme la 

santé, l'administration, ou toute profession demandant de la 

précision et de l'organisation. 

 

Saturne en Vierge, c'est le silence de la psyché immaculée34. 

Cette configuration astrologique incarne une introspection pro-

fonde et méthodique, une quête de pureté mentale et d'intégrité 

personnelle où l'esprit cherche à éliminer les imperfections et à 

atteindre un état de clarté immaculée. C'est un silence rempli 

de réflexions profondes, de discernement minutieux et de sa-

gesse pratique, où chaque détail compte et chaque expérience 

est passée au crible de la logique et de la raison. 

 

Avec Saturne en Vierge vous ressentez un besoin intense de 

perfectionnement, non seulement dans vos actions extérieures 

mais aussi dans votre monde intérieur. Vous aspirez à une pu-

reté psychologique où les émotions sont maîtrisées et les pen-

sées alignées avec des principes de rigueur et d'efficacité. Ce 

besoin de perfection peut vous rendre très critique, tant envers 

vous-mêmes qu'envers les autres, cherchant constamment à 

améliorer et à optimiser tout ce que vous rencontrez. 

Cependant, le défi de cette position réside dans l'équilibre. La 

quête de la psyché immaculée ne doit pas devenir une obses-

 
34 Le silence d’une psyché immaculée est un état de pureté et de sérénité 

mentale et spirituelle, caractérisé par une absence de perturbation, une paix 

profonde, et une harmonie parfaite. C’est une psyché libre de toute conta-

mination, ouverte à l’éveil spirituel et à la clairvoyance. 
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sion qui mène à l'autocritique incessante et à l'insatisfaction 

perpétuelle. Apprendre à accepter les imperfections comme 

partie intégrante de l'expérience humaine est essentiel pour 

éviter la rigidité et la frustration. En cultivant la patience, Sa-

turne en Vierge peut transformer cette rigueur intérieure en une 

force constructive, capable de créer des environnements har-

monieux et bien ordonnés tout en respectant la complexité et 

l'imperfection de la condition humaine. 

 

Ainsi, Saturne en Vierge, dans son silence de la psyché imma-

culée, vous enseigne l'art de la purification mentale et de la 

discipline intérieure. Il vous guide vers une compréhension 

plus profonde de vous-même, où la clarté et la pureté d'esprit 

sont atteintes non par la négation des défauts mais par leur 

acceptation et leur intégration dans une quête constante d'amé-

lioration et de croissance personnelle. La véritable pureté ré-

side dans votre capacité à évoluer et à vous améliorer conti-

nuellement tout en respectant la complexité de la condition 

humaine. 

Votre Saturne est en Balance : je me sens plus 

stable en me liant 

Cette configuration apporte une approche méthodique dans les 

relations, ainsi qu'une quête de justice et d'harmonie. Les indi-

vidus avec cette position dans leur thème astral sont souvent 

perçus comme responsables, justes et capables de faire face 

aux défis relationnels avec maturité et sagesse. Ils possèdent 

un sens aigu des responsabilités dans leurs interactions. Ces 

individus peuvent être appelés à jouer des rôles de médiation 

ou d'arbitrage, où leur capacité à évaluer les situations de ma-

nière objective et impartiale est grandement valorisée. Ils peu-

vent également éprouver une certaine prudence dans l'engage-
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ment, préférant évaluer soigneusement les implications à long 

terme de leurs décisions relationnelles. 

 

Cependant, cette quête de perfection dans les relations peut 

aussi entraîner des moments de doute et de frustration, surtout 

lorsque les relations ne répondent pas à leurs attentes élevées. 

Saturne en Balance peut se plaindre de donner trop aux autres 

et de recevoir peu en retour, ce qui peut mener à la solitude et à 

l'isolement.  

 

Le défi de Saturne en Balance réside dans la nécessité de trou-

ver un équilibre entre la rigueur et la flexibilité. Apprendre à 

accepter les imperfections dans les relations et à être plus in-

dulgent envers soi-même et les autres est essentiel pour éviter 

la rigidité et la frustration. Des efforts sont nécessaires pour 

construire des relations durables, saines et équilibrées, basées 

sur l'écoute et le respect mutuel, dans la conciliation plutôt que 

dans la compromission. 

 

Saturne en Balance, c'est le silence des prémisses d'une en-

tente cordiale,35 où la discipline de Saturne rencontre l'har-

monie et l'équité de la Balance. Ce silence est chargé d’une 

entente tacite, d’une anticipation et d’une réflexion silencieuse. 

C’est un moment clé où les parties impliquées se connectent et 

se comprennent à un niveau plus profond, pavant le chemin 

vers un accord réussi. 

 
35 Le silence des prémisses d'une entente cordiale est un moment délicat et 

prometteur, rempli d'écoute, de respect, de réflexion et de confiance nais-

sante. C’est un espace où les tensions sont suspendues et où l’espoir et 

l’optimisme dominent. Ce silence est essentiel pour poser les bases d'une 

relation harmonieuse et constructive, marquée par une anticipation positive 

et un engagement mutuel à travailler ensemble pour un avenir commun. 
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Cette configuration vous invite à aborder les relations avec une 

profondeur silencieuse et réfléchie, mettant l'accent sur la 

construction de bases solides et justes pour toute interaction.  

 

Saturne en Balance vous enseigne que la véritable harmonie et 

l'entente cordiale se construisent dans le silence de la réflexion 

et de l'introspection. C'est dans cette approche méthodique et 

équilibrée que vous pouvez établir des relations durables et 

épanouissantes, tout en respectant la complexité et les imper-

fections inhérentes à la condition humaine. 

 

Le signe de la Balance exprime l'harmonie, mais dans sa quête 

de plaire à tout le monde, il peut se compromettre, oscillant 

entre différentes options sans parvenir à se décider. Cette indé-

cision perturbe souvent son équilibre, menant à la complai-

sance et à l'inaction. Avec Saturne en Balance, cette dyna-

mique est transformée. Saturne apporte discipline, rigueur et 

une capacité accrue à évaluer les situations de manière réflé-

chie et impartiale. L'harmonie de la Balance devient alors une 

quête plus stable et structurée, où les choix sont faits avec une 

considération approfondie et une détermination ferme. Saturne 

aide à surmonter l'indécision, encourageant des décisions plus 

équilibrées et des relations plus solides, tout en apprenant à 

accepter les imperfections et à éviter la complaisance. 

 

Votre Saturne est en Scorpion : je me sens plus 

stable en lâchant-prise 

Saturne en Scorpion dans votre thème astral représente une 

combinaison puissante et profondément introspective. Cette 

configuration vous invite à explorer les recoins les plus cachés 

de votre psyché, à découvrir des vérités cachées et à com-
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prendre les mystères de l’impermanence. Vous portez en vous 

une énergie intense et complexe, qui peut être une force de 

transformation profonde si vous apprenez à l'utiliser de ma-

nière constructive. 

 

Le Scorpion est un signe qui, lorsqu'il résiste au changement, 

peut voir son énergie refoulée se manifester par des compor-

tements de manipulation, de pouvoir destructeur, ou de négati-

vité. Lorsque cette constellation est mal vécue, elle indique une 

peur d'être en faute par rapport aux demandes et aux attentes 

d'autrui. Certaines personnes se sentent coupables de passer à 

l'acte ou de transgresser les lois sociales qu'elles subissent dans 

l'ombre de la peur de la punition. D'autres surcompensent leurs 

peurs en restant très intègres et irréprochables vis-à-vis des 

règles sociales. D'autres encore crieront haut et fort leurs con-

victions morales ou religieuses, imaginant le mal partout, dé-

clarant comme péché tout ce qui les effraie.  

 

Avec Saturne en Scorpion, ces tendances peuvent être ampli-

fiées, vous poussant à une introspection rigoureuse et parfois 

douloureuse. Vous pourriez ressentir une forte inclination à 

contrôler les situations et les personnes autour de vous, par 

peur de l’inconnu et de l’impermanence. 

Cependant, Saturne vous enseigne que le véritable pouvoir 

réside dans le lâcher-prise. Il vous encourage à abandonner le 

besoin de tout contrôler et à accepter vos émotions, frustrations 

et colères. En reconnaissant l’absurdité du perfectionnisme et 

de l’acharnement sur ce que vous ne pouvez ni changer ni in-

fluencer, vous pouvez libérer une énergie considérable pour 

des transformations positives. Lâcher prise ne signifie pas 

abandonner vos secrets positifs qui vous protègent et vous sta-
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bilisent, mais plutôt apprendre à vous accepter avec vos limites 

et vos valeurs. 

 

Le silence associé à Saturne en Scorpion est celui du mystère 

de l’impermanence. L’impermanence souligne la nature fugi-

tive et passagère de toute chose. Nous sommes constamment 

entourés par des choses que nous ne comprenons pas et con-

frontés à la nature éphémère de notre existence. Le silence de 

Saturne en Scorpion contient des secrets profonds et des véri-

tés cachées, qui attendent d'être révélés au bon moment et au 

bon endroit. C’est dans le silence du mystère et de 

l’impermanence36 que vous pouvez véritablement procéder à 

une auto investigation. En vous plongeant dans cette introspec-

tion silencieuse, vous êtes capable de découvrir des aspects de 

vous-même que vous ne soupçonniez pas, de comprendre des 

dynamiques profondes de votre psyché et de libérer des blo-

cages émotionnels. 

 

Cette position astrologique vous pousse à travailler sur la 

transformation personnelle de manière disciplinée et métho-

dique. Vous êtes encouragé à embrasser le processus de méta-

morphose, à renoncer à ce qui n’a plus de valeur dans votre vie 

et à renaître de vos propres cendres. Ce chemin n’est pas facile 

et peut être parsemé de défis, mais il est nécessaire pour votre 

croissance personnelle et votre bien-être. 

 

 
36 Le "silence du mystère de l’impermanence" est une métaphore riche et 

évocatrice qui nous invite à contempler la nature transitoire de la vie. C'est 

un appel à la paix intérieure trouvée dans l'acceptation du changement, à la 

sagesse obtenue par la méditation sur l'impermanence, et à la reconnais-

sance de la profondeur et du mystère de l'existence. Ce silence n'est pas 

seulement l'absence de bruit, mais une présence apaisante qui nous relie à la 

vérité fondamentale de la vie : tout est en constante transformation. 



166 

 

En intégrant la leçon du lâcher-prise, vous apprenez à accepter 

non seulement vos propres imperfections, mais aussi celles des 

autres. Cela vous permet de développer une attitude plus com-

préhensive et indulgente envers vous-même et les autres, et de 

créer des relations plus authentiques et équilibrées. Saturne en 

Scorpion vous guide vers une profondeur de compréhension et 

une capacité de transformation qui, bien que silencieuse, est 

puissante et durable. 

 

En résumé, Saturne en Scorpion vous enseigne que c'est dans 

le mystère de l'impermanence que vous pouvez véritablement 

vous comprendre et évoluer. Le silence de cette configuration 

renferme des secrets et des vérités profondes qui, lorsqu'ils 

sont révélés, vous permettent de transformer votre vie de ma-

nière significative. Apprenez à lâcher prise, à accepter vos 

émotions et à vous ouvrir à la transformation, et vous décou-

vrirez une force intérieure qui vous rendra plus résilient et au-

thentique.  

 

Votre Saturne est en Sagittaire : je me sens plus 

stable en fondant ma foi 

Saturne en Sagittaire dans votre thème astral représente une 

quête rigoureuse de la vérité et un besoin profond de structurer 

vos idéaux et vos croyances. Vous êtes capable de canaliser 

votre énergie vers des objectifs précis avec une intensité et une 

détermination qui vous permettent de viser juste, tout comme 

un archer en silence dans une cathédrale céleste37. Ce silence 

est empreint d'une intensité et d'une détermination profonde.  

 
37 Le "silence de l’archer dans une cathédrale céleste" est  un moment de 

profonde concentration et de préparation avant une action significative, un 

temps de quête intérieure de vérité et de sagesse, ou un instant de recueil-
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Cependant, si votre éducation a été marquée par des principes 

de vie dogmatiques et sévères, vous pourriez éprouver des dif-

ficultés à croire en quelque chose de manière authentique ou, à 

l'inverse, vous montrer intolérant et rigide dans vos convic-

tions. 

 

Cette configuration peut vous pousser à vérifier et revérifier 

toute certitude avant de l'admettre, créant une barrière à la 

spontanéité et à la joie de l'instant présent. Vous pourriez être 

tenté de vivre selon des règles très strictes, ce qui peut entraver 

votre recherche de la vérité et vous conduire à un conserva-

tisme excessif. Les principes trop élevés de Saturne en Sagit-

taire peuvent vous rendre insensible aux autres et vous isoler 

dans une bulle de perfection et de rigueur.  

 

Si votre besoin de se sentir en symbiose parfaite avec votre 

environnement est frustré, cela peut conduire soit à une exalta-

tion égocentrée, où vous cherchez grandeur et ivresse pour 

vous-même, soit à une révolte contre les préjugés et les idées 

préconçues de votre milieu. Cette révolte peut parfois mener à 

une exagération ou une démesure, déviation de l’exultation 

naturelle du Sagittaire. 

 

Pour naviguer positivement cette énergie, il est crucial 

d’apprendre à équilibrer vos idéaux élevés avec une tolérance 

et une ouverture d'esprit envers les autres. Le silence de Sa-

turne en Sagittaire vous invite à une introspection profonde, un 

espace où vous pouvez affiner vos croyances et vos objectifs 

avec justesse et sagesse. Ce silence intérieur est essentiel pour 

 
lement avant une révélation ou une action divine. C’est une image de paix 

intérieure, de connexion spirituelle et d’alignement avec le cosmos. 
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éviter les extrêmes d’intolérance ou d'exaltation, et pour trou-

ver une voie sereine et authentique dans votre quête de vérité. 

 

En vous connectant à cette dimension intérieure, vous pouvez 

découvrir la sérénité nécessaire pour structurer vos idéaux de 

manière constructive, tout en restant ouvert aux perspectives 

différentes et en respectant la diversité des opinions. En 

somme, Saturne en Sagittaire vous appelle à une maîtrise inté-

rieure, où la rigueur de Saturne se marie à la quête de vérité du 

Sagittaire, vous permettant ainsi de naviguer avec sagesse et 

équilibre dans votre recherche de sens. 

Votre Saturne est en Capricorne : je me sens plus 

stable en m’accomplissant  

Avec Saturne en Capricorne dans votre thème astral, vous pos-

sédez une grande détermination et une ambition marquée, 

orientées vers la réalisation de vos objectifs à long terme. Vous 

avez un sens aigu des responsabilités et une capacité à travail-

ler dur pour atteindre vos buts, même face à des défis considé-

rables. Cette position vous donne également une forte disci-

pline intérieure et une patience remarquable, vous permettant 

de construire des fondations solides pour votre avenir. 

 

Cependant, il est important de veiller à ne pas confondre maî-

trise de soi et répression. La sagesse naturelle du Capricorne 

peut se transformer en une quête rigide de respectabilité, inhi-

bant votre créativité et vous plongeant parfois dans un pessi-

misme marqué. Vous pourriez osciller entre une attitude d'hu-

milité excessive, masquant une profonde soif de reconnais-

sance, et une volonté farouche de domination, affirmant votre 

Moi avec une âpreté notable. Apprenez à équilibrer votre be-

soin de contrôle avec la flexibilité et la capacité à accepter les 
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imprévus. Saturne en Capricorne vous invite également à em-

brasser votre capacité à structurer et à organiser, tout en restant 

connecté à vos valeurs profondes et à votre intégrité. En hono-

rant votre propre rythme et en reconnaissant vos limites, vous 

pourrez naviguer avec sagesse et efficacité dans vos entre-

prises, tout en maintenant un sens profond de satisfaction et de 

réalisation personnelle. 

 

Le silence de la suspension du temps38, propre à cette confi-

guration, vous offre un espace mental précieux pour élaborer 

des plans détaillés, définir des étapes claires, et identifier les 

obstacles potentiels. Utilisez cette capacité pour transformer 

votre rigueur en une force constructive, en équilibrant votre 

besoin de maîtrise avec une ouverture à la flexibilité et à la 

créativité. Cultivez une approche plus douce envers vous-

même et les autres, en intégrant la sagesse véritablement capri-

cornienne d'une manière qui favorise un calme intérieur au-

thentique et une ascension progressive vers vos objectifs. 
 

Votre Saturne est en Verseau : je me sens plus 

stable en me solidarisant 

Saturne en Verseau vous invite à faire un silence à la croisée 

des chemins de liberté39. Ce silence représente l'espace de 

 
38 Le "silence de la suspension du temps" évoque un moment d'arrêt dans le 

flux continu du temps, offrant une opportunité de contemplation, de paix 

intérieure et de connexion spirituelle. C'est une image de tranquillité et 

d'éternité, où l'on est libéré des contraintes temporelles pour vivre un ins-

tant de pure sérénité et de réflexion profonde. 
39 Le silence à la croisée des chemins de liberté est un moment puissant et 

introspectif, marqué par la réflexion, l'évaluation des possibilités, et la 

conscience de la liberté. C'est un silence de potentialité et d'ouverture, un 

moment de transition et d'écoute intérieure. Ce silence est essentiel pour 
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réflexion nécessaire pour discerner le chemin à suivre. Les 

différentes options qui s'offrent à vous sont autant de possibili-

tés d'explorer votre quête de liberté. La véritable liberté réside 

dans le choix conscient que vous faites, éclairé par votre ré-

flexion intérieure et guidé par vos valeurs profondes. 

 

Cependant, il est important de veiller à ne pas tomber dans 

l'excès d'individualisme. Vous pourriez croire que pour retrou-

ver ce sentiment de liberté, il faut emprunter le chemin de 

l’émancipation totale des règles sociales, refusant toute con-

trainte. Pourtant, un équilibre est nécessaire. Vos pensées peu-

vent se fixer sur un idéal de liberté où vous n’acceptez aucune 

contrainte, ni attachement à une idée, une personne, un lieu ou 

un pays. Vous pourriez aussi surcompenser une incapacité à 

fraterniser en clamant haut et fort que se sentir différent est une 

vertu et non un défaut. A l’inverse vous pourriez remplir votre 

vie par de nombreuses activités altruistes, en montrant com-

bien vous sacrifiez votre propre personnalité au service des 

autres et préférez vous aligner sur les normes et les idées du 

groupe auquel vous appartenez. Conscient de la nécessité de 

rénover la société, de changer les règles que vous jugez ina-

daptées, vous remettez en question ce qui vous a été transmis 

et ressentez la nécessité de faire bouger les lignes ou 

d’apporter une pierre à l’édifice du monde dans lequel vous 

vivez.  

 

Votre défi est d'utiliser votre rigueur et votre capacité de ré-

flexion pour naviguer entre ces idéaux et la réalité pratique de 

vos engagements sociaux et personnels. En cultivant une ap-

proche équilibrée, vous pouvez concilier votre besoin d'indé-

 
trouver la paix intérieure, le courage et la détermination nécessaires pour 

faire un choix éclairé et avancer vers de nouveaux horizons. 
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pendance avec l'importance des relations humaines et des res-

ponsabilités collectives. Utilisez le silence de la croisée des 

chemins pour réfléchir profondément à vos valeurs et à la di-

rection que vous souhaitez donner à votre vie. C’est dans le 

calme intérieur que vous pouvez identifier vos aspirations pro-

fondes et envisager de nouvelles perspectives. Saturne ne Ver-

seau vous invite à concilier votre besoin de liberté avec la né-

cessité d’apporter de la structure et de la discipline dans votre 

vie. Il s’agit de trouver un équilibre entre l’exploration de nou-

velles idées et la mise en place de plans judicieux pour les 

concrétiser. 

 

En adoptant une perspective éclairée et en faisant des choix 

conscients, vous pouvez non seulement trouver votre propre 

chemin vers la liberté, mais aussi inspirer et guider les autres 

dans leur propre quête d'émancipation et de progrès. Saturne 

en Verseau vous offre ainsi une opportunité unique de grandir 

intérieurement tout en contribuant à l'évolution collective.  

 

Votre Saturne est en Poissons : je me sens plus 

stable en me dévouant 

Avec Saturne en Poissons dans votre thème astral, vous êtes 

appelé à explorer les profondeurs de votre être avec une disci-

pline et une rigueur qui peuvent sembler inhabituelles pour ce 

signe. Les Poissons, naturellement sensibles et empathiques, 

ressentent facilement les émotions et les doutes de leur entou-

rage. Cette hypersensibilité peut parfois vous mener à des états 

d’euphorie ou de tristesse inexplicables, oscillant entre des 

extrêmes sans raison apparente. 
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Saturne, planète de la discipline et de la structure, vous invite à 

utiliser ces moments de confusion comme des opportunités 

pour une introspection profonde. Le silence d’un instant 

d’éternité40 devient alors un espace sacré où vous pouvez vous 

connecter à l’infini et à l’essence de votre être. C’est dans ce 

calme intérieur que vous pouvez transcender les limites du 

monde matériel et vous relier à quelque chose de plus grand 

que vous-même. 

 

Votre capacité à écouter et à percevoir ce qui ne se met pas en 

mots est amplifiée par Saturne en Poissons. Ce silence n'est 

pas simplement une absence de bruit, mais une reconnaissance 

des limites du langage et une ouverture à une forme de con-

naissance qui transcende le verbal. Il vous permet de vous 

connecter à votre intuition et à votre voix intérieure, vous gui-

dant à travers les brumes de la confusion vers une clarté spiri-

tuelle. 

 

Votre nature humble et dévouée vous pousse à mettre votre 

personne au service de quelque chose de plus grand et univer-

sel. Saturne vous aide à structurer ce dévouement, à canaliser 

vos énergies de manière constructive et à éviter de vous perdre 

dans l’indécision et l’indéfini. En vous appuyant sur cette dis-

cipline, vous pouvez trouver une stabilité intérieure qui vous 

permet de naviguer avec sagesse à travers les défis émotion-

nels et spirituels. 

 

 
40 Le silence d’un instant d’éternité est une notion poétique et profonde, 

évoquant un moment suspendu dans le temps où le passé, le présent et le 

futur semblent fusionner. Cet instant transcende le quotidien, offrant une 

expérience de béatitude et d'immersion totale dans l’instant présent. 



173 

 

Lorsque vous vous sentez tourmenté par l’impossibilité de 

trouver votre véritable voie, rappelez-vous que cette confusion 

est une déviation de l’extase, un champ d’énergie propre aux 

Poissons. Elle vous appelle à avancer dans cette brume, à utili-

ser chaque obstacle comme une marche pour grandir intérieu-

rement. Le silence d’un instant d’éternité est votre allié dans 

cette quête, vous offrant un espace de réflexion et de con-

nexion profonde. 

 

En embrassant ce silence intérieur, vous pouvez découvrir une 

forme d’amour infini qui dépasse les limitations de votre cons-

cience individuelle. Utilisez cette connexion pour guider vos 

actions et vos décisions, en restant fidèle à vos valeurs pro-

fondes et à votre quête de vérité spirituelle. Saturne en Pois-

sons vous offre ainsi une voie vers une réalisation plus com-

plète de votre potentiel et une compréhension plus profonde de 

votre place dans le monde. 
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3.9 Uranus, Neptune et Pluton dans un signe  

 

Les interprétations d’Uranus, de Neptune et de Pluton dans les 

signes ne figurent pas dans cet ouvrage. Elles sont développées 

en détail dans un autre livre, intitulé Uranus, Neptune et Plu-

ton en Astrologie de Jérôme Zenastral. Le lecteur est invité à 

s’y référer pour une exploration approfondie de ces planètes 

dans les douze signes du zodiaque. 
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4. L’Ascendant : j’expérimente mon espace de liberté, 
mon territoire 

L'Ascendant n'est pas une planète. C'est le point du zodiaque 

qui se lève à l'horizon oriental au moment de la naissance. 

Toutes les explications théoriques de l’ascendant demeurent 

assez abstraites et difficilement applicables dans 

l’interprétation d’un thème. L’ascendant correspond à une ex-

pression de soi subtile. L’interpréter et le saisir dans son es-

sence est complexe.  

 

Nous pensons que l'ascendant c’est notre "Je", notre identité, 

notre présence telle qu’elle est ressentie par les autres, notre 

espace de liberté, notre territoire. Tandis que le Soleil indique 

essentiellement ce que nous sommes capable de réaliser, à 

l'ascendant nous mobilisons suffisamment d'énergie pour ma-

nifester librement notre identité  naissante face aux limitations 

et obligations sociales ou communautaires. L’ascendant et la 

première maison, c’est le lieu où l’on nait à soi-même.  

 

A l’ascendant nous faisons donc l’expérience du "qui suis-je". 

Le "qui suis-je ?" se manifeste au sein de notre psyché selon 

l’énergie du signe occupé par l’ascendant. Cette manifestation 

est celle de la conscience. En se manifestant, la conscience fait 

l’expérience du "je suis". 

 

4.1 Vous êtes Ascendant-Bélier : vivre dangereu-
sement pour me sentir libre 

Votre Ascendant en Bélier façonne votre identité autour de 

l’élan vital qui vous pousse à agir, à relever des défis et à vous 

affirmer à travers l’expérience directe. Vous recherchez la li-

berté en embrassant le danger et en vous lançant avec audace 
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dans l’inconnu, car c’est dans l’action que vous vous sentez 

pleinement vivant. Votre présence, marquée par une énergie 

intense et un dynamisme naturel, vous incite à toujours aller de 

l’avant, à explorer de nouveaux territoires et à dépasser vos 

propres limites. Le monde est pour vous un terrain de jeu com-

pétitif où chaque obstacle devient une opportunité de crois-

sance et d’affirmation de soi. Votre réaction instinctive au 

monde est rapide et tranchante, et votre "je suis" s’exprime 

avec force et immédiateté. Cependant, même si votre énergie 

semble inépuisable, apprendre à reconnaître vos limites vous 

permettra de canaliser votre puissance avec plus de justesse. 

Vous donnez le meilleur de vous-même lorsque vous avez un 

défi à relever, une expérience nouvelle à conquérir, car c’est 

ainsi que vous étendez votre territoire et affirmez votre es-

sence. Pour vous, exister pleinement signifie agir, vous con-

fronter à l’imprévisible et embrasser l’intensité du moment 

présent.  

4.2 Vous êtes Ascendant-Taureau : ressentir pour 
assimiler qui je suis 

Votre Ascendant en Taureau façonne votre identité autour de 

la stabilité, de la constance et d’un lien profond avec le monde 

matériel. Vous vous percevez comme un être enraciné, dont 

l’essence se construit à travers des expériences concrètes et 

tangibles. Votre approche de la vie repose sur la recherche de 

confort, de sécurité et de continuité, et vous trouvez une pro-

fonde satisfaction dans la routine et les plaisirs simples. Vous 

appréhendez le monde comme un jardin à cultiver patiemment, 

où chaque expérience renforce votre connexion avec la réalité 

physique et nourrit votre sentiment d’accomplissement. Votre 

présence est marquée par une sérénité naturelle qui inspire 

confiance et invite à la tranquillité. Vous avancez avec pru-
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dence et détermination, privilégiant une approche pragmatique 

et réfléchie dans tout ce que vous entreprenez. Pour vous, exis-

ter pleinement signifie construire et préserver, ancrer votre être 

dans la matérialité à travers des possessions, des réalisations 

concrètes et des habitudes bien établies. Cependant, il est es-

sentiel de reconnaître que la vraie sécurité ne réside pas uni-

quement dans ce qui est tangible, mais aussi dans votre capaci-

té à évoluer avec confiance sans crainte du changement. Votre 

force réside dans votre endurance et votre capacité à bâtir une 

vie solide et harmonieuse, où la stabilité n’est pas une prison, 

mais un socle sur lequel vous pouvez vous épanouir pleine-

ment. 

4.3 Vous êtes Ascendant-Gémeaux : communiquer 
pour comprendre qui je suis 

Votre Ascendant en Gémeaux façonne votre identité à travers 

l'exploration, l'échange et la communication. Votre curiosité 

insatiable vous pousse à questionner, apprendre et partager 

sans cesse, faisant de chaque conversation une opportunité 

d'élargir votre compréhension du monde et de vous-même. 

Vous percevez l'existence comme un jeu d'interactions et d'ex-

périences variées, où la diversité et le mouvement sont essen-

tiels à votre équilibre. Votre esprit vif et agile vous permet de 

jongler avec les idées, d'adapter votre discours à vos interlocu-

teurs et d'aborder la vie avec une légèreté naturelle. Votre hu-

mour affûté et votre répartie rapide captivent ceux qui vous 

entourent, renforçant votre capacité à créer du lien et à dyna-

miser les échanges. Toujours en quête de nouveauté, vous 

trouvez du plaisir dans la découverte et l’apprentissage, refu-

sant la stagnation et préférant la fluidité du changement. Tou-

tefois, si votre soif d’expériences et votre esprit papillonnant 

vous permettent d’exceller dans de nombreux domaines, il est 
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essentiel pour vous de cultiver une forme de constance inté-

rieure afin de ne pas vous disperser. 

4.4 Vous êtes Ascendant-Cancer : me replier pour 
me sentir libre 

Votre Ascendant en Cancer façonne votre identité autour de la 

quête d'un foyer sécurisant et d'une stabilité émotionnelle. Pro-

fondément attaché à vos racines, vous éprouvez un besoin in-

tense de créer un espace douillet et intime où vous pouvez 

vous replier pour retrouver la paix intérieure. Vous vous épa-

nouissez pleinement en protégeant et en prenant soin de vos 

proches, notamment de votre famille, que vous considérez 

comme une source de confort et de réconfort. Votre identité se 

nourrit des liens familiaux, de vos souvenirs et d'une certaine 

poésie, qui apportent à votre vie une dimension nourrissante et 

affectueuse. Vous recherchez un refuge dans lequel vous pou-

vez vous sentir en sécurité, à l’abri des turbulences extérieures, 

pour mieux cultiver la tendresse et l’amour. Vous êtes une per-

sonne sensible, douce et protectrice, et c’est dans l’intimité, le 

soin de vos proches et le respect des traditions que vous trou-

vez votre épanouissement. L’importance du passé et la nostal-

gie jouent un rôle central dans votre quête de sérénité, tandis 

que votre besoin de tranquillité et de stabilité vous pousse à 

préserver un environnement sécurisé et chaleureux. Votre As-

cendant en Cancer vous incite ainsi à embrasser pleinement 

votre rôle de protecteur, en cultivant un espace personnel où 

vous vous sentez en paix et connecté à vos racines. 

4.5 Vous êtes Ascendant-Lion : resplendir pour 
me sentir libre 

Votre Ascendant en Lion forge votre identité autour de votre 

besoin profond de briller et d’être reconnu. Vous vous perce-
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vez comme une personnalité charismatique et rayonnante, 

animée par un désir irrésistible de créativité et de succès. Le 

monde est pour vous une scène, où chaque moment est une 

occasion d'affirmer votre dignité et d’illuminer votre entourage 

de votre présence unique. Vous aimez vous exprimer pleine-

ment, attirer l’attention et vous démarquer par votre talent et 

votre générosité. Votre essence repose sur le besoin de faire 

rayonner votre individualité, de laisser une marque indélébile 

et de vous sentir admiré pour ce que vous êtes et ce que vous 

accomplissez. Vous cherchez à incarner une confiance éblouis-

sante, transformant chaque obstacle en une opportunité de bril-

ler encore plus fort. L’Ascendant en Lion symbolise votre re-

cherche constante de reconnaissance, où l’accomplissement 

personnel passe par la manifestation de votre créativité, de 

votre leadership et de votre noblesse intérieure. Votre énergie 

vous pousse à être au centre de l'attention, mais aussi à inspirer 

les autres par votre enthousiasme, votre passion et votre fierté. 

Vous vous épanouissez lorsque vous pouvez exprimer libre-

ment votre authenticité et recevoir l’admiration qui nourrit 

votre ego et votre joie de vivre. Votre vie est un grand théâtre 

où vous êtes à la fois le créateur, l’acteur et le spectateur de 

votre propre succès, cherchant à marquer le monde de votre 

éclat et à faire rayonner votre potentiel unique. 

4.6 Vous êtes Ascendant-Vierge : je me sens plei-
nement moi-même en travaillant 

Votre Ascendant en Vierge façonne votre identité autour d’une 

quête d’excellence fondée sur l’analyse, la précision et le sens 

du service. Vous percevez le monde comme un vaste atelier 

d’optimisation, où chaque détail a son importance et où chaque 

tâche mérite d’être accomplie avec soin et méthode. Votre ap-

proche pragmatique et réaliste vous pousse à chercher cons-
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tamment des solutions, à affiner vos compétences et à perfec-

tionner votre environnement. Vous vous réalisez pleinement à 

travers le travail, l’amélioration continue et la contribution aux 

autres, trouvant un sens profond dans l’utilité et l’efficacité. Si 

votre exigence vous permet d’exceller, elle peut aussi vous 

confronter au piège d’une quête interminable de perfection. 

Toutefois, votre sagesse naturelle vous apprend à viser 

l’excellence sans tomber dans l’épuisement, en comprenant 

que l’amélioration est un processus et non une finalité absolue. 

Vous affirmez votre identité avec humilité et discernement, 

conscient que le véritable accomplissement réside dans 

l’évolution constante et non dans un idéal inatteignable. 

4.7 Vous êtes Ascendant-Balance : en relation 
avec l’autre je comprends qui je suis 

Votre Ascendant en Balance façonne votre identité autour de 

votre quête d’harmonie, d’équilibre et de beauté dans vos rela-

tions et votre environnement. Vous abordez le monde avec 

grâce et diplomatie, cherchant naturellement à créer des liens 

harmonieux et à maintenir une atmosphère paisible autour de 

vous. Votre charme naturel et votre sociabilité font de vous 

une personne agréable et appréciée, capable de comprendre et 

d’anticiper les attentes des autres. Vous trouvez votre épa-

nouissement à travers l’interaction, le partage et la coopéra-

tion, car c’est en relation avec autrui que vous vous découvrez 

pleinement. Cependant, votre désir de plaire et d’éviter les 

conflits peut parfois vous pousser à mettre de côté vos propres 

besoins et à hésiter avant d’affirmer votre individualité. Votre 

chemin d’évolution repose alors sur l’apprentissage d’un équi-

libre entre votre besoin d’harmonie et l’affirmation de votre 

autonomie, afin que votre quête relationnelle ne se fasse pas au 

détriment de votre authenticité. 
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4.8 Vous êtes Ascendant-Scorpion : il me faut 
creuser pour découvrir qui je suis 

Votre Ascendant en Scorpion révèle une personnalité profon-

dément intense, toujours en quête de vérité et d'authenticité. 

Vous êtes poussé par un besoin impérieux de vous connaître 

vous-même, et chaque expérience de votre vie devient une 

occasion d'explorer les profondeurs de votre être. Vous n'avez 

pas peur d'affronter les parts obscures de votre personnalité, 

sachant que c'est à travers cette exploration que vous vous 

transformez. Les crises, bien que difficiles, deviennent des 

moments de renaissance, un moyen pour vous de vous réinven-

ter et de grandir. Ce processus constant de remise en question 

et de transformation est au cœur de votre identité, et vous êtes 

stimulé par une urgence existentielle qui vous pousse à vous 

dépasser sans cesse. La vie, pour vous, est un voyage de dé-

couverte où vous devez toujours creuser plus profondément 

pour en savoir plus sur vous-même, sur vos motivations et sur 

le monde qui vous entoure. Cette quête de vérité, bien que par-

fois tumultueuse, vous permet de vous renouveler continuel-

lement, à l’image du Phoenix qui renaît de ses cendres. Vous 

êtes résilient et déterminé, capable de surmonter les défis les 

plus profonds et d’en sortir plus fort. Votre nature intense vous 

pousse à rechercher la vérité et à ne jamais vous satisfaire de 

l’apparence des choses, créant ainsi une identité marquée par 

la profondeur, la transformation et l'évolution constante. 

4.9 Vous êtes Ascendant-Sagittaire : voir ailleurs 
pour découvrir qui je suis 

Votre Ascendant en Sagittaire révèle une personnalité animée 

par une soif insatiable de découverte et d’expansion, toujours 

en quête de nouveaux horizons à explorer, qu’ils soient phy-

siques, intellectuels ou spirituels. Vous percevez le monde 
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comme un vaste terrain d’apprentissage où chaque expérience 

est une opportunité d’élargir votre compréhension de vous-

même et de la vie. L’inconnu vous attire, non par simple curio-

sité, mais parce qu’il vous offre la possibilité de dépasser vos 

propres limites et de vous réinventer sans cesse. Vous êtes por-

té par un optimisme naturel et une foi en l’avenir qui vous 

permettent d’accueillir les défis comme des occasions 

d’évolution. Votre besoin de mouvement et de liberté se reflète 

dans votre attrait pour les voyages, les cultures différentes et 

les philosophies qui ouvrent l’esprit. Vous recherchez un "au-

delà de vous-même", une compréhension plus vaste du monde 

et de votre place en son sein, faisant de votre existence un pé-

riple guidé par l’envie de grandir et de vous dépasser. 

4.10 Vous êtes Ascendant-Capricorne : être seul 
pour comprendre qui je suis 

Votre Ascendant en Capricorne révèle une nature patiente, 

déterminée et structurée, qui s’épanouit dans la constance et la 

progression réfléchie. Vous percevez le monde comme un 

sommet à gravir, où chaque effort consenti renforce votre iden-

tité et consolide votre trajectoire. La solitude, le silence et le 

détachement ne sont pas pour vous un repli, mais un espace 

nécessaire à votre construction intérieure, un temps où vous 

bâtissez votre temple intérieur pierre après pierre. Vous trou-

vez une satisfaction profonde dans les défis et les responsabili-

tés, car ils vous offrent l’occasion de tester votre endurance et 

d’affirmer votre résilience. Votre approche méthodique et ra-

tionnelle vous permet d’avancer avec prudence et persévé-

rance, donnant à vos réalisations une solidité durable. À vos 

yeux, rien ne se construit dans la précipitation : c’est dans le 

temps, la rigueur et l’engagement que vous trouvez votre véri-

table épanouissement. 
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4.11 Vous êtes Ascendant-Verseau : me détacher 
pour me sentir libre 

Votre Ascendant en Verseau révèle une nature indépendante, 

tournée vers l’avenir et animée par un profond désir 

d’émancipation. Vous percevez le monde comme un champ 

d’expérimentation où chaque idée nouvelle est une occasion de 

repousser les limites établies et d’affirmer votre singularité. 

Votre esprit libre et visionnaire vous pousse à explorer des 

voies inédites, à remettre en question les conventions et à œu-

vrer pour un idéal d’égalité et de progrès collectif. Loin d’un 

attachement aux traditions, vous privilégiez une approche ou-

verte et novatrice de la vie, dans laquelle l’échange d’idées et 

la connexion avec votre cercle social jouent un rôle central. 

Votre identité se construit ainsi sur la liberté, l’innovation et un 

engagement sincère envers des valeurs humanistes, faisant de 

vous une personne inspirante et tournée vers l’avenir.  

4.12 Vous êtes Ascendant-Poissons : m’immerger 
dans quelque chose de plus universel 

Votre Ascendant en Poissons fait de vous une personne récep-

tive et profondément connectée aux dimensions subtiles de 

l’existence. Vous percevez le monde comme un vaste réseau 

d’interconnexions, où chaque élément est lié aux autres dans 

une danse fluide et insaisissable. Votre sensibilité extrême 

vous permet de capter les émotions, les énergies et les courants 

invisibles qui traversent votre environnement, vous donnant 

une compréhension intuitive des êtres et des situations. Vous 

ne vous définissez pas comme une entité isolée, mais comme 

une partie d’un tout plus vaste, cherchant en permanence à 

vous fondre dans quelque chose de plus grand que vous. Votre 

identité, loin d’être rigide ou figée, est malléable, mouvante, 

prête à s’effacer au profit d’une immersion plus profonde dans 
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la vie et ses mystères. Cette quête de connexion vous amène 

parfois à faire des sacrifices, car ce qui vous importe avant 

tout, ce n’est pas tant d’affirmer qui vous êtes, mais de partici-

per pleinement à l’harmonie universelle. 
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5. Les planètes dans les maisons : nos forces pour 
réussir nos domaines de prédilection 

 

Vous devez utiliser la force symbolisée par la planète pour 

réussir dans le domaine de vie signifié par la "maison" occupée 

par cette planète. Si, par exemple, Vénus est en maison 10, 

vous utiliserez votre charme et votre force de séduction pour 

réussir professionnellement. Si Mars est en maison 6, le travail 

constitue un bon exutoire pour canaliser votre agressivité et 

pour vous maintenir à votre poste ou vous faire respecter. Il est 

conseillé de passer à l'offensive plutôt que de rester sur la dé-

fensive. 

 

5.1 Définitions des maisons ou champs 
d’expériences 

 

L'intersection de l'axe horizontal  passant par l'ascendant et de 

l'axe vertical passant par le milieu du ciel délimite quatre 

zones. Chaque zone est découpée en trois parties afin de cons-

tituer un ensemble de douze secteurs. Ces secteurs, appelés 

"maisons", se superposent au zodiaque. Chaque domaine de 

vie est rattaché à une "maison" astrologique.  

 

En astrologie, nous classons les expériences humaines en 

douze champs d'expériences essentielles (ou en douze mai-

sons). Chaque sphère d'existence rassemble un éventail d'expé-

riences qui se rattachent toutes à une même idée générale (par 

exemple la ligne directrice de la maison 2 est de faire fructifier 

tant nos acquis que nos dons ou notre argent). Les maisons qui 

nous concernent  sont celles, qui, dans notre thème astral, sont 

occupées par une ou plusieurs planètes. 
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Ces maisons correspondent à des types d’événements que l'on 

provoque par nos comportements. Nos sphères d’existence 

sont donc à l’image de ce que nous sommes41. La qualité de 

ces événements nous disent où nous en sommes au niveau de 

la connaissance de soi. Lorsque nous sommes en adéquation 

avec nos forces il n'y a plus de vrais défis à relever dans ces 

domaines occupés par une plusieurs planètes. Les maisons 

nous disent quels sont les défis que nous nous lançons pour 

voir où nous en sommes et ainsi nous recadrer sur ce que nous 

sommes vraiment.  

 

Maison 1 : Identification 

 

Dans cette maison, tous nos efforts visent à définir notre terri-

toire. Les planètes dans cette maison, montrent comment nous 

faisons l’expérience du « qui suis-je », comment nous nous 

situons dans le monde en tant que personne unique. Ce que les 

autres perçoivent de ma présence est à l’image du sentiment 

que j’ai de ma propre identité.  

 Ministère de l'intérieur 

 

Maison 2 : Fructification 

 

Dans cette deuxième maison, nous souhaitons conforter notre 

besoin de sécurité sur le plan matériel. La créativité est là et 

nécessaire, afin de donner plus de valeur et plus de sens aux 

choses que nous possédons. Elle est traditionnellement la mai-

son des acquisitions et de l'argent. Mon rapport à l’argent est à 

l’image des forces utilisées pour m’enrichir. 

 
41"Le monde est ce que nous sommes. Le monde n’est autre que vous et 

moi. Ce petit monde de nos problèmes, une fois élargi, devient le monde 

avec ses problèmes" martelait le philosophe Krishnamurti. 
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 Ministère des impôts et des finances. 

 

Maison 3 : Communication 

 

Cette maison regroupe toutes les expériences en rapport avec 

la communication, l'entourage  proche  (frères, sœurs, voi-

sins...), les déplacements et les écrits. Nous dépensons ici toute 

une énergie afin de mieux nous adapter à notre environnement. 

La qualité de cette adaptation est à l’image des forces dé-

ployées pour mieux communiquer. 

 Ministère de l'environnement et des télécommunications. 

 

Maison 4 : Fondation 

 

Notre enfance, nos origines, nos racines et notre foyer d'ori-

gine constituent les bases de ce que nous sommes. Toutes ces 

expériences bien assimilées servent de références rassurantes. 

En quatrième maison, nous cherchons à définir nos propres 

fondations. Ma vie privée est à l’image des forces employées 

pour m’enraciner. 

 Ministère des affaires familiales et du patrimoine. 

 

Maison 5 : Expression 

 

Cette maison fait référence à tous les domaines de l'existence 

qui permettent d'exprimer ce que nous sommes. Les créations 

artistiques, les divertissements, les affaires amoureuses, les 

enfants, l'éducation et les spéculations reflètent la qualité de 

l'énergie que nous investissons pour nous mettre en valeur. 

 Ministère de l'éducation, des loisirs et de la culture. 
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Maison 6 : Amélioration 

 

Dans cette maison, on cherche à mettre de l'ordre dans sa vie et 

à combler ses lacunes. Le travail, la santé, les servitudes, les 

relations patron-employé sont les significations traditionnelle-

ment assignées à la sixième maison. Mon travail et mes rap-

ports avec mes collègues sont à l’image des forces employées 

pour me parfaire.  

 Ministère de l'industrie, du travail et de la santé. 

 

Maison 7 : Union 

 

La septième maison est, traditionnellement, celle du mariage, 

de la vie de couple, des contrats et de la justice. D'une façon 

générale, elle symbolise la rencontre. La qualité de la relation 

est à l’image de ma conscience de l’autre et dépend du degré 

d'épanouissement des forces mises en jeu pour provoquer une 

rencontre. 

 Ministère de la justice et des affaires sociales. 

 

Maison 8 : Transformation 

 

Dans cette maison se situe le défi de faire face à des problèmes 

relationnels et de gérer les crises. Certains comportements doi-

vent être modifiés afin d'améliorer la qualité des rapports avec 

le partenaire ou avec la société. Traditionnellement, on attribue 

à cette maison toutes les expériences en rapport avec les fi-

nances, la gestion financière du couple ou d'une société, l'oc-

cultisme, les mystères et les héritages. Toute crise relationnelle 

ou la qualité de ma gestion financière est à l’image des forces 

utilisées pour enrichir mon couple. 

 Ministère de l'écologie et du développement durable. 
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Maison 9 : Mission 

 

C’est la maison dans laquelle nous cherchons à comprendre les 

comportements humains et à acquérir un sens plus vaste des 

lois de la vie. Elle est traditionnellement la maison de la philo-

sophie, de la religion et des voyages. Ma vie spirituelle et mes 

voyages sont à l’image des forces réunies pour  m’ouvrir sur le 

monde.  

 Ministère des affaires étrangères et du tourisme. 

 

Maison 10 : Contribution 

 

La dixième maison est traditionnellement considérée comme la 

maison des ambitions, des honneurs, de la réputation et de la 

carrière. D'une façon générale, elle indique ce que nous de-

vrions faire pour répondre valablement aux attentes de la so-

ciété. La qualité de cette réponse est à l’image des forces mo-

bilisées pour me hisser socialement. 

 Ministère de la contribution sociale, de l'ordre et du mérite 

national. 

 

Maison 11 : Solidarité 

 

Cette maison exprime l'idée de groupe dans lequel nous es-

sayons de nous fondre. Traditionnellement, la onzième maison 

englobe les projets, les souhaits, les appuis, les clubs et les 

relations. La qualité de mes amitiés est à l’image des forces 

déployées pour me sentir solidaire.  

La Maison 11 est souvent associée à l'engagement dans des 

causes humanitaires et l'altruisme. Elle représente notre désir 

d'aider les autres et de contribuer à un monde meilleur, que ce 
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soit par le bénévolat, le soutien à des organisations caritatives 

ou la participation à des mouvements sociaux. 

 

 Ministère de la solidarité nationale 

 

Maison 12 : Participation 

 

Dans cette maison, nous abordons le niveau collectif de toute 

expérience. Cela entraîne la  nécessité d'œuvrer selon les at-

tentes de notre communauté et de sacrifier quelque chose de 

nous-même. Mon immersion dans ma communauté est à 

l’image des forces employées pour m’accorder aux courants 

collectifs. 

 Ministère des affaires humanitaires 

 

(Pour cette maison, vous obtiendrez de plus amples informa-

tions dans le chapitre 4.12) 
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5.2 Le Soleil en maison : l'orientation principale de 

la destinée 

 

Le Soleil dans une maison indique la sphère de vie qui mobi-

lise le plus d'énergie, l'orientation principale de la destinée, le 

défi majeur à relever, ainsi que les champs d'expériences qui 

motivent ou préoccupent le plus.  

 

Votre Soleil est en maison 1 

 

Avoir le Soleil en maison 1 indique que vous rayonnez naturel-

lement par votre présence. Vous avez besoin de vous affirmer 

pleinement, d’exister aux yeux des autres, et votre vitalité 

passe par une expression directe de votre identité. Vous êtes 

perçu comme quelqu’un de charismatique, affirmé, parfois 

même autoritaire. Cette position vous invite à cultiver la cons-

cience de vous-même et à prendre votre juste place dans le 

monde.  

 

Votre Soleil est en maison 2 

 

Avec le Soleil en maison 2, votre destinée vous pousse à inves-

tir beaucoup d’énergie dans le domaine des ressources, des 

possessions et de la valeur — tant matérielle que symbolique. 

Ce secteur de vie devient un champ d’expérience majeur, où 

vous êtes invité à développer votre rapport à la sécurité, à 

l’abondance, mais aussi à votre propre valeur. Vous êtes animé 

par le besoin de bâtir, de posséder, de consolider, et ce faisant, 

vous êtes confronté au défi de reconnaître ce qui a véritable-

ment de la valeur pour vous. Ce placement vous mobilise au-

tour de la gestion des biens, de l’usage de vos talents person-
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nels, mais surtout de la façon dont vous donnez sens à ce que 

vous possédez.  

 

Votre Soleil est en maison 3 

 

Avec le Soleil en maison 3, votre destinée vous oriente vers le 

domaine de la communication, de l’apprentissage et des 

échanges avec votre entourage proche. Vous êtes profondé-

ment mobilisé par le besoin de comprendre, de transmettre et 

de relier. Ce placement vous invite à faire de la parole ou de 

l’écrit un levier de réalisation personnelle. C’est dans vos inte-

ractions, vos dialogues, vos études ou vos déplacements que 

vous êtes amené à vous réaliser et à vous dépasser.  

 

Votre Soleil est en maison 4 

 
Avec le Soleil en maison 4, votre destinée s’ancre profondément 

dans les sphères de l’intimité, des racines, du foyer et de la construc-

tion intérieure. Vous êtes appelé à consacrer une grande part de votre 

énergie à bâtir un lieu, une vie ou une base affective qui vous res-

semblent en profondeur. Ce placement vous engage à explorer votre 

héritage familial, à comprendre vos fondements émotionnels, et à 

vous réaliser à travers une sécurité intérieure solide. Le défi majeur 

consiste à trouver votre propre lumière au sein du passé, à ne pas 

vous laisser définir par votre origine mais à l’utiliser comme trem-

plin pour construire votre propre territoire, matériel ou symbolique.  

 

Votre Soleil est en maison 5 

 

Avec le Soleil en maison 5, votre destinée vous invite à rayon-

ner à travers la créativité, l’expression personnelle, l’amour et 

les plaisirs de la vie. Vous êtes intensément motivé par le be-

soin de créer, de séduire, ou de transmettre une part de vous-
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même dans tout ce que vous entreprenez. Votre énergie se 

concentre sur le désir d’exister pleinement, que ce soit à tra-

vers une œuvre, une relation amoureuse, ou l’éducation d’un 

enfant. Le défi majeur consiste à affirmer votre singularité sans 

sombrer dans la quête d’approbation ; il vous appartient de de 

briller pour ce que vous êtes, et non pour ce que vous croyez 

devoir prouver.  

 

Votre Soleil est en maison 6 

 

Avec le Soleil en maison 6, votre destinée vous oriente vers le 

service, le travail quotidien, la santé et l’art de vivre de ma-

nière utile et structurée. Vous mobilisez beaucoup d’énergie à 

vouloir bien faire, à améliorer ce qui vous entoure, à vous 

rendre efficace et compétent dans vos tâches. Vous êtes motivé 

par le besoin d’accomplir quelque chose de concret, de vous 

sentir utile dans votre environnement, et de progresser conti-

nuellement dans votre domaine d’activité. Le défi majeur ré-

side dans l’équilibre entre exigence personnelle et reconnais-

sance de vos limites : vous êtes invité à cultiver une rigueur 

éclairée, sans vous enfermer dans le perfectionnisme ni vous 

oublier au service des autres. Votre chemin de réalisation passe 

par la précision, la fiabilité et le sens du devoir, mais aussi par 

le soin que vous vous apportez à vous-même. 

 

Votre Soleil est en maison 7 

 

Avec le Soleil en maison 7, votre destinée se joue à travers la 

relation à l’autre, les partenariats, les unions et les collabora-

tions. Vous mobilisez une grande part de votre énergie dans la 

quête de belles rencontres, de liens équilibrés, dans l’art de 

construire des alliances durables, et dans votre capacité à vous 
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affirmer sans dominer au sein de la relation. Le défi majeur 

consiste à vous réaliser sans vous perdre dans l'autre, à briller 

par votre capacité à coopérer tout en conservant votre centre. 

Vous êtes profondément motivé par la recherche de réciprocité 

et de reconnaissance mutuelle, que ce soit dans le couple, les 

amitiés ou les associations professionnelles.  

 

Votre Soleil est en maison 8 

 

Avec le Soleil en maison 8, votre vie est intensément orientée 

vers la transformation, la régénération et la compréhension des 

dynamiques cachées de l’existence. Vous êtes appelé à investir 

votre énergie dans des processus profonds de métamorphose, 

que ce soit sur le plan psychologique, émotionnel ou matériel. 

Ce placement vous confronte à des questions de pouvoir, de 

perte, d’héritage — au sens propre comme au sens symbolique 

— et vous pousse à explorer les zones d’ombre de l’âme hu-

maine. Votre défi majeur est de traverser les crises non pour 

les fuir, mais pour en extraire une vérité plus essentielle sur 

vous-même et sur la vie. Vous vous sentez profondément con-

cerné par tout ce qui touche à l’intimité, aux ressources parta-

gées, à la sexualité ou à la mort, et vous trouvez votre accom-

plissement dans votre capacité à renaître de vos épreuves avec 

plus de lucidité et de force intérieure. 

 

Votre Soleil est en maison 9 

 

Avec le Soleil en maison 9, vous êtes naturellement porté à 

orienter votre énergie vers l’exploration des grands horizons 

intellectuels, spirituels ou géographiques. Votre destinée vous 

pousse à chercher du sens, à élargir vos perspectives par 

l’étude, les voyages, la philosophie ou la quête spirituelle. 
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Vous ressentez un profond besoin de comprendre les lois qui 

régissent l’existence et d’inscrire votre vie dans une vision plus 

vaste du monde. L'enseignement, la transmission, ou toute 

forme de mission liée à l'élévation de la conscience collective 

pourrait devenir pour vous un champ d'action privilégié. 

 

Votre Soleil est en maison 10 

 

Avec le Soleil en maison 10, votre énergie est principalement 

mobilisée dans votre accomplissement social et professionnel, 

où vous cherchez à réaliser quelque chose de significatif et à 

laisser votre empreinte. Votre destinée vous appelle à vous 

affirmer publiquement, à viser une position de reconnaissance 

ou d’autorité, et à construire une œuvre personnelle visible aux 

yeux du monde. Les champs d’expérience qui vous motivent 

concernent votre carrière, votre image publique et la contribu-

tion que vous souhaitez apporter à la société.  

 

Votre Soleil est en maison 11 

 

Avec le Soleil en maison 11, votre énergie se concentre sur vos 

projets collectifs, vos engagements sociaux et votre capacité à 

vous relier à un groupe ou à une cause plus large que vous-

même. Votre destinée vous pousse à contribuer à un idéal, à 

construire des liens d'amitié sincères et à vous engager dans 

des mouvements porteurs d'évolution ou de progrès. Les 

champs d’expérience qui vous animent touchent à vos amitiés, 

vos projets d'avenir, vos collaborations et votre désir d’œuvrer 

pour un monde meilleur. 
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Votre Soleil est en maison 12 

 

Avec le Soleil en maison 12, votre énergie s’oriente vers une 

quête intérieure profonde, souvent tournée vers l’invisible, la 

spiritualité, ou le service désintéressé. Votre destinée vous 

invite à développer la compassion, l’abandon du contrôle et la 

foi dans ce qui dépasse votre volonté personnelle. Le défi ma-

jeur consiste à transformer l’isolement en solitude féconde, et à 

sublimer vos expériences intérieures en forces créatrices.  
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5.3 Mercure dans une maison : notre lieu de parole 

 

Mercure dans une maison indique notre lieu de parole, les 

types d'expériences qui sollicitent le plus nos facultés intellec-

tuelles ainsi que notre besoin de parler et de comprendre. 

 

Mercure en maison 1 

 

Votre force mentale (symbolisée par Mercure) est le plus sou-

vent dirigée sur votre monde intérieur. Vous accordez une 

grande importance à ce que vous pensez et vous réfléchissez 

régulièrement sur vous-même bien plus que la plupart des 

gens.  

 

 Développement personnel : 

 

Pour apprendre à mieux vous connaître : 

 

-Cherchez constamment à apprendre, à découvrir de nouvelles 

choses, à vous ouvrir à de nouvelles idées et à de nouveaux 

concepts. Cela vous aidera à mieux comprendre qui vous êtes. 

-Travaillez sur vos compétences en communication, qu'il 

s'agisse de l'écriture, de la parole en public ou simplement de 

l'écoute active.  

-Prenez le temps de vous rendre compte de l'impact de votre 

environnement sur votre état d'esprit et votre bien-être, et faites 

les ajustements nécessaires pour créer un environnement qui 

vous soutient et vous nourrit.  

 

"Je pense donc je suis" 
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Votre Mercure est en maison 2 

 

Vous ressentez la nécessité de vous concentrer intellectuelle-

ment sur des problèmes financiers. Votre intelligence et votre 

capacité à communiquer sont focalisées sur des sujets tels que 

l'argent, les possessions et les ressources personnelles. Vous 

avez une capacité naturelle à générer des idées pour augmenter 

votre sécurité financière et vous pouvez être particulièrement 

habile pour gérer vos finances et vos biens matériels. 

 

 Développement personnel : 
 

-Ne sous-estimez pas la puissance de vos idées et n'hésitez pas 

à les mettre en œuvre pour améliorer votre situation financière 

ou matérielle. 

-Lisez des livres sur l'investissement, participez à des ateliers 

sur la gestion financière, restez informé des tendances écono-

miques. Cela pourrait grandement bénéficier à votre sécurité 

financière à long terme. Ne faites que des investissements que 

vous comprenez. Ayez une idée claire de vos besoins. 

-Vous avez la capacité de planifier et de penser à long terme 

quand il s'agit de vos finances et de votre sécurité matérielle. 

Utilisez cette compétence pour prévoir l'avenir et créer un plan 

financier stable et durable. 
 

"Je cultive des pensées de prospérité" 

 

Votre Mercure est en maison 3 

 

Votre esprit est avide de nouvelles connaissances et à l'affût de 

nouvelles informations. Les échanges et discussions sont très 
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importants pour vous, et vous aimez les situations qui deman-

dent de la réflexion. 

 

Vous êtes également  quelqu'un qui apprécie les voyages 

courts, les interactions avec vos proches et la familiarité de 

votre environnement quotidien. 

 

 Développement personnel : 

 

-Prenez le temps d'améliorer vos compétences, qu'il s'agisse de 

l'expression écrite, de l'expression orale ou de l'écoute active.  

-Avec Mercure en Maison 3, les relations avec vos proches, en 

particulier vos frères et sœurs, peuvent jouer un rôle important 

dans votre vie. Prenez le temps d'entretenir ces relations et de 

valoriser ces liens familiaux. 

-Si Mercure est dans un signe d’eau (Cancer, Scorpion ou 

Poissons) ou de terre (Taureau, Vierge ou Capricorne), il serait 

bon de développer votre souplesse d'esprit, votre sens des con-

tacts et votre faculté de communiquer. Adaptez-vous à l'envi-

ronnement sur la base de théories ou de principes établis intel-

lectuellement.  

-Si Mercure est dans un signe d’air (Gémeaux, Balance ou 

Verseau) ou de feu (Bélier, Lion ou Sagittaire) vous avez tout 

naturellement l’art de communiquer et de créer des contacts. 

Alors profitez-en !  

 

"Je m’informe de tout ce qui m’entoure" 

"Je nourris ma curiosité et ma soif d’apprendre" 
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Votre Mercure est en maison 4 

 

La famille, le passé, la tradition, la sécurité et la stabilité sont 

les bases mêmes de toutes vos réflexions. Votre mental aime se 

concentrer sur les thèmes de la maison, de la famille et des 

racines personnelles.  Votre maison est le lieu où vous vous 

sentez le plus à l'aise pour exprimer vos pensées et vos idées. 

Vous avez aussi un intérêt naturel pour l'histoire de votre fa-

mille ou de votre lieu d'origine. 

 

 Développement personnel : 

 

-Examinez ce que vous pensez réellement indépendamment 

des idées reçues. Rejetez les phrases toutes faites, dictons 

dogmes religieux et autres lieux communs  transmis depuis des 

générations. Les fardeaux généalogiques sont généralement 

véhiculés par la parole. 

-Créez un espace dans votre maison qui favorise la réflexion, 

la lecture, l'écriture ou toute autre activité intellectuelle que 

vous appréciez. 

-Encouragez un dialogue ouvert et honnête avec les membres 

de votre famille. Exprimez-vous clairement et écoutez attenti-

vement ce que les autres ont à dire. 

 

"Je m’enrichis intellectuellement des enseignements construc-

tifs du passé" 

 

Votre Mercure est en maison 5 

 

Votre esprit est naturellement attiré par la créativité, l'expres-

sion personnelle et les plaisirs de la vie. L'intelligence déter-
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mine ce que vous exprimez. Vous trouvez un grand plaisir à 

exprimer vos idées de manière créative et à partager votre joie 

de vivre avec les autres. Vous aimez communiquer avec les 

enfants et leur transmettre des idées de manière ludique et ac-

cessible. 

 

La Maison 5, en tant que maison de l'amour et des loisirs, sug-

gère que vous avez une approche intellectuelle de ces do-

maines. Vous appréciez les discussions sur les thèmes de 

l'amour et de la passion et vous trouvez du plaisir à étudier et à 

analyser les jeux, les sports ou les loisirs. 

 

 Développement personnel : 

 

-Pratiquez un art, écrivez un journal, concevez des jeux, cela 

vous permettra d'exprimer vos idées de manière créative. 

-Lisez des livres sur la rencontre, participez à des discussions 

ou des ateliers sur ces sujets, ou simplement réfléchissez sur 

vos propres expériences. Vous aurez ainsi une compréhension 

plus approfondie de ces thèmes 

-Les jeux, les sports et les loisirs sont probablement des do-

maines où vous pouvez vraiment exercer vos facultés intellec-

tuelles. Engagez-vous dans ces activités non seulement pour le 

plaisir qu'elles procurent, mais aussi pour les opportunités 

qu'elles offrent d'apprendre, de grandir et de partager des expé-

riences avec les autres. 

-Que vous ayez vos propres enfants ou que vous interagissiez 

avec les enfants d'autres personnes, cette position de Mercure 

suggère que vous aimez communiquer avec les plus jeunes. 

Utilisez cette aptitude pour construire des relations positives 
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avec les enfants et pour leur enseigner d'une manière qui est à 

la fois informative et divertissante. 

 

"Je pense donc je crée" 

 

Votre Mercure est en maison 6 

 

Mercure en Maison 6 suggère une forte tendance à appliquer 

votre esprit et vos capacités de communication dans le do-

maine du travail, du service aux autres et de la santé. Vous 

avez une aptitude naturelle pour l'organisation et la résolution 

de problèmes.  

 

 Développement personnel : 

 

-Votre atout majeur pour que vous réussissiez dans votre tra-

vail est votre faculté naturelle à réfléchir et à appréhender ra-

pidement les complexités d'un métier. Utilisez l'intelligence 

pour trouver la technique adéquate et résoudre vos problèmes. 

Communiquez les solutions trouvées. Cherchez des opportuni-

tés pour mettre vos compétences intellectuelles et de commu-

nication au service des autres, que ce soit dans votre travail, 

dans des activités de bénévolat, ou dans vos interactions quoti-

diennes.  

-Vos compétences de communication sont particulièrement 

utiles dans un contexte de travail. Que vous soyez en train de 

négocier un contrat, de donner une présentation ou de collabo-

rer avec une équipe, vos capacités de communication peuvent 

vous aider à réussir. 
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-Avec Mercure en Maison 6, votre esprit est probablement 

orienté vers la santé et le bien-être. Prenez le temps de vous 

informer sur les pratiques de santé et de bien-être, et faites de 

votre santé une priorité dans votre vie. 

 

"Je développe des idées pour m’améliorer"  

 

Votre Mercure est en maison 7 

 

Mercure en Maison 7 suggère que vous avez une forte propen-

sion à utiliser votre intellect et vos compétences en communi-

cation dans le domaine des relations interpersonnelles. Vous 

avez une compréhension aiguisée de ce qui fait une bonne 

communication et vous êtes doué pour voir les choses du point 

de vue des autres. Cette position de Mercure indique aussi un 

penchant pour la négociation et le compromis. 

En somme, discuter avec les autres, échanger des idées et dé-

velopper des moyens de communication stimulent votre activi-

té intellectuelle. 

 Développement personnel : 

 

-Vous avez une capacité naturelle à vous mettre à la place des 

autres. Utilisez cette capacité pour comprendre les perspectives 

et les sentiments des autres. Cela peut renforcer vos relations et 

vous aider à naviguer efficacement dans les situations sociales. 

-Avec Mercure en Maison 7, vous comprenez tout naturelle-

ment ce qu’est la négociation et le compromis. Cultivez cette 

compétence. Cela peut vous aider à résoudre les conflits, à 

atteindre des objectifs communs et à maintenir des relations 

harmonieuses. 
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-Prenez le temps d'explorer vos relations, d'apprendre de vos 

partenaires et de vous engager de manière significative avec 

eux. 

-Apprenez à écouter attentivement, à exprimer vos pensées 

clairement ou à comprendre le point de vue des autres. 

-C'est en discutant avec votre partenaire que vous découvrirez 

les valeurs communes fondamentales à la construction d'un 

lien durable. Essayez de le comprendre et sachez que l'écoute a 

le pouvoir de vous rapprocher de lui.  

-Vous appréciez le débat et la discussion intellectuels. Cher-

chez des opportunités pour vous engager dans des débats sti-

mulants et pour partager vos idées avec les autres. 

 

"Je partage mes idées" 

 

Votre Mercure est en maison 8  

 

Mercure en Maison 8 indique une tendance à exercer vos fa-

cultés intellectuelles et vos compétences en communication 

dans les domaines profonds et mystérieux de la vie. Vous êtes 

attiré par les sujets qui sont considérés comme tabous. Cette 

position de Mercure peut également indiquer une capacité à 

comprendre et à communiquer les complexités de la transfor-

mation, du changement et de la régénération. 

 

 Développement personnel : 

 

-Prenez le temps de vous pencher sur vos pensées et vos sen-

timents les plus profonds. Cela peut vous aider à comprendre 

vous-même et les autres à un niveau plus profond. 
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-Allez au-delà des conversations superficielles pour explorer 

les sentiments, les motivations et les expériences profondes de 

vous-même et des autres. 

-Abordez avec objectivité les problèmes posés par vos associa-

tions, vos affaires et votre couple. Utilisez la parole.  

-Pardonnez-vous vos écarts de langage. Il est impossible de 

communiquer sans jamais commettre d'erreurs.  

-Repensez de nouvelles possibilités de communication entre 

les gens. Même si votre interlocuteur est dans l'erreur ne le 

condamnez pas. Essayez plutôt de le comprendre.  

 

"Je réfléchis pour sortir de la crise" 

"Je lâche prise avec des systèmes d'idées révolus" 

 

Votre Mercure est en maison 9  

 

Mercure en Maison 9 suggère une tendance à utiliser votre 

esprit et vos compétences en communication dans le domaine 

de l'éducation supérieure, des voyages, de la philosophie et des 

croyances personnelles. Vous êtes attiré par les idées et les 

concepts de grande envergure, et vous êtes particulièrement 

doué pour les partager avec les autres.  

 

 Développement personnel : 

 

-Enquêtez sur le sens de votre vie. Etudiez les questions philo-

sophiques et religieuses avec attention et sérieux. Ouvrez-vous 

à des idées plus universelles et cherchez à les adapter à votre 

vie. 

-Communiquez aux autres vos convictions par l'écriture ou par 

l'enseignement.  
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-Que ce soit à travers des voyages physiques à l'étranger ou 

des "voyages de l'esprit" par la lecture et l'étude, cherchez à 

découvrir de nouvelles cultures et de nouvelles perspectives. 

 

"Je suis un messager du ciel" 

 

Votre Mercure est en maison 10 

 

Selon Mercure en Maison 10, on attend de vous une souplesse 

d'esprit telle que vous puissiez répondre rapidement aux be-

soins intellectuels de votre communauté, un bon sens et un 

intellect objectif pour résoudre des problèmes sociaux com-

plexes. Mercure en Maison 10 suggère que vous avez une ten-

dance à utiliser votre esprit et vos compétences en communica-

tion dans le domaine de la carrière et de la vie publique. Vous 

êtes quelqu'un qui est capable de penser et de communiquer 

efficacement sur des questions professionnelles.  

 

 Développement personnel : 

 

-Réfléchissez à la signification du succès pour vous.  

-Apprenez à communiquer efficacement dans un contexte pro-

fessionnel. 

-Recherchez des solutions ingénieuses pour vous hisser à un 

poste plus élevé. Vous réussirez grâce à votre intelligence et à 

votre savoir-faire.  

 

"Je développe des idées pour réussir" 

"J'oriente mes pensées vers la victoire" 
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Votre Mercure est en maison 11 

 

Mercure en Maison 11 indique que vous avez une propension à 

utiliser votre esprit et vos compétences en communication dans 

le domaine des amitiés, des groupes et des projets à long 

terme. Vous aimez les contacts et les discussions avec les intel-

lectuels. Vous êtes particulièrement doué pour réfléchir et par-

ler de vos espoirs et de vos rêves, et pour communiquer et col-

laborer avec vos amis et les groupes auxquels vous appartenez. 

Cette position de Mercure peut aussi indiquer un intérêt pour 

les questions sociales et humanitaires. 

 

 Développement personnel : 

 

-Passez du temps avec vos amis, en communiquant régulière-

ment avec eux, ou en cherchant à comprendre et à soutenir 

leurs propres espoirs et rêves.  

-Partagez vos réflexions avec vos amis. Ecoutez les pour for-

muler clairement vos espoirs, pour élaborer des projets et 

mettre au point des théories. 

-Cherchez des occasions de participer à des groupes et des 

organisations qui reflètent vos intérêts et vos valeurs. Vous 

pouvez y apporter une contribution précieuse en partageant vos 

idées et en aidant à faciliter la communication et la collabora-

tion. 

-Prenez le temps de réfléchir à ce que vous voulez réaliser dans 

le futur, et établissez des plans concrets pour réaliser vos pro-

jets. 

-Engagez-vous dans des questions sociales et humanitaires. 
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-Apprenez à écouter activement, en pratiquant l'art de la con-

versation, ou en cherchant à améliorer vos compétences en 

écriture. 

 

"Mon cercle amical sollicite mon intellect" 

 

Votre Mercure est en maison 12 

 

Mercure en Maison 12 suggère que vous utilisez votre esprit et 

vos compétences en communication dans le domaine des 

rêves, de l'inconscient, et des choses cachées. Vous aimez ex-

plorer les royaumes intérieurs et invisibles et communiquer des 

idées et des informations qui sont souvent cachées ou non 

dites. Cette position de Mercure indique également une ap-

proche intellectuelle des questions spirituelles et transcendan-

tales. 

 

 Développement personnel : 

 

-Vous avez un don pour entendre et comprendre les choses qui 

ne sont pas toujours dites. Cultivez cette compétence en prati-

quant l'écoute empathique, en prenant le temps de vraiment 

entendre et comprendre les autres, même lorsque leurs paroles 

ne sont pas directement exprimées. Accordez votre façon de 

penser aux courants intellectuels de votre époque. Réfléchissez 

en fonction d'un courant d'idées, sinon, les idées personnelles 

que vous essayez de communiquer, ne seront pas comprises. 

-Cherchez des solutions aux crises sociales et aux problèmes 

posés par votre communauté. Vous permettrez ainsi aux gens 

de se libérer verbalement de leurs blocages et de leurs pro-

blèmes. 
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-Engagez-vous dans des activités solitaires qui vous permettent 

de réfléchir et de vous exprimer librement. 

-Explorez les questions spirituelles, que ce soit en lisant des 

livres de spiritualité, en pratiquant la méditation, ou en enga-

geant des conversations profondes sur ces sujets. 

-Mettez votre savoir au service d'une bonne cause.  

 

"J’émets des idées sans créer de vagues"  
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5.4 La Lune dans une maison : les défis à relever 
pour me sentir en sécurité 

 

La maison dans laquelle se trouve la Lune nous renseigne sur 

les expériences qui nous font réagir avec émotivité et à travers 

lesquelles nous cherchons à nous sécuriser. Pour réussir dans 

le domaine où se trouve la Lune, nous devons faire preuve 

d'imagination et prendre conscience de nos habitudes. 

 

Votre Lune est en maison 1 

 

Vous accordez une grande importance à l'image mère ou à 

celle qui l'incarne. Votre vie intérieure se modèle sur cette 

image tout en suivant un chemin tracé par votre imagination. 

 Développement personnel : 

 

Tenez compte de vos rêves car ils sont révélateurs de vos ré-

elles capacités. Apprenez à mieux vous connaître en utilisant 

chaque situation de la vie quotidienne pour progresser et vous 

sentir mieux. 

 

"Mes rêves révèlent ce que je suis" 

 

Votre Lune est en maison 2 

 

Votre sécurité émotionnelle est intimement liée à votre situa-

tion matérielle. Vous possédez un instinct naturel pour la ges-

tion de vos finances et de vos biens personnels, et l'accumula-

tion de possessions vous procure une satisfaction et une sécuri-

té certaines. Vous êtes particulièrement sensible aux fluctua-
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tions financières et réagissez vivement aux changements inter-

venant dans votre situation financière. 

 

 Développement personnel : 

 

-Evitez de vous exposer à des déclencheurs émotionnels. Si 

vous ne maîtrisez pas vos dépenses, cherchez du côté de vos 

émotions et regardez en face le problème que vous tentez de 

fuir.  

-Tenez un journal de bord pour noter vos observations concer-

nant vos finances et prenez les en compte. 

 

"Je préserve ce qui m'appartient" 

"Je dépense sans jamais menacer mes acquis" 

"Je fais preuve d'imagination pour m'enrichir" 

 

Votre Lune est en maison 3 

 

Votre âme est d'une réceptivité extrême, absorbant aisément 

les informations de votre environnement et des personnes qui 

vous entourent. Cet aspect peut faire de vous un conteur hors 

pair, capable de saisir et de partager les expériences humaines 

de manière touchante et persuasive. 

Votre style de communication tend à être émotionnellement 

chargé, ce qui peut être à la fois un atout et un inconvénient. 

D'une part, cela peut contribuer à établir des liens profonds et 

authentiques avec autrui. D'autre part, cela peut aussi mener à 

des malentendus si vos propos sont dictés par des réactions 

émotionnelles impulsives. 
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 Développement personnel : 

 

-Pour mieux communiquer, restez ouvert aux paroles d'autrui.  

 

"Mon entourage me protège" 

"J'attends que mes idées mûrissent avant de les communiquer" 

"Je laisse parler ma sensibilité" 

 

Votre Lune est en maison 4 

 

La Lune en Maison 4 indique que votre foyer et votre famille 

tiennent une place de grande importance pour vous. Vous 

trouvez dans votre domicile un lieu de réconfort et de sécurité, 

et vous êtes constamment animé par le désir de créer un envi-

ronnement chaleureux et paisible. Votre sensibilité à l'atmos-

phère de votre maison est particulièrement aiguë, et tout chan-

gement dans votre environnement familial peut affecter consi-

dérablement votre humeur. 

 

Cette position lunaire établit également un lien fort avec votre 

passé, votre enfance, et peut-être même vos ancêtres. Ces as-

pects jouent un rôle significatif dans votre vie. 

 

De plus, la famille et les traditions familiales ont probablement 

une grande importance pour vous. Votre mode de vie quotidien 

est fortement influencé par l'éducation que vous avez reçue. La 

maturité est nécessaire pour s'affranchir de la sphère familiale 

et voler de vos propres ailes.  
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 Développement personnel : 

 

-Partez dans la vie sans toutefois vous couper de vos racines.  

-Recherchez un lieu sûr pour vous ressourcer périodiquement.  

-Cherchez à savoir ce qui vous convient le mieux dans votre 

organisation au jour le jour.  

-Gardez des traditions et de votre éducation ce qui est bon pour 

vous et repoussez ce qui ne convient pas à votre équilibre, à 

votre rythme de vie.  

-Avec la Lune dans cette maison le défi est de dénouer les fils 

invisibles qui vous lient au passé. Informez-vous sur votre 

propre histoire. La connaissance de ces informations sera enri-

chissante pour votre épanouissement. 

 

"Je dépasse ma peur de grandir" 

"Je me sens en sécurité proche de ma famille" 

"Ma famille me protège et je protège ma famille" 

 

Votre Lune est en maison 5 

 

Avec la Lune en Maison 5, votre lien émotionnel avec les acti-

vités créatives telles que l'art, le théâtre, la musique ou l'écri-

ture est particulièrement fort. L'éducation des enfants occupe 

une place importante dans votre vie et vous entretenez une 

relation émotionnelle intense et intuitive avec eux. 

 

Cette position lunaire met en évidence un attrait pour la ro-

mance et l'amusement, et une quête persistante de plaisirs et de 

distractions. 
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 Développement personnel : 

 

-Cultivez l'estime que vous avez pour vous en relevant chaque 

jour tous les défis qui se présentent à vous.  

-Extériorisez votre sensibilité. Participez à des ateliers d'art, 

l'écriture de journaux, l'apprentissage d'un instrument de mu-

sique, ou toute autre forme d'expression créative qui vous 

parle. 

-Si vous avez des enfants, ou si vous travaillez avec des en-

fants, votre lien intuitif avec eux pourrait être un domaine clé 

de croissance. Il peut être utile d'apprendre à comprendre et à 

gérer les émotions des enfants, et à les aider à naviguer dans 

leurs propres expériences émotionnelles. 

-Apprenez à gérer vos attentes et vos émotions dans le cadre 

des relations amoureuses. 

-Prenez le temps de savourer les petits plaisirs de la vie, c’est 

aussi une voie importante de développement personnel. 

 

"Je préserve le sentiment de ma valeur"  

" J’attends que mes sentiments mûrissent avant de les décla-

rer" 

"Je me sens en sécurité lorsque l'on apprécie ce que je suis" 

"J'exprime ce qui est mûr intérieurement" 

 

Votre Lune est en maison 6 

 

Avec la Lune en Maison 6, vous vous dévouez avec une atten-

tion particulière à votre travail et à votre service envers autrui. 

Les routines et structures de la vie quotidienne vous apportent 

un grand réconfort et vous possédez une intuition aiguisée 

concernant votre santé et votre bien-être. 
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Cette position lunaire illustre un lien émotionnel fort que vous 

entretenez avec vos collègues ou avec les individus que vous 

servez dans le cadre de votre profession. Vous vous montrez 

sensible à l'ambiance de votre lieu de travail ainsi qu'aux be-

soins des personnes qui travaillent à vos côtés. 

 

En outre, vous avez un talent particulier pour prendre soin des 

autres, ce qui peut vous orienter vers des professions dans le 

domaine de la santé ou d'autres secteurs liés au service à la 

personne. 

 

 Développement personnel : 

 

-Prenez soin de votre bien être émotionnel.  

-Apprenez à écouter votre corps et à répondre à ses besoins. 

-Préservez votre santé grâce à une hygiène de vie quotidienne. 

-Consacrez-vous à un travail qui demande un esprit de service 

et de l'humilité. 

-Des formations continues peuvent vous aider à développer 

vos capacités et à augmenter votre satisfaction professionnelle. 

-Apprenez des stratégies de gestion du stress. 

-Vous avez probablement un désir inné d'aider les autres. 

Cherchez des opportunités de bénévolat ou de service commu-

nautaire. Cela vous permettra de donner de votre temps et de 

vos compétences à ceux qui en ont besoin.  

-Il est facile de se laisser absorber par le travail ou le service 

aux autres au détriment de votre propre bien-être ou de vos 

relations personnelles. Apprenez à équilibrer ces aspects de 

votre vie.  

 

"Je me sens en sécurité lorsque j'ai un emploi sûr" 
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"J'imagine des méthodes de travail plus adaptées" 

"Mes horaires de travail respectent mon rythme de vie" 

 

Votre Lune est en maison 7 

 

Avec la Lune en Maison 7, les relations tiennent une place 

prépondérante pour vous. Vous manifestez une sensibilité ac-

crue face aux besoins d'autrui et aspirez à établir des liens pro-

fonds, empreints d'une riche satisfaction émotionnelle. Cette 

position lunaire révèle une empathie naturelle et une capacité 

instinctive à cerner les sentiments des autres. 

 

Le réconfort et la sécurité que vous trouvez dans la présence 

des autres contribuent grandement à votre bien-être intérieur. 

La qualité de vos relations exerce donc une influence significa-

tive sur votre état émotionnel. Par ailleurs, vous avez une ten-

dance à attirer des personnes bienveillantes, qui sont à l'écoute 

de vos besoins. 

 

La Lune en Maison 7 suggère également un désir de trouver un 

partenaire capable de vous offrir un soutien émotionnel et une 

certaine sécurité. Vous cherchez probablement quelqu'un avec 

qui vous partagez une compréhension profonde des sentiments, 

afin de renforcer votre équilibre intérieur. 

 Développement personnel : 

 

-Étant donné que vous avez une forte inclination pour les rela-

tions, il pourrait être utile d'améliorer vos compétences en 

communication. Cela peut impliquer l'apprentissage de l'écoute 

active, de l'expression efficace de vos sentiments et de la réso-

lution de conflits. 
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-Bien que vous soyez naturellement enclin à prendre soin des 

autres, il est également important d'apprendre à établir des li-

mites pour vous protéger. Cela pourrait impliquer d'apprendre 

à dire non, à prendre du temps pour vous-même et à ne pas 

prendre la responsabilité des émotions des autres. 

-Avec votre forte connexion aux autres, les ruptures et les con-

flits peuvent être particulièrement difficiles. Apprendre des 

techniques de gestion du stress et de résilience émotionnelle 

peut vous aider à naviguer dans ces situations difficiles. 

 

"Je fais preuve d'imagination pour favoriser une rencontre" 

"J’attends que mon choix mûrisse avant de me marier ou de 

m’associer" 

"Je protège mon partenaire" 

"Mon partenaire me protège" 

"Je me sens en sécurité lorsque je partage ma vie avec quel-

qu'un" 

"Je reste réceptif à autrui" 

 

Votre Lune est en maison 8 

 

Cette position de la Lune signifie une grande sensibilité aux 

énergies d'autrui et une capacité à discerner ce qui n'est pas 

immédiatement visible en surface. Vous possédez une grande 

empathie et compassion, ce qui peut vous rendre particulière-

ment apte à aider les autres lors de moments difficiles. 

 

Dans le cadre de la vie de couple, la gestion des ressources 

communes, y compris les finances, peut représenter un do-

maine de la plus haute importance pour vous. Vous pourriez 

éprouver une sensation de sécurité émotionnelle lorsque vous 

constatez que ces ressources sont gérées de manière efficace et 
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réparties équitablement. Les conflits financiers ou les déséqui-

libres de pouvoir peuvent engendrer une importante angoisse 

émotionnelle. 

En ce qui concerne les crises relationnelles, vous êtes suscep-

tible de vivre ces moments avec une intensité particulière. 

Cette position lunaire peut entraîner une sensibilité exacerbée 

aux dynamiques de pouvoir au sein des relations et une pro-

pension à vivre des périodes de crise ou de transformation avec 

une profondeur accrue. Cependant, cette position lunaire peut 

également vous conférer une grande capacité de résilience et 

de transformation. Vous êtes peut-être capable de traverser ces 

périodes difficiles et d'en ressortir renforcé. 

 

Il est également important de préciser que la Maison 8 est as-

sociée à l'intimité et à la vulnérabilité, de sorte que vous pour-

riez chercher à établir des liens profonds et significatifs avec 

vos partenaires. Les relations superficielles ou manquantes 

d'authenticité sont susceptibles de ne pas vous satisfaire. 

 

 Développement personnel : 

 

-Développez des stratégies pour gérer efficacement vos senti-

ments.  

-Profitez de votre inclination naturelle à la profondeur émo-

tionnelle pour explorer votre propre psyché.  

-Comme la Maison 8 est liée aux ressources partagées et aux 

finances du couple, il peut être utile d'apprendre davantage sur 

la gestion financière ou de travailler avec un conseiller finan-

cier pour gérer efficacement ces ressources. 
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-Apprenez à chercher du soutien quand vous en avez besoin, à 

prendre soin de vous en période de stress, et à voir les crises 

comme des opportunités de croissance et de transformation. 

-Surmontez votre passivité par rapport aux exigences de votre 

couple ou de vos relations.  

-Pardonnez-vous de vos écarts. Il est impossible de vivre au 

quotidien sans commettre d'erreurs.  

-Ne vous endormez jamais avant qu'une dispute ne soit réso-

lue.  

-Evitez d'évoquer les erreurs du passé.  

-Inventez chaque jour l'histoire dans laquelle vous et votre par-

tenaire vous trouvez votre place. 

 

"Je lâche prise avec des habitudes néfastes à la vie de couple" 

"Je me sens en sécurité lorsque mon partenaire gagne bien sa 

vie" 

"J'attends que la fortune du couple mûrisse avant d'en profi-

ter" 

"Je dépense sans jamais menacer les acquis du couple" 

"Je fais preuve d'imagination pour mieux gérer l'argent" 

 

Votre Lune est en maison 9 

 

Avec la Lune en Maison 9, vous manifestez une affinité natu-

relle pour l'exploration, l'apprentissage et la recherche de sens. 

Que cela soit par le biais de voyages physiques ou de voyages 

de l'esprit, vous êtes perpétuellement attiré par l'inconnu et 

l'étranger. 

 

Cette position lunaire indique un intérêt spécifique pour la phi-

losophie, la religion ou la spiritualité. Vos convictions et vos 

systèmes de valeurs sont profondément liés à vos émotions et 
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occupent une place importante dans votre sentiment de sécurité 

émotionnelle. 

 

Vous entretenez également une forte connexion émotionnelle 

avec des cultures ou des pays autres que le vôtre, et vous pou-

vez éprouver du réconfort et de la sécurité en explorant ces 

différences. Les voyages vous offrent l'opportunité de vous 

connecter émotionnellement à de nouvelles personnes et à de 

nouveaux lieux. 

 

En conclusion, avec la Lune en Maison 9, vous êtes guidé par 

votre intuition et votre imagination dans votre quête de com-

préhension et de connaissance. 

 Développement personnel : 

 

-Les voyages, qu'ils soient physiques ou intellectuels, sont une 

source d'enrichissement pour vous. Cherchez à découvrir de 

nouvelles cultures, à apprendre de nouvelles langues, ou à étu-

dier à l'étranger si vous en avez l'opportunité. 

-Votre position lunaire vous donne une intuition naturelle que 

vous pouvez utiliser comme guide dans votre quête de con-

naissance et de sens. Prenez le temps de vous connecter avec 

votre quête intérieure pour affiner cette intuition. 

-Avec cette position de la Lune, vous avez une sensibilité natu-

relle aux croyances et aux sentiments des autres. Utilisez cette 

sensibilité pour développer votre empathie et votre compré-

hension des autres. 

-Vous êtes naturellement attiré par les grandes questions de la 

vie. Ne craignez pas d'entrer dans des discussions profondes, 

de chercher du sens et de contempler le "pourquoi" et le 

"comment" de l'existence. Ces explorations peuvent être une 
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source d'épanouissement et de croissance personnelle pour 

vous. 

-Préservez vos convictions.  

-Voyagez au gré de votre imagination. 

 

"Je me sens en sécurité lorsque je crois en un ordre supérieur" 

"J'attends que mes convictions mûrissent, avant de communi-

quer ma foi" 

"Ma philosophie respecte mon rythme de vie" 

 

Votre Lune est en maison 10 

 

Avec la Lune en Maison 10, votre aspiration à une réussite 

professionnelle repose essentiellement sur des valeurs émo-

tionnelles, bien au-delà de toute considération matérielle. 

 

Cette position de la Lune signifie que votre investissement 

dans l'atteinte de vos objectifs de carrière est profondément 

émotionnel. 

 

La Lune en Maison 10 suggère aussi un désir de reconnais-

sance et de respect. Il se pourrait que votre mère ou une figure 

maternelle significative ait eu une influence considérable sur 

vos ambitions et la trajectoire de votre carrière. 

 

De même, votre image publique et votre réputation revêtent 

une importance particulière pour vous et ont une influence 

majeure sur votre sentiment de sécurité émotionnelle. Vous 

êtes très sensible à la manière dont vous êtes perçu par autrui 

dans le cadre professionnel. 
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 Développement personnel : 

 

- Étant donné que vous êtes très investi émotionnellement dans 

votre carrière, il est important de clarifier vos objectifs profes-

sionnels. Qu'est-ce que vous voulez vraiment accomplir ? 

Quels sont les moyens d'y parvenir ? Le fait d'avoir une vision 

claire de vos objectifs peut vous aider à rester concentré et 

motivé. Attendez que vos compétences mûrissent avant d'ac-

céder à un poste plus élevé puis préservez votre position so-

ciale. 

-Vous êtes sensible à la façon dont vous êtes perçu dans votre 

environnement professionnel. Il est bénéfique de développer 

des compétences en matière de gestion du stress et des émo-

tions pour aider à atténuer les impacts négatifs de cette sensibi-

lité. 

-La Lune en Maison 10 peut indiquer une forte influence ma-

ternelle ou féminine sur votre carrière. Il peut être utile de re-

connaître et de comprendre cette influence, car elle peut vous 

aider à comprendre vos motivations et vos comportements 

dans votre carrière. 

-Comme votre image publique et votre réputation sont impor-

tantes pour vous, veillez à maintenir une image positive. Agis-

sez avec intégrité, traitez les autres avec respect, et prenez soin 

de votre apparence personnelle. 

 

"Je fais preuve d'imagination pour réussir" 

"Je m'assure que le poste qu'on me propose soit sûr" 

"Je m'ouvre aux besoins de mon temps" 
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Votre Lune est en maison 11 

 

Avec la Lune en Maison 11, votre orientation marquée vers les 

relations sociales et les activités de groupe constitue un pilier 

fondamental de votre existence. Vos amis et les activités 

communautaires que vous entreprenez revêtent une importance 

significative, apportant réconfort et sécurité dans votre vie. 

 

Cette position de la Lune met en lumière votre sensibilité par-

ticulière aux besoins d'autrui, spécifiquement au sein de votre 

cercle d'amis et de vos communautés. Vous vous positionnez 

comme le gardien émotionnel de ces groupes, apportant sou-

tien et compréhension, aidant chacun à se sentir compris et 

accepté. 

 

De surcroît, la Lune en Maison 11 révèle votre intérêt pour les 

causes sociales ou humanitaires. Il est probable que vous soyez 

attiré par des idées ou des mouvements qui ambitionnent 

d'améliorer la société dans sa globalité. 

 

Enfin, la présence de la Lune en Maison 11 aiguise votre intui-

tion concernant les tendances sociales et culturelles. Vous êtes 

en mesure d'anticiper ce qui est sur le point de gagner en popu-

larité ou de prendre une importance particulière au sein de la 

société. 

 

 Développement personnel : 

 

-Votre sensibilité à l'égard des problèmes sociaux et votre désir 

d'améliorer la société pourraient vous amener à vous impliquer 
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dans des activités humanitaires ou bénévoles. Utilisez cette 

énergie pour faire une différence dans le monde. 

-Vous avez une sensibilité particulière aux tendances sociales 

et culturelles. Apprenez à écouter et à faire confiance à cette 

intuition. Cela pourrait vous aider à anticiper les changements 

dans votre environnement et à vous adapter plus facilement. 

-Vous avez une tendance naturelle à prendre soin des autres. 

C'est une qualité précieuse qui peut vous aider à établir des 

relations profondes et significatives. Cultivez vos relations 

amicales qui ont besoin de se nourrir de votre présence. N'ou-

bliez pas cependant de prendre également soin de vous-même. 

-Vous êtes probablement attiré par des idées ou des mouve-

ments qui cherchent à améliorer la société. Prenez le temps 

d'explorer ces idéaux et de réfléchir à la manière dont vous 

pouvez les intégrer dans votre vie quotidienne. Imaginez un 

avenir meilleur. 

 

-Attendez que vos théories mûrissent avant d'élaborer un pro-

jet. 

-Adhérez à un groupe ou à un club qui respecte votre rythme 

de vie. 

 

"Mes amis me protègent" 

"Je protège mes amis" 

"Je préserve mes liens d'amitié" 

 

Votre Lune est en maison 12 
 

Avec la Lune en Maison 12, votre sensibilité et votre empathie 

sont très prononcées. Cette position indique une forte con-

nexion avec le subconscient et les domaines spirituels de la 

vie. Vous êtes intuitivement en phase avec les émotions ca-

chées, les besoins non exprimés, et les rêves des autres. Votre 
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sensibilité vous rend particulièrement réceptive aux courants 

collectifs. 

 

La Lune en Maison 12 suggère que vous trouvez du réconfort 

et de la sécurité dans la solitude, en prenant du temps pour 

vous isoler du monde extérieur et vous connecter avec votre 

monde intérieur. Les activités comme la méditation, le yoga, 

l'art ou tout autre moyen d'expression créative sont des outils 

précieux pour vous aider à explorer et à comprendre votre 

riche vie intérieure. 

 

Cette position lunaire indique aussi que vous avez tendance à 

absorber les émotions des autres, ce qui peut parfois être épui-

sant. Il est donc important pour vous de prendre soin de vos 

propres besoins émotionnels et de mettre en place des limites 

saines. 

 

En outre, la Maison 12 est également liée à l'aide aux per-

sonnes en difficulté. Par conséquent, vous pourriez être attiré 

par les professions qui permettent de soutenir et de prendre 

soin des autres, par exemple dans les domaines de la santé, de 

la thérapie ou du travail social. 
 

 Développement personnel : 

 

-Trouvez des moyens d'apporter votre soutien et votre compas-

sion aux personnes qui en ont besoin. Cela peut inclure le bé-

névolat, l'engagement dans des causes humanitaires ou le tra-

vail dans des domaines qui permettent de soutenir les autres 

sur leur chemin de guérison et de croissance. 



229 

 

-Vous êtes sensible aux humeurs changeantes de la collectivité. 

Alors accordez votre âme à une mouvance collective positive.  

-Restez au diapason des courants de votre époque.  

-Les souvenirs qui vous reviennent sans cesse sont le signe 

d'expériences qui ne sont pas complètement "digérées" ou lais-

sées en suspens. La psyché fait émerger ces expériences ina-

chevées afin que vous les reviviez mentalement jusqu'au bout. 

Réconciliez-vous avec votre passé. Acceptez de le mettre à 

jour. La méditation vous aidera à vous ancrer dans la réalité. 

Elle est aussi un excellent moyen pour vous vider l'esprit de 

tous les tracas. 

 

"J'attends que ma conscience mûrisse avant de me consacrer 

aux autres" 

"Je me fonds dans un collectif qui respecte mon rythme de vie" 

"Je fais une coupure avec les expériences révolues de mon 

passé" 

"Je fais preuve d'imagination pour mieux aider ma communau-

té" 
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5.5 Vénus dans une maison : notre lieu de séduc-
tion   

 

La maison astrologique dans laquelle se trouve Vénus révèle le 

domaine de notre vie où nous cherchons le plus à séduire et à 

nous épanouir affectivement. Cela peut être dans les relations 

personnelles, le travail, les cercles sociaux, ou même dans la 

manière dont nous abordons la beauté et les plaisirs. En com-

prenant cette dynamique, nous avons un aperçu plus clair de 

nos besoins affectifs et des endroits où nous trouvons le plus 

grand épanouissement émotionnel et relationnel. 

 

Vénus dans la maison 1 

 

Vénus en Maison 1 indique que vous avez une présence natu-

rellement charmante et attirante. Vous trouvez qu'il est impor-

tant pour vous d'être en harmonie avec les autres et de vivre 

une vie qui est esthétiquement agréable.  

 

 Développement personnel : 

 

-N'ayez pas peur d'exprimer ce charme dans vos interactions 

sociales. Cela vous aidera à créer des liens forts et à rendre les 

autres à l'aise en votre présence. 

-Prenez soin de vous. Sachez choisir vos plaisirs, les gérer et 

les gouverner. Ayez de la tendresse pour vous-même. Donnez-

vous l'amour et la considération dont vous avez besoin. Expé-

rimentez ce que vous êtes grâce à l’amour et à la séduction. 
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Vénus dans la maison 2 

 

Vénus en Maison 2 indique une attirance pour le confort maté-

riel et une appréciation pour les objets de valeur. Vous avez du 

plaisir à posséder des objets d’art et à vivre une vie qui est à la 

fois esthétiquement agréable et matériellement confortable. 

 

L'argent vous permet de construire des relations au travers de 

toute transaction financière. Cet argent-là est un créateur de 

liens qui permet de faire des rencontres et des collaborations 

fructueuses. Vous faites un lien entre l'argent et l'amour, lien 

qui peut engendrer un besoin de plaire pour acquérir. Il vous 

semble également qu’il vous faut une sécurité matérielle pour 

vivre pleinement une relation sentimentale.  

 

 Développement personnel : 

 

-Développez une relation saine avec l'argent, en prenant cons-

cience de vos habitudes de dépense et en cherchant à équilibrer 

vos désirs pour le confort matériel avec la nécessité de gérer 

vos finances de manière responsable. 

-Cultivez un sentiment de contentement matériel, en appréciant 

ce que vous avez déjà et en cherchant à vivre une vie qui est 

matériellement confortable mais pas excessivement indulgente. 

-Investissez votre temps, votre énergie et votre argent dans les 

choses qui ont de la valeur pour vous, que ce soit des objets 

matériels, des relations, ou des expériences. 

-C'est en faisant vos courses, au marché, dans une brocante, au 

cours de vos activités quotidiennes que vous avez le plus de 

chance de faire une belle rencontre. Alors gardez vos yeux et 

vos oreilles grands ouverts.  
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Vénus dans la maison 3 

 

Vénus en Maison 3 indique que vous appréciez les interactions 

sociales et que vous appréciez les approches diplomates et 

harmonieuses dans la communication. Vous avez plaisir à ex-

plorer votre environnement local, que ce soit en visitant des 

sites touristiques, en découvrant de nouveaux restaurants, ou 

en faisant de petites excursions. 

 

 Développement personnel : 

 

-Prenez le temps d'écouter les autres, en vous exprimant clai-

rement et en cherchant à comprendre les points de vue des 

autres. 

-Cherchez des opportunités pour approfondir vos connais-

sances, que ce soit par des cours formels, des lectures autodi-

dactes ou des conversations stimulantes. 

-Cultivez des relations positives avec vos pairs, vos voisins et 

les personnes que vous rencontrez dans votre vie quotidienne. 

-Dopez votre vie sentimentale en écrivant des lettres d'amour. 

Cela donne l'occasion de se laisser aller à toutes les audaces 

que la distance autorise. 

-Tenez-vous au courant de ce qui se passe là où vous habitez. 

C'est parmi votre entourage proche que vous avez le plus de 

chance de faire une belle rencontre. 

 

Vénus dans la maison 4 

 

Vénus en Maison 4 indique un amour pour le foyer, la famille 

et le sentiment de sécurité émotionnelle. Vous trouvez une 

grande satisfaction à créer un environnement familial paisible 
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et esthétiquement agréable. Vous aimez recevoir chez vous et 

c'est dans votre foyer que vous êtes le plus à l’aise pour expri-

mer vos sentiments. 

 

 Développement personnel : 

 

-Prenez le temps de créer un espace qui vous fait sentir en paix 

et à l'aise, que ce soit par la décoration, le rangement, ou sim-

plement en créant une atmosphère sereine. 

-Travaillez à renforcer votre sentiment de sécurité, que ce soit 

en créant un espace domestique sûr, en entretenant des rela-

tions familiales positives, ou en prenant soin de votre bien-être 

émotionnel. 

-Pratiquez l'hospitalité, que ce soit en invitant des amis chez 

vous ou en vous montrant généreux et accueillant envers les 

autres. 

-C'est au cours d'une fête familiale, d'un mariage,  dans votre 

région de naissance que vous avez le plus de chance de faire 

une belle rencontre. 

 

Vénus dans la maison 5 

 

Vénus en Maison 5 révèle un amour pour la créativité, les plai-

sirs et la romance. Vous avez une attirance naturelle pour les 

formes d'expression artistique et apprécier les activités récréa-

tives. 

 

Vous prenez plaisir à exprimer ce que vous êtes. Vous vous 

épanouissez pleinement en créant, en vous divertissant. 

L’amour, la bienveillance, la sympathie sont présents dans 

toutes vos créations artistiques et dans tout système éducatif. 
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Votre estime de soi s’accroit en fonction de l’affection que 

l’on vous porte. 

 Développement personnel : 

 

-N'hésitez pas à exprimer votre créativité, que ce soit à travers 

le dessin, la peinture, l'écriture, la danse ou toute autre forme 

d'art qui vous passionne. 

-Engagez dans des activités récréatives que vous appréciez, 

que ce soit des jeux, des loisirs ou simplement passer du temps 

avec ceux que vous aimez. 

-Cultivez la romance dans votre vie, que ce soit en passant du 

temps de qualité avec votre partenaire, en vous montrant affec-

tueux ou en exprimant vos sentiments. 

-Avec Vénus en maison 5 c'est au cours d'un festival, d'une 

fête laïque, d'un concert, d'une exposition, d'une activité spor-

tive, au théâtre, au cinéma, d'événements réservés aux céliba-

taires, en vacances que vous avez le plus de chance de faire 

une belle rencontre. 

 

Vénus dans la maison 6 

 

Vénus en Maison 6 indique un amour pour le service. Vous 

trouvez de la satisfaction dans le travail bien fait. D’autre part, 

ce n'est pas le travail en tant que tel qui vous intéresse, mais 

plus les rapports de sympathie qui coexistent entre vous et vos 

associés, vous et vos collaborateurs. Vous avez le don de vous 

assimiler à votre entreprise. Vous êtes un associé ou un colla-

borateur idéal. 
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 Développement personnel : 

 

-Il est essentiel de continuer à vous sentir bien sur votre lieu de 

travail. Aménagez votre espace en le personnalisant et veillez à 

être bien installé. 

-Efforcez-vous de créer des relations de travail positives et de 

contribuer à un environnement de travail serein et productif. 

-C'est sur votre lieu de travail, dans les associations d'entraide 

que vous avez le plus de chance de faire une belle rencontre. 

-Recherchez des occasions de servir. Cela pourrait non seule-

ment être gratifiant, mais aussi nourrir votre amour pour le 

service. 

 

Vénus dans la maison 7 

 

Vénus en Maison 7 suggère une attraction pour les relations 

harmonieuses, le partenariat et la coopération. Vous avez le 

don pour établir des compromis et créer un équilibre dans vos 

interactions avec les autres. 

Aimer pour vous c'est savoir prendre soin des autres ou de 

votre partenaire. Cela implique de prendre en considération 

leur bien-être. 

 

 Développement personnel : 

 

-Résolvez les conflits de manière équitable et de comprendre le 

point de vue de l'autre. 

-Recherchez des collaborations enrichissantes et des partena-

riats qui vous permettront de compléter vos compétences. 
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-Cultivez votre empathie et utilisez-la pour améliorer vos rela-

tions et pour aider les autres. 

-Inscrivez-vous dans une association. Choisissez une activité 

où le type de personne que vous recherchez est suffisamment 

représenté.  

 

Vénus dans la maison 8 

 

Vénus en Maison 8 indique une capacité pour les relations 

profondes, les transformations et les questions liées à l'intimité. 

Vous pourriez avoir un attrait pour les mystères, le secret et les 

expériences qui conduisent à une transformation personnelle. 

 

L’épanouissement affectif passe par la remise en cause de cer-

taines relations ou passions. Si Vénus est sous aspect de Pluton 

ou de Saturne, ne vous laissez pas influencer par des senti-

ments négatifs dans les choix financiers qui concernent votre 

couple où votre entreprise. 

 

 Développement personnel : 

 

-N'hésitez pas à vous plonger dans des expériences qui vous 

permettent de vous développer et de vous transformer. 

-Vous avez un don pour gérer les ressources partagées ou con-

jointes. Utilisez cette compétence pour créer une harmonie et 

un équilibre dans vos relations, qu'elles soient personnelles ou 

professionnelles. 

-Avec Vénus en maison 8 c'est dans un lieu sacré, un lieu mys-

térieux, un lieu secret, un lieu privilégié, au cours d'une théra-

pie de groupe, dans des activités liées à l'écologie ou à la dé-
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fense de l'environnement que vous avez le plus de chance de 

faire une belle rencontre. 

 

Vénus dans la maison 9 

 

Vénus en Maison 9 dénote un amour pour l'exploration, la phi-

losophie, la culture étrangère et l'enseignement supérieur. 

Vous appréciez les voyages. Et plus particulièrement vous êtes 

attiré par les civilisations où l’art est prédominant. L’amour, 

l’art sont des domaines qui vous donnent une occasion unique 

d’élargir vos horizons. Vos sentiments se fondent sur des be-

soins spirituels. Aimer donne du sens à votre existence. Vous 

ne concevez pas la vie sans amour. 

 

 Développement personnel : 

 

-Profitez de toute opportunité pour élargir vos connaissances. 

-Faites des voyages une priorité et cherchez à comprendre et à 

apprécier les différentes façons dont les gens vivent à travers le 

monde. 

-Avec Vénus en maison 9 c'est au cours d'un voyage, d'une 

fête religieuse, d'un séjour linguistique ou à l'université que 

vous avez le plus de chance de faire une belle rencontre. 

 

Vénus dans la maison 10 

 

Vénus en Maison 10 signifie un attrait pour le prestige, le suc-

cès et l'établissement d'une réputation positive. On attend de 

vous quelqu'un capable d'apporter harmonie et beauté au sein 

de la société. Vous trouvez un grand plaisir dans votre carrière 

ou dans l'atteinte de vos objectifs professionnels, et vous êtes 
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particulièrement doué pour créer de l'harmonie et de la beauté 

dans votre environnement professionnel. Vous réussissez grâce 

au charme.  

 

 Développement personnel : 

 

-Mettez en valeur votre gentillesse et votre esprit conciliant. Ils 

sont des atouts certains pour parvenir à vos buts.  

-Construisez un projet de vie, un projet professionnel artistique 

créatif, quelque chose qui vous tient tout particulièrement à 

cœur. 

-Avec Vénus en maison 10, c'est au cours d'un concours, d'une 

compétition, d'une réussite, d'une performance, d'un exploit, 

d'un accomplissement que vous avez le plus de chance de faire 

une belle rencontre. 

 

Vénus dans la maison 11 

 

Vénus en Maison 11 indique une forte inclinaison vers les rela-

tions amicales, les activités sociales et l'humanitarisme. Vous 

êtes naturellement charmant et attrayant dans des situations de 

groupe et vous avez une capacité naturelle à forger des rela-

tions fortes avec les autres. Vous contribuez au bien-être des 

autres et de la communauté dans son ensemble. 

 

 Développement personnel : 

 

-Passez du temps avec des amis, assistez à des événements 

sociaux et explorez de nouvelles rencontres. Ces expériences 

pourront enrichir votre vie et vous apporter beaucoup de joie. 
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-Pensez à vous engager dans des activités humanitaires, que ce 

soit en faisant du bénévolat pour une organisation locale ou en 

soutenant une cause qui vous tient à cœur. 

-Avec Vénus en Maison 11, vous avez un don pour nouer des 

relations et pour attirer des personnes positives dans votre vie. 

Utilisez ce talent pour construire un réseau solide qui peut 

vous soutenir dans vos objectifs personnels et professionnels. 

-Interrogez vos amis, ils ne manquent pas de vous recomman-

der certaines activités susceptibles de vous intéresser et lais-

sez-les vous trouver la personne qu'il vous faut. Ecoutez ceux 

ou celles qui ont un jugement sûr et qui comprennent ce que 

vous aimez et ce que vous n'aimez pas. Sinon inscrivez-vous 

dans un club ou dans une association solidaire. Mais ne parti-

cipez qu'à des activités qui vous plaisent. Choisissez un club et 

une activité où le type de personne que vous recherchez est 

suffisamment représenté. On est plus détendu et plus en sécuri-

té au sein d'un groupe de personnes que l'on voie régulièrement 

et il est plus facile d'entamer une conversation sur un sujet 

dont l'intérêt est partagé. 

 

Vénus dans la maison 12 

 

Vénus en Maison 12 symbolise un amour pour l'introspection 

et l'isolement bénéfique. Vous avez une profonde capacité 

d'empathie. De plus, vous trouvez un grand réconfort dans la 

solitude et vous  éprouvez une joie profonde en vous connec-

tant avec votre monde intérieur. 
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 Développement personnel : 

 

-Prenez le temps d'explorer vos pensées, vos rêves et vos sen-

timents. Cela peut vous aider à développer une meilleure con-

naissance de soi. 

-Pour oublier tout chagrin ou tristesse, choisissez une cause qui 

vous tient à cœur, faites du bénévolat. Vous vous sentirez 

moins seul, entouré de personnes bienveillantes. Ces dernières 

apprécieront ce que vous faites. Néanmoins, gardez une atti-

tude équilibrée consistant à apporter une aide raisonnable, qui 

n'outrepasse pas vos propres limites et ne vous gâche pas 

l'existence. Apportez votre soutien tout en satisfaisant vos be-

soins fondamentaux, votre bien-être et votre épanouissement. 

Cela vous donnera la possibilité de faire bénéficier aux autres 

d’une aide encore plus efficace. 

-Inscrivez-vous dans une association caritative, humanitaire, 

d'entraide. Le bénévolat vous permettra de vous rendre utile 

tout en faisant la connaissance de personnes à priori humaines 

et chaleureuses. Mais ne participez qu'à des activités qui vous 

plaisent. Choisissez un groupe et une activité où le type de 

personne que vous recherchez est suffisamment représenté. On 

est plus détendu et plus en sécurité au sein d'un groupe de per-

sonnes que l'on voie régulièrement et il  est plus facile d'enta-

mer une conversation sur un sujet dont l'intérêt est partagé. 
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5.6 Mars dans une maison : notre lieu de confron-
tation  

 

Mars dans une maison indique les expériences auxquelles nous 

cherchons à nous confronter et qui demandent de notre part un 

engagement viril. 

 

Mars est en maison 1 

 

Mars, proche du signe ascendant pousse à affirmer avec force 

ce qui vous particularise en tant que personne. Luttez pour 

conquérir un espace suffisant à votre champ d'action. Osez 

prendre votre place en tant qu'individualité distincte, sans for-

cément agresser autrui. Cultivez le courage pour affronter les 

pressions du monde extérieur.  
 

 Développement personnel : 
 

-Essayez d'être aussi spontané que possible et acceptez d'ap-

prendre quelque chose sur vous-même à la suite de vos propres 

actions.  

-Allez jusqu'au bout des choses, percez les apparences, renver-

sez les résistances et faites face à la vie et au monde de ma-

nière directe.  

-C'est en vous affirmant que vous parviendrez à vous assumer 

dans votre singularité et votre différence, à gagner votre liberté 

intérieure. 

-Soyez gentil envers vous-même et encouragez-vous. 

-Prenez le risque de vous montrer tel que vous êtes. 

 

"J'ose affirmer ce que je suis" 
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"Je me bats pour défendre mon territoire" 

 

Mars est en maison 2 

 

Mars en maison deux vous demande de vous affirmer sur le 

plan matériel. L'argent est un excellent moyen pour canaliser 

votre agressivité. Vous pouvez accroître votre confiance et 

réaliser votre véritable nature en vous enrichissant.  

 

 Développement personnel : 
 

-Evitez de prendre des décisions importantes lorsque vous êtes 

en colère. Prenez des décisions une fois que la tension est apai-

sée. Rappelez-vous "la nuit porte conseil". Il est préférable 

d'attendre le lendemain. 

 

"Je défends mes intérêts" 

"Je lutte pour survivre" 

 

Mars est en maison 3 

 

Mars en maison trois vous demande de prendre les initiatives 

pour instaurer le dialogue. La maison 3 c'est aussi le rapport 

avec votre environnement. Une communication interrompue 

entre voisins ou entre frères et sœurs conduit à des désaccords 

pénibles. La communication, les échanges ou les études sont 

d'excellents moyens pour canaliser votre agressivité. Et inver-

sement les activités sportives stimulent vos activités intellec-

tuelles. 
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 Développement personnel : 
 

-Luttez pour conquérir votre place au sein de votre entourage. 

-Lorsque vous communiquez, tenez compte de votre interlocu-

teur et commencez par écouter. Respectez ses opinions. Ne lui 

dites jamais qu'il a tort. 

-Faites en sorte de ne pas heurter mais de faire valoir vos 

points de vue. La critique est vaine parce qu'elle met l'individu 

qui la reçoit sur la défensive et le pousse à se justifier. Cher-

chez plutôt des terrains d'entente et exprimez-vous de manière 

à atteindre cet objectif. Pour obtenir une ouverture de la part de 

l'autre, il est nécessaire que vous montriez vous-même de l'ou-

verture. Essayez de comprendre son point de vue puis présen-

tez vos idées comme un autre point de vue ou comme parallèle 

au sien. 

-Parlez posément. Contrôlez la conversation en faisant des 

pauses et en respirant lentement et profondément. 

 

"J'ose affirmer mes idées" 

"Je stimule mon entourage" 

"Je consulte mes proches avant d'entreprendre quoi que ce 

soit" 

"Je défends mon environnement" 

 

Mars est en maison 4 

 

Un engagement fort et viril s'impose sur le plan familial. La 

construction d'une maison ou la fondation d'une famille sont 

d'excellents moyens pour canaliser votre agressivité. 
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 Développement personnel : 
 

-Luttez pour conquérir votre place au sein du cadre familial.  

-Défendez avec force et courage le lieu que vous avez construit 

pour trouver la paix et une sécurité.  

 

"Je défends ma vie privée" 

 

Mars est en maison 5 

 

Mars en maison cinq vous demande de prendre l'initiative pour 

provoquer une rencontre amoureuse, pour faire connaissance 

de la personne qui vous plaît. En définitive, les loisirs, les 

sports, le théâtre et la créativité sont d'excellents moyens pour 

canaliser votre agressivité. 

 

 Développement personnel : 
 

-Luttez pour conquérir les cœurs, satisfaire vos désirs ou ex-

primer valablement votre créativité. 

-Exprimez-vous avec force et conviction, physiquement ou 

psychologiquement. Mais apprenez à contrôler vos énergies 

lorsque vos désirs cherchent un assouvissement rapide. 

 

"J'ose exprimer ce que je suis avec force et conviction" 

 

Mars est en maison 6 

 

C'est sur le lieu du travail qu'un engagement fort et viril s'im-

pose afin de conquérir ou de maintenir votre place. D’autant 
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qu’il existe au sein d'une équipe ou d'un service, des luttes de 

pouvoir qui rendent les conditions de travail difficiles. 

Mars en maison 6 demande aussi de lutter pour se maintenir en 

bonne santé. Battez-vous pour surmonter vos handicaps per-

sonnels. 

 

 Développement personnel : 
 

-N'ayez pas peur de mener des actions décisives pour attirer 

l'attention de votre patron et de vos collègues sur l'excellent 

travail que vous fournissez. 

-Défendez-vous et imposez des limites. Calmement, mais fer-

mement, dites à vos collègues que vous appréciez leur compa-

gnie, mais que vous avez aussi besoin de calme et de concen-

tration. 

-Savoir s'imposer, par exemple au bureau, signifie aussi savoir 

défendre son domaine de compétences, ainsi que son champ 

d'action.  

 

"Je lutte pour m'améliorer et prendre soin de moi" 

"Je me bats pour obtenir de meilleures conditions de travail" 

"J'ose prendre des initiatives" 

 

Mars est en maison 7 

 

Mars en maison sept vous demande de provoquer les ren-

contres, de vous engager fortement dans une activité sociale, 

de lutter contre les injustices et de vous battre avec fermeté en 

cas de procès.  
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Si vous n’intégrez pas le principe d’agressivité (Mars), cette 

énergie cherchera un exutoire dans un rapport conflictuel avec 

l’autre (en agressant ou en subissant) ou en dépensant trop 

d'énergie dans les relations humaines. 

Les risques de rivalités, de procès, de ruptures de contrats, 

d'union conclue précipitamment ou de liaison avec un parte-

naire agressif sont fréquents sous cette constellation. 

 

 Développement personnel : 
 

-Luttez pour conquérir votre place au sein de votre couple 

malgré les pressions exercées par le partenaire. 

-Ne considérez pas systématiquement les personnes que vous 

croisez comme des rivaux. 

-Ne vous mariez pas trop tôt, ne vous précipitez pas.  

-Prenez soin de ne pas blesser l'autre. 

 

"J'ose m'affirmer vis à vis d'autrui" 

"Je consulte les autres avant d'entreprendre quoi que ce soit" 

"Je me bats contre les injustices" 

 

Mars est en maison 8 

 

Mars en maison huit vous demande de prendre les initiatives 

adéquates pour réussir en affaires ou sortir de crises relation-

nelles. Faire gagner de l'argent aux autres, gérer les comptes 

d'une société ou exercer une forme de pouvoir sont d'excellents 

moyens pour canaliser votre agressivité. 
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 Développement personnel : 
 

-Luttez pour défendre les intérêts de votre couple. 

-Renforcez la qualité de la relation avec tout partenaire social. 

-Combattez ceux qui exploitent les autres et proposez l'idée de 

partager ce qui est nécessaire et utile pour tous.  

-Votre couple s'inscrit dans un rapport de force où chacun tente 

de tirer l'autre dans son camp ? Ce jeu peut provoquer des con-

flits. Votre vie commune se développe donc dans une tension 

permanente ? Vous êtes invité à réfléchir sur la place que vous 

devez occuper, à définir votre territoire, un espace suffisant 

pour affirmer votre différence et votre droit naturel à pouvoir 

désirer des choses différentes de votre conjoint, à affronter la 

question de la rivalité lorsqu’elle survient entre vous. 

 

"Je me bats pour sortir de la crise" 

"Je défends les intérêts du couple ou de ma société" 

 

Mars est en maison 9 

 

Un engagement fort et viril s'impose sur le plan religieux. 

Votre recherche de la Vérité est passionnée et vous prenez très 

à cœur votre philosophie de vie. Mais lorsque vous vivez Mars 

d'une façon négative, vous faites tout pour contraindre les 

autres à se ranger de votre côté et vous avez tendance à vous 

décharger de vos responsabilités sur un Ordre Supérieur. 

 

 Développement personnel : 
 

-Demandez-vous quels principes vous défendez. 
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-Partez en croisade et défendez avec force vos convictions. 

 

"J'ose affirmer ma foi" 

"Je lutte au service d'un idéal" 

"Je me bats pour une cause juste" 

 

Mars est en maison 10 

 

Un engagement fort et viril s'impose sur le plan professionnel. 

Luttez pour réussir et défendez avec force votre rôle à jouer au 

sein de la société. L'esprit d'initiative est recommandé pour 

réussir sur le plan professionnel. La compétition est un excel-

lent moyen pour canaliser votre agressivité. Mais si vous vivez 

Mars d'une façon négative vous pouvez être sans pitié. Trop de 

rivalité peut nuire à votre réputation. 

 

"Je me bats pour réussir" 

 

Mars est en maison 11 

 

Un engagement fort et viril s'impose sur le plan amical. Provo-

quez des rencontres pour vous faire des amis sans attendre que 

les autres fassent le premier pas. L'élaboration de projets, 

l'intégration dans un groupe ou la perspective d'un avenir meil-

leur sont d'excellents moyens pour canaliser votre agressivité. 

Mais si votre force virile est mal intégrée, votre agressivité se 

dirige contre les valeurs sociales et crée des discordes et des 

disputes dans le groupe auquel vous appartenez. 
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 Développement personnel : 
 

-Luttez pour conquérir votre place au sein du groupe, d'un club 

ou du cercle d'amis auquel vous appartenez. 

-Défendez avec force vos idéaux et agissez pour faire aboutir 

vos projets. 

 

"J'ose m'affirmer dans mon groupe" 

"Je me bats pour un idéal" 

 

Mars est en maison 12 

 

Un engagement fort et viril s'impose sur le plan collectif. Lut-

tez pour conquérir votre place au sein de votre communauté et 

défendez avec force les intérêts des gens les plus démunis. 

L'engagement pour une bonne cause, l'aptitude à vous sacrifier, 

les luttes sociales sont d'excellents moyens pour canaliser votre 

agressivité. 

Restez réceptif à toutes les mouvances du milieu dans lequel 

vous évoluez. Mais vous agissez à contresens des courants, 

vous créez des vagues autour de vous et vous vous faites in-

consciemment des ennemis. Si vous ne contrôlez pas les éner-

gies que vous libérez, vous devenez facilement le bouc émis-

saire de certains groupes. 

 

 Développement personnel : 
 

-Devenez un pionnier de quelque nouvelle tendance sociale. 

 

"Je lutte dans le sens du courant" 
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"Je me bats pour défendre une bonne cause" 
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5.7 Jupiter dans une maison : expériences qui de-

mandent une large ouverture d’esprit 

 

La maison dans laquelle se trouve Jupiter indique le domaine 

de vie où cette croissance peut se manifester plus naturelle-

ment, là où l’élan d’expansion intérieure cherche à s’exprimer, 

à prendre forme, à trouver un terrain fertile. C’est un secteur 

où l’on éprouve le besoin d’élargir ses repères, de donner du 

sens, d’intégrer une dimension plus vaste que soi. Ce lieu de 

l’existence devient un espace d’apprentissage, d’ouverture, de 

confiance, parfois même de chance, dans la mesure où l’on s’y 

investit avec sincérité. La maison de Jupiter montre ainsi où 

l’on est invité à évoluer, à faire l’expérience de la cohésion et 

du sens, en développant une vision plus ample, plus généreuse 

ou plus éclairée de soi-même et du monde. 

 

Votre Jupiter est en maison 1 
 

Avec Jupiter en maison 1, c’est votre manière d’être, votre 

présence même au monde, qui devient le terrain d’une expan-

sion profonde. Vous êtes invité à grandir en assumant pleine-

ment qui vous êtes, en osant vous présenter avec confiance, 

générosité et une vision large de votre place dans l’existence. 

Votre chemin passe par l’élargissement de votre identité, non 

pour vous affirmer contre le monde, mais pour incarner 

quelque chose de plus vaste que vous-même, une forme de 

cohérence intérieure rayonnante. Vous trouverez du sens en 

vous engageant dans la vie avec ouverture, en cultivant une foi 

naturelle en vos élans, en votre intuition, en la justesse de ce 

que vous ressentez profondément. Votre évolution personnelle 

commence par cette acceptation joyeuse de vous-même 
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comme vecteur d’un ordre vivant, porteur d’une vision con-

fiante et unificatrice. 

 

Votre Jupiter est en maison 2 

 

Avec Jupiter en maison 2, c’est à travers votre rapport aux 

ressources, aux valeurs et à la sécurité matérielle que votre 

croissance intérieure cherche à s’incarner. Vous êtes invité à 

élargir votre compréhension de ce que signifie "avoir" en y 

découvrant un reflet de ce que vous êtes prêt à recevoir de la 

vie. En développant une relation confiante avec vos talents, 

vos dons naturels, vous pouvez progressivement ancrer un sen-

timent d’abondance qui dépasse la seule possession. Ce secteur 

devient pour vous un terrain d’expérimentation où se rencon-

trent le sens, la valeur et la confiance en votre propre fécondi-

té. Il ne s’agit pas tant d’accumuler que de faire fructifier ce 

qui, en vous, est porteur de richesse — une richesse vécue 

comme résonance intérieure, stabilité vécue dans l’alignement 

avec ce que vous estimez juste, bon, et porteur de vie. 

 

Votre Jupiter est en maison 3 
 

Avec Jupiter en maison 3, votre croissance intérieure se nourrit 

des échanges, de la communication et de tout ce qui stimule la 

curiosité de votre esprit. Vous êtes invité à élargir votre ma-

nière de penser, à ouvrir vos perceptions à des visions plus 

vastes, et à faire de chaque rencontre ou conversation un pont 

vers plus de compréhension. Ce besoin d’apprendre, de trans-

mettre, d’explorer différents points de vue devient un chemin 

d’intégration où le quotidien, les mots, les liens de proximité 

se chargent de sens. Vous trouvez un terrain fertile dans 

l’articulation entre votre monde intérieur et votre environne-

ment immédiat, en développant une intelligence souple, vi-
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vante, capable d’unir au lieu d’opposer, de relier au lieu de 

fragmenter. C’est par la richesse des idées partagées que vous 

pouvez vous sentir plus pleinement vous-même et contribuer à 

un monde plus conscient et plus cohérent. 

 

Votre Jupiter est en maison 4 

 

Avec Jupiter en maison 4, c’est dans les profondeurs de vos 

racines, de votre intimité ou de votre monde intérieur que votre 

quête de sens trouve un point d’ancrage et un terrain 

d’expansion. Vous êtes invité à élargir votre conscience à par-

tir de ce qui vous fonde, de ce qui vous relie à la mémoire, à la 

famille, aux origines — non pour y rester enfermé, mais pour y 

puiser une confiance plus vaste, une paix plus enracinée. Votre 

évolution passe par l’accueil d’une sécurité intérieure qui ne 

repose pas sur les apparences, mais sur une cohérence ressentie 

entre ce que vous êtes profondément et ce que vous construisez 

dans votre vie. Ce lieu de l’existence devient une source de 

cohésion, un refuge fertile où mûrissent vos perceptions du 

monde, à condition que vous osiez y descendre avec sincérité, 

et que vous en fassiez le terreau d’une croissance qui respecte 

à la fois vos besoins d’enracinement et votre aspiration à une 

vision plus ample de vous-même. 

 

Votre Jupiter est en maison 5 

 

Avec Jupiter en maison 5, c’est par l’élan créatif, l’expression 

personnelle et le jaillissement du cœur que vous êtes invité à 

élargir vos repères intérieurs et à vous ouvrir à une vision plus 

vaste de vous-même. La vie vous pousse à faire de vos élans 

spontanés, de vos plaisirs et de vos créations, un chemin 

d’apprentissage, un espace de confiance où peut s’épanouir 
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une joie plus profonde, enracinée dans le sens. Que ce soit à 

travers une œuvre, un amour ou une transmission, c’est en as-

sumant pleinement ce qui vous rend unique que vous pouvez 

relier l’intime à l’universel, et offrir au monde une part vivante 

de ce que vous êtes. Si vous vous y engagez avec sincérité, 

votre créativité devient alors bien plus qu’un jeu ou une re-

cherche de reconnaissance : elle devient une manière de parti-

ciper à un ordre plus grand, un moyen de vous inscrire dans le 

flux du vivant avec générosité, audace et ouverture. 

 

Votre Jupiter est en maison 6 

 

Avec Jupiter en maison 6, c’est dans le quotidien, le service, 

les habitudes et le rapport au travail que vous êtes convié à 

élargir vos repères et à faire l’expérience d’un ordre plus vaste, 

non pas par de grandes idées abstraites, mais dans la précision 

du geste, l’attention à ce qui vous entoure, la qualité de votre 

engagement. Vous êtes porté par un besoin profond de com-

prendre comment chaque tâche, si modeste soit-elle, peut de-

venir une porte vers plus de cohérence intérieure, vers un sens 

plus grand que soi. Le soin que vous apportez aux autres, à 

votre corps ou à votre environnement, peut devenir un chemin 

d’ouverture et de transformation, à condition de ne pas tomber 

dans la rigidité ni dans l’oubli de vous-même. En donnant à 

votre quotidien une orientation plus consciente et plus juste, 

vous découvrez qu’il est possible d’honorer la vie jusque dans 

ses détails, et que la croissance intérieure se nourrit aussi 

d’humilité, de constance et de clarté. 
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Votre Jupiter est en maison 7 

 

Avec Jupiter en maison 7, votre croissance intérieure 

s’exprime particulièrement dans vos relations aux autres, là où 

la rencontre et le lien deviennent des terrains fertiles pour élar-

gir votre vision du monde et de vous-même. C’est à travers 

l’ouverture à l’autre, la coopération sincère et l’échange équi-

libré que vous êtes invité à intégrer une dimension plus vaste 

que votre individualité. Vous ressentez un besoin profond 

d’harmonie et de sens dans vos partenariats, qu’ils soient per-

sonnels ou professionnels, et c’est dans cette dynamique rela-

tionnelle que vous pouvez expérimenter confiance, apprentis-

sage et parfois même une forme de chance. En vous investis-

sant pleinement dans l’art de la relation, vous développez une 

capacité à voir au-delà des différenciations, à relier, à ordonner 

dans un sens élargi, et ainsi à faire l’expérience d’une cohésion 

plus riche et plus lumineuse. 

 

Votre Jupiter est en maison 8 

 

Avec Jupiter en maison 8, votre croissance intérieure trouve un 

terreau fertile dans les profondeurs de votre être et dans tout ce 

qui touche à la transformation, à la régénération et aux mys-

tères partagés. C’est en explorant les zones d’ombre, en ac-

cueillant ce qui se dissout ou se transmet au-delà de la surface 

que vous êtes invité à élargir vos repères et à intégrer une di-

mension plus vaste que votre simple individualité. Que ce soit 

à travers l’intimité, les ressources communes, ou les expé-

riences de crise et de renaissance, ce secteur vous offre un es-

pace d’apprentissage où confiance et ouverture peuvent se dé-

ployer, souvent accompagnées d’une forme de chance lorsque 

vous vous investissez sincèrement. En vous engageant dans 
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cette dynamique de cohésion intérieure, vous développez une 

vision plus profonde, plus intégrée et plus éclairée de vous-

même et du monde qui vous entoure. 

 

Votre Jupiter est en maison 9 

 

Avec Jupiter en maison 9, votre croissance intérieure 

s’épanouit naturellement dans les domaines de l’expansion des 

horizons, qu’ils soient géographiques, intellectuels ou spiri-

tuels. Vous ressentez un besoin profond d’élargir vos repères, 

d’explorer des vérités plus vastes et d’intégrer une dimension 

qui dépasse votre individualité immédiate. Ce secteur vous 

invite à faire l’expérience de l’ouverture, de la confiance et 

parfois même d’une forme de chance, dès lors que vous vous 

investissez sincèrement dans l’apprentissage, le voyage, la 

quête de sens ou l’étude des philosophies et des croyances. En 

vous engageant pleinement dans cette dynamique, vous déve-

loppez une vision plus ample, plus généreuse et plus éclairée 

de vous-même et du monde, et vous êtes appelé à évoluer en 

intégrant cette cohésion entre savoir, expérience et sagesse. 

 

Votre Jupiter est en maison 10 

 

Avec Jupiter en maison 10, votre croissance intérieure 

s’exprime naturellement dans le domaine de votre carrière, de 

votre vocation et de votre place dans le monde social. Vous 

ressentez un profond besoin d’élargir vos horizons profession-

nels et d’intégrer une dimension plus vaste à votre réalisation 

publique, cherchant à donner du sens à votre action et à vous 

inscrire dans un ordre plus large que vous-même. Ce secteur 

devient un terrain fertile pour votre apprentissage, votre ouver-

ture et votre confiance en vous, et il peut même vous offrir des 



259 

 

opportunités chanceuses lorsque vous vous y investissez avec 

sincérité. Vous êtes ainsi invité à évoluer en développant une 

vision plus ample, plus généreuse et plus éclairée de votre rôle 

social, tout en faisant l’expérience de la cohésion entre votre 

identité personnelle et votre vocation. 

 

Votre Jupiter est en maison 11 

 

Avec Jupiter en maison 11, votre croissance intérieure se ma-

nifeste tout particulièrement dans le domaine des relations 

amicales, des projets collectifs et des engagements au sein de 

groupes ou de communautés. Vous ressentez un besoin pro-

fond d’élargir vos repères sociaux et de donner du sens à votre 

participation dans des réseaux plus vastes que vous-même. Cet 

espace devient pour vous un lieu d’apprentissage, d’ouverture 

et de confiance, où la coopération et le partage nourrissent 

votre évolution. En vous investissant sincèrement dans vos 

aspirations communes et dans la construction d’un avenir par-

tagé, vous êtes invité à développer une vision plus large, plus 

généreuse et plus éclairée de vous-même et du monde, expéri-

mentant ainsi une cohésion entre vos idéaux personnels et 

votre engagement collectif. 

 

Votre Jupiter est en maison 12 

 

Avec Jupiter en maison 12, votre croissance intérieure se dé-

ploie dans les profondeurs de votre monde intérieur, dans les 

espaces de solitude, de recueillement et de lâcher-prise. Vous 

êtes invité à élargir vos repères en intégrant une dimension 

plus vaste que votre ego, souvent au contact de ce qui dépasse 

le tangible, qu’il s’agisse d’intuitions, de spiritualité ou d’une 

compréhension plus large des mystères de la vie. Cet espace de 
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retrait devient un terrain fertile d’apprentissage et de con-

fiance, où la bienveillance envers vous-même et envers les 

autres se déploie sans jugement, favorisant un sentiment 

d’unité et d’harmonie intérieure. En vous investissant sincère-

ment dans ce chemin d’intériorité, vous développez une vision 

plus généreuse et éclairée de vous-même et du monde, où la 

cohésion s’expérimente par l’accueil et la transcendance des 

limites personnelles.  
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5.8 Saturne dans une maison : le domaine de vie 

où je dois me sentir responsable  

 

La maison dans laquelle se trouve Saturne indique un domaine 

de vie où l’être est invité à grandir, non pas dans la facilité, 

mais par le travail intérieur, la persévérance et la lucidité. C’est 

une zone qui, dans les premières étapes de la vie, peut être 

vécue comme exigeante, frustrante, voire limitante. Mais c’est 

précisément parce que cette maison représente un axe fonda-

mental d’évolution qu’elle demande à être abordée avec sé-

rieux, honnêteté et conscience. 

 

Dire que Saturne marque le lieu où nous avons « à nous assu-

mer et à nous sentir responsable », c’est reconnaître que nous 

sommes appelés à cesser d’attendre des solutions extérieures, 

des reconnaissances faciles ou des protections providentielles 

dans ce domaine. Nous devons nous y construire par nous-

mêmes, souvent à travers des épreuves ou des résistances qui 

révèlent nos insécurités profondes. Cela peut se manifester 

sous forme de peur (peur de ne pas être à la hauteur, peur de 

manquer, peur de perdre), mais aussi de besoin viscéral de 

structure et de sens. 

 

Saturne ne nous laisse pas fuir. Il nous ramène sans cesse à 

l’essentiel, en nous demandant : "As-tu fait le nécessaire pour 

habiter pleinement ce champ de ta vie ? T’es-tu engagé avec 

maturité ? As-tu bâti quelque chose de solide, de vrai, dans 

cette expérience-là ?". C’est un appel à la responsabilité inté-

rieure, à l’endurance, à la lucidité. Et à terme, une invitation à 

incarner l’autorité (au sens noble du terme) dans ce champ de 

vie : ne plus dépendre des fluctuations extérieures, mais tenir 

debout par soi-même. 
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La maison de Saturne est aussi le lieu où le temps joue un rôle 

clé : rien ne s’y fait dans la précipitation. Il faut laisser mûrir, 

s’autoriser à échouer, apprendre de ses erreurs. Il peut y avoir 

un retard apparent dans la pleine expression de cette maison, 

mais c’est que Saturne ne donne ses fruits qu’à ceux qui ont su 

cultiver la patience, la rigueur et l’écoute profonde. 

 

Enfin, Saturne nous invite ici à faire silence, non dans le repli, 

mais dans l’attention. Dans cette maison, il ne s’agit pas de 

bruit, d’agitation ou de reconnaissance extérieure, mais de pré-

sence silencieuse à ce qui compte vraiment, à ce qui peut être 

construit pierre après pierre, avec intégrité. 

 

Saturne en maison 1 

 

Avec Saturne en maison 1, vous êtes invité à grandir à travers 

la conscience de vous-même, non dans la facilité mais dans un 

travail intérieur profond qui demande persévérance, lucidité et 

engagement personnel. Très tôt, vous avez pu ressentir un 

poids, un sentiment d’inadéquation ou de devoir être "à la hau-

teur", comme si le simple fait d’exister vous obligeait à prou-

ver votre solidité ou votre légitimité. Ce placement vous 

pousse à vous assumer totalement, à ne plus attendre qu’on 

vous valide ou vous reconnaisse de l’extérieur, mais à bâtir en 

vous-même une autorité tranquille, née de l’expérience. La 

confiance en soi ici ne s’improvise pas : elle se construit, 

pierre après pierre, en acceptant vos peurs, vos lenteurs, vos 

doutes, et en choisissant malgré tout d’avancer avec intégrité. 

Vous êtes appelé à prendre votre place avec maturité, à incar-

ner la responsabilité d’être qui vous êtes, sans masque ni fuite. 

Saturne vous apprend à ne pas vous disperser dans les appa-

rences, mais à vous établir dans l’essentiel, à laisser le temps 



263 

 

faire son œuvre et à écouter, dans le silence de l’intériorité, ce 

qui cherche en vous à s’élever avec justesse. 

 

 Développement personnel : 
 

-Construisez par l'effort la personne que vous souhaitez être. 

-Sur le plan physique entretenez votre corps et pratiquez de 

l’exercice. Disciplinez-le sans être rigide et dosez vos efforts 

selon vos propres limites. 

 

"J'évalue mes réelles possibilités" 

 

Saturne en maison 2 

 

Avec Saturne en maison 2, vous êtes invité à grandir dans 

votre rapport à la matière, à l’argent, aux ressources et à la 

valeur personnelle, non pas à travers des acquis immédiats ou 

faciles, mais par un travail intérieur soutenu, une lucidité pa-

tiente et une construction lente de votre sécurité. Il se peut 

qu’au début de votre vie, les questions financières ou maté-

rielles aient été source de frustration, de sentiment de manque 

ou de peur de ne pas pouvoir subvenir à vos besoins, mais c’est 

précisément là que réside votre axe d’évolution. Il ne s’agit pas 

tant d’accumuler que de bâtir une vraie relation à la valeur, en 

apprenant à ne plus dépendre de solutions extérieures ou de 

sécurités illusoires. Saturne vous pousse à vous assumer dans 

ce domaine, à cesser d’attendre que les choses viennent 

d’elles-mêmes, pour devenir responsable de vos choix, de vos 

limites, de ce que vous consentez à faire fructifier. Vous pou-

vez éprouver un besoin profond de structure, de contrôle ou de 

stabilité dans le monde matériel, mais cette exigence n’est pas 
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là pour vous enfermer : elle vous rappelle l’importance de la 

cohérence, de l’intégrité et de la fidélité à vos vrais besoins. À 

travers les épreuves ou les retards, vous êtes invité à mûrir 

votre rapport à la possession, au mérite, à la valeur que vous 

vous accordez et à celle que vous attribuez aux choses. Ce 

n’est qu’avec le temps, à force de présence à vous-même et de 

respect de votre propre rythme, que vous pourrez ressentir une 

vraie sécurité intérieure, indépendante des fluctuations exté-

rieures. Saturne vous demande ici de faire silence sur les désirs 

compulsifs ou les comparaisons sociales, pour écouter plus 

profondément ce que vous avez vraiment à bâtir et à incarner 

dans votre rapport au monde matériel. 

 

 Développement personnel : 
 

-Dépassez votre peur de manquer.  

-Suivez une formation qui vous apportera un savoir-faire et 

vous permettra de gagner plus d'argent.  

-Disciplinez-vous pour assurer vos moyens d'existence.  

 

"Je consolide mes acquis" 

"J'évalue mes réels besoins" 

"J'assume ma vie matérielle d'une façon plus réaliste" 

 

Saturne en maison 3 

 

Avec Saturne en maison 3, vous êtes appelé à mûrir votre rap-

port à la pensée, à la parole, à l’apprentissage et à la communi-

cation dans un chemin souvent exigeant, parfois teinté de 

doutes, de silences pesants ou de sentiment d’insuffisance in-

tellectuelle. Vous avez sans doute, dans vos jeunes années, 
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ressenti une difficulté à exprimer librement vos idées, à trouver 

votre voix ou à faire entendre ce que vous portiez intérieure-

ment. Mais c’est précisément là que réside votre tâche : assu-

mer pleinement la responsabilité de votre manière de penser, 

de dire et de comprendre le monde. Il ne s’agit pas de briller 

par des mots faciles, mais de construire une parole juste, fon-

dée, fidèle à votre expérience intérieure. Saturne vous de-

mande ici de ne pas fuir dans la distraction ou la dispersion 

mentale, mais de vous engager avec rigueur dans votre ma-

nière d’apprendre, de réfléchir et d’entrer en relation. Ce que 

vous avez à transmettre, à écrire ou à dire ne se donnera peut-

être pas sans effort, mais ce sera solide, nourri par le temps, 

l’écoute et l’expérience. Il vous revient d’apporter du poids à 

la parole, de bâtir une pensée qui ne soit pas seulement réac-

tive ou intellectuelle, mais structurée, profonde et ancrée dans 

le réel. Vous êtes invité à devenir un artisan du langage et de la 

compréhension, à ne plus attendre d’être validé par l’extérieur, 

mais à vous tenir dans la sobriété d’un échange sincère, lente-

ment mûri, porté par la patience et la vérité. 

 Développement personnel : 
 

-Prenez conscience des barrières qui font obstacle à une réelle 

communication. 

-Approfondissez votre compréhension des choses.  

-Mettez à l'épreuve vos connaissances et testez leur efficacité 

dans la pratique. 

 

"J'évalue mes réelles connaissances" 
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Saturne en maison 4 

 

Avec Saturne en maison 4, vous êtes convié à un long travail 

d’enracinement intérieur, à la construction patiente d’une base 

solide qui ne dépend pas des sécurités extérieures mais de 

votre propre maturité affective. Il se peut que votre relation à 

la famille, aux origines ou à l’intimité ait été marquée, dans un 

premier temps, par une forme de froid, de distance ou de sen-

timent d’insécurité. Ce que d’autres reçoivent comme un héri-

tage naturel, vous avez peut-être dû l’édifier pierre à pierre, 

souvent dans le silence, parfois dans la solitude. Ce position-

nement vous demande d’assumer votre besoin de stabilité sans 

vous illusionner sur ce que les autres peuvent vous offrir à ce 

niveau. C’est à vous qu’il appartient de devenir votre propre 

socle, de restaurer un sentiment d’appartenance intérieure qui 

ne dépende plus des manques du passé. Saturne vous interroge 

: avez-vous bâti un espace habitable en vous, un lieu de paix et 

de solidité sur lequel vous pouvez vous appuyer, quelles que 

soient les circonstances ? Il vous appelle à créer des fondations 

durables, à intégrer les blessures anciennes sans vous y enfer-

mer, à devenir le gardien vigilant de votre monde intérieur. Ce 

n’est qu’en embrassant la lenteur de ce processus, en acceptant 

les étapes, les retards, les émotions enfouies, que vous pourrez 

trouver cette forme de calme profond et de sécurité véritable 

qui ne se mendie plus, mais se construit avec dignité. 

 Développement personnel : 
 

-Réfléchissez sérieusement à la place que vous occupez au sein 

de votre famille. 

-Recherchez une réelle stabilité au sein de votre environne-

ment familial.  
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-Aménagez votre maison afin de disposer d'un espace vital 

solide, conséquent et fonctionnel.  

 

"Je me construis des bases solides" 

 

Saturne en maison 5 

 

Avec Saturne en maison 5, vous êtes invité à revisiter votre 

rapport à la créativité, à l’expression de soi, à la joie spontanée 

et au don de vous-même, non pas dans l’évidence ou la légère-

té immédiate, mais à travers un lent mûrissement qui vous 

pousse à aller au cœur de ce qui vous anime vraiment. Il se 

peut que, dans un premier temps, vous ayez ressenti un frein à 

vous affirmer librement, à prendre des risques affectifs ou 

créatifs, comme si une crainte silencieuse vous retenait : peur 

de ne pas être aimé tel que vous êtes, peur du ridicule, peur 

d’échouer dans ce qui vient de vous. Et pourtant, c’est préci-

sément dans ce champ de vie que vous êtes appelé à grandir, à 

oser, non pour briller, mais pour être vrai. Saturne vous de-

mande ici de ne pas tricher avec vous-même : vos élans, vos 

amours, vos œuvres, doivent naître d’un lieu profond, aligné, 

où rien n’est fait pour séduire ou pour plaire, mais pour expri-

mer l’essentiel de ce que vous êtes. À travers les lenteurs, les 

blocages, ou les doutes, vous êtes convié à construire votre 

propre autorité intérieure en matière d’amour, de création et de 

présence au monde. Cela exige de vous une fidélité sans faille 

à votre singularité, une exigence qui peut parfois sembler 

lourde, mais qui vous conduira, si vous l’acceptez avec pa-

tience, à incarner une forme d’expression épurée, intègre, pro-

fondément vivante. Saturne vous murmure alors : ne vous dis-

persez pas, ne cherchez pas à faire l’intéressant, mais devenez 
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l’architecte d’une joie qui se tient debout par elle-même, parce 

qu’elle est enracinée dans la vérité de votre être. 

 Développement personnel : 
 

-Vérifiez la qualité de votre créativité et de votre vie amou-

reuse.  

-Apprenez à vous relaxer même dans l'effort et prenez le temps 

de vous distraire.  

-Lorsque votre relation amoureuse ne donne plus de satisfac-

tion, recherchez quelqu’un qui apprécie ce que vous êtes réel-

lement.  

 

"Je consolide mes liens" 

"J'évalue mes réels moyens d'expression" 

 

Saturne en maison 6 

 

Avec Saturne en maison 6, vous êtes convié à rencontrer le 

sens profond du service, du travail quotidien, de la discipline 

intérieure et de l’attention au détail, non pas comme une con-

trainte extérieure, mais comme un chemin exigeant vers une 

forme d’accomplissement sobre et lucide. Peut-être avez-vous, 

dans un premier temps, ressenti un poids dans vos tâches, un 

sentiment d’infériorité face à ce que vous aviez à accomplir, ou 

une impression d’être perpétuellement mis à l’épreuve dans 

votre efficacité, votre santé ou votre utilité. Mais ces difficultés 

ne sont pas là pour vous briser ; elles vous demandent au con-

traire de construire une relation mature à l’effort, au soin du 

corps et au sens que vous donnez à ce que vous faites. Cette 

maison vous appelle à instaurer des fondations solides dans 

votre manière de vivre le quotidien, non en cherchant la per-
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fection, mais en cultivant une constance, une présence, une 

honnêteté dans les gestes les plus simples. Saturne vous invite 

ici à ne plus fuir les routines ni les responsabilités modestes, 

mais à y reconnaître un terrain d’éveil, de rigueur et de vérité. 

Il ne s’agit pas de briller, mais de vous tenir droit dans ce que 

vous servez, jour après jour, avec une intégrité qui ne dépend 

d’aucune reconnaissance extérieure. Ce que vous bâtirez dans 

ce champ, lentement, à force de patience et d’attention, portera 

la marque d’une maturité profonde, d’une sagesse silencieuse. 

Car c’est en vous engageant pleinement dans le réel, avec ses 

limites et ses exigences, que vous vous approcherez de cette 

paix intérieure que Saturne réserve à ceux qui ont accepté de 

faire de chaque tâche une pierre d’ancrage pour l’être. 
 

 Développement personnel : 
 

-Estimez de manière précise le temps nécessaire pour venir à 

bout de vos tâches. 

-Sur le plan de la santé, examinez votre façon de prendre soin 

de vous-même, ainsi que vos habitudes quotidiennes. 

-Abandonnez certaines croyances qui constituent un obstacle à 

vos objectifs de santé. 

-Réajustez votre régime alimentaire et renoncez à vos habi-

tudes néfastes.  

 

"J'évalue mes handicaps actuels" 

"J'applique des techniques de travail plus efficaces" 
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Saturne en maison 7 

 

Avec Saturne en maison 7, vous êtes appelé à rencontrer le 

domaine de la relation comme un lieu d’exigence, de vérité et 

de maturation intérieure. Ce n’est pas dans la légèreté ni dans 

la fusion idéalisée que vous êtes invité à vous engager, mais 

dans une construction patiente, honnête, parfois éprouvante, de 

ce qu’implique réellement être en lien. Il se peut que, dans un 

premier temps, vous ayez connu des retards, des solitudes ou 

des épreuves dans vos associations — comme si la vie vous 

demandait de ne plus vous perdre dans l’attente d’un autre qui 

viendrait combler un manque, mais de vous rendre capable 

d’être une présence solide, responsable, lucide dans la relation. 

Cette maison vous demande de faire face à vos peurs de 

l’abandon ou de l’engagement, à votre difficulté peut-être à 

faire confiance ou à vous rendre vulnérable sans vous effacer. 

Saturne vous pousse à établir des alliances fondées sur le res-

pect, la réciprocité et la durée, et non sur le besoin, le fantasme 

ou la dépendance. Il vous faut apprendre ici à ne pas fuir de-

vant le miroir que l’autre vous tend, même quand il vous con-

fronte à vos limites, à vos doutes, à vos incohérences. C’est 

dans cette maison que vous êtes invité à devenir adulte dans 

votre manière d’aimer et de vous engager : non pas en vous 

durcissant, mais en cultivant une loyauté profonde envers 

vous-même et envers ceux que vous choisissez de côtoyer. Et 

lorsque vous aurez traversé les doutes, les épreuves, les si-

lences, lorsque vous aurez bâti dans le temps des liens porteurs 

de vérité, vous découvrirez qu’il est possible d’être ensemble 

sans se fuir, et que la relation peut devenir un espace sacré où 

chacun apprend à grandir en liberté et en confiance. 
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 Développement personnel : 
 

-Pour établir une relation durable, progressez lentement et res-

pectez le rythme de la relation. Engagez-vous sérieusement 

que lorsque votre partenaire sera mature sur le plan émotion-

nel, et lorsque vous aurez un réel désir d'engagement. 

 

"J'évalue ma réelle participation sociale" 

 

Saturne en  maison 8 

 

Avec Saturne en maison 8, la vie vous confronte à des zones 

d’intensité, de transformation et de perte qui ne peuvent être 

abordées à la surface des choses ; vous êtes appelé à descendre 

au cœur de ce qui ne se contrôle pas, à rencontrer vos peurs les 

plus profondes — celles de la dépossession, de la vulnérabilité, 

de la finitude — pour y découvrir une force que seule l’ombre 

rend accessible. Dans ce domaine, il n’est pas question de maî-

triser, de posséder ou d’éviter ; vous êtes invité à traverser. Il 

peut y avoir eu des épreuves marquantes, des ruptures, des 

deuils, des confrontations à des réalités qui vous dépassaient, 

vous forçant à abandonner certaines illusions de sécurité pour 

apprendre à renaître autrement. Ce champ vous enseigne la 

lenteur du dépouillement, le courage de regarder ce qui vous 

dérange, la nécessité de ne pas trahir votre vérité sous prétexte 

d’avoir peur de perdre. Il ne s’agit pas ici de puissance exté-

rieure, mais d’un pouvoir intérieur qui se construit à travers 

l’acceptation des cycles, des fins, des remises en question. Sa-

turne vous demande d’assumer votre part d’ombre, non pour 

vous y enfermer, mais pour devenir un être capable 

d’accompagner les transformations — les vôtres comme celles 
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des autres — avec une présence lucide, dépouillée, solide. 

Vous êtes appelé à ne pas fuir devant l’intensité, mais à en 

faire un lieu d’élaboration, un socle invisible de vérité inté-

rieure. Ce que vous bâtissez dans cette maison n’est pas visible 

aux yeux du monde, mais c’est un socle inébranlable : la capa-

cité de mourir à l’ancien pour laisser émerger, patiemment, 

l’essentiel. 

 Développement personnel : 
 

-Faites l'effort pour améliorer la qualité de vos relations.  

-Vérifiez la manière dont vous utilisez toutes les formes de 

pouvoir tant financières, sexuelles, affectives, occultes et spiri-

tuelles.  

-Considérez vos relations avec sérieux et déterminez ses be-

soins et ses limites.  

-Evaluez avec précision ce qui consolide et assure la longévité 

de votre vie de couple. 

 

"J'évalue concrètement la qualité de mes relations conjugales 

ou sociales" 

 

Saturne en maison 9 

 

Avec Saturne en maison 9, la vie vous invite à construire len-

tement votre vision du monde, non pas à travers des croyances 

toutes faites ou des idéaux séduisants, mais par une quête pa-

tiente de sens, nourrie d’expérience, d’efforts intellectuels ou 

spirituels, et d’une exigence de cohérence intérieure. Vous 

pouvez avoir ressenti, tôt dans votre parcours, un sentiment de 

distance face aux grandes vérités enseignées, une méfiance 

envers les dogmes, ou une difficulté à croire — non parce que 
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vous n’aspirez pas à la lumière, mais parce que votre âme 

cherche une vérité solide, incarnée, éprouvée. Il ne vous suffit 

pas d’adhérer : il vous faut comprendre profondément, bâtir un 

socle de convictions qui tienne face à l’épreuve. Cette maison 

vous demande de prendre au sérieux votre relation au sens, à la 

foi, à la philosophie, à l’enseignement ou au voyage intérieur 

— non comme un décor ou une évasion, mais comme un che-

min d’engagement lucide. Il vous faudra peut-être passer par 

des remises en question, des désillusions, des épreuves de foi, 

avant de trouver votre propre voix — mais ce dépouillement 

vous permet justement de devenir un guide digne de confiance, 

parce que vous ne parlez pas depuis des certitudes, mais depuis 

un vécu. Vous êtes invité à incarner une sagesse sobre, à faire 

de votre recherche une discipline intérieure, une élévation lente 

et solide, qui ne cherche ni à convaincre ni à briller, mais à 

servir ce qui, en vous, ne transige pas. 

 Développement personnel : 
 

-Si vous doutez, bâtissez un fondement solide pour votre vie 

spirituelle. 

-Votre compréhension de la vie s'élargie au cours de voyages 

bien préparés. 

-Assistez à des conférences. Poursuivez vos études à l'étranger.  

 

"Je consolide ma foi" 

"J'évalue mes réelles convictions" 

 

Saturne en maison 10 

 

Avec Saturne en maison 10, la vie vous demande de vous tenir 

debout dans le monde, non pas en quête de reconnaissance 
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immédiate ou de réussite facile, mais en construisant patiem-

ment une position juste, une vocation solide, une autorité inté-

rieure qui ne dépend pas des regards extérieurs. Vous pouvez 

avoir ressenti, très tôt, un poids de responsabilité, une pression 

à « réussir », ou une peur de ne pas être à la hauteur des at-

tentes sociales ou parentales ; mais c’est précisément parce que 

votre destinée publique ou professionnelle porte un enjeu pro-

fond d’intégrité. Ici, il ne s’agit pas tant d’être visible que 

d’être fiable ; pas tant de gravir les échelons que de vous mon-

trer fidèle à ce que vous savez être essentiel. Saturne vous con-

fronte aux exigences du réel dans votre rapport au statut, à la 

fonction, à l’image que vous projetez : vous devez apprendre à 

répondre de vous-même, à assumer vos choix, à vous forger un 

chemin qui ait du sens, même s’il est lent, escarpé ou solitaire. 

L’ambition, si elle existe, n’est pas condamnée, mais appelée à 

se purifier de tout orgueil ou mimétisme, pour devenir service, 

engagement, rigueur. Vous êtes invité à devenir un point 

d’ancrage pour les autres, non en imposant, mais en incarnant 

une stabilité, une cohérence, une fidélité à une vocation mûrie 

dans le silence du temps. C’est à travers les épreuves, les at-

tentes, les remises en question que vous pourrez, un jour, 

rayonner avec autorité – non parce que vous l’avez cherché, 

mais parce que vous l’aurez mérité. 

 Développement personnel : 
 

-Définissez l'étendue de vos ambitions et déterminez leurs ré-

elles significations. 

-Intégrez vos véritables objectifs. 

-Libérez-vous des devoirs et responsabilités désagréables.  

 

"J'évalue mes ambitions" 
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"Je consolide ma position sociale" 

 

Saturne en maison 11 

 

Avec Saturne en maison 11, la vie vous invite à mûrir votre 

rapport au collectif, aux idéaux et à l’amitié, non dans 

l’euphorie d’appartenir, mais dans l’exigence d’une vision 

claire et d’un engagement sincère. Vous avez peut-être connu, 

dans vos jeunes années, un sentiment de solitude face aux 

groupes, une difficulté à vous sentir à votre place, ou encore 

une méfiance envers les appartenances faciles ou les causes 

trop vite embrassées. C’est que vous êtes appelé à construire, 

dans le temps, une manière d’être au monde qui soit profon-

dément fidèle à vos valeurs, à votre sens de l’éthique, à ce que 

vous percevez comme juste pour la collectivité. Saturne vous 

demande ici de ne pas fuir dans l’utopie ou dans le besoin 

d’approbation du groupe, mais de vous interroger : 

qu’apportez-vous de structurant à la communauté ? Êtes-vous 

capable de vous engager pour un projet à long terme, de porter 

une vision, non pour être reconnu, mais parce qu’elle répond à 

un besoin profond ? Les amitiés, les alliances, les réseaux peu-

vent être peu nombreux, voire tardifs, mais ils seront d’autant 

plus solides qu’ils auront été choisis avec lucidité. Vous êtes 

invité à devenir un repère, une conscience, une force tranquille 

au service de quelque chose de plus vaste que vous, à condi-

tion d’accepter que le chemin vers cet accomplissement soit 

lent, exigeant, et parfois solitaire. Saturne vous pousse à ne pas 

trahir vos idéaux, à les épurer, à les incarner avec constance, 

pour que vos engagements ne soient pas des slogans, mais des 

actes fondés, ancrés, responsables. 
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 Développement personnel : 
 

-Examinez quel rôle vous jouez dans la communauté humaine, 

et ce que vous pouvez faire pour venir en aide à autrui. Tout 

cela demande en fin de compte d'adopter un comportement 

plus responsable. Après cet examen il est possible que vous 

constatiez que certaines relations ou amitiés ne correspondent 

pas à vos attentes ou à vos idéaux humains ou à votre façon de 

voir les choses. 

 

"J'évalue ma réelle participation sociale" 

"Je consolide mes liens d'amitié" 

"Je redéfinis ma raison d'être dans la société" 

 

Saturne en maison 12 

 

Avec Saturne en maison 12, vous êtes appelé à un travail inté-

rieur d’une grande profondeur, souvent invisible aux yeux du 

monde, mais essentiel à votre chemin d’accomplissement. Il se 

peut que vous ressentiez, sans toujours pouvoir l’expliquer, un 

poids diffus, une mélancolie de fond, ou une peur de vous con-

fronter à ce qui, en vous, échappe au contrôle et à la clarté. 

Cette maison vous confronte à l’inconscient, à la solitude, au 

mystère de l’existence, et Saturne y agit comme un gardien 

sévère mais juste, vous invitant à vous délester des illusions, à 

faire silence, à accepter ce qui ne peut être maîtrisé. Vous êtes 

convié à développer une discipline intérieure, une fidélité à 

l’écoute de l’essentiel, loin des distractions et des rôles so-

ciaux. Cela demande du courage, car les appuis extérieurs 

manquent parfois, et les repères habituels s’effacent ; mais 

c’est justement dans cette retraite du monde que vous pouvez 
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bâtir, pierre après pierre, une force de présence, une capacité à 

contenir l’indicible, à traverser les ombres sans vous y perdre. 

Saturne vous invite à vous engager dans une forme de service 

silencieux, peut-être discret ou caché, mais porteur d’une véri-

té qui ne s’impose pas, qui se transmet par la qualité d’être. Il 

vous pousse à intégrer vos fragilités, à vous réconcilier avec ce 

qui fut nié ou rejeté, et à devenir, dans le secret, un ancrage 

pour l’invisible. Ce chemin peut sembler ingrat, mais il vous 

conduit, si vous l’embrassez avec honnêteté, à une paix qui ne 

dépend de rien d’extérieur : celle de quelqu’un qui a accepté de 

se tenir face à l’essentiel, sans fuir. 

 Développement personnel : 
 

Lorsque vous vivez une phase de transition où tout se désa-

grège ou si vous êtes désorienté : 

 

-Faites le vide et définissez de nouvelles bases en fonction de 

ce que vous pressentez pour l'avenir. -Faites table rase du pas-

sé et posez les fondations d'un nouveau mode de vie. 

-Affranchissez-vous de vos anciens attachements dénués 

d'intérêt.  

-Branchez-vous sur des courants de force véhiculés au sein de 

la communauté humaine. 

 

"Je fais face à ce que j'avais tendance à fuir" 
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5.9 Uranus dans une maison : ce qui doit chan-
ger42  

 

La maison occupée par Uranus indique la nécessité périodique 

de procéder à des changements importants au cours de notre 

vie, et ce en vue de plus d'autonomie, d'indépendance et de 

liberté. 
 

Les interprétations d’Uranus dans les maisons ne figurent pas 

dans cet ouvrage. Elles sont développées en détail dans un 

autre livre, intitulé Uranus, Neptune et Pluton en Astrologie de 

Jérôme Zenastral. Le lecteur est invité à s’y référer pour une 

exploration approfondie de ces planètes dans les douze mai-

sons du zodiaque.  

 
42 Pour une description détaillée de Uranus, Neptune et Pluton en signes et 

maisons voir le livre "Uranus, Neptune et Pluton en Astrologie" de Jérôme 

Zenastral 
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5.10 Neptune dans une maison : ce qui doit être 
sacrifié  

 

Pour réussir dans le domaine de vie où se trouve Neptune, 

quelque chose en nous doit être sacrifiée. Nous devons égale-

ment tenir compte des prérogatives de notre collectivité et na-

ger dans le sens du courant. 

 

Les interprétations Neptune dans les maisons ne figurent pas 

dans cet ouvrage. Elles sont développées en détail dans un 

autre livre, intitulé Uranus, Neptune et Pluton en Astrologie de 

Jérôme Zenastral. Le lecteur est invité à s’y référer pour une 

exploration approfondie de ces planètes dans les douze mai-

sons du zodiaque.  
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5.11 Pluton dans une maison : le lieu du lâcher-
prise 

 

Le lieu occupé par Pluton est celui du lâcher-prise. Les expé-

riences que nous vivons dans ce domaine nous montrent si 

nous avons suffisamment changé nos comportements afin 

d'être en accord avec l'ordre social. 

 

Les interprétations de Pluton dans les maisons ne figurent pas 

dans cet ouvrage. Elles sont développées en détail dans un 

autre livre, intitulé Uranus, Neptune et Pluton en Astrologie de 

Jérôme Zenastral. Le lecteur est invité à s’y référer pour une 

exploration approfondie de ces planètes dans les douze mai-

sons du zodiaque.



282 

 

  



283 

 

5.12 Planètes dans la maison douze : La nécessi-
té d’abandonner une part de nous-même 

Nous allons à présent étudier plus en détail le cas de la maison 

12, car elle est complexe. 

 

Traditionnellement, la maison 12 est considérée comme un lieu 

d’épreuves, d’exil, d’isolement et de défis à relever. Certains 

astrologues, plus contemporains, estiment que cette maison 

représente aussi l’expérience vécue au niveau collectif qui en-

traîne la nécessité de sacrifier une part de nous-même. 

 

• Le niveau collectif des expériences de vie dans 

la maison 12  

Les systèmes, symboles, contenus universels, normes, codes, 

ou encore manières de penser, de sentir, d’agir ou de réagir, 

sont élaborés collectivement (en ce qui concerne l’astrologie, 

nous avons par exemple construit collectivement le zodiaque). 

Ils font écho à une conscience plus vaste que la conscience 

individuelle. Notre conformité à ces manifestations se fait 

consciemment. Mais souvent, nous assimilons tout cela sans 

même nous en rendre compte.  

 

• La nécessité de sacrifier une part de nous-même 

 

Si nous nous sentons exilé ou souffrons d’isolement, c'est sou-

vent que ce que nous faisons ou pensons de nous-même n’est 

pas en accord avec cette présence en arrière-plan de la cons-

cience ou de la conscience collective. 

 

Se sentir seul signifie généralement que nous manquons de 

liens. Ce manque est mêlé d’un sentiment d'anxiété, voire de 



284 

 

honte, si nous considérons, face au regard d’autrui, la solitude 

comme un signe de faiblesse. Pourtant, s’autoriser de temps à 

autre à se sentir seul peut être un temps source de créativité, 

davantage que d’être en permanence dans le faire ou la distrac-

tion. Les plus belles œuvres sont celles écrites ou composées 

dans la solitude. De plus, la solitude nous exprime quelque 

chose d’important : elle est une indicible opportunité de nous 

réaccorder à la conscience. Cela passe par une introspection, 

une exploration de notre être profond. Dans cet état de médita-

tion nous découvrons en arrière-plan de notre conscience indi-

viduelle un espace de liberté infini. Toutefois, notre sentiment 

d’identité n’est pas préparé à cette découverte. Si nous ne 

sommes pas disposés à l’accepter, nous pouvons nous sentir 

isolés, exilés, ou manipulés. Par réflexe et par habitude, nous 

nous dispersons alors à nouveaux dans de multiples activités 

pour occuper notre esprit. C’est cette pulsion qu’il faut aban-

donner pour s’immerger dans des expériences d’ordre collec-

tives. Il existe des moments propices pour se reconnecter à la 

conscience, tel qu’écouter de la musique, marcher avec atten-

tion, prendre un bain relaxant, pratiquer le yoga ou la médita-

tion, danser, écrire dans son journal intime, etc… 

 

La maison 12 est souvent associée aux "fantômes du passé", 

une métaphore pour décrire les souvenirs, les traumas, les ex-

périences passées, ou les schémas comportementaux incons-

cients qui peuvent influencer profondément la vie présente 

d'une personne de manière subtile, souvent sans qu'elle en soit 

pleinement consciente. L’astrologie de la pleine conscience 

fait une connexion intéressante entre le thème des "fantômes 

du passé" de la maison 12 et celui des courants collectifs. 

Lorsqu'une personne ne s'engage pas dans ces courants collec-

tifs, que ce soit par résistance, ignorance ou conditionnement, 
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elle risque de s'isoler de la communauté. Cela peut expliquer 

pourquoi la maison 12 est parfois associée à l'exil, à la prison 

ou à la solitude. Les "fantômes", dans ce contexte, représentent 

les éléments non résolus ou refoulés qui persistent dans la psy-

ché. Lorsqu'une personne résiste ou va à contre-courant de la 

tendance collective à la dissolution et à l'abnégation pour se 

fondre dans un tout plus vaste, ces éléments non résolus conti-

nuent de tourner en boucle. Ce n'est que lorsqu'elle accepte de 

s'immerger dans ces courants collectifs, de se dissoudre dans 

quelque chose qui la dépasse, que ces "fantômes" peuvent être 

confrontés et résolus. La méditation peut être un moyen effi-

cace pour faciliter ce processus, permettant à la personne de 

s'aligner avec ces mouvements collectifs et de trouver une 

place au sein de la communauté. 

 

La maison 12 peut également représenter des patterns compor-

tementaux ou émotionnels qui sont hérités du passé, y compris 

de l'enfance, et qui se manifestent dans le présent de façon 

inconsciente.  Une partie importante du travail avec la maison 

12 consiste à reconnaître et à libérer ces "fantômes", ce qui 

peut impliquer un travail de thérapie, de méditation, de ré-

flexion personnelle ou d'autres formes de travail intérieur. Cela 

peut aider à briser des cycles répétitifs et à guérir des blessures 

anciennes. 

 

La maison 12 peut exiger une confrontation avec des aspects 

de soi-même qui ont été rejetés ou ignorés. Cela peut inclure 

des traits de caractère, des désirs, ou des peurs qui ont été sup-

primés ou niés. En travaillant avec les énergies de la maison 12 

et en affrontant ces "fantômes", une personne peut expérimen-

ter une profonde croissance spirituelle et personnelle, en trou-

vant la paix avec son passé et en gagnant une compréhension 
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plus profonde de soi-même. La maison 12 est donc souvent 

vue comme un domaine où l'on peut effectuer un travail inté-

rieur profond pour libérer ces influences cachées et progresser 

vers une plus grande intégrité et authenticité personnelles. 

 

Planète(s) en Bélier dans la maison 12 

 

Pour ne pas créer de vagues, nagez dans le sens du courant. 

Vous êtes porteur d'un message pour votre communauté et un 

guide pour les forces nouvelles de votre société. Laissez-vous 

porter tout en jouant un rôle dynamique. 

 

"Je participe à son essor et à son renouveau." 

"Je redonne confiance aux plus démunis." 

"Je mets mon énergie au profit de ceux qui ont besoin d'aide." 

"J'agis en accord avec ma communauté." 

"Je suis un pionnier de quelques nouvelles tendances so-

ciales." 

 

Planète(s) en Taureau dans la maison 12  

 

Ne restez pas prisonnier des obstinations et des possessions qui 

vous isolent du monde. La possessivité et la jalousie sont 

source d'épreuves. Prenez conscience des besoins naturels de 

chaque être humain au niveau collectif. Sacrifiez une part de 

vos biens personnels pour une grande cause ou pour le bien de 

votre communauté. Face aux épreuves, cherchez des solutions 

plutôt que de les subir passivement ou de vous complaire dans 

la rancune.  

 

"Je reste fidèle à ma communauté." 
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"Je mets ma force de travail au profit de celles et ceux qui ont 

besoin de soutien." 

 

Planète(s) en Gémeaux dans la maison 12  

 

L'étude et l'analyse de la condition humaine vous motive plus 

qu'une réelle compassion de la souffrance d'autrui. Cette dis-

position d'esprit est une force dans le sens où elle relativise les 

maux des gens et ouvre parallèlement de nouvelles perspec-

tives pour sortir des difficultés ou de l'isolement. Pour ne pas 

vous sentir isolé, restez au diapason des courants actuels, res-

tez « branché » et coupez court avec un savoir-faire qui n’est 

plus dans l'air du temps. 
 

"Je mets mon savoir-faire, mon sens des contacts au service 

d'une bonne cause." 

 

Planète(s) en Cancer dans la maison 12 

 

Le signe du Cancer en maison 12 peut indiquer une connexion 

profonde et peut-être cachée ou non exprimée avec les thèmes 

familiaux. Les questions relatives à la famille peuvent jouer un 

rôle important dans votre vie intérieure, bien qu'elles puissent 

ne pas être visibles extérieurement. Cette position peut suggé-

rer la présence de secrets, de non-dits ou de traumas familiaux 

qui ont une influence profonde sur vous. Il peut y avoir des 

aspects de l'histoire familiale qui sont cachés, refoulés ou non 

résolus. Comme le Cancer est associé au soin et à la protection, 

cette position pourrait indiquer que vous prenez soin des autres 

de manière discrète ou en coulisses, peut-être en aidant des 

membres de la famille de manière anonyme ou sans reconnais-

sance. Il est possible que vous ayez un rôle important au sein 

de votre famille qui n'est pas explicitement reconnu ou visible. 
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La maison 12 étant une maison d'introspection et de réflexion, 

le signe du Cancer ici peut indiquer une tendance à réfléchir 

profondément sur les questions familiales, peut-être en revisi-

tant les souvenirs d'enfance ou en explorant les dynamiques 

familiales sous un angle psychologique. Il peut y avoir un fort 

héritage familial inconscient qui influence votre personnalité et 

votre comportement, nécessitant une exploration pour com-

prendre et intégrer pleinement cet héritage dans votre  vie. 

 

Mobilisez votre volonté, votre créativité pour aider autrui ou 

pour réconforter ceux ou celles qui sont démunis et désorien-

tés.  

 

"J'attends que ma conscience mûrisse avant de me consacrer 

aux autres." 

"Je protège, je materne celles ou ceux qui ont besoin d'aide ou 

d’assistance." 

 

Planète(s) en Lion dans la maison 12  

 

Sachez sacrifier votre ego au nom de la collectivité ou de votre 

communauté. Remontez le moral et apportez confiance aux 

plus démunis et à ceux qui souffrent. Donnez-vous 

l’opportunité, à chaque fois que cela est nécessaire, de prendre 

un nouveau départ.  

 

"Je redonne confiance à celles ou ceux qui se sentent dévalori-

sés." 
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Planète(s) en Vierge dans la maison 12  

 

Participez avec humilité aux grands courants de votre époque. 

Votre aide envers autrui n'est pas négligeable, même si elle se 

construit sur des bases concrètes ou sur des petits riens, somme 

toute utiles à tous. Vous serez apprécié avant tout pour votre 

pouvoir d'écoute et votre serviabilité. Face au désordre ou à 

des circonstances instables, vous mettez au point des stratégies 

qui vous aident à tolérer l'incertitude et l'imprévisible. Pour ne 

pas vous sentir seul, accordez-vous avec les courants ou mou-

vements de la société. 

 

"Je me rends utile à celles ou ceux qui ont besoin d'aide ou qui 

se sentent démunis." 

 

Planète(s) en Balance dans la maison 12 

 

Si vous ressentez de la solitude ou si vous vous sentez exclu de 

votre communauté, examinez ce qui dans vos attachements ne 

permet plus une immersion harmonieuse parmi vos sem-

blables. 

 

"Je mets mon sens de la médiation au service d'une bonne 

cause." 

 

Planète(s) en Scorpion dans la maison 12  

 

Si vous vous sentez manipulé, dites non aux manipulations 

quelles qu’elles soient. Toute manipulation peut être neutrali-

sée à condition de rester confiant, de conserver une attitude de 

respect de l'autre et de faire face aux émotions qu'elle suscite, 

telles que la culpabilité, la crainte ou la peur de l'abandon. Si la 
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manipulation reste sans effet sur vous, elle cessera et vous ne 

vous sentirez plus victime.  

 

Il est impératif de lâcher prise avec votre tendance à vouloir 

tout contrôler. Essayez de voir ce qui dans vos comportements 

ne permet pas une réelle immersion au sein de votre commu-

nauté ; démêlez, décantez et recherchez la cause profonde de 

vos difficultés ou de vos démêlées avec la société. La racine du 

problème se situe en vous. Jetez un regard lucide sur vos ré-

elles capacités à vous consacrer aux autres, à aider ceux qui 

sont dans le besoin. Chassez la peur obsessionnelle de la mi-

sère, de la solitude et du silence. Pour un engagement dans une 

logistique humanitaire objective et réussie, délivrez-vous au 

préalable de votre sentiment de culpabilité. 

 

Planète(s) en Sagittaire dans la maison 12 

 

Posez-vous régulièrement la question suivante : que pourrais-

je réaliser au sein de ma collectivité qui irait dans le sens de 

mes valeurs fondamentales ? Laissez-vous guider par votre 

force morale pour sortir de situations confuses ou inextricables 

en apparence. 

 

Planète(s) en Capricorne dans la maison 12  

 

Si vous êtes structuré et solide intérieurement, pleinement 

conscient de vos responsabilités, vous n'hésiterez pas à aider 

concrètement ceux qui sont en difficultés. 

 

Si en revanche vous vous sentez instable, vous aurez tendance 

à demander à la collectivité de vous prendre en charge ou 

d'assumer vos responsabilités à votre place. Faites l'effort de 
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comprendre les raisons de votre solitude et reconstruisez-vous 

dans un effort conscient tout en tenant compte de ce que les 

autres vous reprochent. Ne désarmez pas face à l'épreuve. Uti-

lisez chaque obstacle comme une marche pour grandir inté-

rieurement, comme un catalyseur capable de mettre en évi-

dence les causes de vos échecs répétés. Acceptez certains re-

noncements pour mieux vous intégrer dans votre communauté. 

Ne vous fermez pas aux mouvements sociaux de votre époque. 

 

"Je médite dans des lieux de silence." 

 

Planète(s) en Verseau dans la maison 12  

 

Votre altruisme et votre esprit confraternel vous portent tout 

naturellement vers l'entraide et la cause humanitaire. Vous 

donnerez la pleine mesure dans une collectivité lorsqu’une 

large liberté d'action vous sera accordée. 

 

Planète(s) en Poissons dans la maison 12  

 

Vous savez vous mettre dans la peau de l'autre et comprendre 

la souffrance humaine. 

Si l’empathie fait écho à cette conscience collective, jetez un 

regard lucide sur vos réelles capacités à vous consacrer aux 

autres ou à aider ceux qui sont dans le besoin. Pour un enga-

gement dans une logistique humanitaire objective et réussie, 

délivrez-vous au préalable de votre sentiment de culpabilité. 

Pour oublier tout chagrin, toute tristesse, faite du bénévolat. 

Choisissez une cause qui vous tient à cœur. Vous vous sentirez 

moins seul car relié à un groupe de personnes bienveillantes. 

Les gens que vous aiderez apprécieront ce que vous faites et 

vous récompenseront en vous félicitant. Néanmoins, gardez 
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une attitude équilibrée consistant à apporter votre aide dans la 

mesure de vos possibilités, qui n'outrepasse pas vos propres 

limites et ne vous gâche pas l'existence. Apportez votre soutien 

tout en satisfaisant vos besoins fondamentaux, votre bien-être 

et votre épanouissement. L’aide que vous apporterez en sera 

d’autant plus efficace.  
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6. Dialectique Ascendant-Soleil : identité et destinée 

 

Lorsque le Soleil est opposé ou en carré au signe ascendant, les 

expériences à travers lesquelles nous découvrons l’étendue de 

notre territoire, de notre espace de jeu,  sont en contradiction 

avec celles rencontrées sur le chemin de notre destinée. L'iden-

tité et la destinée sont en conflit. Le chemin suivi, ce que nous 

réalisons, satisfait nos ambitions mais ne nous correspond pas.  

 

Nota bene : 

 

Le livre Astrologie : 144 dialogues entre le Soleil et 

l’Ascendant de Jérôme Zenastral interprète l’ensemble des 

combinaisons entre le Soleil et l’ascendant. Ce livre offre une 

exploration détaillée de la manière dont l'Ascendant et le Soleil 

peuvent entrer en conflit ou en harmonie, et comment 

l’interaction se manifeste dans notre vie. Au-delà de la dyna-

mique évoquée entre le signe solaire et l'ascendant, il est es-

sentiel de prendre en compte les aspects de tension associés au 

Soleil en signe. Ces aspects dissonants, ajoutent des nuances 

subtiles et des complexités supplémentaires à l’interprétation 

du soleil en signe. Et pour une lecture encore plus approfondie, 

pour chaque combinaison, cet ouvrage décortique également la 

position du Soleil en maison, offrant ainsi une vision holistique 

et complète de votre identité et de votre destinée. Plus d’une 

centaine de célébrités, ainsi que des personnages issus de ro-

mans, de séries télévisées et de films, ont été choisis pour illus-

trer ces combinaisons astrales.  
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7. Le Maitre de l’Ascendant43  

Les expériences de vie de la maison occupée par le maitre 

d’ascendant sont celles où l’on se rend le plus compte de qui 

on est. Plus on est en accord avec ces expériences et plus on 

relève les défis de ce domaine de vie, plus on se sent libre. La 

question "qui suis-je" qui se pose à l’ascendant prend alors tout 

son sens et trouve des réponses dans la sphère d’existence (la 

maison) où se trouve le maitre d’ascendant. Plus j’expérimente 

la maison du maitre d’ascendant plus je vais me connaitre moi-

même. 

 

 

 

 

 

 

 
43 L’ascendant marque le début de la maison 1. Chaque planète gouverne 

un signe. Celle qui gouverne le signe ascendant est appelée « planète mai-

tresse d’ascendant » : 

 

Le Soleil gouverne le signe du Lion 

La Lune gouverne le signe du Cancer 

Mercure gouverne le signe des Gémeaux 

Vénus gouverne le signe de la Balance 

Mars gouverne le signe du Bélier 

Cérès gouverne le signe de la Vierge 

Jupiter gouverne le signe du Sagittaire 

Saturne gouverne le signe du Capricorne 

Uranus gouverne le signe du Verseau 

Neptune gouverne le signe des Poissons 

Pluton gouverne le signe du Scorpion 
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Prenons comme exemple d’interprétation d’un maitre 

d’ascendant celui du thème astral suivant : 

 
L’ascendant est dans le signe du Capricorne. Saturne, le maitre 

d’ascendant, est dans le signe du Sagittaire en maison 11. La 

vie amicale, les projets,  symbolisés par cette maison, sont les 

expériences ou défis où la personne se rend le plus compte de 

qui elle est. La question "qui suis-je" qui se pose et nait à 

l’ascendant Capricorne, dans un climat de solitude et d’ascèse, 

prend tout son sens et trouve des réponses dans la maison où se 

trouve le maitre d’ascendant, c'est-à-dire la maison 11. Plus 

cette personne expérimente la maison 11 plus elle se connait. 

Cette personne apprend quelque chose sur elle-même en fonc-

tion de la qualité morale et le niveau de confiance de sa parti-

cipation au sein du groupe ou cercle d'amis auquel elle appar-

tient (Saturne en Sagittaire en maison 11). Elle a des réponses 

en examinant en profondeur le rôle qu’elle joue dans la com-

munauté humaine, et sa capacité d’entraide envers ses amis. 
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Après cet examen il est possible qu’elle constate que certaines 

amitiés ne correspondent pas à son développement personnel 

ascétique, à ses attentes, à ses idéaux humains ou à sa façon de 

voir les choses.  

 

Remarques : 

 

-Le domaine de prédilection (la maison) occupé par le Soleil 

est tout aussi prioritaire que le domaine de prédilection occupé 

par le maître d’ascendant.  

 

-Toute planète proche du maître d’ascendant indique que 

l’aspect de conjonction entre ces deux planètes devient priori-

taire et le plus remarquable parmi tous les autres aspects du 

thème astral étudié. Cet aspect reflète les premières préoccupa-

tions de la personne concernée. C’est le cas pour le thème as-

tral ci-dessus pris comme exemple : 

 

Dans cet exemple, la maison 11 est dominante, car elle est non 

seulement occupée par Saturne le maitre d’ascendant mais 

aussi par la Lune, une Lune toute proche de Saturne. Le "Qui 

suis-je" véhiculé par le maitre d’Ascendant Saturne, trouve des 

réponses en tant que maitre d’ascendant, mais aussi des ré-

ponses à travers la symbolique lunaire : son âme, sa mère, son 

enfance, la femme, le besoin de sécurité, le besoin de protec-

tion, les rêves, la vie végétative, l’imaginaire…). Toute expé-

rience relationnelle avec une femme (mère, sœur, amie…) qui 

la rend plus confiante, plus enthousiaste, toute journée passée 

avec elle dans une ambiance de fête, lui apprennent quelque 

chose sur elle-même, sur son identité. Ce processus 

d’identification, nécessaire à son développement personnel, 
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cessera lorsqu’elle aura découvert, dans cette quête identitaire 

sa propre anima, son âme, l’enfant en elle.  

 

Son âme est confiante, exaltée (Lune en Sagittaire). Son as-

cendant Capricorne représente son identité responsable, ma-

ture, austère, conséquente et ascétique. Cette part de son iden-

tité, la raison (de Saturne) a le défi de procéder au mariage 

alchimique avec une autre part de son identité, son âme (la 

Lune en Sagittaire) d’une candeur lyrique, enthousiaste et exal-

tée. Pour qu’il n’y ait pas d’interférences entre ces deux ten-

dances identitaires, les certitudes et le pragmatisme (de Sa-

turne) ne doivent pas refouler l’imagination (de la Lune), celle 

qui voyage "par-delà les monts", ni interdire la fantaisie. Et 

inversement, une trop forte identification aux principes lu-

naires ne doit pas détourner la mission de la quête identitaire 

de cette personne qui est de se construire et de mûrir.  
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8. Les aspects interplanétaires : concordances et dis-
cordances psychiques 

Les planètes sont réparties le long du zodiaque à des distances 

différentes les unes par rapport aux autres. On compte ces dis-

tances en écart angulaire. Deux planètes sont dites en aspect 

majeur de tension mutuel si l'angle qu'elles forment entre elles 

voisinent 0 (pour certaines planètes), 90, 180 degrés. Deux 

planètes sont dites en aspect majeur de détente mutuel si 

l’angle qu’elles forment entre elles voisinent 0 (pour certaines 

planètes), 120 degrés. Voici la liste des aspects majeurs et mi-

neurs :  

 

- La conjonction  (orbe maxi = 10 degrés) 

- Le semi sextil     (orbe maxi =  2 degrés) 

- Le semi carré      (orbe maxi =  2 degrés) 

- Le sextil              (orbe maxi =  5 degrés) 

- Le carré             (orbe maxi =  6 degrés) 

- Le trigone          (orbe maxi =  8 degrés) 

- Le sesquicarré    (orbe maxi =  2 degrés) 

- Le quinconce      (orbe maxi =  2 degrés) 

- L'opposition      (orbe maxi = 10 degrés) 

 

Deux planètes voisines l'une de l'autre sont dites en conjonc-

tion. Deux planètes dans des signes opposés sont dites en op-

position. Deux planètes à 90 degrés sont dites en carré. Ces 

trois aspects (la conjonction, l’opposition et le carré) sont ap-

pelés aspects majeurs de tension. 

 
Les aspects reflètent les interférences entre plusieurs forces ou 

tendances au sein de notre psyché. Un aspect de détente repré-

sente deux forces ou tendances qui s’harmonisent, fusionnent 

et cohabitent facilement. Un aspect de tension représente deux 
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forces (ou tendances) qui se contrecarrent ou s’opposent au 

sein de la psyché. Cette discordance est dû au fait qu’il est dif-

ficile, pour l’ego de voir cohabiter ensemble ces deux forces en 

présence et il a tendance (par ignorance, par facilité ou par 

manque d’attention) à privilégier et exprimer l’une au détri-

ment de l’autre ou l’une à contretemps de l’autre. En privilé-

giant une des forces l’ego refoule ou interdit l’autre force et 

cela engendre un stress, une tension ou d’autres manifestations 

que le mental estime négatives comme par exemples une an-

goisse, un mal être, une frustration, une inhibition...Pour que 

ces manifestations négatives s’estompent et cessent, notre 

conscient doit se rendre compte des défis engendrés par cette 

tension intérieure et notre mental doit trouver d’autres straté-

gies comportementales. Lorsque nous avons dans notre thème 

astral un aspect de tension entre deux planètes, nous devons 

porter attention44 sur la discordance des forces symbolisées par 

ces planètes, les intégrer et les vivre, sans privilégier l'une ou 

l'autre. Pour les intégrer, apprenons à les accepter et à les re-

connaître comme deux forces distinctes l’une de l’autre. 
 

Remarque importante: 
 

Nous avons tous cette possibilité de nous rendre compte de nos 

actes et de nos pensées. Nous avons tous l’accès à cette faculté 

qui est d’être attentif, cette faculté que certains nomment 

"l’attention, conscience ou connaissance claire et entière de ce 

qui nous arrive réellement". L’attention nous enseigne à faire 

face au présent et nous permet de voir notre caractère tel qu’il 

est sans juger, comme si nous le découvrions pour la première 

fois. Ainsi, en étant attentif, ce qui se produit en notre psyché 

 
44 Au moment des passages des planètes du ciel actuel (appelés transits) sur 

les planètes de l’aspect, les forces en jeu (symbolisées par les planètes de 

l’aspect) sont plus significatives. 
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aura quelque chose de nouveau et de précieux à nous révéler. 

Cette attitude de l’attention devrait être une pratique constante, 

une source de connaissance et d’inspiration. Avec l’attention 

les complications et conflits sont diminués. Grâce au pouvoir 

de l’attention nos forces et nos énergies éclosent sans déforma-

tions, sans passer par le filtre déformant de notre ego, sans 

générer de pensées conflictuelles et sans induire d’effets néga-

tifs qui pourraient se répercuter plus tard. Ainsi, nous pour-

rions dire, que le pouvoir de l’attention est notre sentinelle 

garantissant des actions hors du champ de la loi de causalité.  

 

Autre remarque : 

 

-Pour interpréter les aspects dans un thème astral, on ne prend 

en compte que les aspects dominants, c'est-à-dire, les aspects 

de tension et majeurs, soient les aspects suivants : le carré, 

l’opposition et la conjonction45. 

 

Nota bene : 

 

Pour une étude plus approfondie des aspects entre planètes, le 

lecteur pourra se référer aux ouvrages complémentaires de 

Jérôme Zenastral. Le livre Les aspects en astrologie – Tome 1 

développe en détail les aspects de tension entre planètes, en 

tenant compte des signes zodiacaux occupés par ces dernières. 

Le livre Les aspects en astrologie – Tome 2 est quant à lui con-

sacré à l’interprétation des aspects harmonieux, également 

envisagés en fonction des signes concernés. Ces deux tomes 

proposent une approche plus nuancée et complète de la dyna-

 
45 Sauf pour la planète Jupiter. La conjonction de Jupiter avec une autre 

planète doit être considérée comme un aspect de détente.  
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mique entre les planètes selon leur position en signe dans le 

zodiaque. 
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Tableau des forces et tendances représentées par 
chaque planète (Rappel) 

 

Planètes Forces, tendances 

Soleil 

Force vitale46 et de réalisation : guider, vou-

loir, éveiller, exprimer, créer, régénérer, rayon-

ner, resplendir, magnifier,  sublimer, s’exposer, 

centrer, glorifier, diriger… 

Lune 
Force d’abandon47 : mémoriser, féconder, sé-

curiser, se protéger, s’intérioriser, rêver… 

Mercure 
Force mentale48 : comprendre, penser, relier, 

réfléchir, solutionner, informer, communiquer,  

traduire, diversifier… 

Vénus  
Force d’attraction49 : aimer, attirer, séduire, 

charmer, embellir, lier… 

Mars 
Force virile50 : conquérir, agir, affirmer, lutter, 

combattre,  vaincre, défendre, repousser, con-

trer… 

 
46 La force vitale et de réalisation, c’est notre guide intérieur, notre pôle 

conscient, notre faculté à créer, nos convictions, nos prises de décisions. 
47 Cette force d’abandon au courant de la vie répond à notre besoin de sécu-

rité, d’intimité, de confort, de bien-être et de tranquillité. 
48 La force mentale répond à notre besoin de parler, d’écrire, de s’informer 

et à la nécessité de penser et de communiquer. 
49 La force d’attraction répond à notre besoin de tendresse et d’amour et à la 

nécessité de séduire pour provoquer une rencontre et ainsi partager le meil-

leur de nous-mêmes. 
50 La force virile répond à notre besoin pressant d’action et d’affirmation et 

à la nécessité de conquérir et de défendre notre espace vital. 
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Jupiter 

Force morale d'expansion et de croissance, 

force de cohésion51 : amplifier, accroitre, opti-

miser, développer, grouper, rassembler, légifé-

rer… 

Saturne 

Force stabilisatrice52 (maturité, stabilité, sa-

gesse, renoncement…) : stabiliser, pérenniser, 

assagir, limiter, responsabiliser, grandir, assu-

mer, renoncer… 

Uranus 
Force d’émancipation53 : libérer, émanciper, 

progresser, changer, singulariser, rompre… 

Neptune 
Force d’immersion et d’abnégation54 : dis-

soudre, abandonner, pardonner, immerger, médi-

ter, fusionner… 

Pluton 
Force d’investigation55 : éliminer, investiguer, 

s’interroger, approfondir, transformer, essentia-

liser, délivrer, ressusciter…  

 
51 Cette force de cohésion répond à notre besoin de nous intégrer dans la 

société ou dans un groupe, à l’obligation de se conformer aux lois et 

normes qui réglementent la vie sociale ou la vie d’un groupe. C'est aussi 

notre force morale d'expansion et de croissance qui nous introduit dans une 

dimension élevée de l'existence. 
52 La force stabilisatrice répond à notre besoin de satisfaire nos ambitions, 

d’évaluer les situations selon une réflexion approfondie et à en tirer des 

enseignements, à la nécessité de connaître nos limites et de prendre nos 

responsabilités. 
53 Cette force d’émancipation est capable de briser toute dépendance qui 

nous détourne de la liberté de notre êtreté originelle. Elle répond à notre 

besoin impérieux d’indépendance, de changement et de progrès. 
54 C’est la force capable de dissoudre les frontières psychiques qui nous 

séparent de la conscience, capable d’unifier toutes choses, de nous ouvrir 

au monde spirituel,  de nous abandonner à la grâce, de nous révéler le mys-

tère de l’existence et de nous permettre de méditer sur les subtilités de ce 

monde. 
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Pour chaque aspect entre deux planètes de votre thème astral, 

portez votre attention sur ce qu’elles représentent ou symboli-

sent (aidez-vous du tableau précédent et de ses notes de fin de 

page pour en avoir une connaissance plus précise). En étant 

attentif, vous laissez libre cours à leurs tendances respectives 

qui cesseront ainsi d’interférer négativement et de générer des 

conflits.  

 

Nous allons vous décrire la signification des aspects entre deux 

planètes. Mais avant de commencer, sachez que pour procéder 

à une interprétation plus fine et plus ajustée d’un aspect, il faut 

tenir compte du signe occupé par la planète la plus rapide des 

deux planètes de cet aspect. Cela demande donc de connaitre 

les significations des aspects et les significations des planètes 

en signe. Pour illustrer cette recommandation, prenons comme 

exemple l’aspect entre Saturne et Vénus (vous avez sa descrip-

tion dans le chapitre 7.24). Pour cet exemple nous allons nous 

cantonner sur la symbolique principale de Vénus, à savoir, le 

plan sentimental. Lorsque nous parlons dans le chapitre 7.24 

de dépendance affective, de relations affectives basées uni-

quement sur la possessivité ou le besoin, cela concerne essen-

tiellement la présence de Vénus dans un signe d’eau ou de 

terre. S’ajoute à cette description, la jalousie, lorsque Vénus 

est en Taureau ou en Scorpion, la prudence et la méfiance 

lorsque Vénus est en Vierge ou en Capricorne, la peur de man-

quer et de se donner librement lorsque Vénus est en Taureau 

ou en Capricorne.  

 

 
55 C’est la force capable de mettre en lumière nos frustrations, erreurs passées, 

blessures psychologiques, secrets refoulés, nos résistances et toutes les 

questions de pouvoir et de contrôle dans notre vie. 
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Vénus en Poissons sous aspect de Saturne est incapable d'éta-

blir des liens avec sa communauté ou alors elle a peur d’en être 

exclue ou de s’en éloigner. Avec Vénus en Vierge, sa réserve 

et sa timidité l’isolent des autres et elle est sentimentalement 

obnubilée par le souci de ne pas être parfaite. Les comporte-

ments de froideur, concernent essentiellement Vénus en Capri-

corne.  

 

Ce sont les personnes qui ont Vénus en signe de feu ou d’air 

sous aspect de Saturne qui ne prennent pas le temps qu’il faut 

et assez de distance avant d’aimer. Elles ne font pas l’effort 

nécessaire pour prendre du recul et examiner calmement la 

profondeur de leurs sentiments. Elles attirent l'attention par un 

comportement égocentrique et leur générosité est excessive. Et 

plus particulièrement, Vénus en Sagittaire, a une préoccupation 

excessive du bien-être des autres.  

 

Vénus en signe d’air sous aspect de Saturne a une vision trop 

intellectuelle ou superficielle de l'amour. Vénus en Gémeaux a 

des difficultés à parler de ses sentiments, en Balance, elle est 

focalisée sur son apparence physique et elle a peur de la soli-

tude. Vénus en Verseau a peur d'être vulnérable si elle accorde 

trop librement son affection. Elle a une vision tellement idéali-

sée de l'amour que rien ne se concrétise. 

 
8.1 Aspect Pluton-Soleil 
 

Cet aspect met en jeu deux forces psychiques qui interfèrent en 

vous : la puissance d’investigation (Pluton) et l’élan de réalisa-

tion (le Soleil). Lorsqu’elles entrent en tension, des conflits 

intérieurs peuvent apparaître. 
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Quand la force plutonienne domine, vous pouvez rejeter toute 

forme d’autorité, transgresser les règles ou intensifier à l’excès 

certaines expériences. Si votre quête de vérité se tourne uni-

quement vers l’extérieur, elle risque de devenir une prise de 

pouvoir ou une tentative de contrôle. Dans ces cas-là, les 

autres peuvent vous résister ou se montrer agressifs. Il est alors 

essentiel d’écouter ce qu’ils vous renvoient, car cela éclaire un 

déséquilibre à reconnaître. 

 

Quand la force solaire prend le dessus, vous pouvez redouter 

que votre chemin de vie soit perturbé par des menaces obs-

cures. Un sentiment de culpabilité ou de honte peut surgir. Ces 

émotions, bien qu’inconfortables, ont une fonction claire : 

vous inviter à prendre conscience du conflit, à reconnaître vos 

erreurs, et à en tirer les leçons au moment opportun. 

 

 Développement personnel : 

 

-Sachez tenir le cap dans des situations de crise. 

-Lorsque la voie suivie ne vous conviendra plus, ouvrez-vous à 

une existence plus vraie et découvrez vos véritables objectifs. 

-Retournez à la source de vos véritables souhaits. Une partie de 

vous résistera à cette démarche. Mais en restant ouvert et dis-

ponible, vous trouverez une solution simple pour contenter la 

partie en vous qui avait une objection.  

 
8.2 Aspect Neptune-Soleil 

 

Cet aspect met en jeu deux tendances qui cohabitent en vous : 

la force d’immersion (Neptune) et la force de réalisation (le 
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Soleil). Quand elles sont en tension, elles peuvent créer les 

conflits suivants : 

 

Si la force neptunienne domine, vous pouvez vous sentir déso-

rienté, envahi par vos états d’âme. Le manque de repères vous 

pousse à fuir la réalité ou à vous perdre dans des idéaux flous. 

Vous avez tendance à vous faire des illusions, ce qui rend dif-

ficile l’élaboration d’un cap clair et solide. 

 

Si la force solaire prend le dessus, vous risquez de manquer de 

recul sur vous-même. Trop ancré dans vos convictions, vous 

pouvez refouler votre sensibilité ou craindre ce qui vous 

échappe. Il devient alors difficile de vous voir tel que vous 

êtes, ou d’accepter certaines vérités plus subtiles. 

 Développement personnel : 
 

Refusez-vous d'affronter la vérité ? Accrochez-vous à de faux 

espoirs ? Sous-estimez-vous ce que vous êtes capable de 

faire ? Avez-vous des difficultés à définir clairement et préci-

sément vos objectifs ou vos ambitions ? Vous n’êtes pas cons-

cient de ce que vous voulez ? Si c’est le cas : 

 

-Déterminez où se trouve la bonne voie. 

-Définissez clairement ce que vous voulez et ce vers quoi vous 

vous dirigez à long terme. Il est  nécessaire de savoir où vous 

allez, ce que vous voulez et ce vers quoi vous vous dirigez. 

(On ne peut arriver quelque part si l'on sait où l'on va). Lors-

que vous vous dispersez, rappelez-vous votre objectif : Qu'est-

ce que j'ai réellement à faire ? Qu'elle tâche est-il important 

que j'accomplisse en priorité ?  

-Concentrez-vous sur ce que vous pouvez maîtriser.  
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-Laissez tomber ce qui vous échappe.  

-Restez ferme sur vos intentions.  

-Faites face aux réalités.  

-Méditez. Sortez de l'illusion. Soyez le témoin éclairé et atten-

tif d’une vivante universalité qui vous transcende. 

-Sachez sacrifier certaines certitudes au nom de la lumineuse et 

divine providence. 

 
8.3 Aspect Uranus-Soleil 

 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques en vous : la force 

d’émancipation (Uranus) et la force de réalisation (le Soleil). 

Quand elles sont en tension, des conflits intérieurs peuvent 

apparaître. 

 

Si la force uranienne prend le dessus, votre soif de liberté est 

telle que toute contrainte vous devient insupportable. Vous 

refusez toute autorité et ne laissez personne interférer dans vos 

choix. Cela peut entraîner des réactions brusques et des con-

flits relationnels. Vous avez du mal à rester engagé dans une 

voie stable, car vous avez besoin de changement et de nou-

veauté, et vous fuyez la routine. 

 

Si c’est la force solaire qui domine, vous pouvez craindre les 

ruptures nécessaires ou différer les changements pourtant es-

sentiels. En résistant à ce que la vie vous invite à transformer, 

vous accumulez de la tension. Cette pression peut se traduire 

par une intolérance aux contraintes ou des réactions impul-

sives. Dans ces périodes charnières, il est important de dépas-

ser les pensées négatives qui vous enferment dans la peur. Si 

vous répétez des schémas dépassés, vous obtiendrez toujours 

les mêmes résultats insatisfaisants. 
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 Développement personnel : 
 

-Pour procéder à des changements significatifs, il faut être 

convaincu que certaines choses doivent changer absolument ou 

accepter qu’une page de votre vie se tourne et que vous avez 

toutes les capacités requises pour provoquer le changement 

désiré.  

-Associez à ce que vous souhaitez voir changer, des résultats 

heureux, des retombées bénéfiques, de nombreuses satisfac-

tions.  

-Une véritable décision écarte toute autre possibilité. Lors-

qu'elle s'impose comme une évidence persuadez-vous que cette 

décision doit être prise. Décidez-vous rapidement et agissez. Et 

si vous ressentez de la peur le simple fait d’admettre que le 

changement est inéluctable vous soulagera. 

-N'excluez pas l'éventualité d'échecs quand vous entreprendrez 

des changements. En cas d'échec analysez les raisons et es-

sayez quelque chose de différent.  

-Faites une liste de tous les changements que vous avez vécus, 

les bénéfices et les pertes que vous en avez tirés et décrivez les 

peurs qui vous ont déstabilisés. Ensuite, réfléchissez comment 

vous en êtes-vous sorti.  

-Imaginez les changements prévisibles à venir et identifiez ce 

que vous pouvez faire pour qu'ils se passent au mieux. 

 
8.4 Aspect Saturne-Soleil 

 

Cet aspect met en jeu deux forces en vous : la force de struc-

ture (Saturne) et la force de réalisation (le Soleil). Lorsqu’elles 

entrent en tension, des déséquilibres peuvent apparaître. 
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Si la force saturnienne domine, vous avez du mal à vous dé-

tendre ou à profiter pleinement sans ressentir de culpabilité. 

Votre sens du devoir est plus fort que chez la plupart des gens, 

parfois au point de vous surcharger inutilement. 

 

Si, au contraire, la force solaire prend le dessus, vous êtes très 

conscient de vos limites et cela peut miner votre confiance. 

Vous vous sous-estimez facilement et doutez de votre valeur. 

Dans ce cas, il devient difficile d’exprimer votre potentiel ou 

de nourrir une ambition personnelle. 

 Développement personnel : 

 

-Posez-vous la question : comment maintenir mes certitudes, 

mes objectifs et mon cap (Soleil), tout en assurant ma stabili-

té (Saturne) ? 

-Analysez votre manque d'assurance et vos défaillances sur le 

plan  de la volonté. Cet effort vous permettra d'acquérir une 

plus grande maîtrise personnelle. Prêtez attention à ce que 

vous avez accompli et réjouissez-vous de vos réussites et des 

projets menés à bien. Ecrivez-les. Si votre confiance flanche 

remémorez-vous tous ces succès afin de demeurer positif. 

-Examinez en profondeur ce que vous êtes réellement capable 

d'accomplir et évaluez concrètement le chemin qui reste à par-

courir pour parvenir à une stabilité durable. Maintenez le cap 

avec confiance et vous serez largement récompensé de vos 

efforts. 

-Réfléchissez à ce qui vous manque ou à ce que vous avez en 

trop dans votre vie. Tout sentiment d'inconfort est le signal 

qu'il faut faire quelque chose tout en restant concentré sur 

votre objectif. Mais lorsque vous aurez identifié des signaux 

qui indiquent que vous avez atteint vos limites (par exemple 
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les retards, les oublis, des distractions, des pertes, du désordre, 

de la nervosité…), trouvez un juste équilibre entre les mo-

ments où vous êtes occupé et les périodes de temps libre. 

 
8.5 Aspect Jupiter-Soleil 

 

Cet aspect met en relation deux dynamiques intérieures : la 

force d’expansion et de cohésion (Jupiter) et la force de réali-

sation personnelle (le Soleil). Lorsqu’elles se déséquilibrent, 

des tensions peuvent apparaître. 

 

Si la force solaire domine, vous avez tendance à surestimer vos 

capacités et à rechercher admiration et reconnaissance de façon 

excessive. Vous refusez toute contrainte, tout compromis, 

comme si vous étiez au-dessus des règles. Porté par de grands 

idéaux, vous attendez qu’on vous suive sans remise en ques-

tion, comme si votre valeur allait de soi. 

 

Si c’est la force jupitérienne qui l’emporte, vous vous confor-

mez aux attentes sociales au point de perdre le fil de vos vraies 

aspirations. L’image que vous renvoyez devient plus impor-

tante que vos convictions profondes. Vous pouvez alors vous 

engager dans des projets qui dépassent vos moyens réels, ou 

user d’humour comme moyen de détourner les tensions. 

L’humour peut être une richesse, mais pas s’il sert à éviter 

toute confrontation sérieuse ou à masquer vos doutes. 

 Développement personnel : 
 

-Restez attentif à votre besoin exagéré de vous conformer à la 

bonne morale. N'accordez pas tant d'importance à vos prin-

cipes. Modérez vos ambitions, gardez le sens des proportions 
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et sachez-vous imposer sans faire de vagues et faites preuve de 

plus de réalisme même dans les moments les plus euphoriques. 

 

-Votre sens des opportunités et des hiérarchies peuvent faire de 

vous un centre de référence sur lequel on peut compter, à con-

dition de vous mettre à l’aise avec les codes, lois et règlements 

qui structurent et cimentent la vie sociale.  

 

-Si vous ne parvenez pas à évaluer justement quand commence 

la fanfaronnade, appuyez-vous sur des amis de confiance, qui 

vous estiment, et qui vous signifieront discrètement quand 

votre théâtralisation se met en route. Interrogez-vous pour sa-

voir si les bénéfices que vous tirez de votre sens de la dérision 

est supérieur aux risques qu'il fait courir. Si la réponse est né-

gative, cernez les situations dans lesquelles ces risques exis-

tent. 

 
8.6 Aspect Mars-Soleil 

 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques intérieures : la force 

d’action (Mars) et la force de réalisation (Soleil). Lorsqu’elles 

s’opposent au lieu de coopérer, des conflits apparaissent. 

 

Lorsque la force martienne prend le dessus, vous réclamez une 

liberté d’action sans limites, en rejetant toute autorité ou règle 

établie. Vous agissez parfois sous l’effet de la colère, souvent 

par manque d’assurance ou par peur d’être critiqué ou humilié. 

En surestimant vos capacités, vous risquez de vous engager 

dans des projets trop ambitieux, avec le sentiment de subir 

ensuite l’échec ou la domination. Dans ces moments, il est 

préférable de renoncer à l’agitation stérile pour revenir à des 

choix fondés sur des convictions profondes. 
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Lorsque la force solaire domine, vous craignez les confronta-

tions et doutez de votre force. Vous baissez les bras face à des 

défis qui exigent courage et affirmation. Votre volonté d’être 

irréprochable ou votre attachement à l’image que vous donnez 

vous empêchent d’exprimer votre colère ou vos élans sponta-

nés. Pour retrouver votre équilibre intérieur, il peut être néces-

saire de lâcher certaines certitudes et de vous reconnecter à 

votre liberté d’agir. 

 Développement personnel : 

 

-Luttez pour accéder au cap fixé, menez à bien les combats que 

vous estimez essentiels, déployez votre énergie nécessaire à la 

réalisation de vos objectifs, sans craindre rivalités et rapports 

de force.  
-Restez ferme dans vos positions mais repérez les actes qui ont 

tendance à compromettre la réalisation de vos objectifs. 

-Ne faites preuve d'autorité que lorsque c’est vraiment néces-

saire et lorsque vous vous en sentez le courage et si vous avez 

tenu compte des aspirations de chacun. Si vos raisons vous 

paraissent légitimes, si votre position, vos responsabilités les 

justifient, votre autorité s'imposera tout naturellement. 

-Œuvrez dans la vie avec fermeté et courage mais aussi avec 

lucidité. Restez ferme dans vos choix et donnez-vous tous les 

moyens nécessaires à la réalisation de vos objectifs. 

-Ne gaspillez pas inutilement votre énergie 

 
8.7 Aspect Lune-Soleil 

 

Cet aspect révèle une interaction entre deux dynamiques : la 

force d’abandon et de sensibilité (la Lune) et la force de réali-
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sation (le Soleil). Lorsqu’elles ne s’accordent pas, des tensions 

apparaissent. 

 

Lorsque la force solaire l’emporte, vous avancez dans une di-

rection qui ne tient pas compte de vos besoins émotionnels. En 

cherchant à prouver votre valeur ou à rester fort coûte que 

coûte, vous oubliez d’écouter votre ressenti. Vous vous coupez 

de ce qui nourrit votre vie intérieure. Si vous vous reconnais-

sez dans ce déséquilibre, il peut être apaisant de lâcher les exi-

gences d’apparence ou de réussite pour revenir à ce qui fait 

vraiment vibrer votre âme. 

 

Lorsque la force lunaire domine, vous avez tendance à fuir les 

moments où il faut prendre des décisions ou affirmer votre 

volonté. Vous vous réfugiez dans une zone de confort émo-

tionnelle, souvent au détriment de vos projets. Trop à l’écoute 

de vos humeurs, vous changez facilement de direction sans en 

mesurer les conséquences. Votre vie devient alors le reflet de 

vos états d’âme plutôt que d’une volonté claire. Dans ces cas-

là, il est utile de sortir un peu de votre cocon protecteur pour 

affirmer vos objectifs et tracer une voie plus consciente. 

 

8.8 Aspect Pluton-Lune 
 

Cet aspect reflète l’interaction entre deux forces intérieures : la 

force d’abandon et de sensibilité (la Lune) et la force 

d’investigation et de transformation (Pluton). Lorsqu’elles sont 

en tension, des conflits émotionnels peuvent surgir. 

 

Lorsque la force plutonienne prend le dessus, vous cherchez 

des expériences intenses, souvent hors des sentiers battus. 

Vous pouvez transgresser les règles établies et vivre en marge, 



316 

 

en rejetant les repères rassurants du quotidien. Cette quête 

d’authenticité peut vous couper d’une certaine douceur de 

vivre. 

 

Lorsque la force lunaire domine, vous craignez que votre co-

con affectif soit ébranlé par des forces obscures ou incontrô-

lables. Vous vous accrochez à la sécurité et fuyez toute remise 

en question profonde. Si vous refusez le changement, vous 

risquez de projeter cette force sur les autres, créant des rap-

ports de pouvoir marqués par la peur, la jalousie ou la culpabi-

lité. Ces jeux d’influence sont souvent stériles et douloureux. 

 Développement personnel :  
 

Vous êtes donc invité à embrasser la transformation intérieure, 

à reconnaître et à libérer les anciens schémas qui ne servent 

plus votre croissance, vous ouvrant la voie vers une renais-

sance personnelle et une authenticité plus profonde : 

 

-Creusez profondément en vous-même pour mieux com-

prendre vos motivations et pour trouver des réponses à vos 

véritables besoins. 

-Explorez à fond vos souvenirs les plus intimes, afin d'éliminer 

ceux qui hantent votre vie. 

-Observez attentivement vos états d'âmes, vos tourments, 

soyez réceptif aux plus infimes signaux de l’inconscient, aus-

cultez les silences et les non-dits leur sens caché se révélera à 

votre conscient et vous vous délivrerez de ce qui vous obsède 

depuis longtemps. 
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 Astuces :  
 

-Pour éliminer plus facilement les mauvais souvenirs concen-

trez-vous sur leur contexte, sur les à-côtés de l’événement. 

Laissez votre esprit vagabonder jusqu’à ce qu’il se concentre 

de lui-même sur autre chose. 

- Si vous avez déposé vos souvenirs et chagrins dans votre 

journal intime, interrogez-vous sur leur impact aujourd’hui, sur 

votre ressenti. Cela vous permettra de voir plus clair et de 

prendre de la distance. 

 
8.9 Aspect Neptune-Lune 

 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques intérieures : la force 

d’abandon et de sensibilité (la Lune) et la force d’immersion 

dans l’indicible (Neptune). Leur tension crée souvent une agi-

tation intérieure, un vague à l’âme, une envie de fuir ou de tout 

lâcher. 

 

Lorsque la Lune domine Neptune, vous vous réfugiez dans vos 

routines et vos repères familiers, par peur d’être submergé par 

des émotions confuses ou des situations troublantes. Vous évi-

tez les expériences qui pourraient bouleverser votre équilibre, 

même si elles portent une vérité libératrice. 

 

Lorsque Neptune prend le dessus sur la Lune, vous vous aban-

donnez aux courants de l’invisible ou à des élans irrationnels. 

Vous fuyez les repères du quotidien, comme si la simplicité 

d’une vie intime et paisible vous était inaccessible. Votre 

rythme devient flou, chaotique, parfois même insoutenable. 

Pris dans des désirs diffus, vous perdez pied dans votre réalité 

concrète et vous peinez à instaurer une stabilité émotionnelle. 
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 Développement personnel :  
 

-Les sécurités émotionnelles auxquelles vous vous accrochez 

sont périodiquement secouées, vous invitant à questionner ce 

qui compte vraiment pour vous. Votre quotidien doit être exa-

miné sous l'angle de sa contribution à votre évolution spiri-

tuelle, soulignant les aspects de votre vie qui pourraient freiner 

votre progression vers une conscience plus élevée.  

-Pour répondre à tout appel profond à la transformation spiri-

tuelle, vous devez laissez se déconstruire les éléments de votre 

psychisme qui vous limitent. Bien que ce processus puisse être 

inconfortable, il offre la promesse d'une libération profonde, 

vous guidant vers une conscience plus pure et non-manifestée. 

-Sachez-vous immerger dans le monde de l’imaginaire sans 

bouleverser votre vie quotidienne. 

-La capacité à vous créer des illusions étant très forte, restez 

sincère envers vous-même et identifiez avec précision vos 

émotions. 

-Il serait bien de concrétiser votre besoin de vous consacrer à 

un idéal en le vivant plutôt qu'en vous contentant de le recher-

cher. 

-Soyez réceptif, essayez de comprendre vos inspirations, vos 

rêves, vos états d’âme, les courants souterrains et vivez en 

symbiose avec les forces subtiles, qui se manifestent en ar-

rière-plan des réalités concrètes de la vie quotidienne et qui ne 

demandent qu’à vous ouvrir à plus d’universalité.  

-Laissez se dissoudre d’anciennes façons de vivre au quotidien 

qui n’ont plus lieu d’être et installez de nouveaux schémas 

dans votre quotidien, dans vos réponses aux défis de votre en-

vironnement, dans vos relations avec votre famille, votre pays.  
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8.10 Aspect Uranus-Lune 

 

Cet aspect reflète une tension entre deux pôles de votre vie 

intérieure : la force d’émancipation (Uranus) et la force 

d’abandon et de sensibilité (la Lune). Lorsqu’elles entrent en 

conflit, cela peut créer des tiraillements entre besoin de sécuri-

té et désir de liberté. 

 

Lorsque la Lune prend le dessus sur Uranus, vous vous accro-

chez à vos habitudes et à votre univers familier. Vous redoutez 

les changements, même s’ils sont libérateurs, et vous vous iso-

lez dans un quotidien figé ou dans des rêveries qui vous cou-

pent du réel. Toute nouveauté vous semble menaçante, et vous 

avez du mal à vous adapter à ce qui bouscule votre confort. 

 

Lorsque Uranus domine la Lune, vous rejetez toute forme de 

dépendance émotionnelle, que vous percevez comme une fai-

blesse. Ce rejet provoque des tensions, une nervosité constante 

et une difficulté à trouver l’apaisement. Vous cherchez 

l’excitation, la nouveauté à tout prix, et la simple idée d’un 

quotidien routinier vous est insupportable. 

 Développement personnel : 
 

-Lorsque la nécessité de vous ouvrir à un style de vie plus 

autonome, plus libre et plus enrichissant devient impérieuse, 

persuadez-vous que cette décision doit être prise et tirez un 

trait sur un style de vie révolu. N'accordez aucune importance 

à vos pensées négatives qui vous maintiennent dans la peur de 

l'insécurité. Le simple fait d'admettre que le changement est 

inéluctable vous apaisera. Opter pour ne rien faire reviendrait à 

ne plus pouvoir faire face aux défis quotidiens. Si le nouveau 
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style de vie ne vous convient pas, analysez les raisons et es-

sayez quelque chose d'autre. 

 

"Je rejette la routine dans ma vie quotidienne" 

"J'adopte un style de vie conforme à mon besoin d'indépen-

dance" 

 
8.11 Aspect Saturne-Lune 

 

 
 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques intérieures : la force de 

stabilisation (Saturne) et la force d’abandon, de sensibilité (la 

Lune). Leur cohabitation peut soulever des tensions, souvent 

ancrées dans l’histoire personnelle. 

 

Si vous avez cet aspect dans votre thème, quelques questions 

peuvent éclairer son impact : Votre enfance a-t-elle été mar-

quée par un climat rigide, des responsabilités précoces ou un 

manque de chaleur affective ? Votre famille valorisait-elle 

surtout le devoir, au détriment de la spontanéité et du réconfort 

émotionnel ? Était-ce la sécurité matérielle qui dominait, mais 

sans tendresse partagée ? 

 

Lorsque Saturne et la Lune interfèrent de façon déséquilibrée, 

cela peut se manifester de deux manières : 

 

Aspect Saturne-Lune : la mélancolie 
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Si la Lune prend le dessus sur Saturne, vous redoutez de vous 

retrouver seul ou sans soutien. Vous avez tendance à fuir la 

réalité dans des rêveries mélancoliques. La peur du manque ou 

de l’abandon vous rend vulnérable, et tout changement dans 

votre quotidien est vécu comme une menace. Vous pouvez 

vous réfugier dans un rôle d’être incompris, hypersensible, en 

quête de protection. 

 

Si Saturne domine la Lune, vous vous sentez prisonnier des 

responsabilités, des épreuves ou d’un excès de lucidité. Le 

plaisir vous semble suspect, et la tendresse, une faiblesse. 

Vous vous repliez derrière des principes rigides ou des habi-

tudes rassurantes, au détriment de votre vie affective. Parfois 

même, vous choisissez d’avancer seul, refusant toute dépen-

dance émotionnelle, mais au prix d’un isolement intérieur. 

Développement personnel :  
 

-Trouvez le juste équilibre entre la candeur (Lune) et la raison 

(Saturne). Protégez l'enfant en vous tout en acceptant de gran-

dir. 

-Gardez vos distances vis-à-vis de tout ce qui risquerait de 

perturber votre vie quotidienne. 

-Développez votre force intérieure à travers l'épreuve de l'iso-

lement. 

-Si vous vous sentez coupé de vos racines, développez votre 

propre sens de sécurité. Vous ne pouvez attendre des autres 

qu'ils vous construisent un nid douillet au sein duquel vous 

pouvez vous blottir pour éviter de grandir. 

-Coupez les ponts avec un passé qui vous empêche de grandir 

intérieurement et développez votre force intérieure à travers la 

solitude. 



322 

 

-Libérez-vous de vos attachements passés afin de renaître à un 

confort intérieur plus sécurisant.  

-Restez distant de tout ce qui perturbe l’harmonie de votre vie 

quotidienne. Organisez votre vie quotidienne pour la mettre à 

l’abri du hasard et des vicissitudes de l’existence.  

 
8.12 Aspect Jupiter-Lune 

 

Cet aspect reflète l’interaction entre deux dynamiques inté-

rieures : la force de cohésion et d’expansion (Jupiter) et la 

force d’abandon, de sensibilité (la Lune). Quand ces deux ten-

dances s’opposent, elles peuvent créer des déséquilibres : 

 

Si la Lune prend le dessus sur Jupiter, vous vous laissez porter 

par vos émotions et votre imagination, parfois au détriment de 

l’action concrète. Vous avez du mal à vous structurer, à faire 

face aux exigences sociales ou à respecter certaines règles col-

lectives. Il peut vous sembler naturel d’être accepté sans effort 

par votre entourage, sans toujours chercher à vous adapter. Ce 

laisser-aller vous empêche parfois d’organiser votre quotidien 

avec mesure ou de concrétiser vos envies. 

 

Si Jupiter domine la Lune, vous vous conformez aux attentes 

sociales au point d’oublier vos besoins émotionnels profonds. 

Le souci de bien faire, de paraître à la hauteur ou de suivre les 

codes établis vous éloigne de votre intimité, de votre monde 

intérieur, de ce qui nourrit vraiment votre bien-être. 
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 Développement personnel :  
 

-Faites-vous plaisir et répondez favorablement à votre besoin 

de confort tout en tissant autour de vous un réseau de relations 

et de soutiens. 

 
8.13 Aspect Mars-Lune 

 

Cet aspect met en jeu deux tendances intérieures : la force 

d’action, de combativité (Mars) et la force de sensibilité, de 

repli protecteur (la Lune). Lorsqu’elles entrent en tension, cela 

peut créer les déséquilibres suivants : 

 

Si la Lune prend le dessus sur Mars, vous cherchez refuge dans 

vos habitudes, dans un quotidien rassurant, plutôt que 

d’affronter les défis. Vous avez tendance à fuir les confronta-

tions, à éviter les efforts nécessaires pour vous affirmer ou 

faire face. Ce repli peut générer une irritabilité diffuse et vous 

rendre vulnérable à la moindre contrariété. De petits incidents 

ou des émotions passagères suffisent à vous déstabiliser. 

 

Si Mars domine la Lune, vous rejetez tout ce qui ressemble à la 

tranquillité ou à une vie paisible. Vous avez besoin d’agir, de 

vous confronter, parfois jusqu’à l’excès. L’impatience ou 

l’agressivité peut surgir facilement, vous poussant à réagir de 

manière impulsive. Vous cherchez l’intensité à tout prix, quitte 

à négliger vos besoins de repos ou de stabilité affective. 

 

 

 



324 

 

 Développement personnel :  
 

-Vivez énergiquement votre relation avec le monde tout en 

permettant à vos rêves, vos songes, vos envies de se réaliser. 

Luttez pour accéder à plus de confort personnel. En acceptant 

de lutter, de prendre des initiatives appropriées, vous fortifiez 

votre sécurité intérieure. Confrontez-vous aux réalités hostiles 

sans toutefois empiéter sur l'intimité d'autrui. 

-Dépassez la peur d'exprimer vos émotions. 

-Puisez dans votre mémoire ce qui peut servir de références 

utiles pour orienter vos actions. 

 
8.14 Aspect Mercure-Lune 

 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques intérieures : la force 

mentale et communicante (Mercure) et la force sensible et ré-

ceptive (la Lune). Quand ces deux énergies sont en conflit, 

cela peut engendrer les déséquilibres suivants : 

 

Si Mercure domine la Lune, le mental prend toute la place. 

Vous parlez beaucoup, vous analysez, mais vous perdez le 

contact avec vos émotions. Pris dans le tourbillon de vos pen-

sées ou de votre curiosité, vous avez du mal à vous poser, à 

créer un espace intérieur stable et apaisant. 

 

Si la Lune domine Mercure, vous vous laissez guider par vos 

humeurs et votre imaginaire, en vous coupant du dialogue avec 

le monde extérieur. Vous pouvez mal comprendre ce qu’on 

vous dit ou l’interpréter de manière très subjective. Cela rend 

votre pensée changeante, difficile à suivre. Votre attention se 
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disperse, et vous donnez parfois l’impression de manquer de 

clarté ou de constance dans vos idées. 

 Développement personnel :  
 

-Trouvez le juste équilibre entre rêve et réalité, entre ce que 

vous pensez (Mercure) et ce que vous ressentez (Lune). 

-Mettez des mots sur vos émotions. 

 
8.15 Aspect Pluton-Mercure 

 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques psychiques : la force 

d’investigation (Pluton) et la force mentale (Mercure). Lors-

qu’elles entrent en conflit, elles peuvent créer les déséquilibres 

suivants : 

 

Si Pluton prend le dessus sur Mercure, une tension intérieure 

constante complique votre manière de penser et de vous ex-

primer. Vos idées restent souvent enfermées en vous, difficiles 

à formuler clairement. Cela peut générer des malentendus ou 

agacer votre entourage par des sous-entendus ou des silences 

pesants. Très secret, vous gardez le contrôle sur vos pensées et 

ne révélez jamais ce que vous jugez essentiel de taire. 

 

Si Mercure domine Pluton, vous pouvez vous sentir menacé 

dès que vos idées sont mises en question. Attaché à vos opi-

nions, vous craignez qu’une vérité plus profonde ou inconnue 

vienne les ébranler. Vous vous méfiez des zones d’ombre, tout 

en en étant fasciné. Vous vous posez mille questions sans 

chercher à aller au fond des choses, évitant l’exploration inté-

rieure pourtant nécessaire. À force d’éviter l’introspection, 

vous risquez de projeter cette tension sur les autres, en croyant 
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parfois avoir le pouvoir de les influencer ou de les transformer. 

Cela peut conduire à des échanges teintés de contrôle ou de 

manipulation. 

 

Au fil du temps, cet aspect vous invite à faire régulièrement le 

tri dans vos idées, à épurer votre manière de penser. En osant 

vous remettre en question, vous pouvez transformer votre fa-

çon de comprendre et de communiquer, en intégrant profon-

deur et clarté. 

 Développement personnel :  
 

-Creusez profondément en vous-même pour mieux com-

prendre vos motivations et pour trouver des réponses à vos 

véritables besoins. 

-Explorez à fond vos opinions et vos certitudes, afin d'éliminer 

ceux qui sont contreproductives et qui ne vos correspondent 

plus. 

-Observez attentivement vos pensées, le sens caché de cer-

taines se révélera à votre conscient et vous vous délivrerez de 

ce qui vous tourmente ou vous obsède. 

-Examinez vos idées avec un regard critique. Remettez vos 

théories en question. Décortiquez vos raisonnements. Entraî-

nez-vous à jouer l'avocat du diable. Demandez l'avis des autres 

chaque fois que c'est possible et restez ouvert à ce qu'ils disent.  

-Allez en profondeur dans vos réflexions, assainissez vos con-

naissances.  

 

"Je laisse décanter mes idées qui ont fait leur temps" 

"Je reviens à des réflexions plus essentielles" 
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8.16 Aspect Neptune-Mercure  
 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques psychiques : la force 

d’immersion (Neptune) et la force mentale (Mercure). Lors-

qu’elles entrent en tension, cela peut provoquer les déséqui-

libres suivants : 

 

Lorsque la force mercurienne prend le pas sur la force neptu-

nienne, vous avez tendance à tourner en dérision ce qui 

échappe à la logique : rêves, intuitions, signaux subtils… Sans 

boussole intérieure ni ouverture au mystère, vous vous disper-

sez. Vous passez à côté des messages de l’inconscient collectif 

et des synchronicités, faute d’y prêter attention. 

 

Lorsque la force neptunienne domine la force mercurienne, 

vous vous laissez entraîner par des flux imprécis et des sensa-

tions fuyantes. Toujours ailleurs, absorbé par des mondes invi-

sibles, vous peinez à vous ancrer dans la réalité. Les mots vous 

manquent, ou bien vous les évitez. Vous fuyez les repères 

clairs, préférant les intuitions confuses aux explications ration-

nelles. Vos pensées deviennent alors brumeuses, votre discours 

instable, et votre lien aux autres flou ou fantasmé. 

I 

l y a un temps pour plonger dans les profondeurs invisibles du 

monde (Neptune), et un temps pour comprendre, nommer et 

structurer (Mercure). Lorsque ces deux pôles s’équilibrent, 

vous développez une grande sensibilité à ce que vivent les 

autres, et une capacité naturelle à percevoir ce qu’ils ne disent 

pas. 
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 Développement personnel : 
 

-Sachez être clair  dans ce que vous communiquez. Assurez-

vous que l'autre a bien compris ce que vous voulez dire. Tenez 

compte de ses opinions. 

-Concentrez-vous pour mieux organiser vos pensées. 

-Ayez une approche intellectuelle plus universelle afin 

d’accéder à un savoir plus complet. 

-Laissez vos certitudes et constructions mentales illusoires 

s’échouer sur les rivages de la "Pleine Conscience" 

 
8.17 Aspect Uranus-Mercure 

 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques psychiques : la force 

d’émancipation (Uranus) et la force mentale (Mercure). Lors-

qu’elles se heurtent, cela peut créer les déséquilibres suivants : 

 

Lorsque la force uranienne prend le dessus sur la force mercu-

rienne, votre esprit est constamment en alerte, comme traversé 

par des éclairs d’intuition qui vous empêchent de vous poser. 

Votre discours peut sembler décousu, vos idées trop rapides ou 

trop radicales. Vous affirmez vos opinions de façon abrupte, 

sans laisser de place au dialogue. Focalisé sur un domaine spé-

cifique, vous rejetez tout ce qui sort de votre cadre de pensée et 

fermez la porte à une curiosité plus large. 

 

Lorsque la force mercurienne l’emporte sur la force uranienne, 

votre mental s’emballe, vous passez sans cesse d’une idée à 

l’autre. Vous supportez mal que les autres prennent leur temps 

pour réfléchir, et vous écoutez peu, trop pressé d’exposer vos 

propres idées. Votre curiosité vous pousse à tout explorer, mais 
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sans profondeur ni structure. Vous rejetez toute méthode ou 

système, revendiquant une liberté qui, paradoxalement, vous 

prive de stabilité et d’autonomie. 

 

Pour trouver l’équilibre entre ces deux pôles, il s’agit de con-

juguer la liberté de penser (Uranus) avec la capacité à structu-

rer et à écouter (Mercure). Cet accord vous permettra 

d’exprimer des idées originales tout en restant compréhensible 

et ouvert au dialogue. 

 

 Développement personnel : 
 

-Lorsque vous êtes bousculé dans vos idées ordinaires, éveil-

lez-vous à une connaissance plus transcendante, à une vision 

plus large, plus détachée 

-S’il y a nécessité de vous libérer de l'autorité intellectuelle 

d’une personne, commencez par vous y opposer. 

-Donnez-vous du temps pour ressentir ce que dit votre interlo-

cuteur. Examinez ce que cela éveille en vous. Réfléchissez sur 

ce que vous pensez vraiment de ce que l'autre vous dit. Effor-

cez-vous de prendre les devants en lançant vous-même les su-

jets de conversation.  

-Donnez votre avis sans forcément pousser les autres dans 

leurs retranchements, écoutez pour mieux participer à la dis-

cussion. Cela vous évitera d'être en mode de réaction aux avis 

des autres. Cela vous permettra également de faire le point 

avec vos opinions. Dépassez les idées reçues et si cela 

s’impose changez votre façon de penser, d'analyser et d'argu-

menter. Opter pour ne rien faire reviendrait à vous cantonner 

dans un savoir inopérant et inadapté à la vie d'aujourd'hui. 
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"Je formule des idées novatrices et originales" 

"Je pense d'une manière plus autonome" 

 
8.18 Aspect Saturne-Mercure 

 

Cet aspect met en jeu deux tendances qui cohabitent en vous : 

la force stabilisatrice (Saturne) et la force mentale (Mercure). 

Lorsqu’elles entrent en tension, cela peut engendrer les conflits 

suivants : 

 

Si la force saturnienne prend le dessus sur la force mercu-

rienne, vous avez tendance à fuir les distractions et à enfermer 

votre pensée dans un cadre trop rigide. Votre mental devient 

sérieux, voire pesant, et vous perdez la spontanéité dans vos 

échanges. Par excès de prudence, vous vous privez du plaisir 

de dialoguer librement. Face à des personnes plus érudites, 

vous vous sentez facilement en retrait, doutant de votre légiti-

mité à vous exprimer. Cette peur de mal dire ou de paraître 

ignorant vous pousse parfois à vous taire ou à compliquer vos 

propos. 

 

Si la force mercurienne domine la force saturnienne, vous pen-

sez vite, mais sans toujours prendre le temps de structurer vos 

idées. Votre curiosité vous entraîne dans toutes les directions, 

au risque de vous disperser. Il vous manque souvent le recul 

nécessaire pour approfondir ou consolider vos réflexions. Vous 

multipliez les pistes sans aller au fond des choses, et vous 

fuyez parfois l'effort que demande l'approfondissement intel-

lectuel. Les responsabilités ou les exigences de rigueur peuvent 

alors vous décourager. 
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Remarque : Cet aspect peut être associé, surtout dans 

l’enfance, à un sentiment d’infériorité intellectuelle. Cela ar-

rive quand les parents ont laissé entendre que l’enfant n’était 

pas capable de penser par lui-même, ou qu’il ne devait pas 

exprimer des idées différentes. Cette blessure peut perdurer et 

se traduire par un manque de confiance, une lenteur excessive 

par peur de se tromper, ou une sous-estimation de ses capaci-

tés, souvent partagée par l’entourage. 

 Développement personnel :  
 

-Tirez de vos expériences un enseignement capable de donner 

plus de profondeur et de sérieux à vos réflexions. 

-Abandonnez vos opinions révolues. 

-Ne restez pas figé dans votre façon habituelle de penser. 

-Travaillez intellectuellement  avec plus de détermination, sui-

vez une démarche rigoureuse. 

-Testez vos idées et vos connaissances afin d'acquérir un bon 

niveau intellectuel. 

-Tirez de vos expériences ce qui peut fonder vos opinions. 

 

"J'examine en silence la valeur de mes idées" 

"J'admets pour vrai ce que j'ai moi-même expérimenté" 

 
8.19 Aspect Jupiter-Mercure 

 

Cet aspect met en relation deux tendances de votre psyché : la 

force de cohésion (Jupiter) et la force mentale (Mercure). 

Lorsqu’elles entrent en conflit, cela peut provoquer les dé-

séquilibres suivants : 
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Si la force mercurienne prend le pas sur la force jupitérienne, 

vous pouvez rejeter toute forme de règle ou de cadre. Vous 

tournez facilement en dérision ce que les autres considèrent 

comme sérieux ou structurant. Vous négligez les conventions 

sociales et avez du mal à évaluer l’importance réelle des cho-

ses. Distrait ou désinvolte, vous manquez parfois de discerne-

ment et commettez des erreurs de jugement. 

 

Si la force jupitérienne domine la force mercurienne, vous 

avez tendance à rester enfermé dans ce que vous connaissez 

déjà, sans chercher à explorer d’autres points de vue. Vous 

accordez plus d’importance aux bénéfices concrets qu’à la 

découverte intellectuelle. Vos opinions deviennent rigides, et 

vous refusez de remettre en question vos croyances ou vos 

raisonnements, même lorsqu’ils manquent de fondement. 

 Développement personnel :  
 

-Sachez être mesuré dans ce que vous communiquez et ne 

faites des promesses que lorsque vous avez la certitude de 

pouvoir tenir vos engagements. 

-Mettez en pratique vos facultés intellectuelles et tirez le meil-

leur parti des choses. 

 
8.20 Aspect Mars-Mercure 
 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques de votre psyché : la 

force d’action (Mars) et la force mentale (Mercure). Lors-

qu’elles ne s’équilibrent pas, des tensions apparaissent. 

 

Si la force mercurienne domine la force martienne, votre esprit 

devient agité, impatient, parfois bavard sans but précis. Vous 
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aimez les joutes verbales, mais avez du mal à vous engager 

dans des actions concrètes. Vous préférez l’esquive ou l’ironie 

à l’affrontement direct. 

 

Si la force martienne prend le dessus sur la force mercurienne, 

vous vous jetez dans l’action sans prendre le temps de réfléchir 

ou d’échanger. Très concentré sur ce que vous faites, vous 

négligez l’écoute ou le dialogue. Il peut en résulter des mala-

dresses, des malentendus, voire des paroles trop vives, dites 

sous l’emprise de l’impulsivité. 

Il y a un temps pour penser, questionner (Mercure), et un 

temps pour agir ou affirmer votre volonté (Mars). 

 Développement personnel : 
 

-Ayez le courage de défendre vos convictions et stimulez les 

autres par vos idées. 

-Evitez les disputes et controverses improductives. 

-Affirmez vos idées sans braquer autrui. 

-Ne cédez pas à votre première impulsion.  

-Si vous dites une chose et que votre interlocuteur dit tout le 

contraire résistez à l'envie de riposter aussitôt.  

-Essayez d'écouter l'autre afin de mieux apprécier la valeur de 

ses opinions. On ne peut pas avoir toujours raison ! Si vous ne 

parvenez pas à vous contrôler, il est préférable de clore une 

discussion animée et de la remettre à plus tard. 

-Affirmez et défendez vos points de vue et idées qui vous pa-

raissent fondamentales. Mais faites-le en respectant les idées et 

les points de vue d'autrui. 

-Restez ferme dans toute discussion sans toutefois vous blo-

quer dans une vision unilatérale.  
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-Lorsque vous prenez des initiatives sur le plan intellectuel, 

faites-le avec modération et sans vous disperser dans de mul-

tiples directions. 

 
8.21 Aspect Pluton-Vénus 

 
Cet aspect met en jeu deux forces en vous : la puissance 

d’exploration intérieure (Pluton) et la force d’attraction et 

d’harmonie (Vénus). Lorsqu’elles se heurtent, des tensions 

peuvent surgir. 

 

Si la force plutonienne prend le pas sur la force vénusienne, 

vous fuyez les liens affectifs ou vous les multipliez sans vous y 

engager vraiment. Vous montrez une facette distante, parfois 

froide, qui éteint le charme d’une relation. Attiré par les zones 

d’ombre, par les vérités cachées ou les drames intérieurs, vous 

pouvez perdre le goût du plaisir, de l’amour simple ou de la 

tendresse. 

 

Si la force vénusienne domine au détriment de la force pluto-

nienne, vous craignez que vos attachements ou vos valeurs 

soient balayés par des forces obscures. Cette peur vous rend 

vulnérable, inquiet, parfois possessif. Vos sentiments devien-

nent si intenses que vous ne les questionnez plus. Si vous évi-

tez toute remise en question intérieure, cette tension non ex-

primée risque de se projeter sur vos relations. Vous pouvez 

alors chercher à transformer l’autre plutôt que vous-même, 

entretenant une affectivité inquiète, pleine de doutes et de 

soupçons. Des intrigues ou des complications sentimentales 

peuvent apparaître, nourries par le désir de tout vivre intensé-

ment, quitte à vous y perdre. 
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 Développement personnel : 

 

-Réexaminez de manière radicale toute attitude à l'égard de 

l'amour. Par exemple, observez de quelle manière vous em-

ployez votre magnétisme personnel lorsque vous souhaitez 

atteindre vos objectifs. N'y a-t-il pas dans cette attitude trop 

d'exigence ? Les questions à se poser sont : Qu'est-ce que j'at-

tends de l'autre ? Qu'est-ce que je cherche dans l'amour ? 

-Ne confondez pas amour et drame. Interrogez-vous sur la na-

ture profonde de votre quête d'amour. 

-Gardez à l'esprit que les passions destructrices n'ont rien à 

voir avec les relations amoureuses durables. 

 

"J'interroge mon cœur" 

"J'approfondis mes liens affectifs" 

 
8.22 Aspect Neptune-Vénus 

 

Cet aspect reflète l’interaction entre deux dynamiques inté-

rieures : la force d’immersion dans l’invisible (Neptune) et la 

force d’attraction et de plaisir (Vénus). Quand elles entrent en 

conflit, cela peut créer des tensions affectives ou émotion-

nelles. 

 

Si la force vénusienne domine au détriment de la force neptu-

nienne, vous rêvez d’un amour parfait, porté par des idéaux 

romantiques qui voilent parfois la réalité. Vous avez du mal à 

distinguer ce que vous ressentez vraiment de ce que vous pro-

jetez. Cette confusion vous pousse à idéaliser les relations, à 

croire ce que vous voulez croire, sans suffisamment de recul. 

Vos attirances vous entraînent alors dans des situations floues, 
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où vos désirs restent insatisfaits. Une impression d’inachevé 

plane sur vos sentiments, comme si le véritable amour était 

toujours ailleurs. Vos émotions, parfois envahissantes, rendent 

difficile une relation simple et claire, et vous vous retrouvez 

pris dans des situations que vous n’aviez pas vraiment choi-

sies. 

 

Si la force neptunienne prend le dessus sur la force vénusienne, 

vous vous éloignez du concret. Vous vivez dans un monde 

intérieur peuplé de rêves, d’aspirations spirituelles ou mys-

tiques que vous avez du mal à ancrer dans la relation à l’autre. 

Votre cœur déborde d’élans que la réalité ne semble jamais 

pouvoir contenir. Soit vous les sublimer dans un amour vague 

et impersonnel, sans ancrage dans le quotidien, soit vous vous 

laissez emporter par une sensualité diffuse, qui trouble votre 

clarté et vous éloigne de liens profonds et incarnés. 

 Développement personnel : 
 

-Faites bien la différence entre ce qui est vrai et ce qui ne l'est 

pas.  

-Chassez vos illusions trompeuses et faites preuve de plus de 

discernement, afin d'identifier avec précision vos sentiments et 

d'affronter lucidement les réalités concrètes inhérentes à toute 

relation. 

-Vivez l’amour dans un profond partage mystique. Permettez à 

tout lien illusoire de se dissiper au profit de votre développe-

ment spirituel. 
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8.23 Aspect Uranus-Vénus 
 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques intérieures : la force 

d’émancipation (Uranus) et la force d’attraction affective (Vé-

nus). Quand elles sont en tension, cela peut créer des déséqui-

libres dans la manière d’aimer et de se relier aux autres. 

 

Si la force vénusienne l’emporte sur la force uranienne, vos 

élans du cœur prennent le dessus. Vous aimez avec intensité, 

sans mesure, souvent poussé par un besoin d’émotions fortes, 

d’imprévu, de passion. Vous cherchez l’exceptionnel dans vos 

relations, mais ce besoin de nouveauté permanente peut vous 

rendre instable. Vous aspirez à la liberté tout en la refusant à 

l’autre. Trop dépendant de vos désirs, vous créez parfois in-

consciemment des tensions qui mènent à la rupture, comme si 

votre affectivité, trop électrique, ne supportait pas l’équilibre 

durable. 

 

Si la force uranienne domine au détriment de la force vénu-

sienne, vous vous méfiez des liens affectifs. Vous préférez 

rester à distance, craignant qu’un attachement ne vous prive de 

votre autonomie. Chaque envie d’indépendance réprime vos 

sentiments. Vous rejetez ce qui pourrait vous rapprocher 

d’autrui, par peur d’être blessé ou dominé. Pour vous protéger, 

vous adoptez une attitude froide, distante, parfois ironique. Ce 

comportement, bien qu’involontaire, peut donner l’impression 

à l’autre qu’il est facilement remplaçable, et empêcher toute 

relation profonde de s’installer. 
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 Développement personnel : 
 

-Lorsque la nécessité de vous ouvrir à une vie relationnelle 

plus libre et plus enrichissante devient impérieuse, persuadez-

vous que cette décision doit être prise et tirez un trait sur des 

relations qui n’apportent plus aucune satisfaction.  

-Remettez en cause toute relation ressentie comme aliénante. 

-Bousculez les attachements qui empêchent vos relations 

d'évoluer. 

-L'indépendance se gagne en prenant le risque d'être soi en 

contact ouvert avec les autres. 

-Apprenez le détachement, l'autonomie et la liberté par le biais 

de l'amour. 

"Je m'émancipe de liens trop limitatifs" 

 
8.24 Aspect Saturne-Vénus 
 

Cet aspect met en jeu deux tendances en vous : la force de 

structure et de retenue (Saturne) et la force d’attraction affec-

tive (Vénus). Lorsqu’elles ne s’équilibrent pas, elles peuvent 

générer des tensions dans la manière d’aimer et de s’engager. 

 

Si la force saturnienne prend le dessus sur la force vénusienne, 

vous avez peur de vous attacher, de dépendre émotionnelle-

ment de quelqu’un. Par prudence, vous réprimez vos élans 

affectifs, vous vous montrez réservé, parfois distant. Vous 

cherchez à garder le contrôle, même si cela vous prive de la 

chaleur d’un lien sincère. À force de retenue, vous vous empê-

chez parfois de vivre pleinement l’amour. 

 

Si la force vénusienne domine au détriment de la force satur-

nienne, vous avez tendance à vous engager trop vite, sans 
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prendre le temps de réfléchir ou de prendre du recul. Dès 

qu’un lien vous attire, vous cherchez à le vivre intensément, 

sans mesurer la réalité de vos sentiments ou les conséquences. 

Vous craignez le manque d’amour, et l’idée d’un engagement 

qui limiterait votre liberté ou exigerait des efforts vous in-

quiète. Cela peut provoquer des déceptions ou un sentiment de 

vide affectif. 

Développement personnel :  
 

-Trouvez le juste équilibre entre raison et sentiment.  

-Si vous ne parvenez pas à exprimer votre affection, revisitez 

votre enfance et essayez de voir si vous aviez ce sentiment de 

ne pas avoir été aimé. Pensez-vous que vos parents ne vous 

aimaient plus à partir du moment où vous commenciez à affi-

cher votre individualité propre ? 

-Cherchez à construire une relation profonde et durable basée 

sur le respect et la compréhension de l'autre mais pas sur le 

simple besoin. 

-Périodiquement, notez les apports positifs et négatifs de votre 

vie affective et repartez sur de bonnes bases. Vous mettrez de 

côté les reproches car ce qui est fait est fait. 

-Régulièrement faites tout pour retrouver la confiance et réta-

blir les ingrédients d'une vie affective épanouissante. Il en est 

un essentiel, c'est de se sentir aimé de l'autre. 

-Comprendre ce qui vous arrive est la seule base possible pour 

prendre des mesures efficaces.  

-En assumant totalement vos sentiments, en définissant ce que 

vous voulez ou ne voulez pas et en gardant des attentes réa-

listes, vous bâtirez une relation amoureuse durable.  
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-Etablissez des limites claires et saines dans vos relations et 

vos engagements. Cela peut vous aider à maintenir un équi-

libre entre vos besoins personnels et les attentes des autres. 

-En amour gardez des attentes réalistes.  

-Tirez profit de chaque relation amoureuse pour vous donner 

toutes les chances d'être heureux dans la suivante.  

-A chaque rencontre référez-vous à ce que vous voulez vrai-

ment et ce que vous ne voulez pas. En vous montrant bien dans 

votre peau vous attirerez le partenaire qu'il vous faut et en as-

sumant totalement vos sentiments, vous serez plein de res-

sources et vous bâtirez une relation amoureuse durable. 

-Sans croire que l'argent peut acheter l'amour, il n'est pas inter-

dit d'offrir des cadeaux aux personnes que vous aimez ! Oc-

troyez-vous de temps en temps des petits plaisirs sans comp-

ter ! 

-Tirez de vos déceptions et de vos échecs un enseignement afin 

de construire des relations plus solides et plus conformes à vos 

attentes. Sachez que vous pouvez aimer à nouveau. Sortez de 

chez vous avec des proches, des amis. Participez à des activi-

tés, des festivités et des événements ouverts à toutes et à tous. 

-Apprenez à être patient et à donner du temps aux choses pour 

se résoudre naturellement. Les tensions et les défis peuvent 

prendre du temps à être résolus, et la patience est une vertu 

importante à cultiver. 

 

"J'examine en silence la profondeur de mes sentiments" 

 
8.25 Aspect Jupiter-Vénus 
 

Cet aspect met en jeu deux tendances intérieures : la force 

d’expansion et de cohésion (Jupiter) et la force d’attraction 

affective (Vénus). Lorsqu’elles sont en déséquilibre, des ten-
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sions peuvent apparaître dans votre manière d’aimer et de vous 

relier aux autres. 

 

Si la force vénusienne prend le pas sur la force jupitérienne, 

vous recherchez avant tout le plaisir et la gratification immé-

diate. Attiré par les émotions agréables, vous pouvez multiplier 

les relations ou séduire sans vraiment tenir compte des règles, 

des engagements ou des conséquences. L’envie de plaire prend 

parfois le dessus sur le sens des responsabilités. 

 

Si la force jupitérienne domine au détriment de la force vénu-

sienne, vous avez tendance à reléguer vos élans affectifs au 

second plan. Votre besoin de reconnaissance, de réussite ou 

d’adhésion aux normes sociales peut vous amener à négliger 

votre vie sentimentale. Vous préférez miser sur ce qui semble 

vous faire grandir ou vous valoriser, au détriment de l’écoute 

de vos désirs profonds. 
 
8.26 Aspect Mars-Vénus 

 
Cet aspect met en jeu deux tendances intérieures : la force 

d’action et de désir (Mars) et la force d’attraction affective 

(Vénus). Lorsqu’elles ne s’équilibrent pas, des tensions peu-

vent apparaître dans votre façon d’aimer ou d’agir en lien avec 

l’autre. 

 

Si la force martienne domine la force vénusienne, votre vie 

affective devient un terrain de confrontation. Le besoin 

d’affirmer votre pouvoir ou de libérer une colère longtemps 

contenue peut prendre le dessus sur l’écoute et la douceur. Il 

arrive aussi que vous provoquiez inconsciemment des conflits 

pour justifier une réaction de défense qui vous redonne le sen-
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timent d’exister. Dans l’action, vous ne percevez plus les be-

soins affectifs de l’autre. Pris dans votre dynamique person-

nelle, vous devenez maladroit, brusque, voire blessant. Et lors-

que l’autre s’éloigne, vous promettez de changer… jusqu’à la 

prochaine fois. 

 

Si la force vénusienne prend le pas sur la force martienne, vous 

attendez des autres qu’ils comblent vos besoins sans effort de 

votre part. Vous préférez séduire, plaire, attendrir, plutôt que 

de passer à l’action. Vous espérez que vos désirs soient exau-

cés sans avoir à vous affirmer clairement. Dès que l’émotion 

est en jeu, vous avez tendance à manquer de lucidité, à idéali-

ser la relation ou à fuir les situations où il faudrait prendre des 

décisions concrètes. 

 Développement personnel : 
 

-Reconnaissez en vous deux forces contraires et présentes en 

même temps : le besoin d'être différent et le besoin d'être aimé, 

répulsion et attraction. Ne privilégiez pas un pôle plus qu'un 

autre. Faites les  cohabiter harmonieusement. 

-Prenez en compte le facteur affectif lorsque vous agissez. 

-Déclarez vos sentiments avec ferveur mais aussi avec modéra-

tion. 

 

"J'aime avec passion, je désire avec tendresse" 

 
8.27 Aspect Lune-Vénus  

 

Cet aspect met en jeu deux tendances intérieures : la capacité à 

se laisser aller dans l’intimité (Lune) et le désir de plaire et 

d’attirer (Vénus). Lorsqu’elles ne s’équilibrent pas, des ten-
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sions peuvent apparaître dans votre manière d’aimer ou de 

rechercher le bien-être affectif. 

 

Si la force lunaire domine la force vénusienne, vous avez du 

mal à sortir de votre zone de confort émotionnel. Vous crai-

gnez qu’en vous ouvrant, en cherchant à plaire ou à séduire, 

vous risquiez de perdre la sécurité affective dont vous avez 

besoin. Vous préférez rester dans une bulle protectrice plutôt 

que de vous exposer au jeu relationnel. 

 

Si la force vénusienne prend le dessus sur la force lunaire, 

vous fuyez la routine et cherchez sans cesse de nouvelles sen-

sations affectives. Vous multipliez les élans, les plaisirs, sans 

vraiment vous ancrer dans une relation profonde. Toujours en 

attente de marques d’attention, vous risquez de vivre l’amour 

sur un mode léger, où l’attachement véritable est évité au profit 

d’instants agréables mais passagers. 

 
8.28 Aspect Pluton-Mars 

 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques intérieures : la force de 

transformation profonde (Pluton) et la force d’action directe 

(Mars). Lorsqu’elles ne s’équilibrent pas, des tensions appa-

raissent dans votre façon d’agir ou de faire face à l’adversité. 

 

Lorsque la force martienne prend le dessus sur la force pluto-

nienne, vous avez tendance à vous lancer dans l’action sans 

tenir compte des zones d’ombre ou des remises en question 

profondes qui vous habitent. Une part de vous redoute que vos 

efforts soient bloqués ou sapés par des forces obscures, réelles 

ou imaginaires. Vous vous épuisez dans une volonté d’obtenir 

coûte que coûte ce que vous désirez, sans parvenir à apaiser 
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une angoisse plus profonde. Si vous refusez de regarder ce qui 

vous travaille en profondeur, cette énergie refoulée finit par se 

projeter à l’extérieur, sous forme de luttes de pouvoir, de rap-

ports de force, de tentatives de manipulation qui vous éloi-

gnent de vous-même. 

 

Lorsque la force plutonienne domine la force martienne, vous 

pouvez avoir du mal à agir, à exprimer votre colère ou à vous 

défendre. Vous vous repliez sur des pensées sombres, cher-

chant un sens caché à tout ce qui vous arrive. Cela peut nourrir 

un sentiment d’impuissance ou un rejet du monde, comme si 

toute action était vaine. Vous risquez alors de vous enfermer 

dans une vision fataliste, où le combat pour la vie semble inu-

tile ou perdu d’avance. 

 

Trouver l’équilibre entre ces deux pôles, c’est reconnaître qu’il 

y a un temps pour explorer les profondeurs, interroger le sens, 

et un temps pour agir, vous affirmer, prendre votre place dans 

le monde. 

Développement personnel :  
 

-Si le fait de vous affirmer, de lutter vous pose problème il est 

essentiel de faire face à ce qui vous perturbe vraiment et de 

renforcer votre confiance. Lorsque vous ressentez de la peur 

regardez là sans détourner les yeux, notez les sentiments qui 

l'accompagnent et demandez-vous comment cette peur a com-

mencé. En puisant de l'énergie dans cette peur vous remarque-

rez comme cela vous rend plus fort. 

-Mettez votre dynamisme au service d’un indicible absolu.  

-Engagez-vous, avec courage et sans atermoyer, dans les luttes 

et confrontations que vous estimez essentielles.  
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-Confrontez-vous à l’insondable inconnu, aux réalités margi-

nales, à l’envers des décors. 

-Repensez et retravaillez la manière dont vous vous imposez.  

-Il arrive que certaines situations réveillent en vous un senti-

ment de rage et vous rendent furieux et vindicatif contre quel-

qu'un. Affrontez toute rage en trouvant des moyens pour la 

canaliser. Réorientez votre saine agressivité vers des débou-

chés ou des formes d’expressions plus constructives.  

-Votre besoin de vous affirmer, de passer à l’action, de lutter, 

de conquérir ou de défendre votre espace vital est tellement 

puissant et viscérale qu'il vous faut le satisfaire avec vigilance. 

Sinon vous aurez tendance à vous épuiser physiquement, à 

vous surmener comme si vous deviez tester les limites de cette 

force. 

-Renoncez à certaines attitudes erronées afin de renaître à 

quelque chose de plus essentiel. 

-Lorsque vous êtes dans une position de lutte, n'agissez pas 

seul, faites-vous des alliés. N'hésitez pas à continuer cette lutte 

tant que vous bénéficiez de l'aide de personnes influentes. 

-Luttez pour défendre votre espace vital, vos positions, mais 

évitez les situations à risques qui ne sont pas nécessaires.  

-Vivez vos pulsions à un niveau plus profond. Essayez de per-

cer le mystère du désir tout en prodiguant un amour authen-

tique pour le partenaire. Vos expériences dans ce domaine 

vous permettront de découvrir des ressources plus profondes et 

plus régénératrices. Au plus profond de vous vous savez ce que 

vous voulez, mais donnez-vous les moyens concrets d’y par-

venir. 

 

"Je renonce aux luttes de pouvoir" 

"J'interroge mes véritables intentions" 
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8.29 Aspect Neptune-Mars 

 

Cet aspect reflète l’interférence entre deux tendances : la force 

d’immersion et de dissolution (Neptune) et la force d’action 

directe (Mars). Lorsque ces énergies ne sont pas équilibrées, 

elles peuvent créer des tensions dans la manière d’agir ou de 

s’engager dans le monde. 

 

Lorsque la force martienne domine au détriment de la force 

neptunienne, vous agissez sans prendre le temps d’écouter 

votre intuition ou de capter les signaux subtils de votre envi-

ronnement. Vous avancez dans une sorte de brouillard, coupé 

d’un sens plus large des choses. Vous vous battez pour des 

causes floues ou sans fondement, à contre-courant d’un mou-

vement collectif que vous percevez comme une menace. Si 

vous ignorez les dimensions sensibles et spirituelles de la vie, 

vous risquez de vous lancer dans des projets irréalistes, ou de 

vous retrouver dans des situations que vous n’avez pas vrai-

ment choisies, notamment sur le plan affectif ou sexuel. 

 

Lorsque la force neptunienne prend le dessus sur la force mar-

tienne, vous avez tendance à vous dérober devant les affronte-

ments nécessaires. Vous fuyez dans un univers intérieur confus 

ou idéalisé, en vous laissant guider par des sensations, des in-

tuitions ou des illusions qui vous éloignent du concret. Votre 

difficulté à affirmer vos limites vous empêche de défendre 

votre espace personnel. Vous vous laissez porter par des cou-

rants incertains, souvent au détriment de votre volonté propre. 

Trouver l’équilibre entre ces deux forces, c’est apprendre à 

agir sans perdre le lien à votre sensibilité profonde, et à rêver 

sans renoncer à vous affirmer dans la réalité. 
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 Développement personnel : 

 

-Pour clarifier votre sentiment d'impuissance, analysez cette 

croyance que vous êtes inopérant et naïf. Il peut s'avérer utile 

d'explorer votre enfance pour comprendre l'origine de cette 

idée et la remplacer par une autre. 

-Votre confiance se construit pas à pas, en entreprenant 

quelque chose de facilement réalisable, puis en progressant à 

chaque fois et en donnant de plus en plus d’ampleur à vos ac-

tions. 

-Donnez vie à vos états d’âme, à votre ressenti profond des 

êtres, choses et situations qui vous guident dans tout ce que 

vous faites. 
-Battez-vous et défendez votre espace vital sans créer de 

vagues. 

 
8.30 Aspect Uranus-Mars 

 

Cet aspect reflète l’interférence entre deux tendances : la force 

d’émancipation (Uranus) et la force d’action (Mars). Lors-

qu’elles ne sont pas en équilibre, elles créent des tensions dans 

la manière de vous affirmer ou de vous libérer. 

 

Lorsque la force martienne prend le dessus sur la force ura-

nienne, vous agissez de manière impulsive, sans vision claire 

ni stratégie. L’énergie se libère comme un court-circuit, sans 

direction précise. Si vous ne trouvez pas d’exutoire, la tension 

intérieure devient difficile à gérer. Vous refusez toute con-

trainte et vous lancez des défis irréalistes, sans percevoir les 

signes profonds d’un changement nécessaire. Pourtant, ce 
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changement pourrait vous permettre de vous sentir plus libre et 

plus autonome. 

 

Lorsque la force uranienne domine la force martienne, vous 

êtes constamment à la recherche de nouveauté, de surprises, de 

ruptures. Vous avez du mal à vous satisfaire de ce que vous 

faites, car vous êtes déjà attiré par l’idée suivante, l’élan sui-

vant. Cette quête de renouveau permanent peut vous disperser 

et vous éloigner de vos véritables besoins d’action. 

 

Trouver l’équilibre entre ces deux pôles, c’est unir le besoin de 

liberté à la capacité d’agir concrètement, sans fuir dans 

l’agitation ni vous enfermer dans des automatismes. 

Développement personnel :  
 

-Admettez le besoin de procéder périodiquement à des chan-

gements de stratégies guerrières. Rompez avec vos activités 

routinières qui ne vous permettent plus de progresser. N'atten-

dez pas d'en arriver au stade de la rupture pour prendre les dé-

cisions qui s'imposent. Tout changement demande du courage. 

Mettez de côté vos peurs et vos doutes. En admettant que le 

changement est inéluctable vous serez moins tendu. Si de nou-

velles stratégies ne conviennent toujours pas, analysez les rai-

sons et adoptez des stratégies différentes. 

 

"J'agis en toute liberté" 

"Je m'affirme d'une manière autonome" 
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8.31 Aspect Saturne-Mars 

 

Cet aspect met en jeu deux tendances qui peuvent entrer en 

conflit : la force de structuration (Saturne) et la force 

d’affirmation (Mars). Leur déséquilibre peut générer des ten-

sions dans la manière dont vous agissez face aux défis de la 

vie. 

 

Lorsque la force saturnienne prend le dessus sur la force mar-

tienne, vous vous laissez submerger par les obstacles et les 

responsabilités. Vous vous repliez, freiné par des raisonne-

ments complexes qui brident vos élans spontanés. Vous avez 

du mal à exprimer votre colère ou à défendre vos droits, et 

vous vous sentez souvent impuissant ou frustré. Par peur de 

l’échec, vous hésitez à prendre des risques. Vous tergiversez, 

remettez à plus tard, ou cherchez des raisons de ne pas agir, 

évitant ainsi toute confrontation. 

 

Lorsque la force martienne domine la force saturnienne, vous 

ressentez le besoin de réagir vite, parfois avec agressivité, 

comme si l’action immédiate pouvait tout régler. Vous foncez 

sans recul, sans prendre le temps de réfléchir ou d’évaluer les 

conséquences. Vous rejetez la prudence, que vous considérez 

comme un frein, et vous vous épuisez dans des luttes ou des 

actions dispersées. Cette agitation peut masquer un manque de 

confiance en vous et vous détourne des vraies questions à ex-

plorer. Avec le temps, vous comprendrez que vous n’avez pas 

besoin de dominer ou d’en faire trop pour prouver votre valeur. 
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Développement personnel :  
 

-Examinez les obstacles que vous avez rencontrés et indiquez 

en quoi ils ont été bénéfiques. 

-Si le fait de vous affirmer vous pose problème il est essentiel 

de faire face à ce qui vous perturbe vraiment.  

-Tout l'art est d'arriver à connaître la quantité d'énergie qu'il 

faut mettre pour parvenir à vos fins. 

-Acceptez de revenir périodiquement sur vos décisions  et tirez 

des leçons de vos défaillances. Des ajustements s'imposeront.  

-Concevez un plan d'action, prenez les mesures nécessaires, 

agissez et observez ce qui se passe vraiment. Prenez note du 

résultat obtenu et adaptez vos actions suivantes en fonction des 

résultats obtenus. 

-Abandonnez les activités qui n'apportent plus aucune satisfac-

tion  (ce qui demande de revenir sur certaines de vos déci-

sions).  

-Examinez en profondeur les activités susceptibles d'être cons-

tructives et valables pour l'avenir. 

-Pour lutter contre la frustration posez-vous la question sui-

vante : Comment agir différemment pour obtenir de meilleurs 

résultats ? Consacrez-vous par exemple à quelque chose de 

plus spécialisé, de plus structuré ou de plus planifié. 

-Intériorisez-vous afin de mieux évaluer la portée de vos actes 

et la manière dont vous utilisez tant votre force physique que 

votre énergie sexuelle. 

 
8.32 Aspect Jupiter-Mars 

 

Cet aspect met en jeu deux tendances internes : la force de 

cohésion et de vision (Jupiter) et la force d'affirmation et d'ac-
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tion (Mars). Lorsqu'elles ne s'équilibrent pas, des tensions peu-

vent apparaître. 

 

Lorsque la force jupitérienne prend le dessus sur la force mar-

tienne, vous évitez l'affrontement direct. Vous avez du mal à 

agir dans les cadres imposés par la société ou à suivre les 

règles collectives. Convaincu de détenir une vérité supérieure, 

vous pensez savoir ce qui est juste pour tous. Vos croyances 

prennent une telle importance qu’elles deviennent des certi-

tudes absolues, au point de s’imposer comme des réponses 

universelles. 

 

Lorsque la force martienne domine la force jupitérienne, vous 

avez du mal à composer avec l’ordre établi. Là où le dialogue 

et la diplomatie seraient utiles, vous préférez l’affrontement. 

Votre manière de vous affirmer est souvent trop directe, par-

fois brusque. Vous agissez sans vraiment réfléchir aux consé-

quences, avec une énergie débordante mais peu canalisée, ce 

qui peut vous épuiser ainsi que votre entourage. 

Développement personnel :  
 

-Lancez-vous dans des entreprises osées, dans des réalisations 

d'envergures, mais avec modération et en tenant compte des 

normes et des codes qui réglementent la vie en groupe ou en 

société. 
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8.33 Aspect Saturne-Jupiter 

 

Cet aspect met en jeu deux tendances en vous : la force de sta-

bilisation (Saturne) et la force de cohésion et de vision (Jupi-

ter). 

 

Lorsque la force saturnienne prend le dessus sur la force jupi-

térienne, votre quête de sens se heurte à un besoin excessif de 

sécurité. Par crainte de perdre vos repères, vous vous enfermez 

dans des positions rigides et préférez rester à l’écart des dyna-

miques de groupe, que vous percevez comme déstabilisantes. 

Lorsque la force jupitérienne domine la force saturnienne, vous 

avez du mal à donner une direction claire à votre existence. 

Vous fuyez les remises en question concrètes, refusant de con-

fronter vos idéaux ou vos croyances aux réalités du quotidien. 

Développement personnel :  
 

-Trouvez le juste équilibre entre austérité et optimisme, entre 

rationalité et croyance. 

-Abandonnez toute croyance qui ne correspond plus à votre 

vision éclairée du monde. 

 
8.34 Aspect Uranus-Jupiter  
 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques en vous : la force 

d’émancipation (Uranus) et la force de cohésion sociale (Jupi-

ter). 

Lorsque la force jupitérienne domine la force uranienne, vous 

cherchez à rester dans le cadre établi, à préserver vos acquis et 

à respecter les règles collectives. Mais ce souci d’intégration 
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vous empêche de répondre à un besoin profond de liberté, 

d’autonomie ou de transformation. 

 

Lorsque la force uranienne prend le dessus sur la force jupité-

rienne, votre désir d’indépendance vous pousse à rejeter les 

lois communes et les repères sociaux. Vous refusez les com-

promis, quitte à vous isoler, et rejetez toute autorité que vous 

percevez comme limitante. 

 

Développement personnel :  
 

-Vous pouvez très bien vous sentir libre tout en vous confor-

mant aux règles de votre collectivité. 

-Négociez avant de prendre des décisions radicales et efforcez-

vous de les justifier avec bon sens. 

-Essayez de trouver le juste équilibre entre esprit libéral et es-

prit progressiste, entre intégration et indépendance. 

-Rejetez les croyances et vérités qui ne vous correspondent 

plus. 

-Partez en quête de vérités plus adaptées à votre soif de liberté. 

-Restez confiant malgré les changements. 

 
8.35 Aspect Neptune-Jupiter 

 

Cet aspect met en jeu deux tendances en vous : la force 

d’immersion (Neptune) et la force de cohésion sociale (Jupi-

ter). 

 

Lorsque la force jupitérienne l’emporte sur la force neptu-

nienne, vous avez du mal à accueillir ce qui vous semble flou, 

étrange ou incertain. Vous vous attachez aux règles et aux 
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normes collectives au point d’en oublier votre intuition et le 

lien subtil qui vous relie aux grands courants de la conscience. 

 

Lorsque la force neptunienne domine la force jupitérienne, 

vous vous laissez porter par des idéaux ou un besoin d’union 

avec le tout, au détriment d’un ancrage concret dans un groupe 

ou une société. Vous avez du mal à accepter les limites, les lois 

ou les structures nécessaires à la vie collective. 

Développement personnel :  
 

-Essayez de trouver un bon compromis entre, le besoin de vous 

conformer aux conventions de votre milieu social avec ses 

principes moraux et le besoin de vous fondre dans un collectif 

avec ses principes de vie plus universels. 

-Défendez sur la place publique les grandes causes qui vous 

tiennent à cœur. 

-Conciliez votre bon sens avec votre vision généreuse de 

l’intérêt général. 

-Faites confiance en la providence. 

 
8.36 Aspect Pluton-Jupiter 

 

Cet aspect met en jeu deux dynamiques en vous : la force 

d’investigation (Pluton) et la force de cohésion (Jupiter). 

 

Lorsque la force jupitérienne prend le dessus sur la force plu-

tonienne, vous cherchez à tout prix à rester dans les normes, à 

être reconnu ou accepté par un groupe. Cette quête 

d’intégration vous empêche de regarder en face certaines zones 

d’ombre : frustrations, blessures anciennes, secrets ou blocages 

profonds que vous auriez besoin de transformer. 
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Lorsque la force plutonienne domine la force jupitérienne, 

votre désir d’exploration intérieure vous éloigne des cadres 

collectifs. Vous privilégiez l’authenticité au point de rejeter les 

règles du vivre-ensemble, ce qui peut vous isoler ou vous faire 

paraître marginal aux yeux des autres. 

Développement personnel :  
 

-Abordez avec bon sens et pragmatisme les mystères de la vie 

-Essayez de voir qu’elles sont vos croyances qui ne vous per-

mettent plus de progresser vers plus de conscience. Lâchez 

prise avec les croyances qui ne sont plus essentielles dans 

votre vie. 

-Faites l’effort suffisant pour inclure les autres dans votre op-

timisme. 

-Ramenez toute chose à sa juste réalité et essayez de bien 

comprendre la position et la place de chacun.  

-Si vous êtes porté par une idée religieuse, métaphysique ou 

spirituelle, maintenez le sens des proportions dans cette dé-

marche philosophique et n'essayez pas de convaincre en for-

çant vos propres croyances sur les autres. 

-Sondez avec optimisme vos motivations profondes 

 

"Je sonde mes véritables croyances" 

"J’adhère à des vérités plus essentielles" 

 
8.37 Aspect Uranus-Saturne 

 

Cet aspect reflète la rencontre entre deux forces : le besoin 

d’émancipation (Uranus) et le besoin de stabilité (Saturne). 

 

Lorsque la force saturnienne prend le dessus sur la force ura-

nienne, vous privilégiez la prudence, la rigueur et la continuité. 
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Vous pouvez alors résister à toute remise en question, par peur 

de l’imprévu ou du changement. Le besoin de sécurité 

l’emporte sur celui de progresser ou de vous libérer de ce qui 

vous freine. Cela peut entraîner scepticisme, excès de prudence 

ou rejet de l’impermanence. 

 

Lorsque la force uranienne domine la force saturnienne, votre 

désir de liberté peut vous pousser à négliger les repères stables, 

les faits solides ou l’analyse rigoureuse. Vous évitez les 

doutes, les remises en question profondes, et avez tendance à 

fuir tout ce qui freinerait votre élan vers la nouveauté ou 

l’indépendance. 

Développement personnel :  
 

-Il y a autant d’effort à faire pour vous sentir stable que pour 

vous émanciper en vue de plus de liberté. 

-Essayez de trouver le juste équilibre entre l’expérimentation 

approfondie, la construction intérieure d’une stabilité pérenne 

et l’ouverture à la nouveauté audacieuse avec ce que cela com-

porte comme ruptures avec ce qui devient trop lourd à porter, 

trop sclérosant. 

-Il est des sujets où il faut trancher. Mais faites-le en prenant 

au préalable plus de recul et en évaluant les choses.  

 
8.38 Aspect Neptune-Saturne 

 

Cet aspect met en jeu deux tendances intérieures : la force 

d’immersion (Neptune) et la force de stabilisation (Saturne). 

 

Lorsque la force neptunienne l’emporte sur la force satur-

nienne, vous avez tendance à vous réfugier dans un monde 
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flou, nourri de rêves, d’idéaux ou de ressentis subtils, sans 

chercher à confronter ces impressions à la réalité concrète ou à 

une réflexion structurée. 

 

Lorsque la force saturnienne domine la force neptunienne, 

vous risquez de vous couper de l’empathie, de la sensibilité ou 

de l’élan solidaire. Vous vous fiez parfois à une sorte de destin 

abstrait sans tenir compte des faits, ou bien vous fuyez les dif-

ficultés en espérant qu’une force extérieure les résoudra à votre 

place. 

Développement personnel :  
 

-Concentrez-vous sur ce que vous pouvez maîtriser et laissez 

tomber les secteurs qui vous échappent. 

 
8.39 Aspect Pluton-Saturne 

 

Cet aspect met en jeu deux tendances psychiques : la force 

d’investigation (Pluton) et la force de stabilisation (Saturne). 

 

Lorsque la force saturnienne domine la force plutonienne, vous 

vous appuyez avant tout sur le concret et l’expérimental, mais 

cela peut rendre difficile l’acceptation de l’inconnu. Les 

grandes questions sans réponse, les zones d’ombre de 

l’existence peuvent vous inquiéter ou vous sembler déstabili-

santes. 

 

Lorsque la force plutonienne prend le dessus sur la force satur-

nienne, vous doutez de la valeur des démarches rationnelles ou 

scientifiques. Vous êtes captivé par ce qui échappe à 

l’entendement, par les mystères profonds de l’existence, au 
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point de négliger les repères concrets et les méthodes de re-

cherche structurées. 

Développement personnel :  
 

-Saisissez la manière dont vous utilisez toute forme de pou-

voir, descendez profondément en vous-même pour examiner 

vos erreurs, les assumer et les purifier sans crainte d’être dé-

stabilisé. 

-Pour sortir de l’impasse, lâcher prise sur les structures et fon-

dations du passé qui ne sont plus essentielles dans votre vie. 

 
8.40 Aspect de Mars sur votre Ascendant 

 

L’aspect de Mars sur votre Ascendant vous invite à affirmer 

votre présence avec vigueur, à vous engager pleinement dans 

la vie, à vous montrer tel que vous êtes, sans détours ni faux-

semblants. Cette énergie martienne peut être une formidable 

force d’initiative, de courage et de spontanéité, mais elle de-

mande à être canalisée avec lucidité. Si vous imposez votre 

volonté sans tenir compte de celle des autres, vous risquez de 

créer des tensions inutiles. Il s’agit ici d’oser prendre votre 

place dans le monde, sans vous effacer, mais aussi sans écra-

ser. En apprenant à respecter l’espace de chacun tout en hono-

rant le vôtre, vous développez une forme de présence juste : 

ferme mais non violente, engagée mais non dominatrice. C’est 

en intégrant cette conscience de l’autre que votre force devient 

constructive et que votre rayonnement personnel s’épanouit 

pleinement. 

 

"J'ose affirmer ce que je suis sans blesser autrui" 
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8.41 Aspect de Jupiter sur votre Ascendant 

 

L’aspect de Jupiter sur votre Ascendant vous incite à vous ou-

vrir au monde avec confiance, à chercher dans chaque expé-

rience l’occasion d’apprendre, de grandir et de vous épanouir. 

Vous êtes porté par un souffle d’expansion personnelle qui 

vous pousse à explorer de nouveaux territoires, qu’ils soient 

physiques, intellectuels ou spirituels. Pour répondre pleine-

ment à cet élan, il est essentiel de rester à l’écoute des oppor-

tunités qui élargissent votre vision de vous-même et des autres. 

Il ne s’agit pas simplement de réussite ou de chance, mais 

d’une disposition intérieure à croire en votre potentiel et à re-

connaître, dans chaque rencontre ou chaque défi, une chance 

d’exprimer ce qu’il y a de plus noble en vous. En cultivant 

cette ouverture, vous devenez vous-même une source 

d’inspiration, et votre rayonnement naturel agit positivement 

sur ceux qui vous entourent. 

 
8.42 Aspect de Saturne sur votre Ascendant 

 

L’aspect de Saturne sur votre Ascendant vous invite à une dé-

marche intérieure exigeante, faite de recul, de lucidité et de 

constance. Il ne s’agit pas de fuir le monde, mais de vous re-

centrer pour mieux comprendre qui vous êtes réellement, au-

delà des apparences et des conditionnements. Ce mouvement 

vers l’intérieur peut parfois s’accompagner de solitude ou d’un 

sentiment de retenue, mais il ouvre la voie à une connaissance 

de soi plus profonde, plus honnête. En acceptant de regarder 

avec sérieux vos limites comme vos ressources, vos peurs 

comme vos forces, vous posez les bases d’une construction 

personnelle solide. Ce processus demande du temps, de la ri-

gueur et une confiance patiente dans le devenir. Plus vous vous 

engagez avec sincérité dans cette maturation, plus vous donnez 
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naissance à une forme de présence authentique, capable 

d’assumer ses responsabilités sans renoncer à son humanité. 

 

"J'évalue mes réelles possibilités" 

 

Sur le plan physique pratiquez l'exercice physique. Disciplinez 

votre corps sans être rigide et dosez vos efforts en tenant 

compte de vos propres limites. 

8.43 Aspect d’Uranus sur votre Ascendant  

Lorsque Uranus forme un aspect avec votre Ascendant, vous 

ressentez régulièrement un élan intérieur irrésistible qui vous 

pousse à vous affranchir de ce qui vous limite ou vous enferme 

dans des rôles devenus trop étroits. Il peut s’agir de conven-

tions sociales, d’attentes familiales, ou même de vos propres 

habitudes, que vous percevez soudain comme autant 

d’entraves à votre vérité personnelle. Ce besoin de rupture ne 

naît pas d’un simple goût du changement, mais d’une exigence 

profonde d’authenticité, d’un appel à vous réinventer pour 

vous sentir pleinement vivant. Cela peut parfois créer un sen-

timent d’instabilité ou de tension relationnelle, surtout si votre 

entourage peine à suivre votre rythme ou à comprendre vos 

choix. Pourtant, ce processus est salutaire : il vous permet de 

vous rapprocher de votre nature véritable et de vous présenter 

au monde avec plus d’indépendance, de clarté et de cohérence 

avec ce que vous êtes vraiment. 

 

"Je romps avec toute forme de dépendance, afin de me sentir 

libre" 
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8.44 Aspect de Neptune sur votre Ascendant 

Lorsque Neptune forme un aspect avec votre Ascendant, votre 

manière d’être au monde est teintée d’une sensibilité profonde 

qui vous pousse à chercher une forme d’unité avec ce qui vous 

entoure. Votre identité ne se construit pas dans l’opposition ou 

la séparation, mais dans une volonté de fusion, d’ouverture, de 

communion avec un tout plus vaste, qu’il s’agisse d’un groupe 

humain, d’un idéal spirituel ou d’un courant artistique ou mys-

tique. Il vous est souvent difficile de définir clairement les con-

tours de votre personnalité, tant vous ressentez intérieurement 

la fluidité de ce que vous êtes. Pour vous épanouir, vous êtes 

invité à vous abandonner à cette force d’immersion, à ne pas 

résister au mouvement qui dissout les barrières rigides du moi. 

Ce n’est pas une fuite, mais une forme d’abnégation cons-

ciente, une manière de vous laisser traverser par une réalité 

plus large, plus subtile, qui nourrit votre être en profondeur et 

vous relie à une conscience plus vaste. 

8.45 Aspect de Pluton sur votre Ascendant 

Lorsque Pluton forme un aspect avec votre Ascendant, il vous 

est demandé d’abandonner progressivement vos défenses et 

vos masques pour révéler ce qui est authentique en vous. Vous 

avez peut-être tendance à vous protéger derrière des compor-

tements façonnés, par crainte que vos faiblesses soient utilisées 

contre vous, ce qui peut vous isoler et freiner votre évolution. 

Pour aller plus loin dans votre connaissance de vous-même, il 

est essentiel d’embrasser un idéal spirituel ou une quête inté-

rieure qui vous pousse à explorer les profondeurs et les mys-

tères de la vie. Vous devez accepter de remettre en question 

tout ce que vous pensez savoir sur vous, car cette démarche de 

doute et d’examen vous ouvre à une compréhension plus juste 

et plus complète de votre être. Il est aussi utile de prêter atten-



362 

 

tion aux regards et aux jugements des autres, non pas pour 

vous laisser enfermer dans leur perception, mais pour mieux 

cerner les aspects de vous-même qui restent cachés ou mal 

compris. Cette démarche peut être exigeante, mais elle est une 

voie vers une transformation profonde et libératrice. 

 
8.46 Aspect de Mars sur votre Milieu du ciel 

 

Lorsque Mars forme un aspect avec votre Milieu du Ciel, une 

énergie volontaire et combative vous pousse à affirmer votre 

place dans le monde, à défendre votre vocation ou le rôle que 

vous estimez devoir jouer au sein de la société. Vous ressentez 

souvent une impulsion intérieure à agir, à entreprendre, à pren-

dre des initiatives pour concrétiser vos ambitions profession-

nelles ou sociales. Toutefois, cette force d’affirmation gagne à 

s’exprimer avec discernement, car une attitude trop directe ou 

autoritaire peut heurter les sensibilités ou susciter des résis-

tances. Il vous est donc utile d’apprendre à conjuguer détermi-

nation et écoute, confiance en vous et respect de l’autre, afin 

que votre volonté d’agir soit perçue comme une contribution 

constructive et non comme une imposition. En trouvant cet 

équilibre, vous pouvez canaliser l’élan martien de façon juste 

et bâtir une autorité fondée sur la légitimité plutôt que sur la 

confrontation. 

 

"Je me bats pour réussir, mais avec circonspection" 

8.47 Aspect de Jupiter sur votre Milieu-du-ciel 

Lorsque Jupiter forme un aspect avec votre Milieu du Ciel, il 

favorise l’élargissement de votre champ d’action dans le do-

maine social ou professionnel. Vous êtes porté par une aspira-

tion à donner du sens à votre place dans le monde, à dévelop-
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per une activité qui vous élève autant qu’elle vous engage. Il 

vous appartient d’accueillir les opportunités qui se présentent 

sans excès de prudence, mais aussi sans précipitation. La réus-

site s’appuie ici sur votre capacité à reconnaître le bon moment 

pour faire avancer vos projets, à croire en votre potentiel tout 

en tenant compte des circonstances concrètes. En cultivant la 

confiance, l’ouverture d’esprit et une certaine forme de bien-

veillance dans vos relations publiques ou hiérarchiques, vous 

êtes en mesure de concrétiser une vocation alignée avec vos 

valeurs profondes. 

 
8.48 Aspect de Saturne sur votre Milieu-du-ciel 

 

Lorsque Saturne forme un aspect avec votre Milieu du Ciel, il 

vous invite à bâtir patiemment votre place dans le monde, en 

vous appuyant sur des fondations solides et une vision lucide 

de vos capacités. Vous êtes amené, à intervalles réguliers, à 

faire le point sur vos objectifs professionnels et sociaux, à véri-

fier leur cohérence avec votre réalité actuelle, et à ajuster votre 

trajectoire si nécessaire. Cette influence vous pousse à prendre 

vos responsabilités au sérieux, à incarner pleinement ce que 

vous représentez aux yeux des autres, mais aussi à ne pas vous 

laisser enfermer dans des rôles imposés ou des obligations pe-

santes. Il est essentiel de distinguer les engagements qui ren-

forcent votre vocation de ceux qui vous détournent de vous-

même. En prenant du recul sur vos frustrations éventuelles, 

vous pouvez reconnaître si elles proviennent d’un excès de 

rigueur ou d’un oubli de vos aspirations profondes. C’est dans 

cet équilibre entre ambition mesurée, réalisme et fidélité à 

vous-même que peut s’épanouir votre contribution au monde. 

 

"J'évalue mes ambitions" 
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"Je consolide ma position sociale" 

 
8.49 Aspect d’Uranus sur votre Milieu-du-ciel 

 

Lorsque Uranus forme un aspect avec votre Milieu du Ciel, un 

besoin de libération intérieure se manifeste, vous poussant à 

rompre avec les schémas professionnels ou sociaux qui frei-

nent votre évolution personnelle. Vous aspirez à suivre une 

voie qui vous ressemble, affranchie des conventions ou des 

attentes extérieures, même si cela implique d’emprunter des 

chemins inattendus ou marginaux. Cette quête de liberté exige 

de vous une capacité à accueillir le changement sans crainte, à 

oser remettre en question ce qui semble établi, tout en restant à 

l’écoute de vos véritables élans. Si vous résistez à cette dyna-

mique, en réagissant par impulsivité ou en cherchant à provo-

quer les événements de manière excessive, vous risquez de 

créer des tensions inutiles, de vous sentir en décalage avec 

votre environnement, ou de vous épuiser dans la poursuite 

d’objectifs irréalistes. En apprenant à faire confiance à votre 

intuition et à vous ajuster aux évolutions qui se présentent, 

vous trouverez un rôle singulier mais juste, fidèle à ce que 

vous êtes profondément. 

 
8.50 Aspect de Neptune sur votre Milieu-du-ciel 

 

Lorsque Neptune forme un aspect avec votre Milieu du Ciel, 

votre réussite passe par une sensibilité fine aux aspirations 

collectives qui vous entourent ; vous êtes invité à capter 

l’esprit du temps, à vous laisser guider par un courant social ou 

spirituel qui donne un sens plus vaste à votre vocation person-

nelle. En intégrant vos talents dans un projet qui dépasse vos 

intérêts immédiats, vous trouvez naturellement votre place et 

gagnez en crédibilité. À l’inverse, si vous restez à l’écart de 
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ces courants porteurs ou ignorez les attentes de votre commu-

nauté, votre trajectoire risque de devenir floue : vous pouvez 

vous disperser, vous engager dans des voies peu claires, ou 

vous retrouver mêlé à des situations ambiguës qui nuisent à 

votre image publique. L’enjeu est donc d’allier inspiration et 

pragmatisme : cultivez une vision idéale, mais ancrez-la dans 

des réseaux, des causes ou des métiers où votre imagination et 

votre sens de l’empathie peuvent véritablement servir le bien 

commun, tout en consolidant votre réputation. 

 
8.51 Aspect de Pluton sur votre Milieu-du-ciel 

 

Lorsque Pluton forme un aspect avec votre Milieu du Ciel, 

votre parcours professionnel et social peut être traversé par des 

remises en question profondes, des périodes de crise ou de 

transformation qui vous obligent à explorer ce que vous portez 

en vous de plus essentiel. Pour réellement vous épanouir dans 

votre rôle social, il vous est demandé de descendre en vous-

même, de débusquer les forces inconscientes qui influencent 

vos choix et d’oser reconnaître vos véritables aspirations créa-

trices. Cette exigence intérieure peut s’accompagner d’un be-

soin de puissance ou de contrôle, mais si vous cédez à la tenta-

tion des jeux d’influence, des rapports de force ou des straté-

gies occultes, votre réputation risque d’en pâtir. Ce que vous 

avez à offrir ne peut s’exprimer pleinement qu’à travers une 

intégrité sans faille, une lucidité sans complaisance, et une 

capacité à transformer les épreuves en un moteur de régénéra-

tion. Votre autorité naturelle peut alors rayonner et votre place 

dans la société s’imposer, non par la domination, mais par la 

profondeur et la justesse de votre engagement. 

 

"Je me transforme pour jouer un rôle plus essentiel" 
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9. Les transits planétaires  

Nous l’avons vu précédemment, notre psyché est à l’image de 

notre thème astral de naissance. Cette psyché originelle, qui 

apparait au moment de notre naissance, reste ce qu’elle est au 

cours de notre vie. Mais il est des périodes, où cette psyché, 

tout en gardant sa structure de base, se manifeste différem-

ment. Ces climats ou variations psychiques sont en corrélation 

avec les planètes dans le ciel de ces périodes. Ces planètes se 

superposent sur chaque thème de naissance. Elles sont appe-

lées "transits planétaires".  

 

Alors que nous vivons les expériences signifiées par les mai-

sons occupées par les planètes du ciel de notre naissance, il 

s’ajoute à cela, pour une période donnée, des expériences si-

gnifiées par les maisons occupées par les planètes du ciel de 

cette période. On doit tenir compte des interactions ou aspects 

entre les planètes du thème astral de naissance et les planètes 

dans le ciel de la période prévisionnelle appelées comme nous 

l’avons vu précédemment "transits". Rappelons qu’un aspect 

de tension représente deux forces (ou tendances) qui se contre-

carrent. Cette discordance est dû au fait qu’il nous est difficile 

de faire cohabiter ensemble ces deux forces en présence et 

nous avons tendance (par ignorance ou par facilité ou par 

manque d’attention) à privilégier et exprimer l’une au détri-

ment de l’autre ou l’une à contretemps de l’autre. En privilé-

giant une des forces nous refoulons l’autre et cela crée un 

stress, une tension ou d’autres manifestations que nous esti-

mons négatives comme par exemples l’angoisse, un mal être, 

une frustration, une inhibition...Pour que leurs manifestations 

négatives s’estompent et cessent, nous devons faire face aux 

défis rencontrés et engendrés par cette tension intérieure puis 

développer d’autres façons de nous comporter. Portons atten-
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tion à cette contradiction, intégrons ces deux forces et vivons-

les, sans privilégier l'une au l'autre force. Pour les intégrer, 

apprenons à les accepter et à les reconnaître comme deux 

forces distinctes l’une de l’autre.  

 

Les transits sont nos champs de forces temporels. Les événe-

ments rencontrés sont des baromètres qui nous disent si nous 

sommes en accord avec nos champs de forces tant originels 

que temporels. Les transits nous disent à quel moment nous 

devons orienter plus précisément notre attention afin d’être en 

présence de ce qui émerge en soi. En procédant de la sorte, 

nous évitons son voilement par des pensées déviationnistes. 

Les transits servent à prévoir et interpréter cette succession 

d’instants présents. Les transits planétaires constituent donc 

une aide précieuse pour comprendre sur l’instant les mouve-

ments de notre psyché. 

 

Remarques : 

 

-La signification d’un transit d’une planète P1 sur une planète 

P2 de votre thème astral est identique à la signification de 

l’aspect Planète P1-Planète P2. Par exemple la signification du 

transit de Mars sur votre Soleil est identique à celle de l’aspect 

Mars-Soleil. 

 

-Pour interpréter les transits dans un thème astral, on ne prend 

en compte que les transits dominants, c'est-à-dire, les transits 

des planètes semi-lentes et lentes en aspect majeur de tension 

avec la planète transitée, soient les transits suivants : ceux de 

Mars, Saturne, Uranus, Neptune et Pluton en carré, opposition 



369 

 

ou conjonction56 avec une planète du thème astral de nais-

sance. 

 

Conseil :  

 

-Pour bien comprendre la signification des transits planétaires, 

nous vous conseillons d'observer ceux qui concernent votre 

thème astral, en commençant par l'observation des transits de 

la lune puis de ceux du soleil, jusqu'aux transits de Pluton, 

planète la plus éloignée de notre système solaire.  

 

Nota : 

 

Nous souhaitons ouvrir une parenthèse en ce qui concerne les 

transits planétaires. Les planètes dans le ciel d’un moment 

donné reflètent une structure temporelle qui se superpose à 

tous les thèmes de naissance du monde entier. Cette structure 

temporelle est donc une composante commune qui reflète une 

signification commune à tous les êtres humains. Chaque per-

sonne répondra différemment à cette constellation commune 

selon sa structure de base. Cette composante commune ex-

plique les événements et crises mondiales. Toute crise mon-

diale ou sociale est donc la projection de ce que nous sommes.  

 

  

 
56 Sauf pour la planète Jupiter. La conjonction de Jupiter transitant sur une 

planète du thème de naissance doit être considérée comme un aspect de 

détente. 
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10. Exemples d’interprétation de thèmes astrolo-
giques 

 
Etude du thème astral de François 

 
 

François le guerrier serein, prudent, solitaire, le stra-
tège 
 

Commençons par parler de votre Ascendant Capricorne, du fait 

que ce signe est dominant dans votre thème astral57. Précisons 

ici que l'Ascendant symbolise  notre "Je", notre espace de li-

berté "individuelle", notre territoire, notre présence. Tandis que 

le Soleil indique essentiellement ce que nous sommes capable 

de réaliser, à l'ascendant nous mobilisons suffisamment d'éner-

gie pour manifester librement ce "je" naissant face aux limita-

tions et obligations sociales. A l’Ascendant nous faisons 

 
57 Le signe du Capricorne est dominant parce qu’il est occupé par 

l’Ascendant et la planète Mars 
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l’expérience du « qui suis-je ». Le « qui suis-je ?» c’est la 

conscience qui se manifeste au sein de notre psyché selon 

l’énergie du signe occupé par l’ascendant. Nous pourrions dire, 

qu’en se manifestant, la conscience fait l’expérience du "je 

suis". L’ascendant et la première maison, c’est le lieu où l’on 

nait à soi-même. 

 

Vous êtes Ascendant Capricorne : Concentré et réfléchi, vous 

avez besoin de temps pour construire et consolider votre "terri-

toire". Vous percevant comme pragmatique et réaliste, vous 

vous accomplissez et vous vous épanouissez pleinement lors-

que vous assumez des tâches difficiles. C'est dans le silence, le 

détachement et la solitude consentis que vous réalisez et com-

prenez qui vous êtes. D’une grande exigence envers vous-

même, vous êtes capable de discipliner et de maitriser votre 

corps. Vous aimez entraîner et développer vos capacités d'en-

durance et de persévérance (c’est d’autant vrai que votre ac-

complissement personnel passe aussi par les prérogatives sym-

bolisées par la présence de Mars en Capricorne en maison 1). 

Mars en Capricorne, proche du signe Ascendant et en maison 

1, nous dit que vous affirmez avec force ce qui vous particula-

rise en tant que personne. Cette constellation du Capricorne, 

révèle votre capacité à vous surpasser avec détachement, pru-

dence et rigueur. Vous luttez avec une infinie sagesse pour 

conquérir un espace suffisant à votre champ d'action. Les ac-

tions que vous entreprenez sont mûrement réfléchies. Elles 

reposent sur votre patience et votre endurance. C'est pour cette 

raison que parfois vous préférez renoncer à agir, plutôt que de 

perdre votre temps et gâcher vos précieuses ressources.  

 

"J'ose affirmer avec sérieux et prudence ce que je suis" 

"Je me bats en toute sérénité pour défendre mon territoire" 
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 Développement personnel : 

 

-Acceptez d'apprendre quelque chose sur vous-même à la suite 

de vos propres actions.  

-Renversez les résistances et faites face au monde de manière 

plus directe.  

-Osez affirmer ce que vous êtes en tant que personne et vous 

parviendrez à vous assumer dans votre singularité et à gagner 

plus de liberté intérieure. 

-Soyez gentil envers vous-même et encouragez-vous. 

-Prenez le risque de vous montrer tel que vous êtes. 

 

Comment concilier la raison et le sentiment  
 

Lorsque le Soleil est en aspect carré au signe Ascendant, les 

expériences à travers lesquelles nous découvrons l’étendue de 

notre territoire et de notre espace de jeu (symbolisées par 

l’Ascendant),  sont en contradiction avec celles rencontrées sur 

le chemin de notre destinée (symbolisées par le Soleil). L'être 

et le paraître sont en conflit. Le chemin suivi, ce que nous réa-

lisons, satisfont nos ambitions mais ne nous correspondent pas. 

Cette dialectique vous concerne car votre Soleil en Balance est 

en aspect carré à l’ascendant Capricorne :  

 

-Soit c’est le plongeon dans le tout relationnel (La Balance) ne 

laissant guère de temps à votre 'Je' Capricorne de faire face à 

lui-même et suivre l'ascèse nécessaire à son accomplissement. 

Concentré et réfléchi, vous devez vous donner du temps pour 

vous accomplir et pour construire et consolider votre "terri-

toire". C'est dans le silence, le détachement et la solitude con-

sentis que vous réalisez et comprenez qui vous êtes. 
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-Soit l'accomplissement dans la solitude (Ascendant Capri-

corne) refoule la nécessité (Balance) de vous consacrer à des 

loisirs, à une vie culturelle, à une vie de voyages. Cela ne doit 

pas retarder l'engagement dans la vie sociale, ni occulter une 

vie relationnelle avec des étrangers ou à l'étranger. Une telle 

vie de partage avec les autres aura pour effet d’embellir votre 

vie. Car voyez-vous le signe de la Balance ne conçoit pas 

l'existence sans une esthétique de vie, basée sur des principes 

de justice et d'équité. Votre idéal de paix est l'élément moteur 

de votre existence. Pacifique, vous évitez les conflits, et votre 

compagnie est plaisante. Il émane de vous un charme tout na-

turel et une expression aimable. Mais voulant plaire à tout le 

monde, vous ne savez pas dire non. Vous savez mesurer le 

pour et le contre de toute chose, mais vous êtes très embarrassé 

lorsqu'on vous place devant un choix à faire. Vous oscillez 

entre deux tentations sans pouvoir vous décider.  

 
Alors comment concilier le monde de la raison de votre As-

cendant Capricorne avec le monde des sentiments du signe de 

la Balance ? Le remède est d'accepter en soi deux musiques en  

dysharmonie et de jouer les deux partitions séparément, sans 

privilégier l'une ou l'autre. S’observer et être attentif aux 

drames qui se jouent intérieurement laisse libre cours aux 

énergies et élargit la connaissance de soi. 

 
Comment vous rendre compte de qui vous êtes ? 
 

Les expériences de vie de la maison 11 (maison occupée par le 

maitre d’ascendant Saturne, maison  symbolisant la vie ami-

cale, les projets d’avenir) sont celles où vous vous rendrez le 

plus compte de qui vous êtes. Le "qui suis-je" qui se pose et 

nait à l’ascendant Capricorne, dans ce climat de solitude et 



375 

 

d’ascèse, prend tout son sens et trouve des réponses dans la 

maison où se trouve le maitre d’ascendant. Plus j’expérimente 

la maison du maitre d’ascendant plus je vais me connaitre moi-

même. Vous apprendrez quelque chose sur vous-même en 

fonction de la qualité morale et le niveau de confiance de votre 

participation au sein du groupe ou cercle d'amis auquel vous 

appartenez, de la définition concrète et réaliste de vos espoirs 

et de vos souhaits les plus intimes. Vous trouverez des ré-

ponses en examinant en profondeur le rôle que vous pensez 

pouvoir jouer dans la communauté humaine, et de votre capa-

cité d’entraide envers vos amis. Après cet examen il est pos-

sible que vous constatiez que certaines amitiés ne correspon-

dent pas à votre développement personnel ascétique, à vos 

attentes, à vos idéaux humains ou à votre façon de voir les 

choses.  

 

La maison 11 est vraiment votre champ de prédilection car elle 

est aussi occupée par la Lune, une Lune toute proche de Sa-

turne, le maitre d’Ascendant. Lorsque le maitre d’ascendant est 

conjoint à une planète, cette planète devient dominante dans un 

thème astral. La Lune est donc dominante dans votre thème 

astral. Le "Qui suis-je" véhiculé par le maitre d’Ascendant 

Saturne, va aussi trouver des réponses à travers la symbolique 

lunaire. Le «Je suis» s’identifie aux principes lunaires (l’âme, 

la mère, l’enfance, le féminin, la femme, le besoin de sécurité, 

le besoin de protection, la candeur, les rêves, la nuit, la vie 

végétative, l’imaginaire…). Toute expérience avec une femme 

qui vous rend plus confiant, plus enthousiaste, toute journée 

passée avec elle dans une ambiance de fête, vous apprendront 

quelque chose sur vous-même, sur votre identité. Ce processus 

d’identification, nécessaire à votre développement personnel, 
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cessera lorsque vous aurez découvert, dans cette quête identi-

taire votre propre anima, votre âme, l’enfant en vous.  

 

Au fond de vous cette âme est confiante, exaltée (Lune en Sa-

gittaire). Votre ascendant Capricorne représente votre identité 

responsable, mature, austère, conséquente et ascétique. Cette 

identité a le défi de procéder au mariage alchimique avec votre 

âme (la Lune en Sagittaire) d’une candeur lyrique, enthousiaste 

et exaltée. Votre ambition forte et virile de vous surpasser, 

pour parvenir à un zénith de vous-même, ne doit pas con-

traindre votre âme, qui a besoin de se sentir indépendante et de 

réagir librement aux défis du quotidien. La raison ne doit pas 

refoulée votre imagination, celle qui voyage "par-delà les 

monts". Vos certitudes et votre pragmatisme ne doit pas inter-

dire toute fantaisie. Et inversement, une trop forte identifica-

tion aux principes lunaires ne doit pas détourner la mission de 

votre quête identitaire qui est de se construire et de mûrir. Ce 

sont les expériences amicales avec les femmes ou les projets 

que vous imaginez qui répondent entre autres à cette fameuse 

question du qui suis-je ?   

 

François Le Globe-Trotter nostalgique 
 

Rappelons que toute planète proche du maître d’ascendant 

indique que l’aspect de conjonction entre ces deux planètes 

devient prioritaire et le plus remarquable parmi tous les autres 

aspects du thème astral étudié. Cet aspect reflète les premières 

préoccupations de la personne concernée. L’aspect Sa-

turne/Lune dans votre thème est un aspect remarquable. Et 

nous allons ici l’approfondir. 
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Les interférences reflétées par cet  aspect sont très variées 

d'une personne à l'autre. Voici les questions que l’on pourrait 

vous poser : 

 

Votre enfance, a-t-elle été difficile ? Avez-vous grandi dans un 

milieu baigné par les problèmes matériels et financiers ? Ou 

alors l'abondance matérielle était bien là, mais c’était la spon-

tanéité et la chaleur émotionnelle qui faisaient défaut ? La plu-

part du temps, vous avez reçu de votre famille qu'un cadre ri-

gide où la règle adoptée était de faire passer le sens du devoir 

avant les plaisirs ? 

 

Lorsque votre force d’abandon, votre âme, votre force fémi-

nine (symbolisée par la Lune) domine, vous souhaitez réagir 

aux défis du quotidien avec enthousiasme et ferveur où chaque 

journée est une fête, un hymne à la vie. Mais vite déstabilisé, 

vous craignez d’être livré à vous-même, freiné dans vos élans 

sans soutiens ni appuis. Vous fuyez dans des rêveries solitaires 

nostalgiques, dans un ailleurs plus prometteur. Généralement, 

votre âme indépendante a besoin de réagir librement et sans 

contrainte. Mais sur la défensive, vous imaginez la perte, la 

séparation, le manque. Votre dépendance affective vous incite 

à vous réfugier dans le rôle de la personne lyrique, vulnérable 

et incomprise. Le moindre événement venant perturber la bulle 

scénique où vous vous réfugiez est perçu comme déstabilisant. 

 

Par contre, lorsque vous privilégiez la force saturnienne, vous 

opposez la répression idéologique, la morale stricte et sévère à 

toute forme de quiétude et de bien-être salutaire. Lorsque Sa-

turne domine, vous vous laissez happer par les difficultés de 

projets ardus et surdimensionnés, les épreuves, les expériences 

ingrates qui interdisent toute quiétude, tout abandon serein, 
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toute routine sécurisante. Alors que votre âme chevauche habi-

tuellement "mère enthousiasme" et aime se projeter au-delà des 

monts, votre réalisme, construit sur de grands principes sans 

faille, vous incite alors à penser que le bonheur n’est qu’une 

illusion passagère. Propulsé par votre rigueur morale, vous 

restez retranché derrière des habitudes conservatrices. Replié 

sur vous-même dans la nostalgie d’un ailleurs meilleur, vous 

vous perdez dans la complexité de vos raisonnements idéolo-

giques, qui excluent tout abandon à la vie émotionnelle, tout 

quotidien festif sécurisant, tout laisser-aller jouissif  et toute 

rêverie d’aventure et de voyage. Vous avez tendance à renon-

cer à vos rêves en restant sur l’impression d'être passé à côté 

de quelque chose d'essentiel et sur un sentiment qui vous laisse 

une certaine amertume et des regrets. Lorsque Saturne domine, 

il arrive que vous vous lanciez dans l’inconnu de l’existence, 

sans aide ni soutien, ne supportant aucune forme de dépen-

dance. Il arrive que certaines personnes nées avec cet aspect 

(Saturne/Lune) et ayant reçues une éducation basée sur des 

principes de vie dogmatiques et sévères ne croient en rien et 

n’ait aucune perspective d’avenir. 

 

En fait votre défi c’est de trouver un juste équilibre entre la 

candeur jubilatoire et la raison formatrice. Il y a un temps pour 

le renoncement, les responsabilités, la satisfaction de ses ambi-

tions (Saturne) et un temps pour assurer sa survie, prendre soin 

de son corps et de son âme, rêver, dormir, se prélasser (la 

Lune). 
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Développement personnel :  
 

-Protégez l'enfant en vous tout en acceptant de grandir. 

-Soyez gentil envers l’enfant qui est en vous et encouragez-le. 

-Pour vous sentir bien avec vous-même, chevauchez votre 

bonne humeur. 

-Gardez vos distances vis-à-vis de tout ce qui risquerait de 

perturber votre vie quotidienne. 

-Développez votre force intérieure à travers l'épreuve de l'iso-

lement. 

-Si vous vous sentez coupé de vos racines, développez votre 

propre sens de sécurité. Vous ne pouvez attendre des autres 

qu'ils vous construisent un nid douillet au sein duquel vous 

pouvez vous blottir pour éviter de grandir. 

-Coupez les ponts avec un passé qui vous empêche de grandir 

intérieurement et développez votre force intérieure à travers la 

solitude. 

-Libérez-vous de vos attachements passés afin de renaître à un 

confort intérieur plus sécurisant.  

-Restez distant de tout ce qui perturbe l’harmonie de votre vie 

quotidienne. Organisez votre vie quotidienne pour la mettre à 

l’abri du hasard et des vicissitudes de l’existence.  

-Imaginez un avenir meilleur 

-Attendez que vos théories mûrissent avant d'élaborer un pro-

jet. 

-Adhérez à un groupe ou à un club qui respecte votre rythme 

de vie. 

-Cultivez vos relations amicales qui ont besoin de se nourrir de 

votre présence. 

-Evaluez avec précision la qualité de votre participation au sein 

du groupe ou cercle d'amis auquel vous appartenez.  
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-Définissez plus concrètement vos espoirs, vos souhaits les 

plus intimes.  

-Pour vous sentir plus stable intérieurement, faites l'effort de 

formuler clairement votre philosophie de vie. Veillez à ce que 

cette philosophie de vie ne soit pas entravée par un conserva-

tisme excessif ou par des règles trop strictes. 

 

"Je consolide mes liens d'amitié" 

"Mes amis me protègent" 

"Je protège mes amis" 

"Je préserve mes liens d'amitié" 

 

Votre Vénus est au zénith dans le signe du Scorpion 
: charme ténébreux au service de la réussite 
 

Examinez en profondeur les sentiments que vous éprouvez 

quand vous vous représentez la réussite. Pour être sur la bonne 

voie, définissez vos valeurs essentielles, ce que vous aimez et 

ce que vous n’aimez pas. Quelque chose d’intense en vous, 

vous dit que vous réussirez grâce au charme et à votre magné-

tisme impérieux. Vous mettez des formes et du style pour par-

venir à vos buts mais il y a aussi de l’exigence dans vos at-

tentes et aussi de la rébellion. Que ce soit dans le monde de 

l’art ou dans tout autre domaine vous l’abordez comme un vrai 

défi à relever. Il y a de l’obstination jusqu’à ce que vos talents 

soient reconnus. Pour être apprécié et aimé socialement, éva-

luez vos réelles possibilités créatrices, tenez compte de l'avis 

des autres et de ce que la société attend de vous. Déterminez 

avec soin les buts que vous affectionnez en vérité et mettez de 

côté les pensées négatives qui vous ancrent dans le doute. Pour 

répondre valablement à ce que les autres attendent de vous ou 

si la voie suivie ne vous convient plus, examinez avec lucidité 
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ce qui doit être transformé dans vos échanges affectifs. Déter-

minez avec acuité vos erreurs, vos manquements, vos culpabi-

lités. Reconnaissez-les, assumez-les, lâchez-prise. En étant 

attentif, vos rapports affectifs se corrigeront d'eux même. Ex-

ploitez votre magnétisme pour conquérir des situations impor-

tantes. Mais n'utilisez pas votre charme envoutant à des fins de 

pouvoir. Evitez les intrigues qui seraient préjudiciables à votre 

réputation. La société attend de vous, quelqu'un capable de 

surmonter une crise et d'apporter harmonie et beauté au sein de 

la société. Même dans des situations compliquées vous avez de 

la chance pour trouver votre place dans la société. Mettez en 

valeur votre amabilité vraie et votre charme conciliant. Ils sont 

des atouts certains pour parvenir à vos buts. Construisez un 

projet de vie, un projet professionnel artistique créatif, quelque 

chose qui vous tient tout particulièrement à cœur. 

 

Votre vie sentimentale  
 

Pour réussir votre vie sentimentale, interrogez-vous sur la na-

ture profonde de votre quête d'amour. Posez-vous ces ques-

tions : Qu'est-ce que je cherche dans l'amour ? N'y a-t-il pas 

dans mes attentes trop d'exigence ?  

 

Vous dévoilez rarement vos sentiments et vous gardez jalou-

sement secrets les buts que vous voulez atteindre dans une 

relation. Votre grande force dans une rencontre réside dans la 

connaissance des profondeurs de l'âme et dans votre façon de 

repousser avec désinvolture les frontières de la normalité et des 

interdits. Votre vie sentimentale est intense, complexe. Elle 

suit les méandres de vos états d'âmes et de vos tourments. 

L'angoisse, l’anxiété, la mauvaise conscience, la hantise d’être 

fautif sont des états familiers si vous refoulez vos pulsions 
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érotiques. S’abandonner au lâcher-prise des attachements pro-

blématiques est l'attitude juste pour passer à des relations plus 

conformes à vos attentes. Décrocher permet de prendre cons-

cience de vos attentes sentimentales. Lâcher prise implique de 

vous accepter avec vos limites et vos valeurs. Le lâcher-prise 

est donc indispensable au bien-être relationnel sans néanmoins 

livrer les secrets positifs qui vous protègent, vous stabilisent et 

vous rendent plus fort. L’aspect trigone Jupiter/Vénus nous dit 

combien il vous est aisé de faire ce travail d’auto-investigation 

et de lâcher prise sur des relations qui n’apportent plus aucune 

satisfaction. C’est aisé, car Jupiter dans le signe des poissons, 

c’est votre capacité, malgré les crises, de voir le meilleur dans 

chaque situation. Jupiter en Poissons c’est aussi votre capacité 

de tout donner car vous avez le sens du sacrifice inné. 

 

Votre rapport à l’argent 
 

Jupiter est en Poissons et en maison 2. La maison 2 c’est la 

maison des acquisitions, de la fortune. C’est votre domaine de 

vie le plus chanceux et le plus heureux. Votre rapport à 

l’argent ne vous pose pas de problème car dans ce domaine 

vous croyez en la providence. Vous donnez et vous recevez. 

Malgré le repli sur vous-même et votre austérité (ascendant 

Capricorne) vous vous autorisez à une bonne dose 

d’insouciance vis-à-vis de l’argent (Jupiter en Poissons en 

maison 2). Vous faites de belles acquisitions. La maison 2 (en 

tant que maison des acquis) occupée par Jupiter, nous dit aussi 

que vous avez de nombreux dons artistiques.  
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François le fin limier, le chercheur de vérité (Aspect Plu-

ton-Mercure en Scorpion en maison 9) 
 

Comment s’intéresser à tout et aller à l’essentiel ? Comment 

parler de tout sans transgresser ? Comment lâcher prise avec ce 

qui nous obsède ? Comment accéder à des vérités plus fonda-

mentales ? 

 

Vous avez le don d'aller au cœur d'un problème (Mercure en 

Scorpion). Votre intelligence émotionnelle, existentialiste, 

critique et écologique perçoit en profondeur des vérités essen-

tielles et sait démêler des situations complexes. Vous avez une 

grande capacité à comprendre le sens et l'origine des choses, 

ainsi qu’à percevoir les humeurs, les intentions, les motiva-

tions et les émotions des autres. Vous aimez les aider à ré-

soudre des problèmes. Votre esprit est extrêmement critique. 

Dévoiler les mystères, résoudre des énigmes, découvrir la véri-

té ou trouver le sens caché des choses vous donnent envie 

d'apprendre. 

 Développement personnel : 

 

-Partez en quête d'une vérité. Tel un détective enquêtez sur le 

sens de votre vie. Cette vérité, il vous faut aller la chercher au 

plus profond de vous-même (Pluton/Mercure en maison 9).  

-Approfondissez votre savoir pour découvrir la cause profonde 

de votre insatisfaction sur le plan spirituel. 

-Etudiez les questions philosophiques et religieuses avec véri-

té, attention et sérieux. Communiquez aux autres vos convic-

tions par l'écriture.  
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Etude du thème astral d’un enfant : Leo 
 

 
 

Courage et sang-froid : le fondement de sa person-
nalité 

 

Leo ressent son milieu familial comme une ambiance où la 

morale est prédominante (Saturne et Mars en Sagittaire en 

maison 4). Si cette morale est stimulante, cela lui donnera du 

sens à tout ce qu’il entreprendra et le consolidera dans son po-

tentiel de confiance. Plus il aura confiance en lui et plus il mai-

trisera sa force physique. Plus il verra avec maturité ses vraies 

capacités d’endurance, ses réelles limites, plus il persévérera 

dans tout ce qu’il entreprendra. Cette confiance acquise dans le 

plus pur respect de ce qu’il est vraiment et non dans ce que 

l’on attend de lui, servira de base fondamentale pour toute sa 

vie (Saturne en Sagittaire en maison 4). L’éducation l’aidera 
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avec souplesse, joie et entrain à découvrir ses propres limites, 

ses propres capacités et à voir jusqu’où il peut aller. La ques-

tion de ses limites est un point sensible dont il faut vraiment 

tenir compte. Les éducateurs l’aideront à ce qu’il trouve par 

lui-même ce qui le motive vraiment et respecteront son besoin 

de donner un sens élevé à tout ce qu’il entreprend.  

 

Leo doit apprendre comme tout autre enfant, à connaitre la 

portée de ses actes. Néanmoins les règles de conduite doivent 

être amenées sans briser ses élans et son optimisme. Et cela 

même si pendant l’enfance et l’adolescence il commet des ma-

ladresses. On l’aidera tout en respectant son indépendance 

d’action. Plus tard il verra grand et il aura besoin de donner 

une dimension, une envergure dans tout ce qu’il entreprendra. 

C’est pourquoi face aux tâches ingrates il aura tendance à re-

chigner et à se bloquer. Mais on ne lui évitera pas de se frotter 

aux difficultés, car c’est là qu’il apprendra et qu’il mesurera ce 

qu’il est capable de faire. Il se construira et s’endurcira en 

surmontant les obstacles. Ainsi, ce qui compte, ce n’est pas 

tant ses résultats ou prouesses mais plus la capacité à franchir 

avec prudence les difficultés. Il découvrira ainsi ce qu’est 

l’action juste et responsable, basée sur ses propres valeurs, 

comme par exemple la loyauté et la franchise. Avec le temps, 

il mettra en place une base solide qui lui servira de fondement 

pour toute sa vie. Ses maladresses seront normales car il lui 

faudra du temps pour connaitre ses propres forces, ses propres 

limites, ses propres capacités et non celles en fonction d’une 

norme établie. Les éducateurs veilleront à ne pas l’accuser de 

ses faiblesses et de ses maladresses éventuelles. Le courage et 

le sang-froid viendront progressivement en fonction de ce qu’il 

aura su surmonter. Ce sont les stratégies, les techniques et les 

risques calculés qui lui donneront le courage et le sang-froid. 
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S’il va en montagne par exemple, il apprendra à bien 

s’équiper, à connaitre les risques météo, commencera par des 

courses d’une heure, puis de deux et ainsi de suite. Il verra 

ensuite à partir de combien de temps il arrive au bout de ses 

forces. L’idéal est qu’il se confronte progressivement aux dif-

ficultés. La peur face à un obstacle ne survient que si cet obs-

tacle n’est pas pris en considération en fonction de ses propres 

capacités. (En 2024 et en 2030 ce qui vient d’être dit sera par-

ticulièrement d’actualité).  

 

Les voyages et sa quête 
 

Partout où il voyagera il s’enracinera (Soleil en Taureau en 

maison 9).  Pour Leo, une religion doit prendre corps dans le 

lieu où l'on se sent en affinité. Il tirera sa force des traditions, 

de la terre, de la nature. Il ira dans un pays étranger pour dé-

couvrir d’autres traditions, d’autres façons de se nourrir, 

d’autres paysages… 

 

Quel est le sens de ma vie ? 
 

Il se posera régulièrement ce type de questions : Qu'est-ce qui 

m'importe le plus dans la vie ? 

 

Il aura besoin de se sentir relié à quelque chose qui le trans-

cende ou alors d'être en contact avec la beauté au sens large (la 

musique, l'art…), avec tout ce qui peut l’émouvoir profondé-

ment, avec la nature, avec tout ce qui nourrit l'âme (Mercure 

en Taureau en maison 9).  

(En 2035 et tout particulièrement en mai 2035, ce sera une 

année propice pour voyager. Ce sera aussi une année pour faire 

de belles rencontres) 
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Se parfaire pour se sentir pleinement lui-même 
 

Sa personnalité est multiple et riche dans sa diversité. Elle l’est 

aussi tant en amplitude (Jupiter sur l’ascendant) qu’en stabilité 

(Saturne sur le fond du ciel). D’où sa complexité et la difficul-

té de bien cerner son caractère. Un caractère qui donnera son 

plein épanouissement vers les 24 ans et sa totale stabilité vers 

la trentaine.  

 

Son plein épanouissement sera sobre, réservé mais il révèlera 

une nature exigeante (qui s’inspirera de littérature, des grands 

classiques), sélective et sensible aux détails et à la précision. 

Son identité sera celle d’une personne qui base  sa philosophie 

sur des valeurs pratiques telles que l'ordre, la méthode et la 

discipline (Ascendant Vierge).  

 

Un travail singulier 
 

Dans son travail il se comportera toujours avec la même égali-

té d’âme. Il sera solidaire avec ses collègues. Il aura une pro-

pension instinctive à considérer l’autre comme son égal. Au 

travail l’autre passera avant lui. C’est son mode réactionnel. 

Cette façon de réagir qui révélera une âme limpide quasi angé-

lique (Lune en Verseau en maison 6)  ne devra pas faire ou-

blier sa façon consciente de diriger sa vie plus matérialiste et 

bien concrète (Soleil en Taureau). Et c’est sur ce côté terre de 

son signe solaire que nous allons commencer par définir son 

profil professionnel. 
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Profil professionnel 
 

Les métiers en rapport avec la terre, le bâtiment, l’alimentation 

et l’argent sont susceptibles de l’intéresser : 

 
-Compagnon du devoir : jardinier paysagiste, charpentier, cuisinier, 

typographe 

-Agronomie, agroalimentaire 

-Métiers de l’horticulture 

-Métiers de la biodiversité 

-Gardien dans les eaux et forêts 

-Animation nature 

-Si c’est le côté épicurien qui l’emporte ➔ Restauration dans un 

pays étranger 

-Métiers de la vigne et du vin 

-Contrôleur restauration 

-Testeur d’hôtels 

-Diagnostiqueur immobilier 

-Métiers de l’élevage 

-Vétérinaire ou clinique faune sauvage 

-Métiers du cheval, métiers du dressage 

-Maréchal ferrant 

-Centre équestre 

-élevage de chevaux 

-Si c’est le côté scientifique qui l’emporte ➔Bâtiment et travaux 

publics 

-Géomaticien 
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Etude du thème astral de Clarisse 
 

 
 

Nous ne sommes pas fait d’un seul bloc, mais nous sommes 

tous animés de tendances diverses, certaines en accord entre 

elles, d’autres en contradiction.  

 

Un thème astral nous aide à comprendre cette diversité. Lors-

qu’il y a des contradictions, on essaye de les voir avec objecti-

vité et lucidité, sans juger, sans privilégier une tendance du 

caractère au détriment d’une autre tendance. Voir ses contra-

dictions, aide à ne pas les refouler. Car tout refoulement est 

source de conflits ou d’émotions négatives. 

 

Votre ascendant Sagittaire, c’est ce que les autres voient le 

plus chez vous. Ils vous perçoivent comme quelqu’un de loyal, 

chevaleresque, franc, optimiste et positif. Le sentiment que 

vous avez de vous-même est celui d’une personne entière, 

donc sans division et confiante en elle-même. Les expériences 

qui vous aident à mieux vous connaitre, sont celles qui vous 

aident à donner une dimension à votre vie, un élargissement de 
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vue (Jupiter maitre d’ascendant en maison 9). Vous avez une 

aisance toute particulière pour analyser les situations, et hisser 

cette compréhension  sur l’autel de la perfection, tel un ordre 

supérieur (conjonction Jupiter/Soleil en vierge en maison 9). 

Généralement le besoin d’ordre de la vierge reste à un niveau 

pragmatique mais chez vous ce besoin d’ordre prend une di-

mension quasi religieuse (signe de la Vierge en maison 9). La 

simplicité coutumière de la vierge devient chez vous une quête 

philosophique, spirituelle ou religieuse. Il est évident, ici, que 

votre souci du détail (propre au signe de la vierge) est en com-

plète contradiction avec votre sentiment unitaire que vous avez 

de votre identité Sagittaire. Tel est votre premier paradoxe. 

Acceptez que votre quête identitaire grandisse, s’élargisse, en 

passant par un dépouillement, par de l’humilité, par de la sim-

plicité (Jupiter maitre d’ascendant en Vierge).  

 

Pendant l’enfance et l’adolescence on vit essentiellement notre 

côté lunaire. Votre Lune est dans le signe des Gémeaux, signe 

opposé à votre ascendant Sagittaire. La lune nous renseigne sur 

notre façon de vivre au quotidien. Votre quotidien est fait de 

nombreux échanges. Vous aimez sans cesse bouger, parler, 

discuter, chatter sur les réseaux sociaux. Être dans le mouve-

ment vous rassure.  

 

Cette mobilité, ce besoin d’être informé de tout, ce besoin de 

jouer, de blaguer, de créer de nombreux contacts avec des co-

pines, donne l’illusion que toute votre personnalité se résume à 

cette façon d’être tout en surface et en légèreté. Ce mode de 

réaction face aux défis de la vie (qui est aussi celui que vous 

adoptez dans votre vie privée) se caractérise par de la disper-

sion, est en contretemps avec le sentiment que vous avez de 

vous-même, un sentiment construit sur vos certitudes.  
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Il est aussi en contradiction avec le chemin que vous suivez où 

vous devez faire preuve de sérieux, de constance, de sens ci-

vique. Sur ce chemin à suivre, qui est aussi celui de votre vie 

publique,  il y a le défi de vous ouvrir aux autres cultures, aux 

autres pays (Soleil en maison 9). A cause de votre prudence et 

timidité, la compréhension des différences culturelles n’est pas 

immédiate (signe de la Vierge en maison 9). Au préalable vous 

avez besoin d’analyser, de détailler. Cette attitude contraste 

avec votre façon d’être dans votre entourage proche où le con-

tact est immédiat. 

 

Ces deux mondes vie privée et vie publique se heurtent et se 

contrecarrent. Ils doivent coexister. Prenez du temps pour vous 

consacrer à votre famille et prenez du temps pour réaliser votre 

vie publique ou professionnelle. Lorsque ces deux mondes se 

heurtent, les considérations d’ordre du quotidien interfèrent 

avec les impératifs d’ordre général. Du genre "je préfère voir 

mes copines plutôt que d’aller à un RDV important concernant 

un emploi par exemple. Ou alors, je consacre tout mon temps 

dans la réalisation de mes objectifs en oubliant de subvenir à 

mes besoins essentiels comme me nourrir correctement, dormir 

suffisamment, me détendre…" 

 

Vous établissez facilement un contact avec l’autre. Il y a de la 

souplesse dans vos réactions. Néanmoins, avec mars en cancer 

en maison 7, se dissimule derrière cette attitude, une guerrière 

sur la défensive. Lorsque votre sécurité est menacée ou lorsque 

l'on empiète sur votre intimité, sans le vouloir et après une 

longue gestation, vous provoquez des querelles ou des conflits, 

dont d'ailleurs vous êtes la première victime (conjonction 

Lune/Mars).  
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Vous sortez plus facilement votre agressivité ou votre colère 

au contact d’un environnement plus sécurisant. Votre peur 

inconsciente de l’agressivité de l’autre (Mars en Cancer) peut 

vous orienter vers un métier en rapport avec la défense. Il est 

possible aussi que cette peur vous pousse à rechercher un 

amoureux du signe du Cancer, c'est-à-dire une personne gen-

tille, sensible et un peu rêveur. Cette personne sera le parte-

naire idéal si elle est aussi marquée par le signe de la Vierge, 

c'est-à-dire sérieuse, cultivée, pudique, un peu timide et res-

ponsable sur le plan matériel. Vous aimerez cette personne 

dans un climat de grand raffinement, de courtoisie et de délica-

tesse.  

 

Vos sentiments sont empreints de bonté, de douceur et ne 

s'épanouissent que dans un cadre d'harmonie sociale (Vénus en 

Balance). Vous recherchez la paix, l'entente cordiale et vous 

souhaitez garder une vision juste et claire de votre relation 

amoureuse. La gentillesse et le charme sont les qualités de 

cœur que l'on apprécie le plus chez vous. Et ce sont d’ailleurs 

ces qualités qui vous propulseront vers la réussite (Vénus en 

maison 10). 

 

Toute cette diversité de tendances de votre caractère nous 

donne des informations précieuses pour établir votre profil 

professionnel. Plus vous comprenez qui vous êtes, plus vous 

serez à même de  faire le bon choix professionnel : 

 

-Secrétaire de chancellerie 

-Secrétaire des systèmes d’informations et de communication 

-Adjoint administratif de chancellerie 

-Conseillère des affaires étrangères 
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Vu que le soleil est dans le signe de la Vierge, en maison 9 et 

sous conjonction de Jupiter et de Mercure renseignez-vous 

auprès de "Bibliothèque sans frontières". Les postes comme 

assistante documentaliste, conseillère en projet numérique, 

enseignante FLE (vous enseignez le français à l’étranger, voir 

l’alliance française), assistante culturelle, conceptrice de pro-

gramme ou de matériel pédagogique, bibliothécaire, sont sus-

ceptibles de vous intéresser. 

 

Si ce sont les questions de santé du signe de la Vierge qui vous 

passionnent, il y a les métiers de l’humanitaire, comme infir-

mière puéricultrice, enseignante humanitaire, intervention so-

cio culturelle, intervention socio-éducative, sage-femme hu-

manitaire, ou un travail à l’organisation mondiale de la santé. 

 

Si les métiers touristiques vous attirent il y a : consultante en 

ingénierie touristique et culturelle, responsable de projets de 

développements touristiques, cheffe de projet en tourisme 

d’affaires, animatrice d’équipements touristiques, gestion de 

structure de loisirs ou d’hébergement touristique. 

 

Il y a des métiers liés aux voyages et plus commerciaux 

comme : technicienne de transit et de la douane,  technicienne 

en commerce international, agente des exportations, conseil-

lère aux ventes à l’exportation, technicienne en import-export, 

assistante commercial export, bachelor internationnal Luxury. 

 

La planète Mercure domine dans votre thème. Elle occupe le 

signe de la vierge. Généralement cette constellation prédispose 

à la lecture et à l’écriture. Et si la photo vous passionne :  

Pensez au métier de journaliste reporter d’images 
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Etude du thème astral de Marthe 
 

 
 

Le zodiaque est composé de 12 signes, trois signes de FEU, 

trois signes de TERRE, trois signes d’AIR et trois signes 

d’EAU. La théorie des quatre éléments a son importance dans 

l’interprétation d’un thème astral. 

 

Les quatre éléments sont associés aux quatre types jungiens : 

le Feu à l'Intuition, l'Eau au Sentiment, l'Air à la Pensée et la 

Terre à la Sensation. 

 

Dans votre thème, ce sont les éléments TERRE et EAU qui 

prédominent et les éléments AIR et FEU qui sont déficients. 
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Quels sont les points saillants de votre thème ? 
 

-La planète Neptune proche de l’Ascendant Scorpion sous as-

pect trigone à Mars dans le signe du Cancer et trigone à Vénus 

dans le signe des Poissons. Ces aspects trigones dessinent une 

très belle triplicité d’EAU. 

-Un autre point saillant, la concentration planétaire dans le 

signe du Capricorne en maison 3. Vient ensuite une belle Vé-

nus dans le signe des poissons en maison 4 opposée à la con-

jonction Pluton-Lune en Vierge en maison 10. Cette même 

conjonction est en aspect trigone à l’amas planétaire en capri-

corne. Cette conjonction est d’actualité puisqu’elle est réacti-

vée actuellement par le transit retour de la planète Jupiter sur 

elle-même. 

 

Interprétation de votre thème astral 
 

Nous commençons l’interprétation de votre thème par le pre-

mier point saillant, votre Ascendant Scorpion sous conjonction 

de la planète Neptune.  
 

Une Neptunienne de l’Ascendant Scorpion 
 

Votre thème astral est le thème type de la femme alchimiste 

qui se définit comme quelqu’un qui a le courage émotionnel et 

salvateur de mener sa quête métaphysique, de se laisser porter 

par les vagues de l’inconscient collectif et de s’identifier aux 

mythes et archétypes. L’image que vous avez de vous, votre 

identité, est protéiforme, incertaine, influençable, aux contours 

indéfinis. Vous vous  reconnaissez en fonction d’aspirations 

intenses et profondes. Votre ‘JE SUIS’ émerge d’une vie inté-

rieure riche, complexe, traversée d’états d’âme, de songes et de 

visions. Il est telle une plaque sensible qui ressent avec force 
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les signaux les plus subtils. Vous vous laisser guider par la 

providence (Neptune en trigone à Mars), par vos inspirations, 

vos pressentiments et votre sensibilité quasi médiumnique. Les 

plus infimes variations de l’ambiance extérieure vous touchent, 

vous font réagir. Vous vous sentez louve solitaire, surfant sur 

les vagues de l’inconscient collectif, capable de percevoir ce 

que les autres ne perçoivent pas. Vous vous sentez fille de 

‘Mère Providence’, traversée par quelque chose d’indicible, de 

mystérieux. Votre image, votre identité sans cesse 

s’abandonne, pour se transformer. 

 

Ce thème astral c’est aussi celui de la femme mystique appelée 

à descendre tout au fond d’elle-même pour se délivrer de ses 

fantômes, de ses hantises, de ses erreurs. Une descente 

jusqu’au cœur de l’êtreté pour se sentir tel un ‘JE SUIS’ res-

suscité, un  ‘JE SUIS’ en adéquation avec l’essentialité de 

l’être. Dans ces grands moments de délivrance et 

d’universalité, votre ‘JE SUIS’ est envahi de compassion ca-

pable de tout donner, de tout sacrifier par amour (Neptune en 

trigone à Vénus en Poissons). A votre contact les gens se trans-

forment. Vous ressentez, vous intuitionnez les mouvements de 

leur psyché. Point n’est besoin de techniques astrologiques, la 

connaissance de ce qu’ils sont se révèlent à vous sans effort ! 

Vous êtes donc aussi une femme guérisseuse, magnétiseuse qui 

par sa seule présence guérit et aide les gens à se transformer. 

Votre présence est d’un magnétisme insondable, irrépressible. 

Vous êtes d’une totale ouverture aux problèmes des autres 

(Neptune en aspect trigone à Vénus en Poissons). Naturelle-

ment vous percevez l’âme des gens. Vous êtes dotée d’un 

sixième sens. (Tout ce qui vient d’être dit sur Neptune du 

Scorpion a été fortement vécu au cours des années 2016 et 

2017). 
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Ce que la société attend de vous 
 

Cette capacité à sonder, à chercher sans a priori et avec inno-

cence poétique, se révélera au grand jour. Car ce sont ces pré-

dispositions que la société attend de vous, une personne ca-

pable de résoudre toute problématique, toute crise, capable 

d’analyser les situations. Votre passion quotidienne pour la 

littérature, votre souci pour l’élégance littéraire sans compro-

mis, votre faculté à analyser en profondeur les situations, 

l’obsession du détail, l’impeccabilité au quotidien et le sérieux 

sont des leviers puissants pour réussir (Lune en Vierge et Lune 

en maison 10). Réussir selon vous, c’est trouver un équilibre 

dans votre vie quotidienne, sans surprises, ni remous, en vous 

cantonnant sagement au strict nécessaire pour être à l’abri de 

tout besoin superflu. Gravir les échelons c’est pour vous une 

obsession patiente, c’est savoir économiser vos forces et  vous 

organiser avec efficacité pour juguler l’imprévu. Cette ligne de 

conduite virginienne est adoptée chaque jour. Vous la contrôler 

parfaitement. C’en est même un véritable instinct de survie. Et 

pour survivre et maintenir votre notoriété, vous vous appuyiez 

chaque jour sur les qualités du signe de la vierge. 
 

Votre quotidien est le reflet de votre propre complexité, celle 

d’une alliance entre exigence puritaine et intimité des plus se-

crètes (Aspect de Pluton à la Lune). Vous n’ignorez rien du 

secret des choses, des êtres et des âmes : cela vous est banal, 

habituel, familier. Vous auscultez minutieusement les silences 

et les non-dits. La tentation est grande de  vous en servir, pour 

asseoir votre pouvoir sur les êtres et les choses. Si c’est le cas, 

vous l’exercerez passivement. Mais l’exercer ce sera le risque 

de vous retrouver dans des histoires de pouvoir, dans des in-

trigues nuisibles à votre réputation, à votre notoriété.  
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Ainsi la réussite dépend du comment vous gérez cette histoire 

de pouvoir symbolisée par l’aspect de Pluton à la Lune. 

 

Dans votre thème, nous ne voyons pas de réussite facile, qui 

procéderait de la chance. Mais une réussite dynamisée par 

votre magnétisme de femme Chamane transfigurée. Vous vous 

reconnaissez très bien à travers les buts que vous cherchez à 

atteindre. Ils sont révélateurs de ce que vous pensez de vous, 

de ce que vous êtes en tant que personne, indépendamment de 

ce que vous faites. 

 

Certes comme nous venons de le voir, la réussite ne procède 

pas de la chance mais de l’aptitude à gérer avec efficacité votre 

quotidien. Néanmoins le thème révèle d’autres leviers puis-

sants pour réussir.  

 

Les leviers puissants pour réussir 
 

Ces autres leviers de la réussite (ceux signifiés par cet autre 

point saillant de votre thème, la concentration planétaire dans 

le signe du Capricorne en maison 358), sont les réseaux so-

ciaux, la communication, les conférences, les nombreux dépla-

cements, le mouvement, les contacts, les publications, les 

écrits… 

 
58 Les "maisons" : nos champs de prédilection 

Dans votre thème la maison 3 est très occupée. Cette  maison  regroupe 

toutes les expériences en rapport avec la communication, l'entourage  

proche (frères, sœurs, voisins...),  les déplacements et les écrits. Nous dé-

pensons ici toute une énergie afin de mieux nous adapter à notre environ-

nement. Avec la Capricorne en maison 3 vos contacts ne sont pas si nom-

breux, mais ils ont l'avantage d'être de qualités. 
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Disons il est vrai que votre dominante de l’élément terre de 

votre caractère n’est pas à l’aise dans ces domaines (du fait 

qu’à notre époque tout doit aller de plus en plus vite) qui de-

mandent souplesse, force d’adaptation, rapidité, primarité, ca-

ractéristiques psychiques de l’élément AIR, élément déficient 

dans votre thème. Votre ambition surmonte très bien cette dé-

ficience et vous relevez avec brio et compétence les défis ren-

contrés. 

 

Vous abordez donc ces expériences avec lenteur mais avec 

détermination, obstination et persévérance. Vous comptez bien 

réussir avec le temps (Soleil en Capricorne en aspect de con-

jonction à Saturne le dieu grec Chronos). Vous aimez faire des 

efforts progressifs et chaque pas vous réjouis et vous apporte 

joie. Vous aimez les efforts, vous responsabiliser, progresser. 

Votre côté sérieux, vos compétences, votre sens des responsa-

bilités vous aident considérablement à vous élever socialement 

(Amas planétaire en Capricorne en aspect trigone à une planète 

dans la maison 10). 

 

Vous savez équilibrer en vous deux forces contraires (aspect 

de conjonction de Saturne et Jupiter) : 

 

L’une d’expansion, l’autre de rétraction. Dans tout ce que vous 

réalisez vous voyez grand mais avec mesure et réalisme. Con-

servatrice mais aussi libérale, vous suivez votre chemin avec 

prudence, tout en restant large d’esprit. Cet équilibre nous le 

voyons aussi sur le plan intellectuel (Mercure en capricorne et 

en aspect de conjonction avec Jupiter et Saturne).  

 

Votre esprit est subtil, pénétrant, doué pour les énigmes, abs-

tractions et rébus. Vous êtes prudente et prévoyante dans ce 
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que vous annoncez, mais vous savez aussi conduire les débats 

avec verve et humour. Cet humour reste dans les normes et 

formes admises : il vise à alléger les pesanteurs sociales, et non 

à les contester en profondeur. Décontractée certes, mais vous 

savez en même temps convaincre vos interlocuteurs du bien-

fondé de vos certitudes pragmatiques, de vos affirmations réa-

listes, de vos leçons de choses. En temps opportun et après 

avoir écouté en silence vos interlocuteurs, vous savez prendre 

la parole, en pesant vos mots et en leur donnant du sens, une 

dimension. Pour tempérer l’austérité de vos raisonnements 

vous avez l’art de les agrémenter de quelques touches humoris-

tiques parfaitement contextuelles. 

 

Ce sont ces dispositions et qualités qui vous permettent de re-

lever les défis inhérents à la communication, à l’utilisation des 

réseaux sociaux, de résoudre les problèmes en lien avec votre 

environnement, avec votre entourage proche, ou de votre voi-

sinage.   

 

Vous avez du bon sens, car votre jugement est bien équilibré 

entre une vision libérale et une vision conservatrice. Vous sa-

vez prendre du recul.  

 

Vous vous donnez toutes les opportunités pour apprendre. 

Vous êtes posée et vous ne parlez pas pour ne rien dire. Ce que 

vous dites est savant, documenté, réfléchi, fondé et expérimen-

té. Vous maitrisez tous les sujets mais en restant ouverte à 

d’autres connaissances.  

 

Vous avez de l’ambition avec pondération. Votre sens des lois 

est inné. Vous savez ce qui est juste et cela vous parvenez très 

bien à le communiquer. Vous prenez le plus grand plaisir à 
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étudier, à lire, à écrire et vous gardez le même plaisir pour par-

tager vos lectures, vos connaissances (Maison 3 occupée par 

Jupiter et Saturne en Capricorne) (l’amas planétaire en capri-

corne en maison 3 est idéal pour le journalisme scientifique ou 

pour se déclarer écrivain public). 

 

Vous parvenez au meilleur de vous-même que lorsque que 

vous avez surmonté vos craintes, vos doutes même si cela 

exige du temps. Le bonheur, selon vous, s'obtient et se mérite. 

Et ce bonheur vous allez le chercher parmi celles ou ceux qui 

vous entourent, qui vous sont proches. C'est à travers le rela-

tionnel et la communication que vous découvrez ce en quoi 

vous croyez le plus. Vous n’êtes  jamais sûr de le trouver et si 

vous le trouvez, vous restez vigilante afin de ne pas le perdre 

sous le poids de lourdes responsabilités. Les efforts accomplis, 

les résultats obtenus vous procurent de réelles satisfactions. 

Votre optimisme est tempéré par la raison, ce qui rend votre 

jugement sélectif et exigeant dans le choix de vos plaisirs. 

Votre philosophie de vie, semble sévère ou terre à terre, car 

vous ne croyez qu'en ce que ce que vous pouvez mesurer et 

vérifier. Néanmoins vos idées sont bien organisées afin de tirer 

profit des conditions de l'environnement et ainsi élargir vos 

compétences et vos centres d'intérêts. 

 

Vous évaluez concrètement le niveau de vos connaissances, et 

vous voyez avec précision les barrières qui font obstacle à une 

réelle communication. Cela demande d'approfondir votre com-

préhension des choses, de mettre à l'épreuve vos connaissances 

et de tester leur efficacité dans la pratique. Apprendre avec 

sérieux, comprendre en profondeur les mécanismes de la 

communication, s'adapter à votre environnement sont les pré-

occupations majeures de votre vie. Votre force d'écoute est un 
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atout majeur pour réussir ce type d'expériences (celles de la 

maison 3). Cette qualité est soutenue par une disposition natu-

relle à l’optimisme et à un besoin constant d’étendre votre sa-

voir que vous savez déterminant pour vous élever socialement. 

 

Tous les efforts mobilisés pour construire un réseau bien 

stable, sur du long terme, sont une aide précieuse pour action-

ner l’ascenseur social (celui de l’amas planétaire Pluton/Lune 

en Vierge en Maison 10) et répondre à cette nécessité de main-

tenir votre réputation de femme sérieuse, capable de se maitri-

ser et de garder son calme, même dans les situations de crise. 

 

Là où vous allez, vos buts recherchés, la gestion de votre vie 

publique s’appuient sur une stratégie millimétrée et sur la rai-

son, répondent à un instinct de survie obsessionnel et à une 

quête hyper contrôlée d’une légitime sécurité. Là d’où vous 

venez, le milieu familial, la vie privée est un monde plus bo-

hème, plus incertain, régi par l’irrationnel, l’émotion, les sen-

timents. Les attitudes adoptées dans ces deux champs 

d’expériences sont opposées, contraires. L’une est privilégiée 

au détriment de l’autre ou refoulée et freinée en faveur de 

l’autre. Le véritable défi est de trouver un juste équilibre entre 

ces deux mondes. Cela demande d’être moins pointilleuse, 

moins intense, moins  dans votre réponse à ce que les autres et 

la société attendent de vous et  d’être moins dépendante affec-

tivement de votre famille. 

 

Et l’amour dans tout cela ? Femme au grand cœur 
 

C’est la planète Vénus qui révèle notre manière intuitive de 

charmer l'autre, notre façon d'aimer et de créer des liens. 
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Dans votre thème Vénus occupe le signe des Poissons. Elle est 

de surcroit en aspect trigone à Neptune, Neptune gouvernante 

du signe des Poissons. Autant dire que votre vie sentimentale 

est très fortement marquée par ce signe. Vous savez ouvrir 

votre cœur à tous et à toutes. Vos sentiments sont sincères et 

empreints de compassion. Vous éprouvez des sentiments 

étranges et vous nouez des relations amoureuses dans le plus 

grand secret. S’il vous arrive de vivre des liaisons multiples, 

c'est pour ne pas vous sentir limitée par un seul style de rela-

tion, par un seul amour.  

 

En vérité votre Vénus-Poissons recherche une expérience 

amoureuse quasi mystique ou religieuse. Vous souhaitez fu-

sionner avec le monde à travers l'être aimé : Vous vivez vos 

sentiments dans une profonde communion émotionnelle. Ai-

mer est selon vous un profond partage mystique et sensoriel, 

un frémissement à l’unisson d’états d’âme, de sentiments et de 

pressentiments partagés. Votre sens inné de la poésie traduit 

très bien le Mystère et l’Invisible en images colorées et cha-

toyantes. Vous donnez corps à votre ressenti personnel et à 

votre perception subtile des réalités sous-jacentes. Votre foi 

s’extasie dans la grâce de l’amour universel. C’est pourquoi 

cette vénus est attirée par la vie en communauté, basée sur le 

partage à condition que cette vie en communauté respecte 

votre besoin d’intimité de louve solitaire et votre besoin de 

vous conformer à ce vieil adage « Pour vivre heureux vivons 

caché ». 

 

Vénus occupe la maison 4 : Je prends du passé ce qui 

m'est profitable 
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Avec Vénus en maison 4, Je me pose la question : Qui ou quoi 

de mon passé familial conditionne ma vie ? 

 

Avec Vénus en maison 4 sous aspect de Pluton il est bien 

d’analyser les liens positifs ou négatifs qui vous relient à votre 

famille et de souligner les éléments favorables, ceux dont vous 

êtes fière, puis barrer les éléments négatifs. L’idéal serait de 

ressentir au plus profond de vous-même le sentiment de sécuri-

té que procure l'appartenance à votre famille, tout en refusant 

les transmissions qui génèrent un sentiment de culpabilité ou 

de dévalorisation.  

 

Voici une phrase clé qui peut vous accompagner : «Je prends 

du passé ce qui m'est profitable»  

 

Avec l’aspect Pluton/Vénus, il y a nécessité de lever voile de 

l’illusion, de sortir d’un romantisme nébuleux, de voir avec 

acuité ce qu’il en est réellement de vos sentiments amoureux et 

de ceux de votre partenaire. Il y a une auto-investigation à faire 

pour examiner vos véritables sentiments. Cet aspect vous in-

vite à vous poser certaines questions comme : Suis-je attirée 

par des relations complexes, par l’amour impossible ?  

 

Cet aspect fait penser au complexe de Carmen du genre : « Si 

tu m’aimes prends garde à toi ». A méditer ou à revoir à 

l’Opéra ! 

 

Comment lutter ? 
 

C’est la planète Mars qui va nous donner la recette.  

 

Votre Mars est dans le signe du Cancer en maison 8 :  
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Avant de mener un combat, de lutter pour survivre, pour dé-

fendre votre sécurité, pour résoudre une crise, vous avez be-

soin au préalable de vous replier, d’un temps de gestation, et 

du temps pour créer un climat sécurisant. Votre force virile 

réside plus dans la défense que dans l'attaque. Votre colère 

survient lorsque votre sécurité est menacée ou lorsque l'on em-

piète sur votre intimité, lorsque l’on perturbe votre rythme 

biologique.  

 

Mars est en maison huit. C’est sur le plan relationnel que vous 

manifestez le plus le besoin de vous battre. Cette force vous 

aidera à prendre les initiatives adéquates pour sortir de crises 

relationnelles,  pour renforcer la qualité de la relation avec tout 

partenaire social et instaurer une nouvelle orientation dans vos 

rapports. Dans une vie de couple elle vous aidera à vous battre 

pour assurer votre survie matérielle. 

 

Mars en maison huit invite à réfléchir sur la place que vous 

pouvez occuper dans une vie à deux ou à plusieurs, à définir 

votre territoire, un espace suffisant pour affirmer votre diffé-

rence et votre droit naturel à pouvoir désirer des choses diffé-

rentes de votre conjoint. A condition au préalable que vous 

sortiez de votre zone de confort et que vous preniez conscience 

que vous avez tendance (contrairement à celle du Soleil en 

Capricorne)  à refuser de vous ouvrir à tout ce qui n’est pas 

votre propre vécu, votre champ d’expérience personnel. Alors 

que vis-à-vis de votre environnement, de vos proches, vous 

adoptez des comportements matures, réfléchis, raisonnables, 

conséquents (voir ce qui a été dit précédemment sur le soleil en 

Capricorne), ici face aux problèmes de couple, vous vous cui-

rassez dans un activisme anxieux et défensif comme si vous 
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n’aviez jamais assez de sécurités concrètes pour vous sentir 

prémuni contre les coups du sort.  
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11. Synastrie 

 

 
 

L'astrologie excelle dans cet art qu'est la Synastrie (méthode de 

comparaison entre deux thèmes astrologiques) qui étudie les 

possibilités d'entente ou de mésentente entre deux personnes et 

évalue leur degré de compatibilité, en juxtaposant leurs deux 

thèmes astrologiques.  
 

Compatibilité sur le plan sexuel 

 

Même si la séduction ou le charme fonctionne, nous devons 

chercher à déterminer si les énergies sexuelles de chacun sont 

compatibles. Pour ce faire, nous examinons la compatibilité 

des signes occupés par la planète Mars. Si votre Mars est dans 

le même signe que celui de votre partenaire, ou si ces Mars 

sont dans des signes du même élément (feu, terre, air ou eau) 

ou d'éléments compatibles (feu et air, eau et terre), il y a com-

patibilité sur le plan sexuel. Il y a incompatibilité si vos Mars 

sont dans des signes d'éléments contraires (feu et terre, feu et 

eau, air et eau, air et terre).  

 

Compatibilité sur le plan sentimental 

 

Pour déterminer si les manières d'aimer sont compatibles, il est 

important d'observer les signes occupés par Vénus. Si votre 
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Vénus est dans le même signe que celui de votre partenaire, ou 

si ces Vénus sont dans des signes du même élément (feu, terre, 

air ou eau) ou d'éléments compatibles (feu et air, eau et terre), 

il y a compatibilité sur le plan sentimental. Il y a incompatibili-

té si vos Vénus sont dans des signes d'éléments contraires (feu 

et terre, feu et eau, air et eau, air et terre). 

 

Compatibilité événementielle 

 

Il est impératif de partager les mêmes centres d'intérêt au sein 

du couple pour se rapprocher l'un de l'autre. Des centres d'inté-

rêts contraires peuvent poser un problème à la vie de couple, 

comme par exemple entre une personne qui a une maison 4 

dominante (la vie de famille) et une autre avec une maison 9 

chargée. L'un, plus casanier, privilégie la vie en famille, tandis 

que l'autre, plus nomade, privilégie les voyages. 

 

Compatibilité au quotidien 

 

Dans la comparaison entre deux thèmes, nous étudions égale-

ment la manière dont chaque personne organise sa vie quoti-

dienne (tâches ménagères, goûts alimentaires, rythmes de vie, 

etc.). Les habitudes communes rassurent, sécurisent et renfor-

cent les liens. Avant de décider d'emménager ensemble, il est 

crucial que le couple discute de la manière dont ils envisagent 

tous les éléments qui composent la vie à deux. 

 

Compatibilités énergétiques 

 

En Synastrie, nous étudions également les échanges d'énergies 

entre les deux personnes du couple. Pour cela, il est nécessaire 

d'examiner comment chaque planète de l'un interfère avec celle 
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de l'autre. L'échange d'énergie est harmonieux si l'aspect entre 

les deux planètes favorise la détente. En revanche, cet échange 

peut être tendu si l'aspect entre les deux planètes est marqué 

par la tension. 

 

Voici quelques exemples d’échanges d’énergies : 

 

➢ Votre Soleil est en aspect de tension avec la Lune de 

votre partenaire : 

Ne répondez pas systématiquement à sa sensibilité par une 

attitude autoritaire. Si votre partenaire partage des informa-

tions avec vous, c'est parce qu'il cherche à exprimer ses émo-

tions ou à évacuer son stress. Dans ces moments-là, il souhaite 

un soutien émotionnel et non des conseils. Contentez-vous 

simplement de l'écouter avec empathie. 

 

➢ Votre Soleil est en aspect harmonieux avec la Lune de 

votre partenaire : 

Votre vie professionnelle s'accorde bien avec sa vie privée. 

Votre réussite a des retombées bénéfiques sur son quotidien. 

Vous savez mettre en valeur sa sensibilité.  

 

➢ Votre Soleil est en aspect de tension avec Mars de votre 

partenaire : 

Vous avez tendance à lui imposer une direction, une ligne de 

conduite qu'il ne souhaite pas prendre ou qui ne lui convient 

pas. Dès qu'il s'affirme vous le contrecarrez avec le principe 

d'autorité. Face à votre autorité il se sent désarmé, coupable. 
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➢ Votre Soleil est en aspect harmonieux avec Mars de 

votre partenaire : 

Vous savez donner une direction précise à ses impulsions et 

mettre en lumière ses intentions. A votre contact il prend cons-

cience de sa force, de ses capacités physiques, il se sent fort, 

courageux, confiant.  

 

➢ Votre Lune est en aspect de tension au Soleil de votre 

partenaire : 

Votre partenaire ne suit pas la bonne voie s'il s'en réfère à votre 

intuition. Lorsqu'il souhaite réaliser ses objectifs ne le troublez 

pas avec vos états d'âmes. Lorsqu'il fait autorité ne le maternez 

pas, il aurait l'impression de ne pas être pris au sérieux.  

 

➢ Votre Lune est en aspect de tension avec Mars de votre 

partenaire : 

Votre partenaire ne prend pas les bonnes décisions s'il s'en 

réfère à votre intuition. Vos considérations irrationnelles, vos 

états d'âmes, votre anxiété bouleversent très vite ce qu'il entre-

prend. Lorsqu'il s'affirme ne le maternez pas, il perdrait tous 

ses moyens. Face à votre sensibilité il se sent désarmé, inhibé 

ou hostile.  

 

➢ Votre Mercure est en aspect de tension avec Mercure 

de votre partenaire : 

Le courant ne passe pas vraiment lorsque vous discutez. Vous 

êtes en désaccord sur certains sujets et vous ne comprenez pas 

toujours ce que l'autre essaye de vous dire. Mettez en lumière 

vos différences de points de vue. Pour une discussion efficace, 

choisissez un moment, un lieu où vous ne serez pas dérangés, 

distraits ou interrompus et prévoyez suffisamment de temps 

pour permettre à l'autre de bien comprendre ou de mieux ex-
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primer ses idées. La confrontation est source de compréhen-

sion lorsque que chacun a la liberté de s'exprimer et fait l'effort 

d'analyser la façon de penser de l'autre. Ecoutez attentivement 

et essayez de comprendre votre partenaire lorsque vos opinions 

divergent. En améliorant votre manière de communiquer vous 

prendrez plus de plaisir à dialoguer. 

 

➢ Votre Mercure est en aspect harmonieux avec Mercure 

de votre partenaire : 

Bonne entente sur le plan intellectuel. Vos opinions conver-

gent. 

 

➢ Votre Vénus est en aspect de tension avec Vénus de 

votre partenaire : 

La connexion émotionnelle entre vous deux n'est pas très 

fluide. Toutefois, cela ne devrait pas vous conduire à attendre 

que l'autre devine vos sentiments. Il est essentiel que chacun 

puisse exprimer ses émotions et montrer à l'autre qu'il est com-

pris et apprécié. Partager vos sentiments avec l'autre est crucial 

pour maintenir une relation durable. Faites confiance et prenez 

soin l'un de l'autre sans ménager vos efforts, votre énergie ou 

votre détermination. 

 

➢ Votre Vénus est en aspect harmonieux avec Vénus de 

votre partenaire : 

Dans votre relation, il existe un bon équilibre entre ce que cha-

cun donne et ce que chacun reçoit. La connexion émotionnelle 

entre vous est forte et fluide. Vous savez comment faire con-

fiance et prendre soin l'un de l'autre. 
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➢ Votre Vénus est en aspect de tension avec Mars de 

votre partenaire : 

Vous apaisez son agressivité et favorisez son sociabilité grâce 

à votre tendresse, cependant, il semble que le timing et les cir-

constances ne sont pas toujours adéquats. Votre tendresse 

pourrait également le désarmer ou le fragiliser. 

 

➢ Votre Vénus est en aspect harmonieux avec Mars de 

votre partenaire : 

Vous apaisez son agressivité et favorisez sa sociabilité grâce à 

votre tendresse. Vous savez comment modérer ses ardeurs. 

Avec vous, il se sent accepté dans sa force d'affirmation. 
 

➢ Votre Mars est en aspect de détente au Soleil de votre 

partenaire : 

Vous savez comment le stimuler et l'encourager afin qu'il réa-

lise ses ambitions, atteigne les objectifs qu'il s'est fixés et ainsi 

réussisse dans sa vie. En votre présence, il se sent plein d'éner-

gie. Grâce à vos initiatives, il est capable d'affirmer son autori-

té. 

 

➢ Votre Mars est en aspect de tension au Soleil de votre 

partenaire : 

Vous avez tendance à le stimuler pour qu'il réussisse, mais 

vous le faites parfois maladroitement. Vos actions pourraient 

compromettre l'atteinte de ses objectifs. Avant d'intervenir, 

demandez-lui quelles sont ses ambitions et évaluez ses capaci-

tés réelles.  

 

➢ Votre Mars est en aspect de tension avec Mercure de 

votre partenaire : 

Votre partenaire n'hésite à exprimer ses opinions de peur de 

vos réactions. Écoutez-le sans l'interrompre. Donnez votre avis 
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sans le critiquer. Montrez à votre partenaire que vous considé-

rez son point de vue avec respect. Il a besoin de se sentir com-

pris et apprécié. 

 

➢ Votre Mars est en aspect harmonieux avec Mercure de 

votre partenaire : 

Vous savez stimuler ses facultés intellectuelles et éveiller sa 

curiosité. Lorsque vous le réconfortez, il se sent à l'aise pour 

exprimer ses pensées. 

 

➢ Votre Mars est en aspect de tension avec Vénus de 

votre partenaire : 

Votre partenaire peut se sentir acculé par vos désirs, qu'il per-

çoit comme trop pressants. N'allez pas trop vite, ne le forcez 

pas à dire "je t'aime". Votre relation sentimentale ne pourra 

s'épanouir qu'à travers des échanges dans une ambiance déten-

due. Comportez-vous de manière à ce qu'il soit naturellement 

attiré vers vous. 

 

➢ Votre Mars est en aspect harmonieux avec Vénus de 

votre partenaire : 

Vous savez comment stimuler les sentiments de votre parte-

naire et éveiller son désir. Vous maîtrisez l'art de vous faire 

désirer.  

 

➢ Votre Mars est en aspect de tension avec Mars de votre 

partenaire : 

Il existe un problème de territoire entre vous deux. Chacun 

peut se sentir agressé par l'autre ou perturbé dans son intimité 

sexuelle. Cependant, chacun peut aussi apprendre à se faire 

désirer. Lorsque l'un de vous ressent de la colère, il est impor-

tant d'être franc et d'exprimer ses griefs. Il faut accepter que 
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vous ne meniez pas le même combat. Vos énergies sexuelles 

ne s'accordent pas facilement. La plupart de ces désaccords 

peuvent se résoudre si vous êtes tous les deux déterminés et 

prêts à parvenir à un compromis satisfaisant. Il est crucial de 

distinguer les points d'accord des points de discorde et d'en 

identifier les causes. Parlez ouvertement et sans animosité de 

vos attentes sexuelles et tentez de faire des compromis. Prenez 

aussi le temps de vous consacrer l'un à l'autre, de créer des 

moments privilégiés qui vous permettent de vous retrouver et 

de partager plus souvent votre intimité. 

 

➢ Votre Mars est en aspect harmonieux avec Mars de 

votre partenaire : 

Il y a une harmonie sur le plan sexuel entre vous deux, et cha-

cun sait susciter le désir de l'autre. Vous êtes en accord et sa-

vez comment stimuler l'envie chez l'autre. Ces plaisirs partagés 

contribuent favorablement à votre appréciation mutuelle de la 

vie ensemble. 

 

➢ Votre Jupiter est en aspect de tension au Soleil de votre 

partenaire : 

Évitez tout prosélytisme avec lui, sinon il pourrait perdre son 

objectivité et commettre des erreurs de jugement. Ce qu'il as-

pire à réaliser ne correspond pas nécessairement à votre con-

ception de la vie. Vous avez tendance à l'encourager à réaliser 

des choses selon vos propres idéaux, qui ne sont pas forcément 

les siens. Votre enthousiasme peut être disproportionné par 

rapport à ce qu'il envisage et est capable de réaliser. 
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➢ Votre Jupiter est en aspect de détente au Soleil de votre 

partenaire : 

Votre enthousiasme, vos idéaux et votre force morale aident 

votre partenaire à atteindre les objectifs qu'il s'est fixés et à 

réussir dans la vie. À votre contact, il se sent confiant, revitali-

sé et optimiste, sa vision de la vie s'élargit. Vous savez lui in-

suffler du sens et des convictions dans ce qu'il aspire à réaliser. 

Grâce à vous, il bénéficie d'opportunités et la chance semble 

lui sourire. 

 

➢ Votre Jupiter est en aspect à Vénus de votre parte-

naire : 

Vos convictions apportent une dimension profonde à sa vie 

sentimentale. Avec vous, l'idée de mariage lui semble béné-

fique. Vous savez le rendre heureux et donner une direction 

positive à son vécu émotionnel. 

 

➢ Votre Jupiter est en aspect harmonieux avec Mars de 

votre partenaire : 

Votre philosophie de vie et vos convictions apportent une di-

mension profonde à tout ce qu'il entreprend. En votre présence, 

sa confiance et son courage sont renforcés et il se sent capable 

de relever de plus grands défis. 

 

➢ Votre Jupiter est en aspect de tension avec Mars de 

votre partenaire : 

Votre philosophie de vie et vos convictions apportent une di-

mension significative à toutes les actions qu'il entreprend. Ce-

pendant, soyez prudent en ne l'encourageant pas à s'engager 

dans des projets qui pourraient le dépasser. Veillez à bien éva-

luer ses capacités avant de lui proposer de nouveaux défis. 
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➢ Votre Saturne est en aspect de tension au Soleil de votre 

partenaire : 

Vos règles de vie et vos certitudes inhibent sa créativité et sa 

volonté et freinent ses ambitions. En votre présence il perd 

toute assurance. Il vous ressent comme un frein à la réalisation 

de ses objectifs. Laissez-le prendre ses propres décisions et 

confortez-le dans ce qu'il souhaite réaliser lui-même. Réjouis-

sez-vous de ses réussites et aidez-le à se concentrer sur ses 

objectifs sans le contraindre. 

 

➢ Votre Saturne est en aspect de détente au Soleil de 

votre partenaire : 

Vos règles de vie et vos certitudes le rassurent et le stabilisent 

dans ses ambitions. En votre présence il est plus réaliste et ses 

décisions sont plus réfléchies et responsables. Il sait tirer profit 

de vos expériences. Vous êtes ainsi un soutien sûr à sa réussite. 

 

➢ Votre Saturne est en aspect de tension avec la Lune de 

votre partenaire : 

Évitez de critiquer sa manière de vivre au quotidien. Une atti-

tude trop restrictive de votre part peut entraîner une diminution 

de son enthousiasme pour les tâches quotidiennes. Il peut vous 

percevoir comme un frein à son organisation, car votre emploi 

du temps est trop contraignant pour lui. Laissez-le prendre son 

temps pour s'organiser et trouver son rythme. 

  

➢ Votre Saturne est en aspect de détente avec la Lune de 

votre partenaire : 

Votre emploi du temps et votre sagesse acquise au fil du temps 

l'aident à s'organiser au quotidien. Lorsque vous êtes raison-

nable et conséquent, il se sent rassuré et stable émotionnelle-

ment. Grâce à vous, il apprend à mieux assumer ses responsa-
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bilités, gérer ses tâches ménagères et résoudre ses problèmes 

quotidiens. 

 

➢ Votre Saturne est en aspect de tension avec Mercure de 

votre partenaire : 

Vos certitudes et vos principes l'empêchent de s'exprimer li-

brement et inhibent ses facultés intellectuelles. En votre pré-

sence, il n'ose pas exprimer ses opinions. Ne l'obligez pas à 

penser comme vous. Sachez respecter et valoriser ses idées et 

opinions même si elles sont différentes des vôtres. 

 

➢ Votre Saturne est en aspect harmonieux avec Mercure 

de votre partenaire : 

Vos certitudes et vos principes le rassurent et stimulent ses 

facultés intellectuelles. En votre présence, il est plus concentré 

et réfléchi. Vous l'aidez à structurer sa pensée. 

 

➢ Votre Saturne est en aspect de tension avec Vénus de 

votre partenaire : 

Vos certitudes et vos principes inhibent ses sentiments et re-

froidissent l'ambiance affective. Ne lui imposez pas votre vi-

sion de l'amour. Respectez ses sentiments et faites preuve de 

plus de tendresse et d'affection. 

 

➢ Votre Saturne est en aspect harmonieux avec Vénus de 

votre partenaire : 

Vos certitudes et vos principes le rassurent et stabilisent ses 

sentiments. Votre relation affective est sincère et profonde. Il 

apprécie votre sérieux et votre fidélité. 
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➢ Votre Saturne est en aspect de tension avec Mars de 

votre partenaire : 

Évitez de le juger ou de le restreindre lorsqu'il exprime son 

assurance. Ne cherchez pas à contrôler ses actions. Si vous 

opposez systématiquement la raison à ses désirs, cela peut être 

interprété comme un rejet de sa sexualité. Prenez du temps 

pour être disponible lorsque ses désirs s'expriment. Ne sous-

estimez pas les répercussions négatives d'un manque d'activité 

sexuelle sur votre mental, votre équilibre émotionnel et votre 

relation amoureuse. La sexualité est un besoin naturel dans une 

relation de couple. Le but est de passer du bon temps en-

semble. 

 

➢ Votre Saturne est en aspect harmonieux avec Mars de 

votre partenaire : 

Lorsque vous faites preuve de maturité et d'expérience, il se 

sent plus à l'aise avec sa sexualité. Si vous gérez ses désirs de 

manière positive, il se sentira plus stable, plus calme et rassuré. 

Avec vous, il évolue lentement mais sûrement.  
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12. Conclusion 

 

Comprendre votre thème astral, c’est mener une véritable auto-

analyse, qui demande patience, persévérance, sincérité et acui-

té. Cette démarche renforcera vos points forts, mettra en valeur 

votre potentiel et vos compétences, et améliorera votre con-

fiance en vous. Vous apprendrez, à gérer vos émotions et à 

calmer votre esprit. Car un esprit serein est un esprit créatif. 

 

Lorsqu’un de vos comportements vous pose problème, obser-

vez-le avec une vigilance passive, sans juger, sans culpabiliser. 

La méditation de la pleine conscience (ou l’attention sur soi) 

est un correcteur naturel de tendances stressantes, pour un re-

tour dans la bienveillante présence. 

 

Si vous êtes débutant en astrologie, nous vous conseillons, la 

première année, de monter les cartes du ciel des personnes de 

votre entourage proche. Lorsque le parallèle entre les cartes du 

ciel et le caractère des personnes vous devient évident et natu-

rel, passez à l'interprétation de cartes du ciel de personnes que 

vous ne connaissez pas. Avant d'interpréter un thème astral, 

assurez-vous que l'heure de naissance est bien celle indiquée 

sur la fiche d'état civil. 

 

Envisagez votre travail d’astrologue comme celui d’un conseil-

ler, de quelqu’un qui oriente les autres de manière à ce qu’ils 

perçoivent, plus clairement leurs potentialités et plus cons-

ciemment leur existence. Aidez-les à comprendre leur vie. 

Pour cela, familiarisez-vous avec les diverses disciplines et 

écoles de l’astrologie et montez de nombreux thèmes. 

N’accordez pas une importance excessive aux détails astrolo-

giques. Et n’oubliez pas «l’astrologie de la pleine conscience 
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replace l’homme dans toute sa dignité au centre de la cons-

cience et non au centre du zodiaque».  
 

Restez attentif à la personne pour qui vous interprétez le thème 

astral. Pour ne pas vous enfermer dans la routine, redéfinissez 

et clarifiez constamment votre travail. Etablissez avec les per-

sonnes consultées un véritable dialogue. Lors de la première 

séance, posez-leur des questions sur leurs expériences person-

nelles. Les séances suivantes, évitez de dispenser trop de con-

seils. Proposez plutôt des solutions sous forme de pistes. Sa-

chez qu’il est présomptueux de dire à une personne ce qui est 

bon ou mauvais pour elle. Offrez davantage votre compréhen-

sion et votre soutien. Aidez-la à aborder la vie avec plus de 

sérénité et d’efficacité. Mais n’essayez pas de changer son 

destin. Tout conseil doit être en accord avec ses idéaux et avec 

ses objectifs de vie. 
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Astrologie et pleine conscience 
 

L’approche cartésienne du monde est insuffisante pour ré-

pondre à nos questionnements existentiels. La science ne peut 

pas nous éclairer sur le sens et la raison de l'existence humaine. 

Si elle répond au "comment", en procédant rationnellement et 

en rendant compte des phénomènes en fonction des causes, 

elle n’apporte pas de réponse satisfaisante à la question : qui 

suis-je ?  

 

Ce traité d’astrologie invite le lecteur à mieux se comprendre 

et à définir des projets de vie adaptés à sa personnalité. Il 

donne tous les ingrédients pour interpréter sa carte du ciel et 

révéler son caractère.  
 

 

 

 

 

 

 

 



425 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



426 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


