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ASTROLOGIE

Ecole d’Astrologie

et Pleine Conscience



Atelier 3 Astrologie et éducation

Support de lecture : Astrologie et éducation de Jérome
Zenastral

Cet atelier s’appuie sur le livre Astrologie et éducation,
téléchargeable en PDF depuis le site de 1’école (voir guide
de progression).

Les enfants occupent une place précieuse dans nos vies.
Malgré notre amour pour eux, comprendre leurs
comportements, leurs préférences et leurs réactions peut
parfois s'avérer complexe. C’est ici que 1’astrologie, peut
se révéler un outil fascinant et inédit pour approfondir
notre compréhension de nos enfants.

Ce support de lecture est congu pour vous initier a
I’univers astrologique de votre enfant. Il vous permettra de
découvrir comment la position des planétes au moment de
la naissance de votre enfant peut se refléter dans son
comportement quotidien. Par exemple, vous apprendrez
pourquoi un enfant particuliérement communicatif peut
avoir Mercure dans le signe des Gémeaux, ou pourquoi un
autre enfant aime tant se blottir dans les bras de ses
parents. Chaque planete, selon sa position dans un signe
ou une maison, révele une dimension de la personnalité et
des comportements de votre enfant.

Nous commencerons par explorer la signification des
planétes principales dans les signes du zodiaque et les
maisons astrologiques. Vous trouverez des explications
claires et détaillées sur la mani¢re dont chaque position



planétaire se traduit dans le comportement de votre enfant.
Par exemple, la position de Mars pourrait indiquer
comment votre enfant défend son territoire, tandis que la
position de Vénus pourrait indiquer sa fagon d’exprimer
son affection. Nous tiendrons également compte des
aspects entre les planétes, qui montrent comment ces
forces célestes interagissent entre elles et révelent les traits
et comportements de votre enfant. Ces configurations
peuvent également mettre en lumicére des défis internes,
comme un aspect tendu entre la Lune et Saturne, qui
pourrait suggérer un enfant plus réservé ou enclin a
l'anxiété.

Nous explorerons ¢également un aspect fascinant de
l'astrologie : la compatibilité entre I'enfant et ses parents
en fonction de leurs thémes astraux respectifs.

Ce voyage astrologique est une invitation a observer votre
enfant sous un jour nouveau et a cultiver une relation
encore plus harmonieuse et enrichissante. Que vous soyez
un passionné d’astrologie ou simplement curieux de
découvrir une autre facette de votre enfant, ce livre est la
pour éveiller votre intérét et approfondir votre lien avec
lui. En comprenant mieux ses constellations astrales, vous
serez mieux préparé a répondre a ses besoins, a anticiper
ses comportements, et a partager avec lui des moments de
complicité qui enrichissent votre vie et la sienne.

Lire @ nouveau : Lecon 7 Fiche outil d’interprétation
astrologique



Rappel :
Méthode de progression pour chaque cours

Cette formation s’adresse a des personnes autonomes,
curieuses et prétes a apprendre par elles-mémes, sans
devoirs, ni exercices imposés, ni validation intermédiaire.
Le chemin proposé ici est expérientiel : il s’agit moins d’«
apprendre » que d’observer, ressentir, relier, pratiquer.

Voici quelques repéres pour bien avancer :
Pas d’apprentissage par coeur

Aucun contenu n’a besoin d’étre mémorisé
mécaniquement. Il ne s’agit pas d’acquérir un savoir
encyclopédique, mais de laisser murir en soi une
compréhension vivante de chaque symbole. Les cours et
les lectures associées sont des outils d’éveil, non des
savoirs figés. Laissez-les infuser.

Une approche fondée sur la pratique

L’astrologie enseignée ici est une voie de pratique, et non
un savoir abstrait. Pour chaque ¢lément abordé (planete,
signe, maison, aspect...), il est vivement conseillé
d’observer des cartes du ciel concréetes. Cela peut inclure :

Votre propre theme natal
Celui de vos proches (famille, amis)



Des figures publiques (artistes, écrivains, politiques...)
dont le théme est accessible en ligne

Par exemple, si vous étudiez la Lune en Poissons,
recherchez des personnes connues ayant cette
configuration (sur des sites comme astrotheme.fr), et
observez comment leur comportement, leur style d’action,
leur énergie martienne reflétent ce placement. Cela
nourrira votre compréhension vivante du symbole, bien
au-dela d’une simple définition.

Un accompagnement possible par mail

Méme si I’apprentissage est autodirigé, vous pouvez me
contacter par e-mail via le site zenastral.fr si vous
souhaitez une explication complémentaire, une
clarification, ou un échange plus approfondi a un moment
du parcours.

? Une question ?
Si cette lecon fait émerger en vous une interrogation, une

remarque ou un besoin de clarification, vous pouvez
m’écrire a : jerome(at)zenastral.fr



