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Atelier 4 Astrologie et métiers 

 

L’étude d’un thème astral ou d’une carte du ciel, nous 

éclaire sur les domaines qui nous inspirent et nous indique 

une direction. Elle met en lumière les domaines d'activités 

sociales et/ ou professionnelles dans lesquels nous avons 

le plus de prédispositions et où nous avons le plus de 

chances de nous épanouir. 

 

Chaque métier, surtout s’il est très spécialisé, possède son 

profil psychologique. Ce livre établit une corrélation entre 

le thème astral d’une personne et les professions qui sont 

en affinités avec ce dernier. 

  

Chaque astre du système solaire est associé à certaines 

aptitudes spécifiques : la Lune à la réceptivité, le Soleil à 

la volonté, à l’exemplarité; Mercure à la curiosité, à la 

communication; Vénus à l’affectivité, au sens esthétique, 

Mars à la combativité, au dynamisme; Jupiter au sens de 

l’organisation; Saturne à la rigueur, à la patience, Uranus 

à l’innovation, à la découverte, Neptune à l’intuition, à la 

prémonition, Pluton à la recherche, à l’investigation.  

 

Le signe solaire de naissance est le principal indicateur et 

donne la direction générale. Il symbolise le champ 

d’énergie utilisé pour développer notre rayonnement 

personnel, faire nos choix et accomplir notre destinée. Le 

chemin de notre épanouissement passe par les énergies du 

signe occupé par le soleil. Il est notre guide intérieur, notre 

force vitale et indique vers quoi nous nous dirigeons. 
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En fonction de chaque direction indiquée par notre signe 

solaire, le profil professionnel se précise en prenant en 

compte les autres signes dominants de votre thème astral. 

 

Au préalable, il est nécessaire de déterminer les signes 

dominants de votre thème astral. Pour ce faire, remplissez 

le tableau qui va suivre. Il tient compte de ce principe en 

astrologie : plus il y a de planètes dans un signe, plus ce 

signe est valorisé et plus il faudra le prendre en compte 

pour déterminer le profil professionnel. 

 

Dans ce tableau, chaque planète (et l’ascendant) se voit 

attribuer un certain nombre de points. Le signe de 

l’Ascendant est l’un des signes le plus important dans un 

thème astral, c’est pourquoi nous lui attribuons 5 points. 

 

Pour les planètes, nous appliquons le principe suivant : 

plus leur mouvement est rapide, plus elles sont 

importantes dans un thème astral. Nous attribuons 3 points 

à la Lune, puis deux points à Mercure, Vénus et Mars, 

moins rapides, et un point aux planètes lentes, Jupiter et 

Saturne.  

 

Remplissez le tableau suivant : 

 

Signe 

➔    

 

  
       

 

 

1) 

Attribuez 

5 points à 

votre 

signe 

Ascendan

t (AS) 
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2) 

Attribuez 

3 points 

au signe 

occupé 

par votre 

Lune  

            

3) 

Attribuez 

2 points 

au signe 

occupé 

par 

Mercure

 

            

4) 

Attribuez 

2 points 

au signe 

occupé 

par Vénus

 

            

5) 

Attribuez 

2 points 

au signe 

occupé 

par Mars

 

            

6) 

Attribuez 

1 points 

au signe 

occupé 

par  

Jupiter

 

            

7) 

Attribuez 

1 points 

au  signe 

occupé 

par 

Saturne
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8) Total 

des points 

pour 

chaque 

signe 

            

 

Faites le total des points pour chaque signe et écrivez le 

résultat, dans la ligne 8) (dernière ligne du tableau). 
 

Nota : 
 

=Signe du Bélier, =Signe du Taureau, =Signe des 

Gémeaux, =Signe du Cancer 

=Signe du Lion, =Signe de la Vierge, =Signe de la 

Balance,  =Signe du Scorpion 

=Signe du Sagittaire, =Signe du Capricorne, =Signe 

du Verseau, =Signe des Poissons 
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Relevez à la ligne 8) les deux signes qui ont le plus de 

points et écrivez leur nom dans le tableau suivant :1 

 

Premier signe dominant  

Deuxième signe dominant  

 
Ensuite, reportez-vous au chapitre correspondant à votre 

signe solaire et notez les métiers associés à un ou deux de 

vos signes dominants. Ceux-ci sont probablement les plus 

appropriés pour vous ou pourront vous fournir des pistes 

pour approfondir vos recherches.  
 
Remarques importantes: 

 

-Si une ou plusieurs planètes de votre thème astral se 

trouvent dans la maison 6, référez-vous au chapitre 4. Ce 

dernier donne des indications sur les défis à relever dans 

le contexte du travail, ou en relation avec vos collègues, 

vos supérieurs hiérarchiques ou vos employés.  

 

 
1 Si vous possédez des connaissances en astrologie,  vous pouvez 

affiner ces résultats de la manière suivante : ajoutez 2 points au signe 

si son maitre est proche de l’Ascendant, 2 points  au signe si son maitre 

est proche du Milieu du ciel (MC),  2 points au signe si son maitre est 

proche du maitre de l’ascendant, 1 point au signe si son maitre est en 

aspect avec une ou plusieurs planètes, 1 point au  signe si la maison 

en affinité avec ce signe est occupée par une ou plusieurs planètes.  
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-Si une ou plusieurs planètes de votre thème astral se 

trouvent dans la maison 10, consultez le chapitre 3. Ce 

chapitre donne des conseils sur la manière de réussir, de 

gravir les échelons ou répondre aux attentes de la société.  

 

-Si dans votre thème astral, des planètes sont en aspect, 

reportez-vous au chapitre 5. Vous y trouverez des conseils 

pour surmonter les conflits qui pourraient nuire à votre 

réussite.   

 
Exemple : Consultez le livre Astrologie et métiers de 

Jérôme Zenastral 
 

Rappel :  
 

Méthode de progression pour chaque cours 

 

Cette formation s’adresse à des personnes autonomes, 

curieuses et prêtes à apprendre par elles-mêmes, sans 

devoirs, ni exercices imposés, ni validation intermédiaire. 

Le chemin proposé ici est expérientiel : il s’agit moins d’« 

apprendre » que d’observer, ressentir, relier, pratiquer. 

 

Voici quelques repères pour bien avancer : 

 

Pas d’apprentissage par cœur 

 

Aucun contenu n’a besoin d’être mémorisé 

mécaniquement. Il ne s’agit pas d’acquérir un savoir 

encyclopédique, mais de laisser mûrir en soi une 

compréhension vivante de chaque symbole. Les cours et 
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les lectures associées sont des outils d’éveil, non des 

savoirs figés. Laissez-les infuser. 

 

Une approche fondée sur la pratique 

 

L’astrologie enseignée ici est une voie de pratique, et non 

un savoir abstrait. Pour chaque élément abordé (planète, 

signe, maison, aspect…), il est vivement conseillé 

d’observer des cartes du ciel concrètes. Cela peut inclure : 

 

• Votre propre thème natal 

• Celui de vos proches (famille, amis) 

• Des figures publiques (artistes, écrivains, politiques…) 

dont le thème est accessible en ligne 

 

Un accompagnement possible par mail 

 

Même si l’apprentissage est autodirigé, vous pouvez me 

contacter par e-mail via le site zenastral.fr si vous 

souhaitez une explication complémentaire, une 

clarification, ou un échange plus approfondi à un moment 

du parcours. 

 
Lire à nouveau : Leçon 7 Fiche outil d’interprétation 

astrologique 
 
Lecture : Astrologie et métiers 

 

Ce livre établit une corrélation entre un thème astral de 

naissance d’une personne et son profil professionnel. Il 

représente un atout précieux pour éclairer ses choix de 

carrière. Il vous permettra de découvrir une sélection de 
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métiers en adéquation avec sa personnalité et adaptés à ses 

compétences. Vous y trouverez des professions auxquelles 

cette personne n'aurait peut-être jamais pensé, mais qui 

sont en harmonie avec son caractère. Les métiers pour 

lesquels cette personne a le plus de prédispositions sont 

ceux dans lesquels elle aura la plus grande chance de 

s’épanouir. 

 

  Une question ? 

 

Si cette leçon fait émerger en vous une interrogation, une 

remarque ou un besoin de clarification, vous pouvez 

m’écrire à : jerome(at)zenastral.fr 

 


