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ASTROLOGIE

Ecole d’Astrologie

et Pleine Conscience



Lecon 23 Les nceuds de la lune en signe, en
maison et sous aspect

L’astrologie, bien plus qu’un simple outil de divination, est
une langue complexe et riche qui nous offre des clés pour
comprendre les dynamiques subtiles de notre existence.
Parmi les éléments les plus significatifs de cette discipline,
les Neeuds Lunaires occupent une place importante. Ces
points fictifs, résultant de I’intersection entre 1’orbite de la
Lune et I’écliptique solaire, sont souvent percus comme
des indicateurs de notre passé et de notre avenir.
Cependant, dans cet ouvrage, nous vous proposons une
approche différente, ancrée dans la réalité du présent.

Le Nceud Sud, traditionnellement associé aux vies passées
et aux bagages karmiques, est ici réinterprété comme le
miroir de nos actions passées dans cette vie. Il symbolise
les expériences accumulées, les talents innés et les défis
surmontés qui constituent le socle de notre étre. Ces
actions passées, ce sont tous ces instants ou nous sommes
nostalgique de notre zone de confort, de nos acquis ou
assujetti a nos conditionnements et ou nous basculons dans
le Neeud Sud.

Comprendre le Nceud Sud, c’est plonger dans la
reconnaissance de ce qui a été accompli, tout en prenant
conscience des habitudes et des schémas qui peuvent
encore nous attirer ou nous influencer et nous empécher
d'évoluer.

Le Nceud Nord, souvent décrit comme une destination
future ou un objectif a atteindre, est ici exploré sous un



angle plus immédiat. Nous le considérons comme une
direction a suivre dans I’instant présent, un appel a
incarner pleinement nos potentialités et a vivre en
alignement avec notre véritable nature. Ce Nceud Nord ne
nous invite pas a attendre un futur hypothétique pour agir,
mais a embrasser dés maintenant les qualités et les
énergies qui nous sont destinées. Pour saisir les
opportunités et les exigences du moment présent (celles
signifiées par la maison occupée par notre Nceud Nord),
nous devons provoquer un basculement dans le Nceud
Nord en cultivant les qualités et les vertus du signe qu’il
occupe.

A travers les pages de ce livre, vous découvrirez des
interprétations détaillées des Ncoeuds Lunaires dans les
différents signes et maisons du zodiaque.

Remarque :

Le Nceud Sud, traditionnellement associé€ aux vies passées
et aux bagages karmiques, est ici réinterprété comme le
miroir de nos actions passées dans cette vie. Toutefois,
certaines de ces actions peuvent sembler provenir d’un
passé plus lointain, voire d’avant notre naissance, sous
forme d’impressions persistantes inscrites en nous. Ces
réminiscences ne constituent pas nécessairement une
preuve de réincarnation au sens strict. En effet, si 1’on
considere que 1’identité individuelle est une construction
fluctuante et non une entité fixe, la question se pose : s’il
n’y a personne au sens d’un "moi" permanent, qu’est-ce
qui pourrait bien se réincarner ?



Cette réflexion rejoint les approches de Stephen Batchelor,
qui voit la réincarnation comme une métaphore de la
transmission des tendances karmiques plutét qu’un
passage d’une ame individuelle d’un corps a un autre.
Douglas Harding, a travers sa théorie du "Sans-Téte",
remet également en question 1’idée d’un sujet personnel
persistant d’une vie a I’autre, suggérant que ce que nous
percevons comme des souvenirs d’actions passées pourrait
étre une résonance psychique ou collective plutét qu'une
continuité personnelle.

Ainsi, si certaines personnes ont le sentiment d’un passé
antérieur a leur naissance, plusieurs explications peuvent
étre envisagées :

e Mémoire implicite ou inconsciente : Certains
vécus pourraient &étre liés a des transmissions
transgénérationnelles ou culturelles. Nos ancétres,
a travers leurs choix et expériences, ont pu
faconner un héritage psychique que nous portons
inconsciemment. Nous pourrions alors nous sentir
connectés a des événements que nous n’avons pas
directement vécus.

e Résonance symbolique ou archétypale
Certaines expériences semblent nous appartenir
sans que nous puissions les rattacher a un
événement précis. Jung parlerait ici d’influences
1ssues de I’inconscient collectif, ou nous accédons
a des motifs universels et a des mémoires qui
dépassent notre individualité.

o Une continuité d’expérience sans continuité de
personne : Sinous ne sommes pas une entité figée,



alors les impressions de vécu antérieur pourraient
étre des résurgences d’expériences non résolues
appartenant a un flux de conscience plus large,
sans qu’il soit nécessaire de supposer une
réincarnation personnelle.

o Expérience subjective et quéte de sens : Enfin,
certaines personnes ressentent ces souvenirs
comme réels et profondément significatifs. Plutot
que de les interpréter comme une preuve
d’existence antérieure personnelle, on peut les voir
comme des invitations a explorer des
problématiques non résolues, a comprendre
certaines dynamiques internes et a évoluer en
conséquence.

Dans cette perspective, I’étude du Neeud Sud devient un
outil précieux pour décrypter ces impressions persistantes,
qu’elles soient issues de notre propre vécu ou d’un passé
plus vaste. Ce cadre interprétatif permet de mieux les
intégrer a notre développement personnel et de les
transformer en leviers d’évolution.

Rappel :
Méthode de progression pour chaque cours

Cette formation s’adresse a des personnes autonomes,
curieuses et prétes a apprendre par elles-mémes, sans
devoirs, ni exercices imposés, ni validation intermédiaire.
Le chemin proposé ici est expérientiel : il s’agit moins d’«
apprendre » que d’observer, ressentir, relier, pratiquer.



Voici quelques repéres pour bien avancer :
Pas d’apprentissage par cceur

Aucun contenu n’a besoin d’étre mémorisé
mécaniquement. Il ne s’agit pas d’acquérir un savoir
encyclopédique, mais de laisser murir en soi une
compréhension vivante de chaque symbole. Les cours et
les lectures associées sont des outils d’éveil, non des
savoirs figés. Laissez-les infuser.

Une approche fondée sur la pratique

L’astrologie enseignée ici est une voie de pratique, et non
un savoir abstrait. Pour chaque ¢lément abordé (planéte,
signe, maison, aspect...), il est vivement conseillé
d’observer des cartes du ciel concrétes. Cela peut inclure :

Votre propre théme natal

Celui de vos proches (famille, amis)

Des figures publiques (artistes, écrivains, politiques...)
dont le théme est accessible en ligne

Par exemple, si vous étudiez le nceud nord en Taureau,
recherchez des personnes connues ayant cette
configuration (sur des sites comme astrotheme.fr), et
observez comment leur comportement, leur style d’action,
leur énergie martienne reflétent ce placement. Cela
nourrira votre compréhension vivante du symbole, bien
au-dela d’une simple définition.



Un accompagnement possible par mail

Méme si I’apprentissage est autodirigé, vous pouvez me
contacter par e-mail via le site zenastral.fr si vous
souhaitez une explication complémentaire, une
clarification, ou un échange plus approfondi a un moment
du parcours.

Lire @ nouveau : Lecon 7 Fiche outil d’interprétation
astrologique

Lecture : Les neeuds de la Lune en Astrologie de Jérdme
Zenastral

Dans cet ouvrage, nous vous invitons a découvrir la
richesse symbolique du Neeud Sud et du Neeud Nord, non
pas comme des concepts ésotériques liés a des vies passées
ou a un futur lointain, mais comme des reperes essentiels
de votre voyage personnel dans le moment présent et la
pleine conscience.

Le Nceud Sud, loin d'étre une simple zone de confort ou
un rappel d'un passé révolu, est ici présenté comme le
reflet de vos actions, de vos talents et de vos habitudes
accumulées au fil du temps. Il témoigne de ce que vous
avez accompli, des compétences que vous avez
développées, et des défis que vous avez déja relevés.

Le Nceud Nord, quant a lui, représente 'appel a incarner
pleinement vos qualités et a vivre en accord avec les
potentialités de votre présent. Il ne s'agit pas d'un objectif
lointain, mais d'une direction claire pour votre évolution



immédiate, un chemin sur lequel vous étes déja engagé, ici
et maintenant.
? Une question ?

Si cette lecon fait émerger en vous une interrogation, une
remarque ou un besoin de clarification, vous pouvez
m’écrire a : jerome(at)zenastral.fr



