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Préface

Nessus occupe une place singuliere dans le langage
astrologique. Dans la mythologie, il est le passeur
empoisonné : celui qui transmet sous forme de don ce qui,
en réalité, enferme et consume. Mais dans une astrologie
de la pleine conscience, il ne s’agit pas d’un agent
extérieur qui viendrait nous frapper de malheur. Nessus
désigne en nous 1’espace ou résident nos conditionnements
hérités — familiaux, sociaux, collectifs — qui, sous
I’apparence de la sécurité et de la fidélité, nous €éloignent
subtilement de la conscience vivante.

La ou se trouve Nessus dans le théme, nous rencontrons
ces transmissions qui fagonnent notre identité et notre
appartenance. Elles nous rassurent, mais au prix de nous
réduire a des roles ou des loyautés inconscientes. Le travail
que Nessus propose est celui du déconditionnement : voir
avec lucidité, sans juger, ce que nous avons regu ;
reconnaitre que cela ne définit pas notre étre ; et avoir le
courage de traverser 1’insécurité apparente pour retrouver
une liberté plus vaste.

Nessus n’ouvre pas vers la compassion comme Chiron,
mais vers une lucidité radicale. Son appel est de cesser de
perpétuer ce qui ne rend personne heureux, de dissoudre
les illusions de sécurité, et d’oser transmettre autrement :
non plus des normes ou des poisons déguisés en dons, mais
une présence libre, accordée a la conscience.

C’est dans ce sens que ce livre a été concu. Apreés une mise
en lumicre de la symbolique de Nessus, il propose une



exploration des 144 combinaisons possibles de Nessus en
signe et en maison. Chaque combinaison décrit une
manicre particuliére dont le conditionnement se colore, se
vit et peut étre dépassé. Ces définitions ne sont pas des
verdicts, mais des miroirs : elles offrent des repéres pour
que chacun puisse reconnaitre en soi les héritages recus, et
choisir de ne plus les perpétuer.

Ce livre est donc une invitation a traverser le passage que
symbolise Nessus : lacher prise avec ce qui nous a
conditionnés, pour que s’ouvre en nous une liberté
intérieure qui ne dépend plus de rien.



Introduction

Dans la mythologie, Nessus aide les voyageurs a traverser
le fleuve Evénos. Mais, lorsqu’il porte Déjanire sur son
dos, il tente de I’emporter pour lui-méme. Héracles, pour
protéger son ¢épouse, le transperce d’une fléche
empoisonnée au sang de I’Hydre. Avant de mourir, Nessus
trompe Déjanire en lui confiant son sang comme un
prétendu philtre d’amour. Plus tard, ce poison brilera la

chair d’Héraclés et conduira paradoxalement a son
apothéose.

Ce récit est d’une richesse symbolique. Il nous parle de
conditionnements empoisonnés, transmis comme des
dons, mais qui portent en eux la marque de la tromperie et
de I'illusion. Nessus, dans le théme astral, n’est pas une
force destructrice, mais un révélateur : il met en lumiére
ce que nous avons regu comme sécurité ou fidélité, mais
qui, en réalité, nous enferme et nous ¢loigne de la
Conscience!. Comme Nessus tué par la fléche d’Héracles,
les conditionnements perdent leur pouvoir lorsqu’ils sont
dévoilés et traversés par la lumiere de la Conscience.

Les conditionnements sont ce que la sociéte, la culture, la
famille ou I’histoire nous transmettent : des roles, des
identités, des normes, des fidélités. Ils nous disent : « Voila

" Francis Lucille, Rupert Spira et Eckhart Tolle considérent tous la
conscience comme la réalité fondamentale de I'existence. Lucille voit
la conscience comme non-duelle, présente dans toutes les expériences,
et a la fois sujet et objet. Spira la considére comme I'essence de
l'expérience individuelle, omniprésente et inchangée. Tolle la pergoit
comme la présence intérieure silencieuse qui observe et témoigne de
nos pensées, émotions et perceptions.
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qui tu es. Voila ce que tu dois étre. Voila ce que tu
représentes. »

Ces conditionnements créent une impression de sécurité :
celle d’appartenir, de correspondre, de suivre la regle.
Mais cette sécurité est une illusion. Elle n’existe que
lorsque nous nous croyons séparés de la conscience. Tant
que nous nous définissons par ce qui nous a été transmis,
nous sommes rassurés un temps, mais nous restons
prisonniers.

Ce sont des cadeaux empoisonnés : offerts comme un bien,
mais qui deviennent chaines et limitations. Ils nous
sécurisent en surface, mais en profondeur ils nous
¢loignent de ce que nous sommes vraiment. Comme la
tunique empoisonnée de Nessus qui brile la chair
d’Héracles, ces conditionnements finissent par consumer
celui qui les porte sans les interroger.

La ou se situe Nessus dans le theme, nous sommes appelés
aregarder nos conditionnements. Non pour les juger, ni les
rejeter, mais pour les voir avec lucidité. Les voir tels qu’ils
sont : des empreintes, des habitudes, des héritages. Et
reconnaitre qu’ils ne définissent pas notre étre.

Ce travail demande du courage, car lacher ces
conditionnements, c’est perdre une sécurité, parfois méme
rompre avec ce qui nous rassemblait aux autres. C’est
traverser une zone d’insécurité intérieure. Mais cette
insécurité est le vrai passage : elle nous dépouille de ce qui
nous enferme pour nous ramener a la conscience nue.
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Se déconditionner, c’est se désidentifier. Cesser de croire
que ce que nous avons recu — nos roles, nos appartenances,
nos loyautés — constitue notre étre. C’est accepter que ces
formes étaient nécessaires un temps, mais qu’elles
deviennent poison si nous les perpétuons sans les
interroger.

Nessus ne parle pas seulement de ce que nous avons regu.
Il parle aussi de ce que nous transmettons. Tant que nous
restons pris dans nos conditionnements, nous transmettons
a notre tour ce poison : normes rigides, roles étouffants,
fidélités inconscientes. Nous perpétuons, sans le vouloir,
ce qui ne rend personne heureux.

Mais lorsque nous avons le courage de nous
déconditionner, la transmission change de nature. Elle
devient plus légere, plus vraie, plus accordée a la
conscience vivante. Nous ne transmettons plus des regles
ou des attentes, mais une présence nue, un espace libre,
dans lequel chacun peut trouver sa propre voie.

C’est cela, I’héritage de Nessus : non pas une sécurité a
perpétuer, mais une liberté a partager.

Nessus ne conduit pas vers la compassion comme Chiron.
Il conduit vers une lucidité radicale.

-Lucidité que les sécurités que nous recherchons dans les
conditionnements ne sont pas réelles.

-Lucidité que ce que nous avons pris pour des dons étaient
parfois des poisons.



12

-Lucidité que la conscience, lorsqu’elle est reconnue, n’a
pas besoin de ces sécurités extérieures.

Alors, le poison cesse de circuler. Le poids des
conditionnements se dissout. Ce qui reste, c’est une
fidélité nue a la conscience elle-méme.

Nessus symbolise donc le courage du passage : lacher
prise avec ce qui nous a conditionnés et sécurisés
faussement, pour retrouver une liberté intérieure qui ne
dépend plus de rien.

Nessus dans un signe indique la couleur particuliere que
prennent nos conditionnements. Chaque signe représente
une maniere de chercher une sécurité illusoire, de
reproduire des schémas hérités ou imposés. Le signe
révele donc la nature du "cadeau empoisonné" transmis
par la société, la culture ou I’histoire personnelle. C’est 1a
que I’on se sent spontanément attaché a une identité, une
appartenance ou une maniere d’étre, alors méme que ce
lien enferme. Prendre conscience de cette empreinte
permet peu a peu de s’en désidentifier.

Nessus dans une maison montre le domaine de vie ou ce
poison agit de facon plus évidente. C’est I’espace concret
ou se manifestent les fausses sécurités et ou I’expérience
de déconditionnement peut se vivre. On y rencontre des
héritages ou des fidélités qui pesent, mais aussi la
possibilité d’apprendre a lacher prise et a sortir de ces
attaches. La maison devient alors un terrain privilégié pour
reconnaitre et transformer ces conditionnements en
conscience.
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Nessus en aspects révele le dialogue entre cette force de
déconditionnement et les autres dimensions de la psyché.
Selon la nature de 1’aspect, le conditionnement peut &tre
source de conflit et de tension, ou au contraire de
compréhension progressive. Les planétes reliées a Nessus
montrent ce qui est le plus marqué par 1’héritage
empoisonné, mais aussi par ou peut passer la libération.
L’aspect met en lumiére la relation intime entre
conditionnement et conscience, et indique le chemin du
courage a emprunter pour se désidentifier des attaches
sécurisantes mais illusoires.



14



15

Nessus est dans le signe du Bélier

Avec Nessus en Bélier, les conditionnements hérités se
colorent d’une empreinte liée a I’action, a I’affirmation de
soi et a la conquéte. Vous avez pu recevoir 1’idée qu’il
fallait prouver votre valeur en allant de I’avant, en prenant
des risques, en vous engageant avec fougue pour
démontrer votre force ou votre capacité. Ce « cadeau
empoisonné » peut se présenter comme une injonction
implicite : soyez toujours premier, toujours ardent,
toujours prét a entreprendre. Cette exigence donne
I’illusion d’une sécurité, celle de se sentir reconnu et libre
grace a D’action et a la conquéte, mais en réalité elle peut
vous enfermer dans une tension permanente, ou 1’identité
se confond avec la performance.

Se déconditionner avec Nessus en Bélier, c’est voir avec
lucidité que cette recherche effrénée de preuves, de
résultats et de reconnaissance n’est pas votre étre véritable.
Le courage demandé¢ ici n’est pas celui de foncer dans la
vie a tout prix, mais celui d’oser relacher I’injonction a
s’affirmer sans cesse. Car cette quéte de sécurité par
I’action est illusoire : elle ne nourrit qu’une appartenance
fragile, dépendante des réussites ou des échecs. Lacher
prise avec ce besoin d’enivrement dans le mouvement ou
la conquéte ouvre un espace de liberté plus vaste, ou I’élan
du Bélier retrouve sa source naturelle.

Alors, Nessus en Bélier vous invite a transfigurer la
pulsion de conquéte en une force d’émerveillement. Vous
cessez de transmettre I’empreinte du « toujours plus vite,
toujours plus fort » pour offrir a votre entourage un souffle
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d’enthousiasme libre, non conditionné par la réussite ni
par la compétition. Vous devenez capable de stimuler et
d’inspirer, non parce que vous incarnez un role hérité, mais
parce que votre présence rayonne de cette liberté intérieure
retrouvee.

Nessus est en Bélier, en maison 1

Avec Nessus en Bélier en maison 1, vous pouvez avoir
hérité d’une injonction implicite a exister par 1’action, a
prouver votre valeur en vous affirmant avec force, comme
si votre identité devait se construire dans la conquéte ou la
performance visible. Cette empreinte peut vous pousser a
incarner un rdle de battant, de pionnier ou de compétiteur,
donnant I’illusion de sécurité a travers la reconnaissance
obtenue par vos ¢€lans et vos réussites. Pourtant, ce masque
peut créer une tension intérieure, car il enferme votre
présence dans une exigence permanente de démonstration.
Le travail de déconditionnement consiste ici a reconnaitre
que votre €tre véritable n’a pas besoin d’étre validé par
I’intensité de vos actions ni par I’image de force que vous
renvoyez. Plus vous osez relacher ces fidélités héritées,
plus vous découvrez que votre identité se révele
naturellement, non pas dans la contrainte de « toujours
prouver », mais dans la simplicité d’étre vous-méme, libre
de rayonner votre énergie sans dépendre d’aucun role
imposé.

Nessus est en Bélier, en maison 2

Avec Nessus en Bélier en maison 2, vous pouvez avoir
hérit¢ de 1’idée que votre sécurité matérielle ou votre
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valeur personnelle devait se conquérir par 1’action,
I’initiative ou la démonstration de force, comme si
posséder, acquérir ou produire davantage constituait une
preuve tangible de votre identité. Cette injonction
implicite peut vous conduire a chercher sans relache a
sécuriser vos acquis en étant toujours dans le mouvement,
dans la volonté de maitriser vos ressources par 1’effort ou
la compétition, donnant I’illusion que votre liberté dépend
de votre capacité a gagner ou a posséder. Pourtant, cette
dynamique peut créer une tension intérieure, car elle
entretient un rapport fragile a I’argent et aux biens, ou
I’étre se confond avec ce qu’il détient ou réussit a obtenir.
Le chemin de déconditionnement vous invite a reconnaitre
que votre véritable valeur ne repose pas sur vos conquétes
matérielles, mais sur la liberté intérieure qui nait lorsque
vous cessez d’obéir a ces fidélités héritées, ouvrant ainsi
la possibilité d’une relation créative et consciente a vos
ressources, libérée de la peur du manque et de I’illusion de
sécurité par la possession.

Nessus est en Bélier, en maison 3

Avec Nessus en Bélier en maison 3, vous pouvez avoir
recu l’injonction implicite de vous affirmer dans vos
paroles, vos échanges et vos apprentissages, comme si
chaque mot ou chaque idée devait étre une démonstration
de force, une preuve de votre intelligence ou de votre
capacité a vous imposer. Cette fidélité héritée peut vous
pousser a parler vite, a réagir avec ardeur, a chercher a
avoir raison ou a prendre [I’initiative dans la
communication pour ne pas paraitre faible, créant ainsi
une tension permanente dans vos relations proches ou dans
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votre maniere de vous exprimer. Derriére cette quéte se
cache I’illusion que votre valeur dépend de la vigueur avec
laquelle vous affirmez vos idées, alors que cette exigence
vous enferme dans un mode de communication défensif et
compétitif. Le chemin de libération consiste a reconnaitre
ces automatismes, a relacher la pression de devoir toujours
convaincre ou dominer dans les échanges, et a laisser
émerger une parole vivante, directe et inspirée, qui n’est
plus dictée par un role hérité mais par 1’é¢lan authentique
de votre étre.

Nessus est en Bélier, en maison 4

Avec Nessus en Bélier en maison 4, vous pouvez avoir
grandi avec 1’idée qu’il fallait affirmer votre force et votre
indépendance au sein méme de votre foyer ou de votre
famille, comme si vos racines exigeaient de vous
démontrer votre valeur par le courage, 1’action ou la
combativité. Cette empreinte peut vous avoir donné
I’illusion que la sécurité se gagnait en prouvant que vous
pouviez tenir téte, décider par vous-méme ou imposer
votre volonté dans votre vie intime, mais en réalité elle
vous enferme dans une tension ou I’appartenance familiale
et le Dbesoin d’affirmation s’entrechoquent. Se
déconditionner ici, c’est oser regarder ces loyautés
héritées qui vous poussent a confondre enracinement et
lutte, protection et conquéte, et relacher 1’injonction d’étre
constamment en premicre ligne pour préserver vos
fondations. En laissant tomber cette armure, vous
découvrez que vos racines n’ont pas besoin d’étre
prouvées par la force, mais peuvent devenir un espace
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vivant d’ancrage et de liberté, ou votre identité se nourrit
d’un feu intérieur apaisé et authentique.

Nessus est en Bélier, en maison 5

Avec Nessus en Bélier en maison 5, vous pouvez avoir
hérité de 1’idée que votre valeur devait se prouver par des
créations éclatantes, des passions ardentes ou des
conquétes amoureuses qui témoignent de votre force et de
votre audace. Cette empreinte peut vous avoir enfermé
dans I’injonction de toujours briller, de séduire ou de
démontrer votre originalit¢ comme une maniére de
sécuriser votre identité, mais derriére ce feu se cache
souvent une tension intérieure qui empéche de gotter
pleinement a la joie et a la spontanéité. Le chemin de
déconditionnement consiste ici a reconnaitre que votre
créativité et vos amours n’ont pas a étre des terrains de
performance, mais des espaces libres ou votre élan vital
peut circuler sans contrainte. En relachant P’attente de
toujours impressionner ou d’incarner un réle flamboyant,
vous laissez émerger une expression plus simple et plus
vraie, ou votre rayonnement ne dépend plus de ce que vous
produisez ou montrez, mais de la force vive et authentique
qui vous traverse.

Nessus est en Bélier, en maison 6

Avec Nessus en Bélier en maison 6, vous avez pu hériter
de I’idée que votre valeur se mesurait a travers votre
efficacité, votre combativité au travail ou votre capacité a
relever sans cesse de nouveaux défis dans vos obligations
quotidiennes. Il se peut que vous vous soyez senti poussé
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a démontrer votre force en assumant toujours plus de
responsabilités, en affrontant les taches avec ardeur ou en
vous imposant une discipline exigeante pour prouver votre
utilité. Ce conditionnement peut vous avoir conduit a
confondre votre identit¢ avec la performance
professionnelle ou la rigueur quotidienne, créant une
tension intérieure permanente. Le déconditionnement
vous invite a reconnaitre que ni votre santé ni votre valeur
ne reposent sur cette quéte incessante de résultats ou de
perfection, mais sur la liberté de choisir un rapport plus
souple et plus authentique au travail et a I’organisation de
votre vie. Lorsque vous relachez I’injonction a toujours
faire mieux, plus vite ou plus fort dans ce domaine, vous
découvrez une énergie plus fluide, qui transforme vos
habitudes en une expression vivante de votre force
intérieure et non en une contrainte héritée.

Nessus est en Bélier, en maison 7

Avec Nessus en Bélier en maison 7, vous pouvez avoir
hérit¢ de 1’idée que la rencontre et la relation a I’autre
exigent démonstration de force, affirmation constante ou
initiative dominante, comme si vous deviez prouver votre
valeur en vous imposant dans le couple ou dans les
partenariats. Ce conditionnement peut vous pousser a
rechercher la reconnaissance en occupant toujours la
premiere place, en décidant, en conquérant, ou encore en
reproduisant des schémas ou la relation devient un terrain
de compétition ou de justification de votre identité.
Derriere cette injonction implicite a vous affirmer pour
exister se cache I’illusion d’une sécurité affective ou
sociale qui, en réalité, vous enferme dans une tension entre
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désir de lien et besoin de contrdle. Le déconditionnement
consiste ici a reconnaitre que 1’autre n’est pas un champ
de bataille ou vous devez gagner votre liberté par la force,
mais un miroir qui vous invite a relacher l’exigence
d’affirmation pour entrer dans une relation vivante, fondée
sur la conscience, le respect et I’élan spontané du ceeur.
Lorsque vous laissez tomber la nécessité de vous prouver
dans la rencontre, votre énergie ardente se transforme en
présence stimulante, capable d’inspirer sans dominer et
d’ouvrir des relations qui respirent la liberté partagée.

Nessus est en Bélier, en maison 8

Avec Nessus en Bélier en maison 8, vous pouvez avoir
recu l’injonction implicite de vivre l’intimité, les liens
profonds ou la gestion des ressources partagées comme un
terrain de conquéte ou il faudrait s’affirmer, dominer ou
prouver votre force. Ce conditionnement peut vous
enfermer dans des schémas ou la sexualité, 1’argent ou les
relations de pouvoir deviennent des champs d’épreuve,
comme si votre sécurité dépendait de votre capacité a
contrdler, a oser ou a prendre I’avantage. Derriere cette
tension se cache une illusion de liberté fondée sur la force
et la performance, qui en réalit¢ génere dépendance,
méfiance et luttes de pouvoir. Le déconditionnement
consiste ici a reconnaitre que ’intensité des liens ne se
mesure pas a la force imposée mais a la présence
consciente qui les traverse. Lorsque vous relachez
I’injonction a prouver votre valeur dans la fusion ou dans
le partage, vous transformez la pulsion guerriére en un
courage profond, capable d’affronter la vulnérabilité et
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d’ouvrir des espaces d’intimité ou confiance, authenticité
et liberté circulent sans contrainte.

Nessus est en Bélier, en maison 9

Avec Nessus en Bélier en maison 9, vous pouvez avoir
hérité¢ de 1’idée qu’il fallait affirmer vos convictions, vos
croyances ou votre vision du monde avec combativité,
comme si votre valeur dépendait de votre capacité a
défendre vos idées, a convaincre ou a vous lancer dans des
quétes intellectuelles et spirituelles avec ardeur. Ce
conditionnement peut vous pousser a rechercher une
sécurité dans la certitude, dans 1’adhésion passionnée a un
systéme de pensée ou dans I’exploration aventureuse de
territoires nouveaux, au risque de confondre 1’élan de
découverte avec une course a la performance ou a la
supériorité. Le travail de déconditionnement consiste a
reconnaitre que la vérité intérieure n’a pas besoin d’étre
prouvée ni imposée, mais simplement vécue. Lorsque
vous relachez I’injonction a toujours conquérir de
nouveaux horizons spirituels, philosophiques ou culturels,
vous laissez émerger une ouverture sincere et vivante, ou
votre enthousiasme naturel éclaire votre chemin et inspire
les autres sans les contraindre, transformant ainsi votre
quéte de sens en un espace de liberté et d’émerveillement
partagé.

Nessus est en Bélier, en maison 10
Avec Nessus en Bélier en maison 10, vous pouvez avoir

hérité de I’idée qu’il fallait vous affirmer dans le monde
en gravissant les échelons, en vous imposant dans votre
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carriere ou en répondant aux attentes sociales avec force
et combativité, comme si votre valeur dépendait de vos
réussites publiques ou de votre capacité a étre le premier
dans votre domaine. Ce conditionnement peut vous
enfermer dans une quéte de reconnaissance extérieure ou
’action et la performance semblent garantir une sécurité
illusoire, mais vous maintiennent en tension constante,
prisonnier d’un réle qui ne refléte pas votre étre véritable.
Le chemin de déconditionnement vous invite a relacher
cette injonction a prouver colite que colte votre valeur par
I’ambition ou le statut, et a découvrir qu'une carriére ou
une image publique n’ont de sens que si elles sont en
accord avec votre vérité intérieure. Lorsque vous cessez de
courir apreés les honneurs pour répondre a un héritage
invisible, vous ouvrez 1’espace a une autorité plus libre et
plus inspirante, ou votre action dans le monde rayonne non
par obligation ou par comparaison, mais par la présence
vivante et authentique qui vous habite.

Nessus est en Bélier, en maison 11

Avec Nessus en Bélier en maison 11, vous pouvez avoir
hérité de I’idée qu’il fallait vous imposer dans vos cercles
sociaux ou collectifs par D’action, Dinitiative et la
combativité, comme si votre appartenance dépendait de
votre capacité a diriger, a entrainer ou a faire preuve de
dynamisme sans reldche. Ce conditionnement peut vous
pousser a croire que la sécurité vient de la reconnaissance
du groupe, de la place que vous occupez ou de I’influence
que vous exercez, mais en réalit¢ il risque de vous
enfermer dans une tension ou la solidarité se confond avec
la performance et ou 1’authenticité se perd au profit d’un
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role hérité. Le chemin de déconditionnement vous invite a
relacher cette injonction a prouver votre valeur dans vos
engagements collectifs, afin de découvrir une maniére plus
libre et spontanée de participer, ou I’¢lan du Bélier se met
au service de projets et de relations qui vous inspirent
réellement. Ainsi, vos amiti€s et vos engagements cessent
d’étre dictés par le besoin d’approbation ou de leadership,
et deviennent des espaces vivants ou votre présence
rayonne naturellement, stimulant et inspirant les autres par
la sincérité de votre élan plutot que par la contrainte d’un
héritage invisible.

Nessus est en Bélier, en maison 12

Avec Nessus en Bélier en maison 12, vous pouvez avoir
intégré inconsciemment 1’idée qu’il vous fallait prouver
votre valeur au sein des courants collectifs en vous
affirmant, en agissant ou en vous sacrifiant dans des élans
de conquéte qui dépassent votre propre personne, comme
si votre place dans le tout dépendait de votre capacité a
démontrer force et courage. Ce conditionnement peut vous
enfermer dans une tension invisible, ou I’affirmation de
soi se vit sur le mode de I’injonction, mélée a des loyautés
cachées envers des idéaux ou des attentes collectives. Le
chemin de déconditionnement consiste ici a relacher la
croyance que votre identit¢ doit se confondre avec des
actions héroiques ou des combats menés pour €tre reconnu
par le groupe. Plus vous acceptez de lacher cette quéte
illusoire de sécurité par la performance et 1’action
sacrificielle, plus vous retrouvez un rapport libre et inspiré
aux forces collectives : votre élan naturel de pionnier ne
disparait pas, mais il se met alors au service d’une
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inspiration intérieure plus vaste, qui ne vous demande pas
de prouver quoi que ce soit, seulement de rayonner dans la
simplicité d’un engagement sincere et désencombré.
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Nessus est dans le signe du Taureau

Avec Nessus en Taureau, les conditionnements hérités se
teintent de la recherche de stabilité, de possession et de
sécurit¢ matérielle. Vous avez pu recevoir 1’idée qu’il
fallait vous accrocher a ce que vous possédez, a vos acquis,
ou a des habitudes rassurantes, pour vous sentir en
sécurité. Ce « cadeau empoisonné » peut se manifester
comme une injonction implicite : sécurisez-vous, gardez
ce que vous avez, ne relachez jamais votre emprise. Cette
maniere de chercher la continuité et la certitude donne
I’illusion d’un ancrage solide, mais elle peut vous
enfermer dans des attachements rigides, des désirs
insatisfaits, ou des fidélités inconscientes qui vous
¢loignent de votre conscience vivante.

Se déconditionner avec Nessus en Taureau consiste a
regarder avec lucidité ces sécurités illusoires et a
reconnaitre qu’elles ne définissent pas votre étre. Le
courage ici n’est pas d’abandonner la stabilit¢, mais de ne
plus vous identifier a vos possessions, vos routines ou vos
désirs de controle. Traverser cette zone d’insécurité
intérieure permet de vous libérer de ce qui vous enfermait,
tout en conservant votre capacité a créer, a cultiver et a
profiter de la vie avec un lien vivant et conscient.

Ainsi, Nessus en Taureau vous invite a transformer votre
rapport a la sécurité et a la possession. Vous cessez de
transmettre des loyautés rigides ou des habitudes
contraignantes pour offrir a votre entourage une présence
plus légere, plus consciente et plus libre. Ce passage
permet de vivre la sensualité, la continuité et Ia
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productivité de maniére pleinement incarnée, sans que vos
acquis deviennent un fardeau ou un poison.

Nessus est en Taureau, en maison 1

Avec Nessus en Taureau en maison 1, vous pouvez avoir
intégré 1’idée que votre identité devait se définir par la
stabilité, la continuité ou la sécurité que vous offrez a
vous-méme et aux autres, comme si exister signifiait avant
tout conserver, protéger et vous ancrer dans des certitudes
matérielles ou relationnelles. Ce conditionnement peut
vous pousser a vous présenter au monde a travers une
image rassurante, solide, parfois figée, ou votre sentiment
d’étre repose sur vos acquis, vos habitudes ou votre
capacité a tenir bon. Pourtant, cette identification peut
vous enfermer dans une forme de rigidit¢ ou de
dépendance, ou vous cherchez a maintenir cotite que colite
une sécurité illusoire. Le déconditionnement vous invite
icl a reconnaitre que votre véritable identité ne se limite
pas a ce que vous possédez ou a ce que Vous COnservez,
mais qu’elle se déploie dans un rapport vivant a la création
et a la présence. Plus vous osez relacher I’attachement a
ces appuis hérités, plus vous découvrez une maniere d’étre
incarnée, sensuelle et authentique, ou votre simple
existence rayonne comme une force tranquille, libérée des
fidélités inconscientes et capable d’inspirer confiance sans
s’y enfermer.

Nessus est en Taureau, en maison 2

Avec Nessus en Taureau en maison 2, vous pouvez avoir
hérité¢ de la croyance que votre sécurité et votre valeur



29

personnelle dépendaient de ce que vous possédez, de vos
acquis matériels ou de votre capacité a conserver et a
accumuler. Ce conditionnement peut vous pousser a
chercher dans I’argent, les biens ou les habitudes
rassurantes une certitude qui semble solide, mais qui finit
par vous enfermer dans la peur de manquer ou dans
I’illusion que votre identité repose sur ce que vous détenez.
La libération réside ici dans le fait de reconnaitre que votre
étre ne se réduit pas a vos possessions et que la véritable
abondance nait d’une relation vivante, créative et
consciente a la matiére. En lachant 1’attachement a la
sécurité héritée et en redonnant un sens authentique a ce
que vous cultivez et valorisez, vous transformez ce rapport
contraignant en une expérience de plénitude intérieure, ou
la continuité et la sensualit¢ du Taureau deviennent une
source de joie et de liberté plutét qu'un poids ou un carcan.

Nessus est en Taureau, en maison 3

Avec Nessus en Taureau en maison 3, vous pouvez avoir
hérité de conditionnements qui vous poussent a rechercher
dans vos échanges, vos apprentissages et vos relations de
proximité une forme de sécurité et de continuité, comme
st le fait de conserver des habitudes de pensée, de langage
ou de communication vous protégeait d’une insécurité
intérieure. Cela peut se traduire par une tendance a répéter
des schémas hérités, a vous accrocher a des certitudes
intellectuelles ou a adopter un mode d’expression figé,
dicté par des loyautés inconscientes plutdt que par votre
voix authentique. Cette rigidité dans la maniére de penser
ou de communiquer peut vous donner I’illusion d’un
ancrage, mais elle vous prive de la spontanéité et de la
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fluidit¢ de votre esprit vivant. Se libérer de ce
conditionnement revient a reconnaitre que votre valeur ne
dépend pas de la conformité a des paroles ou des modé¢les
transmis, mais de votre capacité a habiter vos échanges
avec présence et authenticité. Ainsi, en lachant
I’attachement a des formes figées de communication, vous
pouvez transformer vos interactions quotidiennes en un
espace fertile, incarné et conscient, ou votre parole devient
a la fois simple, enracinée et libre.

Nessus est en Taureau, en maison 4

Avec Nessus en Taureau en maison 4, vous pouvez avoir
recu I’héritage d’un attachement profond aux racines, au
foyer et aux traditions familiales, comme si la continuité
matérielle ou affective dans votre environnement intime
devait garantir votre sécurité. Ces conditionnements
peuvent vous avoir incit€é a conserver colte que colte
certaines habitudes familiales, des biens transmis ou des
manicres d’habiter votre vie privée, avec I’illusion que ces
attaches vous donnaient un ancrage solide. Pourtant, cet
enracinement peut se révéler rigide et vous maintenir
prisonnier d’attentes implicites ou de loyautés
inconscientes qui ne nourrissent plus votre étre. Le
processus de libération consiste a reconnaitre que vos
fondations véritables ne résident pas dans la conservation
immuable de vos racines, mais dans votre capacité a en
extraire 1’essence vivante et a créer un foyer intérieur
aligné avec votre conscience. En vous affranchissant des
poids invisibles du passé, vous transformez votre vie
intime en un espace plus libre, ou la stabilité n’est plus



31

synonyme d’attachement rigide, mais d’une présence
incarnée, créatrice et consciente.

Nessus est en Taureau, en maison 5

Avec Nessus en Taureau en maison 5, vous pouvez
ressentir une pression héritée a trouver votre sécurité dans
la valorisation de vos talents, dans la permanence de vos
plaisirs ou dans la solidit¢é de vos relations affectives,
comme si I’expression de vous-méme devait s’appuyer sur
des formes tangibles et durables pour étre reconnue. Ce
conditionnement peut vous inciter a rechercher dans vos
amours, vos créations ou vos loisirs un ancrage rassurant,
mais il risque aussi de figer votre spontanéité dans des
attentes ou des attachements qui ne reflétent pas votre
véritable ¢lan. Le travail de libération consiste a
reconnaitre que votre valeur ne dépend ni de la possession
d’un talent démontré, ni de la solidité d’une relation, ni de
la sécurité offerte par des plaisirs familiers, mais qu’elle
réside dans la joie vivante d’exprimer ce que vous étes
sans crainte de perdre. En vous délestant des loyautés
inconscientes et des injonctions a sécuriser votre
expression, vous ouvrez un espace intérieur ou votre
créativité peut jaillir avec authenticité et ou vos amours et
vos plaisirs deviennent des expériences nourries par la
liberté et la présence consciente.

Nessus est en Taureau, en maison 6
Avec Nessus en Taureau en maison 6, vous pouvez avoir

intérioris¢ 1’idée que votre sécurité dépend d’un travail
bien fait, d’une organisation stable ou d’habitudes
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quotidiennes rassurantes, comme si votre valeur passait
par la régularité, la productivité et la capacité a maitriser
vos conditions de vie. Ce conditionnement peut vous
pousser a rechercher une forme de contrdle a travers le
labeur, la discipline ou le soin du corps, mais au prix d’une
rigidité qui risque d’étouffer votre vitalité et de réduire
votre liberté intérieure. Le chemin de libération consiste a
reconnaitre que ni vos routines, ni vos performances, ni
vos efforts constants ne définissent qui vous €tes, et qu’ils
ne constituent pas une véritable garantie de sécurité. En
vous détachant de ces fidélités inconscientes et de ces
exigences héritées, vous pouvez transformer votre rapport
au travail, a la santé et a ’organisation de votre vie en un
espace plus souple, vivant et conscient, ou la continuité et
la fiabilité du Taureau deviennent des forces naturelles au
service de votre bien-étre plutdt que des carcans qui vous
limitent.

Nessus est en Taureau, en maison 7

Avec Nessus en Taureau en maison 7, vous pouvez avoir
intériorisé I’1dée que la sécurité relationnelle passe par la
stabilité, la continuité ou la possession symbolique de
I’autre, comme si le couple ou les partenariats devaient
vous garantir un socle solide auquel vous accrocher. Cette
fidélité aux attentes héritées peut vous amener a privilégier
la permanence sur la vérité de I’échange, a rester dans des
alliances qui rassurent mais qui vous enferment, ou a
exiger inconsciemment de l’autre une constance qui
¢touffe la liberté de chacun. Le travail de libération
consiste a reconnaitre que ni la durée, ni la sécurité
matérielle ou affective ne suffisent a fonder une relation
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vivante, et qu’en vous désidentifiant de ces injonctions
héritées, vous pouvez découvrir des liens ou la stabilité
devient le fruit d’une présence consciente, d’un respect
mutuel et d’un équilibre librement choisi. Ainsi, vos
relations cessent d’étre des contrats implicites fondés sur
la peur de perdre et s’ouvrent a une rencontre authentique,
ou la continuité et la fidélité se vivent sans rigidité ni
possession.

Nessus est en Taureau, en maison 8

Avec Nessus en Taureau en maison 8, vous pouvez avoir
hérit¢ de conditionnements qui associent I’intimité, la
sexualité et la gestion des ressources partagées a une quéte
de sécurit¢ matérielle ou affective, comme si posséder,
contrdler ou retenir I’autre garantissait la stabilité du lien.
Cette injonction implicite peut vous conduire a rechercher
dans le couple ou dans les partenariats financiers une
forme d’assurance contre I’incertitude, mais au prix
d’attachements rigides, de jalousies ou de loyautés
inconscientes qui enferment plutdt qu’ils ne nourrissent.
Le déconditionnement passe ici par la reconnaissance
lucide de ces fausses sécurités et par le courage de lacher
prise sur la possession et la peur de perdre, afin d’ouvrir
vos liens profonds a une confiance qui ne repose plus sur
I’emprise mais sur la conscience partagée. En vous
libérant de ces héritages, vous transformez vos rapports a
I’argent, au pouvoir et a I’intimité en espaces vivants ou la
continuité se fonde sur la présence et non sur la contrainte.

Nessus est en Taureau, en maison 9
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Avec Nessus en Taureau en maison 9, vous pouvez avoir
recu en héritage 1’idée que la sécurité passait par
I’adhésion a des croyances solides, a des certitudes
philosophiques, religicuses ou culturelles présentées
comme immuables, comme si 1’ancrage dans un systéme
de pensée stable pouvait protéger de 1’incertitude de la vie.
Ce « cadeau empoisonné » peut se traduire par une
difficult¢t a remettre en question les traditions
intellectuelles ou spirituelles dans lesquelles vous avez été
formé, par peur de perdre une base rassurante ou un
sentiment d’appartenance. Le chemin de
déconditionnement vous invite a reconnaitre que ces
sécurités intellectuelles ou dogmatiques ne définissent pas
votre étre, et qu’il est possible de les honorer sans s’y
enfermer. En osant lacher la rigidité des vérités imposées,
vous ouvrez votre quéte de sens a une exploration vivante
et personnelle, ou la philosophie, la spiritualité¢ et les
expériences de voyage deviennent des moyens d’élargir
votre conscience plutdt que de la limiter.

Nessus est en Taureau, en maison 10

Avec Nessus en Taureau en maison 10, vous pouvez avoir
recu I’idée que votre sécurité et votre valeur dépendaient
de la stabilité d’une carriere, d’une position sociale ou
d’une réputation solidement ancrée, comme si le fait de
répondre aux attentes extérieures ou de conserver un statut
reconnu ¢tait la garantie d’un socle indestructible. Ce
conditionnement peut vous pousser a vous accrocher a des
ambitions ou a des modeles hérités, parfois au détriment
de votre liberté¢ intérieure, en vous identifiant trop
fortement a vos acquis professionnels ou a 1’image que
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vous renvoyez. Le chemin de déconditionnement vous
invite a reconnaitre que ces sécurités sociales ne
définissent pas votre €tre et qu’elles peuvent devenir des
prisons lorsqu’elles sont vécues comme des obligations ou
des fidélités inconscientes. En osant traverser I’insécurité
de quitter les attentes imposées, vous ouvrez la possibilité
de construire une carriere et une place dans le monde qui
ne reposent plus sur ’emprise de la possession ou du
controle, mais sur une expression consciente et
authentique de ce que vous étes réellement.

Nessus est en Taureau, en maison 11

Avec Nessus en Taureau en maison 11, vous pouvez avoir
recu 1’idée que votre sécurité dépendait de votre capacité
a vous insérer dans un groupe, a conserver des appuis
solides ou a vous engager dans des projets collectifs qui
donnent I’illusion d’une stabilit¢ durable. Ce
conditionnement peut vous amener a rechercher dans vos
relations sociales ou vos causes une continuité rassurante,
comme si appartenir a un cercle ou défendre une vision
partagée garantissait un ancrage indiscutable. Pourtant,
cette fidélité implicite peut devenir un fardeau lorsqu’elle
vous enferme dans des loyautés rigides, des engagements
contraignants ou des conformismes qui étouffent votre
libert¢ intérieure. Le chemin de déconditionnement
consiste a reconnaitre que ces sécurités sociales ou
idéologiques ne définissent pas votre étre et qu’elles ne
doivent pas gouverner vos choix. En acceptant de traverser
I’insécurité liée au détachement de certaines approbations
collectives, vous ouvrez la possibilité de créer des amitiés
et de participer a des projets qui ne reposent plus sur
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I’emprise de la possession ou de la peur de perdre votre
place, mais sur la sincérité, la conscience et la joie d’une
contribution authentique.

Nessus est en Taureau, en maison 12

Avec Nessus en Taureau en maison 12, vous pouvez étre
marqué par des conditionnements qui associent votre
sécurité a 1’idée de vous dissoudre dans des fidélités
collectives, des idéaux spirituels ou des sacrifices qui
semblent garantir une stabilité intérieure. Vous pouvez
avoir hérité de croyances ou de schémas ou la possession
et I’attachement prennent une forme subtile, liés a des
valeurs communautaires, religieuses ou spirituelles,
comme si votre place dans le tout ne pouvait étre assurée
qu’en vous conformant a ces repéres. Ce « cadeau
empoisonné » peut vous enfermer dans des routines de
dévotion, de renoncement ou de dépendance a des
systémes collectifs censés vous protéger, mais qui vous
¢loignent de votre liberté intime. Le déconditionnement ici
consiste a oser voir ces sécurités illusoires et a vous libérer
de Dlattente d’une stabilité garantie par 1’extérieur, en
acceptant de traverser 1’insécurité de la perte ou du lacher-
prise. En transformant votre rapport a 1’ancrage et a la
continuité, vous ouvrez la possibilit¢ d’une immersion
dans le collectif qui n’est plus subie, mais choisie, et qui
vous permet de contribuer a une réalité plus vaste en
restant aligné avec votre vérité vivante et consciente.
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Nessus est dans le signe des Gémeaux

Avec Nessus en Gémeaux, les conditionnements hérités se
teintent de la recherche de flexibilité, de communication
et de stimulation intellectuelle. Vous avez pu recevoir
I’idée qu’il fallait étre toujours rapide, adaptable, curieux,
et constamment en mouvement pour vous sentir en
sécurité et reconnu. Ce « cadeau empoisonné » peut se
manifester comme une injonction implicite : soyez vif,
polyvalent, connectez-vous a tout, captez I attention,
maitrisez la parole et les idées. Cette manicre de chercher
I’assurance par D’esprit et la communication donne
I’illusion d’une légereté et d’une sécurité sociale, mais elle
peut vous enfermer dans 1’agitation, la dispersion ou
I’instabilité, ou I’identité se confond avec la performance
mentale ou sociale plutdt qu’avec votre étre profond.

Se déconditionner avec Nessus en Gémeaux consiste a
regarder avec lucidité ces modes de fonctionnement
hérités et a reconnaitre qu’ils ne définissent pas votre étre.
Le courage ici n’est pas de rester partout et tout le temps
en mouvement, mais d’oser ralentir, observer et choisir
consciemment ou investir votre attention et votre énergie.
Traverser cette zone d’insécurité intérieure vous permet de
vous libérer de la nervosité et de 1’anxiété liées aux
attentes extérieures et de retrouver un espace mental et
relationnel plus stable et vivant.

Ainsi, Nessus en Gémeaux vous invite a transformer votre
agilité et votre curiosité en une présence consciente. Vous
cessez de transmettre des habitudes de dispersion ou de
performance sociale pour offrir a votre entourage une
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communication et une attention plus sinceres et libres. Ce
passage permet de vivre votre curiosité et votre esprit léger
non pas comme un refuge ou un masque, mais comme un
vecteur de liberté intérieure et de lien authentique avec les
autres.

Nessus est en Gémeaux, en maison 1

Avec Nessus en Gémeaux en maison 1, vous pouvez avoir
intégré des conditionnements ou votre identité semble
devoir se définir a travers la vivacité¢, la parole,
I’adaptabilité et la capacité a capter I’attention par votre
esprit. Il se peut que vous ayez recu le message implicite
que votre valeur dépendait de votre rapidité d’esprit, de
votre curiosité toujours en éveil ou de votre capacité a
communiquer sans cesse, comme si votre « je suis » devait
se confondre avec une performance mentale ou sociale. Ce
« cadeau empoisonné » peut vous pousser a vous disperser,
a multiplier les images de vous-méme ou a chercher
constamment la reconnaissance dans [’agitation
relationnelle, au point de vous ¢éloigner de votre
profondeur intérieure. Le déconditionnement vous invite a
regarder ces injonctions avec lucidité, a accepter de
ralentir et a vous libérer de 1’obligation d’étre sans cesse
vif et adaptable pour exister aux yeux des autres. En
traversant cette insécurité, vous découvrez une identité
plus stable et sincére, capable d’exprimer sa curiosité et sa
1égereté sans se perdre dans la dispersion, offrant ainsi une
présence authentique et consciente qui n’a plus besoin de
se justifier.

Nessus est en Gémeaux, en maison 2
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Avec Nessus en Gémeaux en maison 2, vous pouvez avoir
hérit¢ de conditionnements qui associent votre sécurité
matérielle et votre valeur personnelle a votre capacité a
étre adaptable, habile et intellectuellement performant. I1
se peut que 1’on vous ait transmis 1’idée que votre richesse
dépendait de votre vivacité d’esprit, de votre capacité a
multiplier les contacts, & communiquer et a savoir vous
débrouiller dans mille directions a la fois, comme si
accumuler des savoirs, des relations ou des opportunités
équivalait a accumuler une véritable sécurité. Ce « cadeau
empoisonné » peut vous enfermer dans une quéte
incessante de variété et de mouvement dans le domaine
matériel, ou I’agitation et la dispersion créent plus
d’anxiété que de solidité. Le déconditionnement consiste
a reconnaitre que votre valeur ne réside pas dans
I’accumulation de biens, d’idées ou de relations, mais dans
la conscience que vous mettez dans la maniere de créer,
d’échanger et de donner du sens a ce que vous possédez.
En vous libérant de I’illusion que la sécurité dépend de
votre capacité a tout capter et tout relier, vous pouvez
retrouver une stabilité intérieure qui vous permet de vivre
vos talents de communication et votre curiosité comme
une source d’abondance consciente, plutdt que comme une
fuite ou une dépendance.

Nessus est en Gémeaux, en maison 3

Avec Nessus en Gémeaux en maison 3, vous pouvez avoir
intégré 1’idée que votre sécurité et votre valeur passent par
votre capacité a étre vif, communicatif et toujours
disponible pour échanger avec votre entourage proche,
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comme si vous deviez sans cesse prouver votre
adaptabilité¢ et votre intelligence pour étre reconnu. Ce
conditionnement peut vous enfermer dans une agitation
mentale et relationnelle, ou la parole devient un refuge ou
une défense, et ou vos échanges reproduisent parfois des
schémas hérités plutot qu’une expression authentique de
vous-méme. Il se peut que vous ressentiez une pression a
capter l’attention, a vous disperser dans de multiples
conversations ou a vous conformer a des modes de
communication qui ne vous correspondent pas réellement,
ce qui peut engendrer une nervosité constante et une
difficult¢é a trouver votre voix véritable. Le
déconditionnement passe ici par le courage de ralentir,
d’écouter avec présence et de parler a partir d’un espace
intérieur conscient, sans chercher a combler ou a
performer. En reconnaissant que votre identité ne se définit
pas par la vitesse de vos idées ni par I’approbation de votre
entourage, vous retrouvez une liberté de parole et une
qualit¢ d’échange qui transforment vos relations
quotidiennes en un espace plus vrai, plus stable et
profondément vivant.

Nessus est en Gémeaux, en maison 4

Avec Nessus en Gémeaux en maison 4, vous pouvez avoir
hérit¢ de conditionnements familiaux vous poussant a
chercher votre sécurité a travers la parole, I’adaptabilité et
le mouvement constant, comme si votre valeur au sein du
foyer dépendait de votre capacité & communiquer, a étre
curieux ou a jouer plusieurs roles pour répondre aux
attentes des autres. Cette injonction subtile peut vous avoir
conduit a une enfance marquée par 1’idée qu’il fallait
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toujours parler, comprendre, expliquer ou vous adapter
pour étre accepté, ce qui a pu créer une forme d’instabilité
intérieure et d’agitation mentale dans vos racines mémes.
Il se peut que vous ayez intégré des dialogues, des
croyances ou des attitudes transmises dans votre
environnement familial sans toujours savoir si elles vous
appartenaient vraiment, ce qui entretient une confusion
entre votre identité profonde et les modeles hérités. Le
travail de déconditionnement consiste ici a reconnaitre
avec lucidité ces mécanismes et a cesser de vous définir
par les schémas de communication ou d’adaptation issus
de votre pass¢, afin de vous offrir la possibilité de batir vos
propres fondations intérieures. En osant ralentir et vous
réapproprier votre voix véritable, vous pouvez transformer
votre vie privée et vos racines en un espace de stabilité
vivante et authentique, ou la communication devient un
lien sincére et non une contrainte héritée.

Nessus est en Gémeaux, en maison 5

Avec Nessus en Gémeaux en maison 5, vous pouvez avoir
hérité¢ de conditionnements qui vous poussent a chercher
votre valeur et votre rayonnement a travers 1’agilité
intellectuelle, le jeu des mots, la curiosité ou la capacité a
séduire par la communication. Il se peut que vous ayez
intériorisé 1’idée qu’il fallait briller par votre esprit, capter
’attention par votre vivacité ou multiplier les expériences
amoureuses et créatives pour prouver votre originalité et
nourrir votre sécurité intérieure. Cette injonction peut vous
conduire a une dispersion affective, a une difficulté a vous
engager pleinement dans vos créations, ou a une tendance
a vous définir par la performance sociale plutot que par le
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plaisir véritable de 1’expression. Le déconditionnement
consiste ici a reconnaitre ces schémas hérités et a oser
ralentir le jeu de la séduction intellectuelle ou de la
créativité¢ superficielle, afin de vous réapproprier un
espace d’expression plus sincere. En cessant de vous
conformer a I’attente implicite de toujours divertir, plaire
ou étonner, vous permettez a vos amours, a vos créations
et a vos plaisirs de se déployer avec une légereté
authentique, ou votre curiosité et votre esprit vif
deviennent des vecteurs de joie véritable et non des
masques hérités.

Nessus est en Gémeaux, en maison 6

Avec Nessus en Gémeaux en maison 6, vous pouvez avoir
intégré ’idée qu’il fallait constamment prouver votre
valeur dans le travail ou dans vos responsabilités
quotidiennes par votre rapidité d’esprit, votre capacité
d’adaptation et votre disponibilité intellectuelle. Il est
possible que vous ayez regu en héritage 1’injonction d’étre
toujours réactif, d’anticiper les besoins, de vous disperser
entre plusieurs taches ou de servir en vous rendant
indispensable par votre intelligence et votre agilité. Cette
maniere de chercher une sécurité a travers la performance
mentale et la flexibilité dans le cadre du travail ou de la vie
quotidienne peut générer nervosité, fatigue ou un
sentiment d’étre pris dans des routines ou votre liberté se
perd. Le déconditionnement consiste ici a reconnaitre ces
automatismes et a vous libérer de la croyance qu’il faut
sans cesse €tre rapide, utile et parfait pour mériter votre
place. En ralentissant et en choisissant consciemment vos
engagements, vous pouvez transformer votre rapport au
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travail, a la santé et a 1’organisation de votre vie en un
espace plus léger, ou votre curiosité et votre intelligence
demeurent présentes, mais orientées vers un service et un
équilibre qui respectent votre rythme intérieur et votre
véritable bien-étre.

Nessus est en Gémeaux, en maison 7

Avec Nessus en Gémeaux en maison 7, vous €tes amené a
observer comment vos conditionnements hérités
influencent votre maniére de vous relier aux autres,
particulierement dans le couple et les partenariats. Il se
peut que vous ayez intériorisé I’idée qu’il fallait rester vif,
adaptable et mentalement disponible pour maintenir
I’attention et I’approbation de votre entourage, ce qui peut
générer des relations ou la sécurité illusoire prime sur
I’authenticité et la liberté. Vous pouvez ainsi reproduire
des schémas de communication ou de compromis qui vous
¢loignent de votre vraie nature, cherchant a séduire ou a
vous conformer plutét qu’a étre pleinement vous-méme.
Le déconditionnement consiste a reconnaitre ces loyautés
et attentes imposées, a cesser de confondre votre valeur
avec votre capacité a performer intellectuellement dans la
relation, et a instaurer des liens fondés sur la présence,
I’échange sincere et la liberté mutuelle. En traversant cette
zone d’insécurité, vous pouvez transformer vos relations
en espaces de conscience et d’équilibre, ou votre curiosité
et votre esprit léger deviennent des atouts pour créer des
échanges vivants, authentiques et profondément
libérateurs.

Nessus est en Gémeaux, en maison 8
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Avec Nessus en Gémeaux en maison 8, vous étes
confronté a la maniére dont vos conditionnements hérités
influencent votre rapport a Dl’intimité, aux ressources
partagées et aux expériences profondes de transformation.
Il se peut que vous ayez intégré 1’idée qu’il fallait utiliser
votre intelligence, votre parole et votre adaptabilité pour
gérer vos liens les plus intenses ou sécuriser vos biens
communs, ce qui peut créer des dépendances, des peurs de
perdre le contréle ou des stratégies mentales pour
préserver un sentiment de sécurité dans vos relations
profondes. Ces schémas peuvent limiter votre liberté et
votre authenticité, en vous poussant a intellectualiser ou a
rationaliser des émotions et des attachements essentiels.
Le déconditionnement consiste a reconnaitre ces loyautés
inconscientes, a accepter les zones d’insécurité et a oser
lacher prise sur les illusions de contrdle, afin de
transformer vos relations intimes, votre rapport a I’argent
partagé et vos expériences de vulnérabilité en espaces de
conscience, de confiance et d’autonomie réelle, ou votre
curiosité et votre esprit agile servent désormais votre
présence et votre liberté intérieure.

Nessus est en Gémeaux, en maison 9

Avec Nessus en Gémeaux en maison 9, vous étes invité a
examiner comment vos conditionnements hérités
influencent votre rapport a la connaissance, aux croyances
et aux perspectives ¢élargies sur la vie. Il se peut que vous
ayez intérioris¢ 1’idée qu’il fallait toujours réfléchir vite,
analyser et assimiler des informations pour vous sentir en
sécurité ou reconnu intellectuellement, ce qui peut créer
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une dépendance aux certitudes extérieures, aux doctrines
ou aux visions du monde transmises par votre
environnement familial ou culturel. Ces schémas peuvent
limiter votre liberté de pensée et votre capacité a explorer
des philosophies ou des cultures de maniére authentique et
personnelle. Le déconditionnement consiste a identifier
ces influences, a reconnaitre les loyautés et les dogmes qui
restreignent votre esprit, et a oser remettre en question vos
certitudes afin de développer une compréhension de la vie
plus flexible, autonome et alignée avec votre vérité
intérieure, ou votre curiosité et votre esprit agile
deviennent des instruments de conscience plutot que des
mécanismes de protection.

Nessus est en Gémeaux, en maison 10

Avec Nessus en Gémeaux en maison 10, vous &tes invité a
examiner comment vos conditionnements hérités
influencent votre rapport a votre image publique, a votre
carriere et aux attentes sociales. Il se peut que vous ayez
intégré 'idée qu’il fallait étre constamment alerte,
adaptable et communicatif pour obtenir reconnaissance et
succes, ce qui peut vous pousser a suivre des chemins
préétablis ou a vous conformer a des modeles
professionnels et sociaux qui ne reflétent pas pleinement
votre authenticité. Ces schémas peuvent générer une
dépendance a I’approbation extérieure et un sentiment
d’insécurité si vous vous écartez des normes attendues,
limitant votre liberté de construire votre propre trajectoire.
Nessus vous invite a prendre conscience de ces influences,
a identifier les loyautés ou obligations héritées qui pésent
sur vos choix, et a oser vous déconditionner pour créer une
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carriere et une image publique en accord avec votre
véritable identité, ou votre agilit¢ mentale et votre
curiosité deviennent des outils de conscience et non des
mécanismes de protection ou de performance imposée.

Nessus est en Gémeaux, en maison 11

Avec Nessus en Gémeaux en maison 11, vous étes amené
a examiner comment vos conditionnements hérités
influencent votre rapport aux groupes, aux amitiés et a vos
engagements collectifs. Il se peut que vous ayez intériorisé
I’idée qu’il fallait é&tre constamment communicatif,
adaptable et stimulant pour étre accepté et reconnu dans
vos cercles sociaux, ce qui peut vous pousser a vous
conformer aux attentes des autres ou a vous engager dans
des causes par devoir plutét que par conviction. Ces
schémas peuvent créer une dispersion de vos énergies et
un sentiment d’insécurité sociale si vous ne correspondez
pas aux normes du groupe, limitant votre liberté
d’exprimer vos véritables valeurs. Nessus vous invite a
observer ces influences avec lucidité, a identifier les
loyautés et obligations héritées qui contraignent votre
authenticité, et a vous en libérer pour cultiver des relations
et des engagements fondés sur votre conscience, votre
sincérit¢ et votre présence, transformant ainsi vos
interactions collectives en espaces de lien véritable et de
liberté intérieure.

Nessus est en Gémeaux, en maison 12

Avec Nessus en Gémeaux en maison 12, vous &tes invité a
explorer comment vos conditionnements hérités
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influencent votre rapport a I’invisible, a la spiritualité et a
la dimension collective de I’existence. Il se peut que vous
ayez intégré 1’idée qu’il fallait rester mentalement actif,
adaptable et toujours en connexion pour mériter votre
place dans le groupe ou étre accepté dans des idéaux
collectifs, ce qui peut se traduire par un sacrifice
inconscient de votre libert¢ intérieure ou par la
reproduction de croyances et de loyautés qui ne vous
appartiennent pas pleinement. Nessus vous pousse a
observer ces schémas avec lucidité, a reconnaitre les
automatismes et les obligations hérités qui limitent votre
authenticité, et a vous en libérer a travers I’ introspection et
le lacher-prise. En traversant cette zone d’insécurité
intérieure, vous pouvez transformer ces influences en une
conscience plus profonde, trouver votre juste place au sein
de la collectivité et vivre votre engagement spirituel et
collectif avec liberté, intégrité et alignement avec votre
vérité personnelle.
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Nessus est dans le signe du Cancer

Avec Nessus en Cancer, les conditionnements hérités se
teintent de sécurité émotionnelle et de protection familiale.
Vous avez pu recevoir I’idée qu’il fallait vous accrocher a
vos liens affectifs, a votre famille, a votre foyer, ou a vos
habitudes émotionnelles pour vous sentir en sécurité et
accepté. Ce « cadeau empoisonné » peut se manifester
comme une injonction implicite : restez prudent, protégez-
vous, ne quittez pas ce qui vous rassure. Cette maniere de
chercher la sécurité par le cocon affectif donne I’illusion
de protection et d’appartenance, mais elle peut vous
enfermer dans des rdles répétitifs, dans la dépendance
affective ou dans la peur de I’extérieur, éloignant votre
conscience vivante de sa liberté naturelle.

Se déconditionner avec Nessus en Cancer consiste a
regarder avec lucidité ces sécurités illusoires et a
reconnaitre qu’elles ne définissent pas votre étre. Le
courage ici n’est pas d’abandonner vos liens ou votre
sensibilité, mais d’oser vous détacher de ce qui vous
enferme dans la peur ou la surprotection. Traverser cette
zone d’insécurité intérieure vous permet de vous libérer
des loyautés émotionnelles inconscientes et de trouver un
équilibre plus juste, ou vous pouvez sentir, aimer et
protéger sans étre prisonnier de vos conditionnements.

Ainsi, Nessus en Cancer vous invite a transformer votre
rapport a la sécurité affective et a la sensibilité. Vous
cessez de transmettre des schémas répétitifs ou des
habitudes étouffantes, pour offrir & votre entourage une
présence plus authentique, plus consciente et plus libre. Ce
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passage permet de vivre vos émotions et vos liens
familiaux de manicre pleinement incarnée, sans que la
peur ou I’insatisfaction ne devienne un poison qui
conditionne vos choix et vos relations.

Nessus est en Cancer, en maison 1

Avec Nessus en Cancer en maison 1, vous pouvez avoir
hérité¢ de conditionnements qui vous poussent a construire
votre identité sur la base de la sécurité affective, des liens
familiaux et d’habitudes émotionnelles rassurantes,
comme si votre « moi » devait se définir par la protection,
la prudence ou I’appartenance a un cocon. Cette injonction
implicite peut vous amener a présenter au monde une
image fagonnée par la peur de perdre vos repéres ou par le
besoin d’étre accepté dans vos sensibilités, ce qui vous
enferme parfois dans des attitudes défensives ou dans une
dépendance a I’approbation affective. Nessus vous invite
ici a regarder avec lucidité ces schémas hérités et a
reconnaitre qu’ils ne déterminent pas votre véritable
identité. En traversant 1’insécurit¢é que provoque le
détachement de ces illusions protectrices, vous découvrez
une affirmation de vous-méme plus libre, ou votre
sensibilité¢ et votre profondeur émotionnelle deviennent
une force consciente plutdt qu’un carcan, vous permettant
de vous présenter au monde avec une présence plus
authentique et alignée.

Nessus est en Cancer, en maison 2

Avec Nessus en Cancer en maison 2, vous pouvez avoir
hérité¢ de conditionnements qui vous poussent a chercher
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votre sécurité matérielle comme une prolongation de la
sécurité affective, comme si posséder, conserver ou
protéger vos biens représentait une manicre de vous sentir
rassuré et reconnu. Ce schéma peut vous amener a
développer une relation affective a 1’argent ou aux
possessions, ou la peur de manquer et le besoin de vous
entourer d’objets, de ressources ou d’habitudes matérielles
famili¢res prennent la place d’une véritable confiance en
vous. Vous pouvez ainsi vous enfermer dans la croyance
que la valeur de ce que vous possédez garantit votre
appartenance et votre stabilité émotionnelle, au risque de
limiter votre liberté créative et votre rapport vivant a
I’abondance. Nessus vous invite a voir ces illusions de
sécurité et a traverser I’anxiété qu’elles recouvrent, afin de
transformer votre rapport aux ressources en une
expérience plus consciente, ou la valeur n’est plus mesurée
par I’attachement ou 1’accumulation, mais par la capacité
a créer, partager et utiliser vos biens d’une maniere qui
refléte votre vérité intérieure et non vos peurs héritées.

Nessus est en Cancer, en maison 3

Avec Nessus en Cancer en maison 3, vous pouvez avoir
intérioris€ des conditionnements qui vous poussent a
chercher sécurité et appartenance dans la manicre dont
vous communiquez avec votre entourage proche, comme
si vos paroles et vos échanges devaient toujours protéger,
rassurer ou maintenir un climat affectif familier. Ce
schéma peut vous amener a parler pour plaire, a taire ce
qui pourrait troubler I’harmonie, ou a répéter des manicres
de penser et de dialoguer héritées de votre famille, au
détriment de votre spontanéité. Vous risquez ainsi de vous
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enfermer dans une communication défensive ou trop
protectrice, ou 1’expression devient une maniere de
préserver un cocon affectif plutdét qu’un espace de vérité
vivante. Nessus vous invite a regarder avec lucidité ces
habitudes de langage et a traverser la peur de décevoir ou
de rompre un lien en osant exprimer ce que vous ressentez
réellement. En vous libérant de ces loyautés inconscientes,
vous pouvez transformer vos échanges en un lieu
d’authenticité et de conscience, ou votre parole ne cherche
plus a protéger ou a reproduire, mais a relier, éclairer et
ouvrir des espaces de présence véritable avec votre
entourage.

Nessus est en Cancer, en maison 4

Avec Nessus en Cancer en maison 4, vous pouvez avoir
recu en héritage des conditionnements familiaux
profondément enracinés, vous transmettant 1’idée que
votre sécurité dépend de vos origines, de vos liens affectifs
ou de la fidélit¢ a votre foyer d’enfance. Ces attaches
peuvent vous donner I’illusion de protection et de stabilité,
mais elles risquent de vous enfermer dans des rdles
affectifs répétitifs ou dans une loyauté inconsciente envers
des habitudes et des schémas qui ne correspondent plus a
votre étre profond. Vous pouvez ainsi vous sentir tiraillé
entre le besoin d’appartenir et la peur de perdre vos
reperes, comme si rompre avec ces fidélités menagait votre
stabilit¢ intérieure. Nessus vous invite a regarder ces
conditionnements avec lucidité, a reconnaitre la part
d’illusions qu’ils contiennent et a oser vous en détacher
sans renier vos racines. Ce passage exigeant vous permet
de transformer votre rapport au foyer et a vos bases
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intimes, en créant des fondations plus libres, nourries par
votre conscience vivante, et en faisant de votre vie privée
un lieu d’ancrage véritable ou la mémoire familiale cesse
d’étre un poison pour devenir un terreau de présence et de
liberté.

Nessus est en Cancer, en maison 5

Avec Nessus en Cancer en maison 5, vous pouvez avoir
intériorisé I’idée que votre valeur personnelle et votre droit
a D’expression passent par la fidélit¢é a des modéles
affectifs ou familiaux, comme si vos élans créatifs, vos
amours ou méme votre role auprés des enfants devaient
répondre a une sécurité héritée ou a une attente implicite
de protection. Ce conditionnement peut vous conduire a
rechercher dans vos plaisirs ou vos créations une forme de
refuge, de réassurance émotionnelle, au lieu de vivre
librement votre spontanéité et votre joie. Vous pouvez
alors vous sentir prisonnier de roles affectifs répétés,
oscillant entre le besoin de nourrir et de protéger et la
crainte de perdre I’amour ou la reconnaissance si vous
exprimez vos désirs autrement. Nessus vous invite a voir
avec lucidité ces schémas et a oser vous en libérer, afin que
vos créations, vos passions et vos relations ne soient plus
dictées par des loyautés inconscientes, mais jaillissent
d’une sensibilité¢ authentique et pleinement assumée. Ce
passage vous permet de transformer votre rapport a
I’expression de vous-méme en un espace de liberté
vivante, ou la tendresse et I’émotion ne brident plus votre
créativité, mais deviennent la source méme de votre
rayonnement spontan€.
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Nessus est en Cancer, en maison 6

Avec Nessus en Cancer en maison 6, vous pouvez avoir
intégré 1’idée que votre sécurité affective et votre
sentiment d’étre reconnu passent par le soin porté aux
autres, par une attitude de service, de protection ou de
dévouement dans votre quotidien et dans votre travail. Ce
conditionnement peut vous pousser a rechercher dans vos
responsabilités professionnelles ou dans vos habitudes de
vie une forme de refuge rassurant, ou la rigueur, le contrdle
ou le perfectionnisme deviennent des manieres de vous
protéger de I’insécurité intérieure. Vous risquez alors de
vous enfermer dans une logique d’obligations affectives
ou de devoirs répétitifs, ou votre sensibilité et votre besoin
de sécurité se confondent avec la peur de ne pas étre a la
hauteur ou de ne pas mériter la reconnaissance. Nessus
vous invite a voir avec lucidité ces mécanismes et a oser
vous en libérer, en transformant vos routines et votre
rapport au travail en un espace de conscience ou vous
pouvez servir, organiser et prendre soin sans étre
prisonnier de la peur ou de la surprotection. Ce passage
vous permet de retrouver un équilibre plus sain, ou votre
sensibilit¢ et votre besoin d’ancrage nourrissent vos
activités quotidiennes au lieu de les contraindre, ouvrant
ainsi la voie a une vie professionnelle et personnelle plus
fluide et authentique.

Nessus est en Cancer, en maison 7
Avec Nessus en Cancer en maison 7, vous pouvez avoir

hérité de conditionnements vous incitant a rechercher dans
la relation une sécurité affective semblable a celle du



55

cocon familial, comme si le couple ou le partenariat devait
vous protéger de toute insécurité intérieure. Cette fidélité
aux modeles familiaux ou sociaux peut vous conduire a
vous accrocher a des liens ou la peur de I’abandon, la
dépendance affective ou le besoin de protection
I’emportent sur la liberté et I’authenticité. Vous risquez
alors de vous conformer a des attentes implicites, de
répéter des schémas de loyauté ou de surprotection qui,
tout en donnant I’illusion d’une stabilité, limitent votre
capacité¢ a rencontrer réellement 1’autre tel qu’il est.
Nessus vous invite a observer ces mécanismes avec
lucidité, a reconnaitre ce qui ne vous appartient pas et a
oser vous en libérer, afin que vos relations ne soient plus
fondées sur la peur ou sur un besoin de refuge, mais sur
une présence consciente ou la tendresse et la sécurité se
vivent dans un équilibre juste, respectueux de votre liberté
intérieure et de celle de I’autre.

Nessus est en Cancer, en maison 8

Avec Nessus en Cancer en maison 8, vous pouvez étre
marqué par des conditionnements familiaux qui associent
la sécurité affective a I’intimité, au partage des ressources
ou a la fidélité¢ a des héritages matériels et émotionnels.
Vous avez peut-étre re¢u 1’idée qu’aimer signifiait se
protéger mutuellement, se fondre dans 1’autre ou garder
colte que colite des liens, méme au prix de votre liberté
intérieure. Cette recherche de refuge dans la fusion ou dans
la dépendance peut vous enfermer dans des schémas ou la
peur de perdre, 1’attachement au passé ou la gestion des
biens communs deviennent des sources de tension et
d’illusion de sécurité. Nessus vous invite a reconnaitre ces
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loyautés inconscientes et a traverser la peur qu’elles
suscitent, afin de transformer vos relations intimes et vos
engagements partagés en espaces plus authentiques, ou la
confiance, la lucidité et I’autonomie prennent le pas sur la
dépendance ou la surprotection.

Nessus est en Cancer, en maison 9

Avec Nessus en Cancer en maison 9, vous pouvez avoir
hérité de croyances ou de visions du monde qui associent
la sécurité affective a I’adhésion a une tradition, une
religion, une culture ou une philosophie familiale, comme
si vous deviez rester fidele a un cadre idéologique ou
spirituel pour étre reconnu et protégé. Cette fidélité
implicite peut vous donner I’illusion d’un refuge, mais elle
risque de limiter votre élan d’exploration et de vous
enfermer dans des schémas de pensée rassurants mais
réducteurs. Le défi consiste a reconnaitre que votre quéte
de sens ne se résume pas aux certitudes héritées, et qu’oser
vous ouvrir a d’autres horizons, méme au prix d’un
sentiment d’insécurité ou de déracinement, est une voie de
libération. En traversant ces conditionnements, vous
pouvez transformer votre rapport a la philosophie, a la
spiritualité et aux voyages en une recherche vivante et
personnelle, ou la sensibilité et la profondeur émotionnelle
qui vous caractérisent ne servent plus a vous protéger,
mais a nourrir un lien authentique et libre avec le monde
et avec votre vérité intérieure.

Nessus est en Cancer, en maison 10
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Avec Nessus en Cancer en maison 10, vous pouvez avoir
intérioris¢é 1’idée que votre sécurité affective et la
reconnaissance de votre famille passent par votre réussite
sociale ou votre conformité aux attentes extérieures,
comme si votre role dans la société devait prolonger une
fidélit¢ familiale ou protéger une image rassurante pour
votre entourage. Cette injonction peut vous conduire a
chercher refuge dans des rdles publics ou professionnels
qui, bien que sécurisants en apparence, risquent de vous
enfermer dans des obligations pesantes et de vous éloigner
de votre véritable appel intérieur. Le chemin de
déconditionnement consiste a oser remettre en cause ces
sécurités illusoires, a reconnaitre que votre valeur ne
dépend pas de la place que vous occupez ni de Ia
réputation que vous entretenez, mais de la maniére dont
vous incarnez votre sensibilité et votre conscience dans
vos responsabilités. Traverser cette zone d’insécurité peut
étre exigeant, mais elle vous permet de transformer votre
rapport a la carriére et a I’image sociale en construisant
une réussite qui n’est plus dictée par la peur de décevoir
ou par la loyauté inconsciente, mais par I’élan profond
d’étre vous-méme dans le monde.

Nessus est en Cancer, en maison 11

Avec Nessus en Cancer en maison 11, vous pouvez avoir
regu I’idée que votre sécurité affective dépend de votre
appartenance a un groupe, d’amitié€s protectrices ou d’un
engagement collectif qui prolonge les fidélités familiales,
comme si vous deviez trouver dans vos relations sociales
un cocon rassurant ot vous sentir accepté et soutenu. Cette
injonction implicite peut vous amener a vous conformer
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aux attentes d’un cercle ou a vous engager dans des projets
davantage pour préserver un sentiment d’appartenance
que par véritable conviction personnelle. Le chemin de
déconditionnement consiste a reconnaitre ces sécurités
illusoires et a oser vous libérer des loyautés sociales qui
vous enferment, afin de redécouvrir la joie d’étre en lien
par choix, et non par peur de I’exclusion. En traversant
cette zone de vulnérabilité, vous apprenez a batir des
amitiés et a participer a des causes qui ne sont plus dictées
par la recherche de protection émotionnelle, mais par
I’¢lan sincére de votre conscience, vous permettant ainsi
de vivre vos engagements et vos relations sociales avec
une authenticité et une liberté nouvelles.

Nessus est en Cancer, en maison 12

Avec Nessus en Cancer en maison 12, vous pouvez avoir
hérité¢ de conditionnements qui vous poussent a chercher
refuge dans une fusion avec le collectif, dans des idéaux
spirituels ou communautaires vécus comme un
prolongement du cocon familial, avec Dillusion d’y
trouver sécurité et protection. Cette tendance peut vous
amener a vous sacrifier pour des causes, a vous conformer
a des attentes collectives ou a vous dissoudre dans des
schémas invisibles qui prolongent des loyautés affectives
inconscientes, tout en vous ¢éloignant de votre vérité
intérieure. Le travail de déconditionnement consiste ici a
voir avec lucidité ces sécurités illusoires, a reconnaitre les
peurs qui vous retiennent dans une posture de retrait ou de
surprotection spirituelle, et a traverser cette zone
d’incertitude ou vous découvrez que votre sensibilité ne
vous condamne pas a la dépendance, mais vous ouvre a
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une conscience plus vaste. En vous libérant de ces
héritages, vous pouvez participer aux courants collectifs et
a la vie spirituelle avec une présence plus libre et plus
authentique, sans vous perdre dans la peur ni dans des
fidélités invisibles, mais en offrant votre sensibilité
comme une force consciente et pleinement incarnée.
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Nessus est dans le signe du Lion

Avec Nessus en Lion, les conditionnements hérités se
teintent de role social, de prestige et d’exigences liées a la
reconnaissance. Vous avez pu recevoir I’idée qu’il fallait
briller, affirmer votre personnalité, étre un leader ou un
exemple pour étre accepté et respecté. Ce « cadeau
empoisonné » peut se manifester comme une injonction
implicite : performez, montrez votre grandeur, maintenez
votre statut. Cette maniére de chercher la sécurité par le
pouvoir personnel, I’éclat ou 1’approbation sociale donne
I’illusion de force et de maitrise, mais elle peut vous
enfermer dans 1’ego, la compétition ou le besoin de briller
a tout prix, vous éloignant ainsi de votre conscience
vivante et de votre authenticité.

Se déconditionner avec Nessus en Lion consiste a regarder
avec lucidité ces sécurités illusoires et a reconnaitre
qu’elles ne définissent pas votre étre. Le courage ici n’est
pas d’abandonner votre expression personnelle ou votre
créativité, mais d’oser vous détacher de I’ego, de I’image
sociale et du besoin constant de validation. Traverser cette
zone d’insécurité intérieure vous permet de libérer votre
énergie créatrice de la pression des attentes extérieures et
de vous reconnecter a une présence authentique et
souveraine, non conditionnée par la reconnaissance des
autres.

Ainsi, Nessus en Lion vous invite a transformer votre désir
de grandeur et de leadership en une force de présence
consciente. Vous cessez de transmettre des schémas de
compétition ou de domination pour offrir a votre entourage
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une inspiration plus libre et plus sincére. Ce passage
permet de vivre votre charisme, votre créativité et votre
pouvoir personnel de maniére pleinement incarnée, sans
que I’ego ou la vanité ne deviennent un poison qui
conditionne vos choix et vos relations.

Nessus est en Lion, en maison 1

Avec Nessus en Lion en maison 1, votre identité et votre
maniére de vous affirmer dans le monde peuvent avoir été
faconnées par des conditionnements liés a I'idée qu’il
fallait briller, étre reconnu, incarner un role fort ou
exemplaire pour exister et étre accepté. Vous avez pu
intégrer la croyance que votre valeur dépend de votre éclat,
de votre statut ou de votre capacité a attirer 1’attention, ce
qui vous pousse a chercher la sécurit¢ dans l’image
projetée plutdt que dans la vérité de votre étre. Cette quéte
de reconnaissance peut vous enfermer dans des attitudes
ou I’ego, la compétition ou le besoin de démonstration
prennent le pas sur votre authenticité, créant une distance
avec votre présence intérieure. Le déconditionnement
consiste ici a voir avec lucidité ces injonctions héritées, a
reconnaitre qu’elles ne définissent pas qui vous étes et a
oser vous libérer de I’illusion qu’il faut sans cesse paraitre
pour étre. En traversant cette insécurité, vous découvrez
que votre identit¢ profonde ne dépend pas du regard
extérieur et que votre force de rayonnement vient d’une
présence consciente, libre de toute obligation de
performance ou de role imposé.

Nessus est en Lion, en maison 2
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Avec Nessus en Lion en maison 2, vous pouvez avoir
hérité de conditionnements qui associent votre sécurité
matérielle et votre valeur personnelle a la reconnaissance,
au prestige ou a la capacité de posséder des biens qui
reflétent une image de grandeur. Il se peut que vous ayez
recu I’injonction implicite de prouver votre importance en
accumulant, en affichant votre réussite ou en cherchant a
briller & travers ce que vous possédez, comme si votre
identité¢ dépendait de la valeur extérieure que 1’on vous
accorde. Cette quéte de sécurité par 1’argent, le statut ou la
mise en avant de vos ressources peut donner I’illusion de
force, mais elle risque de vous enfermer dans une
dépendance au regard social et d’alimenter la peur de
manquer ou de perdre. Le chemin de libération consiste a
reconnaitre ces fausses assurances et a voir qu’elles ne
définissent pas votre €tre, afin de transformer votre rapport
a ’abondance en une expérience plus consciente, ou vos
ressources et vos talents ne sont plus au service de 1’ego
ou de ’apparence, mais expriment la joie authentique de
créer et de donner une valeur vraie a ce que vous faites et
a ce que vous étes.

Nessus est en Lion, en maison 3

Avec Nessus en Lion en maison 3, vous pouvez avoir
hérité¢ de conditionnements qui associent votre maniere de
communiquer et de vous relier a votre entourage proche a
une exigence de briller, de convaincre ou d’imposer votre
présence. Il se peut que 1’on vous ait transmis 1’idée que
vos paroles devaient étre remarquées, admirées ou pergues
comme exemplaires, ce qui peut générer une pression
intérieure a toujours paraitre intelligent, charismatique ou
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supérieur dans vos ¢échanges. Cette quéte de
reconnaissance a travers la parole et I’expression peut
donner I’illusion de force et de maitrise, mais elle risque
de vous couper de la spontanéité et de la sincérité de vos
liens, en transformant vos interactions en une scéne ou il
faut jouer un role. Le chemin de libération consiste a
reconnaitre ces injonctions implicites et & vous défaire de
la peur de ne pas étre entendu ou reconnu, afin de retrouver
une communication simple, claire et vivante, ou vos mots
ne cherchent plus a briller mais a exprimer avec
authenticité ce qui vous habite, créant ainsi des relations
plus libres, chaleureuses et profondément humaines.

Nessus est en Lion, en maison 4

Avec Nessus en Lion en maison 4, vous pouvez avoir
hérit¢ d’un conditionnement qui vous pousse a faire de
votre foyer et de vos racines un lieu ou il faut briller, étre
reconnu ou maintenir une image de grandeur familiale,
comme si votre valeur dépendait du prestige ou de la
réputation liés a vos origines. Cette injonction implicite
peut vous enfermer dans le besoin de correspondre aux
attentes ou de préserver une fagade glorieuse, au détriment
de votre authenticit¢é intérieure. Le chemin de
déconditionnement consiste alors a regarder avec lucidité
ces schémas familiaux et a reconnaitre qu’ils ne
définissent pas votre étre profond. En traversant
I’insécurité que peut provoquer le détachement de ces
loyautés héritées, vous vous donnez la possibilité de
fonder un ancrage intérieur qui ne repose plus sur I’image,
le statut ou la fierté héritée, mais sur une présence plus
libre et consciente. Cela vous permet d’habiter vos racines
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et votre intimité avec plus de sincérité, et de transformer
votre vie privée en un espace ou votre lumicre naturelle
peut s’exprimer sans contrainte ni faux éclat.

Nessus est en Lion, en maison 5

Avec Nessus en Lion en maison 5, vous pouvez ressentir
une pression héritée qui vous pousse a briller a travers vos
créations, vos amours, vos enfants ou vos plaisirs, comme
si votre valeur dépendait de votre capacité a étre reconnu,
admiré ou célébré dans ces domaines. Cette injonction
peut vous enfermer dans la recherche de performance, de
séduction ou de prestige, au point de perdre la spontanéité
et la joie véritables de 1’expression de vous-méme. Le
déconditionnement vous invite ici a regarder avec lucidité
ces schémas qui vous incitent a faire de vos talents, de vos
amours ou de vos divertissements un théatre d’ego plutot
qu’un espace de vie authentique. En osant vous détacher
de la peur de ne pas étre assez éclatant ou admiré, vous
retrouvez la liberté de créer, d’aimer et de vous réjouir sans
contrainte ni faux éclat. Ce chemin ouvre la possibilité
d’investir votre énergie dans une expression sincere de
votre étre, ou vos plaisirs et vos créations deviennent une
source de rayonnement intérieur, libérée des attentes
extérieures et accordée a votre présence consciente.

Nessus est en Lion, en maison 6

Avec Nessus en Lion en maison 6, vous pouvez ressentir
un héritage qui vous pousse a chercher la reconnaissance
a travers votre travail, vos compétences, votre efficacité ou
méme votre rapport a la santé et aux taches quotidiennes,
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comme si votre valeur dépendait de votre capacité a étre
irréprochable, a briller par vos résultats ou a étre admiré
pour votre sens du service. Ce conditionnement peut vous
enfermer dans une exigence de perfection, un besoin de
contrdle ou une volonté de dominer subtilement votre
environnement par la performance et I’image que vous
renvoyez, au détriment de votre bien-étre profond. Le
déconditionnement consiste ici a voir avec lucidité ces
loyautés intérieures qui vous incitent a prouver sans cesse
votre valeur par le faire, et a comprendre que ni la
reconnaissance extérieure ni la maitrise absolue de votre
quotidien ne définissent qui vous étes. En vous libérant de
ces injonctions, vous retrouvez un rapport plus simple,
plus juste et plus vivant a vos responsabilités, a votre santé
et a vos engagements, ou votre énergie n’est plus mise au
service de I’ego ou du prestige, mais d’une présence
authentique et consciente qui donne naturellement du sens
a vos actes.

Nessus est en Lion, en maison 7

Avec Nessus en Lion en maison 7, vous pouvez porter en
vous un conditionnement qui vous pousse a chercher dans
la relation un espace ou affirmer votre éclat, votre
importance ou votre pouvoir de séduction, comme si la
reconnaissance de 1’autre venait confirmer votre valeur et
légitimer votre identité. Ce schéma peut se traduire par des
attentes implicites de prestige, par le besoin d’étre admiré
dans le couple ou par des partenariats construits davantage
sur I’image et le réle que sur la vérité du lien, ce qui peut
enfermer vos relations dans des jeux de domination, de
compétition ou de dépendance a 1’approbation. Le
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déconditionnement passe par la lucidité et le courage
d’abandonner la recherche de grandeur a travers 1’autre,
afin de vous relier dans une présence plus libre et plus
consciente, ou 1’échange ne repose plus sur la validation
mutuelle des ego mais sur la reconnaissance profonde de
I’altérité. En vous détachant des loyautés héritées et des
roles imposés, vous permettez a vos relations de devenir
des espaces de sincérité et d’inspiration réciproque, ou
votre créativité et votre force intérieure s’expriment sans
condition et sans artifice.

Nessus est en Lion, en maison 8

Avec Nessus en Lion en maison 8, vous étes invité a
examiner les conditionnements qui influencent votre
rapport a I’intimité, au pouvoir partagé et aux ressources
communes, et a reconnaitre comment des héritages
familiaux ou sociaux peuvent avoir fagonné des attentes
implicites de briller ou de controler dans ces domaines
pour vous sentir valorisé et en sécurité. Ces loyautés et
peurs héritées peuvent se manifester par un attachement
excessif au prestige, a la maitrise ou a I’image que vous
projetez dans vos relations profondes et dans la gestion des
biens ou des finances partagées, vous enfermant dans des
schémas répétitifs ou la peur de perdre reconnaissance ou
autorité limite votre liberté d’étre pleinement vous-méme.
Le déconditionnement consiste a traverser ces zones de
vulnérabilité¢ avec lucidité et courage, a détacher votre
valeur personnelle de 1’approbation extérieure et des roles
hérités, et a transformer vos liens intimes et vos
responsabilités partagées en espaces de confiance et de
conscience, ou votre créativité, votre charisme et votre
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pouvoir personnel peuvent s’exprimer avec authenticité,
sans que 1’ego ou la recherche de validation n’imposent
leurs contraintes.

Nessus est en Lion, en maison 9

Avec Nessus en Lion en maison 9, vous étes invité a
observer les conditionnements qui ont pu fagconner votre
vision du monde, vos croyances et votre rapport aux
philosophies ou aux cultures, et a reconnaitre comment la
quéte de prestige, de reconnaissance ou de grandeur
sociale peut avoir influencé votre approche de ces
domaines. Il se peut que des loyautés héritées ou des
injonctions implicites vous aient poussé a adopter
certaines convictions ou a vous conformer a des idéaux
afin de briller intellectuellement ou spirituellement,
donnant I’illusion d’une sécurité et d’une autorité sur le
monde qui restreignent en réalité votre liberté d’explorer
et de penser par vous-méme. Le déconditionnement
consiste a traverser avec lucidité ces influences, a remettre
en question les certitudes imposées, et a vous libérer de la
peur de ne pas €tre reconnu ou admiré pour votre savoir ou
votre ouverture, afin de transformer votre quéte de sens en
un espace d’apprentissage autonome, d’expérimentation et
de conscience ¢élargie, ou votre charisme, votre créativité
et votre capacit¢é a rayonner peuvent s’exprimer
pleinement sans étre prisonniers de la validation extérieure
ou des roles hérités.

Nessus est en Lion, en maison 10
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Avec Nessus en Lion en maison 10, vous étes confronté
aux conditionnements qui ont pu fagconner votre rapport a
I’image publique, a la carriére et aux attentes sociales, et
vous invite a observer comment le besoin de briller,
d’affirmer votre autorit¢ ou d’obtenir la reconnaissance
des autres a pu influencer vos choix professionnels et votre
manicre de vous positionner socialement. Il se peut que
vous ayez intériorisé des loyautés familiales ou culturelles
qui vous poussent a suivre un chemin déja tracé, a
maintenir un statut ou a performer pour étre admiré, au
détriment de votre authenticité et de votre liberté
intérieure. Le travail de déconditionnement consiste a
identifier ces injonctions, a reconnaitre les peurs et les
pressions implicites qui vous enferment dans des roles
préétablis, et a oser construire une trajectoire
professionnelle et une image publique qui reflétent
véritablement votre étre profond, votre créativité et votre
charisme, en libérant votre pouvoir personnel de la
dépendance a [D’approbation extérieure et en vous
permettant de rayonner avec conscience et souverainete.

Nessus est en Lion, en maison 11

Avec Nessus en Lion en maison 11, vous étes confronté
aux conditionnements qui ont pu influencer votre maniére
de vous situer au sein des groupes, de vous engager dans
des causes collectives et d’entrer en relation avec vos amis
ou vos réseaux. Il se peut que vous ayez intériorisé des
loyautés ou des attentes héritées qui vous ont poussé a
briller socialement, a jouer un rdle de leader ou a vous
engager par devoir plutdt que par choix, cherchant ainsi
une forme de reconnaissance et de validation au sein du
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collectif. Le travail de déconditionnement consiste a
observer ces influences avec lucidité, a reconnaitre ou
vous avez sacrifi¢ votre authenticité pour répondre aux
exigences d’autrui ou pour maintenir votre statut dans le
groupe, et a oser vous détacher de ces sécurités sociales
illusoires. En traversant cette zone d’insécurité, vous
pouvez redéfinir vos engagements, vos amitiés et vos
contributions a des projets collectifs selon vos valeurs
véritables, en cultivant des liens et des participations
fondés sur la liberté, la conscience et la sincérité,
permettant ainsi a votre charisme et a votre leadership
d’exprimer une inspiration authentique et libératrice pour
vous et pour les autres.

Nessus est en Lion, en maison 12

Avec Nessus en Lion en maison 12, vous étes confronté
aux conditionnements hérités qui influencent votre rapport
a la dimension collective, a la spiritualité et a I’invisible,
et qui peuvent avoir teinté votre manicre de vous sacrifier
ou de vous conformer aux attentes sociales et
communautaires. Il se peut que vous ayez intériorisé I’idée
qu’il fallait briller, affirmer votre personnalité ou jouer un
role de leader méme dans vos engagements collectifs,
cherchant ainsi reconnaissance et validation, au point de
vous dissoudre dans des idéaux ou des causes qui ne vous
appartiennent pas pleinement. Le travail de
déconditionnement consiste a prendre conscience de ces
loyautés inconscientes et a les examiner avec lucidité, afin
de vous libérer de la pression d’adhérer a des modeles
imposés et de cultiver une immersion dans le collectif qui
respecte votre authenticité. En traversant cette zone
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d’insécurité intérieure, vous pouvez transformer vos
relations avec le groupe, la communauté et votre propre
spiritualité, en vivant vos dons et votre charisme de
maniére consciente et libre, capable d’inspirer et de
contribuer sans sacrifier votre vérité personnelle ni votre
autonomie intérieure.
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Nessus est dans le signe de la Vierge

Avec Nessus en Vierge, les conditionnements hérités
prennent souvent la forme d’exigences de perfection, de
normes de service ou de devoir, et de la nécessité de se
rendre utile pour étre accepté ou reconnu. Vous pouvez
avoir recu I’idée implicite que votre valeur dépendait de
votre efficacité, de votre capacité a organiser, a corriger ou
a anticiper. Ces « cadeaux empoisonnés » vous donnent
I’illusion de sécurité et de 1égitimité, mais ils peuvent vous
enfermer dans des rbles de serviteur, d’exécutant ou de
perfectionniste, limitant votre liberté intérieure et votre
fidélité a la conscience vivante.

Se déconditionner avec Nessus en Vierge consiste a
observer ces injonctions héritées avec lucidité et sans
jugement. Le courage consiste a ne plus vous identifier a
votre productivité, a vos normes de perfection ou a votre
souci d’étre utile aux autres. Traverser cette zone
d’insécurité intérieure vous permet de vous libérer de
I’angoisse du regard extérieur et de I’exces de contrdle,
pour retrouver un €quilibre plus authentique entre action,
repos et attention consciente.

Ainsi, Nessus en Vierge vous invite a transformer vos
tendances perfectionnistes ou serviles en une force de
présence consciente et de discernement pratique. Vous
cessez de transmettre la pression des normes ou des
attentes imposées et pouvez offrir votre aide, votre
organisation et votre vigilance de manic¢re libre et
équilibrée. Ce passage permet d’incarner une efficacité au
service de la conscience, plutdt que des conditionnements,
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et d’inspirer chez les autres une autonomie plus vraie et
respectueuse.

Nessus est en Vierge, en maison 1

Avec Nessus en Vierge en maison 1, votre identité a pu se
construire sur des conditionnements liés a la perfection, au
devoir et a I'utilité, comme si votre valeur personnelle
dépendait de votre capacité a étre irréprochable, a anticiper
les besoins ou a vous montrer toujours efficace. Vous
pouvez avoir intérioris¢ 1’idée que vous deviez
correspondre a une image de personne fiable, organisée et
au service des autres pour étre reconnu et accepté, ce qui
vous enferme dans un role contraignant et réducteur. Ce
positionnement vous invite a regarder avec lucidité ces
injonctions héritées, a reconnaitre combien elles pésent sur
votre manicre d’apparaitre aux yeux des autres et a oser
vous en détacher. En traversant cette zone d’insécurité,
vous découvrez que votre identité n’est pas définie par la
productivité ni par les normes de perfection imposées,
mais par une présence vivante, consciente et singuliere,
qui peut inspirer autour de vous sans se limiter a un role
préfabriqué.

Nessus est en Vierge, en maison 2

Avec Nessus en Vierge en maison 2, vous pouvez avoir
hérit¢ de conditionnements qui associent votre sécurité
matérielle et votre sentiment de valeur a votre capacité
d’étre utile, organisé et productif, comme si votre dignité
dépendait d’un rapport irréprochable a 1’argent, au travail
ou aux possessions. Ces loyautés inconscientes peuvent
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vous pousser a chercher la stabilité en contrdlant, en
perfectionnant ou en accumulant, dans ’illusion que la
rigueur et la gestion sans faille garantiront votre 1égitimité
et votre place. Pourtant, ce schéma vous enferme dans une
dépendance aux normes extérieures et dans une peur de
manquer, limitant votre spontanéité et votre liberté
intérieure. Le passage de Nessus vous invite a voir ces
injonctions avec clarté et a vous libérer de la croyance que
votre valeur repose sur ce que vous possédez ou sur votre
efficacité matérielle. En traversant cette insécurité, vous
pouvez redonner sens et équilibre a vos ressources, en
mettant votre sens pratique et votre discernement au
service d’une abondance consciente, qui ne se mesure plus
seulement en biens ou en sécurité extéricure, mais dans la
justesse de votre relation a la vie et dans la confiance
intérieure retrouvée.

Nessus est en Vierge, en maison 3

Avec Nessus en Vierge en maison 3, vous pouvez avoir
intégré des conditionnements qui vous amenent a
communiquer selon des normes de correction, de précision
ou d’utilité, comme si votre valeur relationnelle dépendait
de votre capacit¢ a bien formuler, a analyser ou a
transmettre des informations fiables. Ces loyautés héritées
peuvent vous pousser a controler vos mots, a corriger ceux
des autres ou a vous plier a des modeles de communication
qui cherchent plus a étre irréprochables qu’authentiques.
Vous risquez alors de limiter la spontanéité¢ de vos
¢changes, de craindre I’erreur ou de vivre vos interactions
avec votre entourage proche dans une forme de tension ou
de perfectionnisme, plutdt que dans une liberté vivante. Ce
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placement vous invite a observer ces automatismes avec
lucidité et a ne plus réduire votre expression a une fonction
d’utilité ou de conformité. En traversant cette insécurité
intérieure, vous retrouvez la possibilit¢é d’une parole
simple, claire et fluide, ou votre discernement et votre sens
de la nuance deviennent des qualités au service d’une
communication consciente et authentique, libérée du poids
des injonctions héritées.

Nessus est en Vierge, en maison 4

Avec Nessus en Vierge en maison 4, vous pouvez avoir
grandi dans un environnement ou régnaient des exigences
de correction, d’ordre ou de devoir, comme si votre place
au sein de la famille dépendait de votre capacité a étre
utile, a respecter des normes ou a répondre a des attentes
implicites de perfection. Ces conditionnements ont pu
vous donner I’illusion de sécurité en vous identifiant a des
roles de soutien, d’organisation ou de service, mais ils ont
aussi pu restreindre votre liberté intérieure et vous éloigner
de votre authenticité intime. Ce placement vous invite a
regarder avec lucidité ces loyautés héritées et a reconnaitre
qu’elles ne définissent pas vos fondations véritables. En
traversant 1’inconfort de vous détacher de ces attaches
invisibles, vous ouvrez la possibilité de créer un ancrage
plus vivant et plus conscient, ou votre foyer et votre
intimité deviennent non pas un espace de conformité aux
normes familiales, mais un lieu ou vous pouvez cultiver
une stabilité qui refléte votre présence authentique et non
conditionnée.

Nessus est en Vierge, en maison 5
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Avec Nessus en Vierge en maison 5, vous pouvez ressentir
que votre expression créative, vos ¢€lans amoureux ou
votre mani¢re de vous mettre en valeur sont teintés
d’exigences héritées de perfection, de contréle ou de
service, comme si vous ne pouviez briller ou aimer qu’a
condition d’étre irréprochable, utile ou conforme a
certaines attentes. Ces conditionnements, souvent
intérioris€s depuis longtemps, risquent de vous enfermer
dans une créativité bridée, dans des amours vécus sous
pression ou dans une difficulté a golter pleinement la
spontanéité de vos joies. Le chemin de déconditionnement
consiste a reconnaitre avec lucidité que votre valeur ne
dépend pas de la précision de vos réalisations, ni de la
perfection de vos ¢€lans affectifs, mais de la sincérité avec
laquelle vous exprimez ce qui vit en vous. En traversant
vos peurs de I’imperfection, du jugement ou de I’échec,
VOUS Ouvrez un espace ou vos plaisirs, vos créations et vos
relations peuvent se déployer avec simplicité et
authenticité, transformant votre rayonnement en une
expression vivante et libérée, au service de la conscience
plutot que des attentes imposées.

Nessus est en Vierge, en maison 6

Avec Nessus en Vierge en maison 6, vous pouvez ressentir
une forte pression héritée pour étre irréprochable dans
votre travail, attentif aux détails, disponible pour rendre
service et capable de contrdler chaque aspect de votre
quotidien comme si votre valeur dépendait de cette
rigueur. Ces conditionnements peuvent vous enfermer
dans un perfectionnisme constant, dans une relation au
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travail marquée par la servitude ou dans un rapport a votre
sant¢ dominé par la crainte de I’imperfection et la
recherche de maitrise. Le chemin de libération consiste a
reconnaitre que ces sécurités illusoires ne définissent pas
votre identité et qu’elles vous coupent d’une relation plus
simple et plus vivante a vous-méme et a vos taches. En
osant lacher le besoin de tout corriger et de tout anticiper,
vous ouvrez un espace ou vos efforts deviennent plus
fluides, ou votre organisation sert la conscience plutdt que
I’angoisse, et ou votre rapport au service et a la santé
retrouve une dimension d’équilibre, de liberté et
d’authenticité.

Nessus est en Vierge, en maison 7

Avec Nessus en Vierge en maison 7, vous pouvez avoir
intégré 1’idée que pour étre aimé, respecté ou reconnu dans
vos relations, il fallait étre utile, irréprochable ou toujours
prét a répondre aux besoins de I’autre, au point de vous
enfermer dans des roles de partenaire servile, critique ou
perfectionniste. Ce conditionnement peut générer des
relations ou vous vous sentez redevable, ou vous corrigez
sans cesse ou ou vous attendez inconsciemment que
I’autre valide vos efforts, créant ainsi une dépendance
subtile. Le chemin de libération consiste a reconnaitre que
votre valeur ne réside pas dans la perfection ou le service,
mais dans votre présence authentique et consciente. En
osant lacher ces schémas hérités, vous permettez a vos
relations de se fonder sur une véritable réciprocité, libérée
du poids des attentes et des jugements, et vous découvrez
une maniere plus équilibrée de rencontrer ’autre, ou
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I’amour et la coopération naissent d une liberté partagée et
d’un respect sincére.

Nessus est en Vierge, en maison 8

Avec Nessus en Vierge en maison 8, vous pouvez avoir
hérité de conditionnements qui vous poussent a rechercher
dans Dintimité, la gestion des biens communs ou
I’exercice du pouvoir partagé une forme de sécurité a
travers le controle, 1’analyse ou le perfectionnisme,
comme si votre valeur dépendait de votre capacité a tout
organiser, réparer ou anticiper dans la sphére relationnelle
et matérielle. Ce schéma peut vous enfermer dans des
dynamiques ou vous vous sentez redevable ou tenu
d’assumer davantage que 1’autre, ou I’exigence d’ordre et
de maitrise étouffe la fluidité des liens et nourrit une
dépendance subtile a la reconnaissance regue en retour. Le
chemin de libération vous invite a voir avec clarté que la
véritable intimité ne se fonde pas sur la perfection ou le
controle, mais sur la confiance et la présence consciente.
En vous détachant de ces fidélités héritées et en osant
relacher le besoin d’étre indispensable ou irréprochable
dans la gestion des crises ou des ressources partagées, vous
ouvrez la voie a des relations plus profondes et
authentiques, ou votre discernement et votre sens de
I’engagement deviennent une force libérée, au service de
la vérité et de I’équilibre intérieur.

Nessus est en Vierge, en maison 9

Avec Nessus en Vierge en maison 9, vous pouvez avoir
hérité¢ de conditionnements qui associent la quéte de sens,
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les croyances ou I’ouverture au monde a une exigence de
rigueur, de correction et de conformité aux normes
intellectuelles, philosophiques ou spirituelles, comme si
comprendre la vie passait obligatoirement par 1’effort
constant de vérifier, d’analyser ou de servir une vérité
présentée comme supérieure. Cette fidélité a des régles ou
a des doctrines, percues comme garantes de sécurité et de
légitimité, peut pourtant vous enfermer dans un
perfectionnisme intellectuel ou spirituel qui bride votre
liberté intérieure et votre ouverture réelle a la diversité de
la vie. Le chemin de libération vous invite a regarder avec
lucidité ces injonctions implicites et a oser reconnaitre que
votre valeur ne dépend ni de votre utilit¢é dans la
transmission des savoirs ni de votre capacité a corriger ou
rationaliser les croyances. En traversant cette zone
d’insécurité, vous découvrez que votre discernement
naturel peut s’exprimer sans exces de controle et que votre
quéte de vérité s’enrichit lorsqu’elle s’appuie sur une
présence consciente plutdt que sur la peur de I’erreur. Vous
pouvez ainsi transformer vos exigences de justesse et de
précision en une force au service d’une vision plus vaste,
libérée des dogmes et plus alignée avec votre expérience
vivante.

Nessus est en Vierge, en maison 10

Avec Nessus en Vierge en maison 10, vous pouvez avoir
hérit¢ de conditionnements qui associent votre réussite
sociale, votre carriere ou votre réputation a une exigence
de perfection, de sérieux et de conformité aux attentes
collectives, comme si votre valeur dépendait de votre
capacité a étre irréprochable, utile et exemplaire aux yeux
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du monde. Ces injonctions, percues comme des gages de
l1égitimité et de sécurité, peuvent pourtant vous enfermer
dans des roles de travailleur acharné, de serviteur des
normes ou de gestionnaire méticuleux au service
d’objectifs qui ne nourrissent pas toujours votre vérité
intérieure. Le chemin de libération consiste a reconnaitre
ces influences avec lucidité, a ne plus réduire votre identité
a votre efficacité ou a votre image publique, et a accepter
de traverser ’inconfort li¢ a la remise en question des
modéles hérités. En renongant au besoin de contrdler et de
répondre parfaitement aux attentes sociales, vous
découvrez que votre discernement et votre sens de
I’organisation peuvent s’exprimer dans une vocation plus
alignée avec votre conscience, vous permettant de batir
une carriere et une place dans le monde qui ne soient plus
soumises aux conditionnements mais portées par la liberté
intérieure et la justesse de votre présence.

Nessus est en Vierge, en maison 11

Avec Nessus en Vierge en maison 11, vous pouvez avoir
hérité¢ de conditionnements qui associent votre valeur au
sein d’un groupe ou d’un projet collectif a votre capacité a
étre irréprochable, efficace et toujours prét a rendre
service, comme si votre appartenance dépendait de votre
utilit¢ et de votre perfection. Ces injonctions, souvent
intériorisées, peuvent vous pousser a vous engager dans
des causes ou des cercles sociaux par devoir ou par crainte
de ne pas étre reconnu, plutdt que par véritable élan
intérieur. Le chemin de libération consiste a reconnaitre
ces attentes avec lucidité, a ne plus vous laisser enfermer
dans des rdles de serviteur des idéaux collectifs ou
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d’exécutant z¢€I¢, et a accepter le risque de déplaire ou de
sortir de certaines loyautés. En traversant cette zone
d’insécurité, vous pouvez transformer votre maniere d’étre
2

en lien avec les autres, en offrant vos qualités
d’organisation, de discernement et de soutien dans des
projets qui résonnent profondément avec vos valeurs, non
plus pour satisfaire des normes imposé€es mais pour
participer librement a des engagements portés par la
conscience et la sincérité.

Nessus est en Vierge, en maison 12

Avec Nessus en Vierge en maison 12, vous pouvez avoir
hérité de conditionnements qui vous poussent a chercher
votre place dans le collectif a travers des attitudes de
service invisible, de sacrifice silencieux ou de
perfectionnisme discret, comme si vous deviez vous
effacer ou vous rendre indispensable dans 1’ombre pour
mériter I’appartenance. Cette exigence intériorisée peut
vous conduire a vous dissoudre dans des normes
spirituelles, sociales ou communautaires qui ne sont pas
les votres, ou a porter inconsciemment des charges
collectives en tentant de corriger, d’anticiper ou de
compenser les manques du groupe. Le chemin de
libération consiste a reconnaitre avec lucidité ces schémas
hérités, a ne plus confondre votre valeur avec votre
capacité a servir ou a vous sacrifier, et a accepter de lacher
le besoin de contrdler ou de perfectionner ce qui appartient
a une dimension plus vaste que vous. En traversant cette
zone d’insécurité, vous pouvez transformer votre rapport
au collectif et a la spiritualit¢ en une présence plus
authentique, ou votre discernement et votre sens pratique
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se mettent au service de la conscience, non plus pour vous
conformer ou vous effacer, mais pour participer librement
a ce qui vous relie a plus grand que vous, en préservant
votre vérité intérieure.
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Nessus est dans le signe de la Balance

Avec Nessus en Balance, les conditionnements hérités se
manifestent souvent a travers des attentes sociales, des
obligations relationnelles ou des normes de conciliation et
de compromis. Vous pouvez avoir regu I’idée implicite que
votre valeur dépend de votre capacité a plaire, a maintenir
I’harmonie ou a satisfaire les autres. Ces « cadeaux
empoisonnés » donnent 1’illusion d’une sécurité affective
et sociale, mais ils peuvent vous enfermer dans des roles
de médiateur, de conciliateur ou de pacificateur, limitant
votre autonomie et votre fidélité a la conscience vivante.

Se déconditionner avec Nessus en Balance consiste a
reconnaitre ces influences avec lucidité et a vous détacher
de la peur de déplaire ou du besoin d’approbation. Le
courage consiste a affronter I’insécurité intérieure que crée
la perte apparente de controle sur 1’opinion des autres et a
cesser de vous définir par I’adhésion ou I’acceptation
sociale. Ce passage vous permet de retrouver une justesse
intérieure, ou vos choix et vos engagements s’alignent
davantage sur votre authenticit¢ que sur des attentes
externes.

Ainsi, Nessus en Balance vous invite a transformer votre
souci de plaire ou de concilier en une capacité a vivre des
relations libres et équilibrées, sans reproduire les
conditionnements hérités. Vous cessez de transmettre
I’illusion que I’harmonie doit étre obtenue a tout prix et
pouvez inspirer chez les autres un rapport a la relation plus
sincére et autonome. Le passage par le déconditionnement
ouvre alors la voie a des échanges plus vrais, ou votre
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présence et votre liberté influencent positivement ceux qui
vous entourent.

Nessus est en Balance, en maison 1

Avec Nessus en Balance en maison 1, vous pouvez avoir
intégré tres tot I’idée que votre identité devait se construire
a travers le regard des autres, en cherchant a plaire, a
concilier ou a maintenir 1’harmonie pour étre reconnu et
accepté. Cette tendance peut vous conduire a fagonner une
image de vous-méme conforme aux attentes extérieures,
vous enfermant dans des roles d’adaptation qui vous
¢loignent de votre authenticité. Le travail de
déconditionnement consiste a reconnaitre que votre valeur
ne dépend pas de votre capacité a répondre aux désirs ou
aux normes relationnelles imposées, mais de la fidélité a
votre propre vérité intérieure. En osant affronter
I’insécurité qui nait lorsque vous ne cherchez plus a
controler I’opinion ou I’adhésion des autres, vous pouvez
transformer votre maniere de vous présenter au monde en
une expression plus libre, ou votre singularité ne se dilue
pas dans le compromis. Ce chemin vous ouvre a une
présence plus juste et autonome, ou votre identité se définit
par la conscience vivante plutdt que par I’image héritée ou
imposée.

Nessus est en Balance, en maison 2

Avec Nessus en Balance en maison 2, vous pouvez avoir
hérité de croyances ou votre sécurité matérielle et votre
valeur personnelle semblaient dépendre de votre capacité
a plaire, a maintenir I’harmonie ou a satisfaire les attentes
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d’autrui, ce qui peut vous pousser a chercher 1I’approbation
a travers vos possessions, vos ressources ou votre maniere
de gérer ’argent. Ces conditionnements créent 1’illusion
que votre richesse ou votre stabilité extérieure définit votre
identité et garantit votre acceptation sociale, mais ils
risquent de vous enfermer dans des compromis qui
limitent votre autonomie et votre créativité. Le chemin de
déconditionnement vous invite a regarder avec lucidité ces
mécanismes, a vous libérer de la peur de déplaire ou de
manquer, et a cesser de confondre valeur intérieure et
reconnaissance extérieure. En traversant cette insécurité,
vous retrouvez une maniére plus juste et plus authentique
d’attribuer du sens a vos ressources, en les reliant a votre
vérité profonde plutdt qu’a des attentes héritées, ce qui
vous permet d’incarner un rapport a I’abondance et a la
sécurité fondé sur la conscience et la liberté intérieure.

Nessus est en Balance, en maison 3

Avec Nessus en Balance en maison 3, vous pouvez avoir
hérité de schémas relationnels ot la communication était
associée a la nécessité de plaire, de ménager les
susceptibilités ou de maintenir une harmonie de fagade
dans votre entourage proche, qu’il s’agisse de la fratrie,
des voisins ou des relations quotidiennes. Ces
conditionnements peuvent vous avoir conduit a
intérioriser I’idée que votre valeur dépendait de votre
capacité¢ a parler de mani¢re conciliante, a éviter les
conflits ou a adopter des modes d’expression conformes
aux attentes des autres, méme si cela limitait votre
spontanéité et votre liberté intérieure. Le travail de
déconditionnement consiste a reconnaitre que ces
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automatismes ne vous définissent pas et qu’ils ne
garantissent pas réellement la sécurité affective ou sociale
qu’ils prétendent offrir. En acceptant de traverser la peur
de déplaire ou de ne pas €tre approuvé, vous pouvez
transformer vos échanges en une communication plus
authentique, libérée des loyautés héritées, et retrouver
ainsi une manicre d’exprimer vos idées et vos ressentis qui
refléte votre vérité intérieure tout en ouvrant la voie a des
relations plus sincéres et équilibrées dans votre
environnement quotidien.

Nessus est en Balance, en maison 4

Avec Nessus en Balance en maison 4, vous pouvez avoir
grandi dans un environnement ou 1’harmonie familiale
¢tait valorisée au prix du silence, de la conciliation forcée
ou du renoncement a vos propres besoins, vous donnant
I’impression que votre sécurité dépendait de votre capacité
a maintenir la paix au sein du foyer. Ces conditionnements
hérités ont pu vous enfermer dans des roles de médiateur
ou de gardien de I’équilibre familial, limitant votre liberté
d’étre et votre authenticité intime. Le travail de
déconditionnement consiste a reconnaitre ces loyautés
invisibles et a accepter de traverser la peur de rompre avec
les attentes familiales ou de décevoir I’image transmise
par vos origines. Ce chemin vous permet de vous détacher
des compromis inconscients qui vous lient au passé et
d’ériger vos propres fondations, ou vos choix de vie privée
s’enracinent dans une vérité intérieure plutot que dans des
normes imposées. Ainsi, vous retrouvez la possibilité de
construire un foyer et une intimité qui ne soient plus
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fondés sur la nécessité de plaire ou de concilier, mais sur
un ancrage authentique et libérateur.

Nessus est en Balance, en maison 5

Avec Nessus en Balance en maison 5, vous pouvez avoir
intériorisé 1’idée que votre valeur créative, affective ou
ludique dépend de votre capacité a séduire, a plaire ou a
répondre aux attentes relationnelles de votre entourage,
comme si vos talents, vos amours ou vos élans spontanés
devaient toujours s’inscrire dans une logique de validation
extérieure. Ce conditionnement peut vous pousser a
chercher 1’approbation dans vos créations, a vous
conformer a des mode¢les relationnels idéalisés ou a limiter
votre spontanéit¢ par crainte de déplaire ou de rompre
I’harmonie. Le processus de déconditionnement vous
invite a reconnaitre ces schémas et a accepter de traverser
I’insécurité que crée le fait d’exprimer votre individualité
sans garantie d’approbation. En vous libérant de ces
attentes implicites, vous pouvez redécouvrir une créativité
plus pure, une joie plus sincere et une maniere d’aimer ou
de vous mettre en valeur qui nait de votre vérité intérieure,
sans étre conditionnée par le regard ou I’adhésion des
autres.

Nessus est en Balance, en maison 6

Avec Nessus en Balance en maison 6, vous pouvez avoir
intégré I’idée que votre valeur au travail, dans vos relations
professionnelles ou dans vos habitudes de vie dépend de
votre capacité a maintenir [’harmonie, a répondre aux
attentes d’autrui ou a éviter les conflits, au prix parfois de
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votre propre équilibre. Ce conditionnement peut vous
pousser a rechercher la reconnaissance en vous rendant
indispensable, en vous pliant aux exigences collectives ou
en privilégiant la conciliation plutdt que 1’affirmation de
vos besoins réels, ce qui peut générer tension intérieure,
fatigue ou déséquilibre dans votre santé. Le processus de
déconditionnement vous invite a reconnaitre ces schémas,
a vous libérer du besoin de justifier votre valeur par le
service rendu ou par I’approbation de vos pairs, et a
accepter de poser des limites claires dans vos engagements
quotidiens. En osant transformer vos habitudes et votre
rapport au devoir, vous retrouvez un mode de vie plus juste
et équilibré, ou votre manicre de travailler et de prendre
soin de vous ne découle plus de pressions héritées, mais
d’un alignement intérieur respectueux de votre
authenticité.

Nessus est en Balance, en maison 7

Avec Nessus en Balance en maison 7, vous pouvez avoir
hérité de conditionnements qui vous poussent a rechercher
la sécurité dans la relation, a vous définir a travers le
couple, le partenariat ou le regard de 1’autre, en acceptant
parfois des compromis qui vous ¢loignent de votre
authenticité. Il se peut que vous ayez intérioris¢ des
attentes sociales ou familiales quant a ce que doit étre une
union réussie, vous enfermant dans des roles de
conciliateur ou dans une dépendance subtile a
I’approbation mutuelle. Ce placement vous invite a
reconnaitre ces influences, a affronter la peur de déplaire
ou de perdre I’harmonie, et & oser poser des fondations
relationnelles plus libres, ou 1’équilibre ne se construit plus
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sur la complaisance mais sur la vérité partagée. En vous
libérant des modeles hérités et en cessant de vous définir
par la reconnaissance de I’autre, vous ouvrez la voie a des
liens sincéres, justes et vivants, capables de refléter la
profondeur de votre présence plutdt que 1’illusion d’une
harmonie maintenue a tout prix.

Nessus est en Balance, en maison 8

Avec Nessus en Balance en maison 8, vous pouvez avoir
intérioris€¢ des conditionnements qui vous poussent a
chercher la sécurité dans 1’intimité, les liens profonds ou
la gestion des ressources partagées, en croyant que
I’harmonie apparente et le compromis suffisent a garantir
la stabilité. Vous pouvez ainsi vous retrouver a reproduire
des schémas hérités ou I’argent, la sexualité ou le pouvoir
relationnel deviennent des terrains de négociation
implicite, parfois au prix de votre authenticité et de votre
liberté intérieure. Ce placement vous invite a reconnaitre
avec lucidité la peur de perdre I’équilibre ou de décevoir
’autre, et a affronter I’insécurité que suscite la remise en
question de ces illusions. En traversant ces zones de
vulnérabilité, vous découvrez la possibilité d’un rapport
plus libre et conscient a I’intimité et aux ressources
communes, ou la confiance et la vérit¢é remplacent la
dépendance et la recherche d’approbation, transformant
vos relations en espaces de profondeur et de véritable
autonomie partagée.
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Nessus est en Balance, en maison 9

Avec Nessus en Balance en maison 9, vous étes amené a
examiner les conditionnements qui influencent votre
rapport aux idées, aux croyances et aux cadres culturels ou
philosophiques que vous avez hérités. Vous pouvez avoir
intérioris€ des loyautés ou des attentes sociales qui
donnent [I’illusion d’une sécurité¢ intellectuelle ou
spirituelle, vous poussant a chercher I’approbation des
autres dans vos choix de pensée ou de valeurs et limitant
votre capacité a explorer librement vos convictions. Ce
placement vous invite a prendre conscience de ces
influences, a questionner les dogmes et les certitudes qui
ne vous appartiennent pas pleinement, et a vous détacher
de la peur de déplaire dans le domaine de votre vision du
monde. En traversant cette zone d’insécurité intérieure,
vous pouvez développer une libert¢ de pensée et une
ouverture authentique, transformant votre quéte de sens en
un espace ou la conscience, 1’autonomie et I’alignement
avec votre vérité personnelle remplacent les loyautés
héritées et les compromissions intellectuelles.

Nessus est en Balance, en maison 10

Avec Nessus en Balance en maison 10, vous €tes amené a
examiner les conditionnements qui influencent votre
rapport a la carriére, a I’image publique et aux attentes
sociales. Il se peut que vous ayez intériorisé des loyautés
ou des normes héritées qui vous poussent a rechercher la
reconnaissance extérieure, a vous conformer a des
chemins tracés ou a satisfaire les attentes des autres au
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détriment de votre authenticité. Ce placement vous invite
a prendre conscience de ces influences et a remettre en
question les roles et les ambitions imposés, a travers un
processus exigeant de déconditionnement qui peut
impliquer de renoncer a certaines sécurités symboliques
liées au statut ou a la réputation. En traversant cette zone
d’insécurité, vous pouvez progressivement construire une
carriére et une image publique qui reflétent votre véritable
identité, fondées sur la liberté, la conscience de vous-
méme et la capacité a équilibrer vos engagements sociaux
avec votre fidélité a vos valeurs et a votre authenticité.

Nessus est en Balance, en maison 11

Avec Nessus en Balance en maison 11, vous étes invité a
examiner les conditionnements qui influencent votre
rapport aux groupes, aux amitiés et a vos engagements
collectifs. Il se peut que vous ayez intériorisé des loyautés
ou des obligations héritées qui vous poussent a vous
conformer aux attentes des autres ou a vous investir dans
des causes par devoir plutot que par conviction, ce qui peut
limiter votre liberté d’action et votre authenticité. Ce
placement vous encourage a observer ces influences avec
lucidité, a reconnaitre vos automatismes sociaux et a vous
en libérer, afin de participer a des projets et des relations
qui reflétent véritablement vos valeurs et votre singularité.
En traversant cette zone d’insécurité et en renongant a la
recherche systématique d’approbation ou de sécurité
sociale, vous pouvez construire des liens et des
engagements fondés sur la conscience, la liberté et la
sincérité de votre implication, et inspirer autour de vous
des relations plus équilibrées et authentiques.
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Nessus est en Balance, en maison 12

Avec Nessus en Balance en maison 12, vous étes confronté
aux conditionnements qui influencent votre rapport a
I’invisible, a la spiritualité et a votre place au sein des
dynamiques collectives. Il se peut que vous ayez
intériorisé des loyautés ou des attentes héritées qui vous
poussent a vous sacrifier pour le groupe, a vous conformer
aux idéaux collectifs ou a vous dissoudre dans des causes
qui ne vous appartiennent pas pleinement, créant une
illusion de sécurité et de 1égitimité. Nessus vous invite a
observer ces schémas avec lucidité et a les remettre en
question, a travers I’introspection, le lacher-prise et
I’acceptation des aspects de vous-méme jusqu’ici mis sous
silence. Ce processus peut étre éprouvant car il touche a
des dimensions profondément intériorisées, mais il vous
offre la possibilité de participer a quelque chose de plus
vaste et collectif tout en préservant votre liberté intérieure
et votre authenticité, transformant vos engagements et
votre immersion dans le collectif en expériences
conscientes, équilibrées et respectucuses de votre vérité
personnelle.
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Nessus est dans le signe du Scorpion

Avec Nessus en Scorpion, les conditionnements hérités se
révélent souvent a travers des émotions intenses, des
loyautés secretes ou des attaches profondes aux pouvoirs
et aux forces inconscientes. Vous pouvez avoir regu 1’idée
implicite que votre valeur ou votre sécurité¢ dépend de
votre capacité a contrdler, a maitriser ou a comprendre les
profondeurs de la vie et de vos relations. Ces « cadeaux
empoisonnés » donnent I’illusion d’une puissance et d’une
sécurité intérieure, mais ils peuvent vous enfermer dans
des schémas obsessionnels, des manipulations
inconscientes ou une relation a la peur et a la culpabilité
qui ¢loigne de la conscience vivante.

Se déconditionner avec Nessus en Scorpion consiste a
reconnaitre ces influences avec lucidité et a vous détacher
de la peur de perdre le contrdle, de la culpabilité ou du
besoin de percer tous les mysteéres de la vie. Le courage
consiste a traverser 1’insécurité intérieure que crée la
remise en question des loyautés et des attachements
profonds, a lacher la maitrise obsessionnelle et a cesser de
définir votre valeur par l’intensit¢ ou le contrdle. Ce
passage vous permet de retrouver une authenticité
intérieure et une liberté émotionnelle, ou vos réactions et
vos choix s’alignent davantage sur votre conscience que
sur des conditionnements inconscients.

Ainsi, Nessus en Scorpion vous invite a transformer vos
attachements et vos loyautés inconscientes en une capacité
a vivre vos émotions et vos relations avec profondeur mais
sans domination ni dépendance. Vous cessez de
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transmettre des schémas de contréle, de peur ou de
culpabilité et ouvrez la voie a une transmission plus
consciente et libre, ou votre présence inspire 1’intégrité et
la libert¢é chez les autres. Le passage par le
déconditionnement ouvre alors la possibilit¢é d’une
intensit¢é vécue avec conscience plutdt qu’avec
enfermement.

Nessus est en Scorpion, en maison 1

Avec Nessus en Scorpion en maison 1, vous étes confronté
a des conditionnements profonds qui ont marqué votre
sentiment d’identité et votre manicre de vous affirmer dans
le monde, souvent liés a des loyautés secrctes, a des
attaches inconscientes ou a des héritages émotionnels
intenses. Vous pouvez avoir intériorisé¢ 1’idée que votre
valeur dépend de votre capacité a contréler ou a maitriser
vos réactions et celles des autres, ce qui peut vous
enfermer dans des schémas de défense, de manipulation
subtile ou de quéte obsessionnelle de puissance
personnelle. Ce placement vous invite a reconnaitre ces
influences et a traverser la peur de perdre le controle ou la
culpabilité de trahir des loyautés invisibles, afin de vous
libérer d’une identité construite sur des illusions de force.
En osant lacher les attachements inconscients et les
automatismes de protection, vous ouvrez la voie a une
affirmation de vous-méme plus authentique et plus libre,
ou votre intensit¢ naturelle peut rayonner sans
enfermement ni domination, inspirant autour de vous
intégrité et profondeur.
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Nessus est en Scorpion, en maison 2

Avec Nessus en Scorpion en maison 2, vous tes confronté
a des conditionnements qui lient votre sentiment de
sécurité et de valeur personnelle a des attaches profondes,
souvent inconscientes, autour de la possession, de I’argent
et de la stabilit¢ matérielle. Vous pouvez avoir intégré
I’idée que contrdler vos ressources ou maitriser les forces
matérielles vous assure une puissance intérieure, ce qui
peut nourrir une peur de manquer, un attachement
obsessionnel a vos biens ou encore une culpabilité lie
I’'usage de vos ressources. Ce placement vous invite
reconnaitre avec lucidité ces loyautés héritées et
traverser la peur de perdre ce qui vous semble vous définir,
afin de transformer votre rapport a la maticre et a la valeur.
En vous libérant des illusions de sécurité fondées sur la
possession et en lachant le besoin de contrdler, vous
découvrez une abondance vécue non pas comme un
pouvoir a maintenir, mais comme un espace de liberté¢ ou
vos ressources deviennent 1’expression consciente de
votre créativité et de votre intégrité intérieure.

[SYRESPRE P

Nessus est en Scorpion, en maison 3

Avec Nessus en Scorpion en maison 3, vous étes confronté
a des conditionnements qui peuvent rendre vos échanges
avec I’entourage proche chargés d’intensité, de loyautés
secretes ou de non-dits pesants, comme si la
communication était teintée d’un besoin de contrble, de
manipulation subtile ou de peur de révéler vos véritables
pensées. Vous pouvez avoir hérit¢ de schémas ou les
paroles sont utilisées comme des armes ou comme des
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voiles pour dissimuler ce qui ne devait pas étre dit, ce qui
crée une dépendance inconsciente aux dynamiques de
pouvoir dans vos relations quotidiennes. Ce placement
vous invite a reconnaitre ces influences et a traverser la
peur de dévoiler vos émotions profondes ou de perdre une
maitrise dans vos échanges, afin d’apprendre a
communiquer sans culpabilit¢ ni domination. En osant
libérer votre parole de ces attaches inconscientes et en
cessant de définir vos échanges par des jeux d’intensité ou
de contrdle, vous pouvez transformer vos interactions en
un espace de clarté et d’authenticité, ou vos mots
deviennent porteurs d’une présence vivante et inspirante
pour ceux qui vous entourent.

Nessus est en Scorpion, en maison 4

Avec Nessus en Scorpion en maison 4, vous étes invité a
explorer avec lucidité les loyautés invisibles et les attaches
émotionnelles profondes qui trouvent leurs racines dans
votre histoire familiale et votre foyer d’origine, comme si
des fidélités secrétes ou des schémas de contrdle avaient
conditionné votre manicre de ressentir la sécurité
intérieure. Vous pouvez avoir hérit¢ d’un climat
d’intensité, de peur ou de culpabilit¢ qui vous a donné
I’illusion de devoir maitriser vos émotions ou de porter des
charges inconscientes pour préserver une forme de
stabilité. Ce placement vous pousse a affronter la crainte
de trahir vos racines ou de perdre un ancrage en vous
libérant de ces conditionnements, afin de cesser de définir
votre valeur par des loyautés obscures ou des roles hérités.
En traversant cette zone de vulnérabilité, vous découvrez
la possibilit¢ de batir vos propres fondations, non plus
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dans le poids des héritages ou des secrets, mais dans une
intimité vécue avec profondeur et vérité, ou votre foyer et
vos racines deviennent un espace de transformation
consciente et d’ancrage authentique.

Nessus est en Scorpion, en maison 5

Avec Nessus en Scorpion en maison 5, vous pouvez avoir
intérioris¢ des loyautés secrétes ou des peurs inconscientes
qui conditionnent la maniére dont vous exprimez vos ¢élans
créatifs, vos passions et vos amours, comme si votre valeur
dépendait d’une intensité émotionnelle ou d’un pouvoir
exercé sur les autres. Ces héritages subtils peuvent se
traduire par une difficulté a vivre vos plaisirs de maniére
libre, par des schémas obsessionnels dans vos relations
affectives ou encore par une tendance a confondre
expression personnelle et besoin de controle. Le
déconditionnement consiste ici a reconnaitre que votre
créativité et vos €lans de vie n’ont pas a étre prisonniers de
la peur de perdre, de la culpabilité ou d’attentes héritées,
mais peuvent devenir un espace d’authenticité et de joie
profonde. En lachant le poids des héritages invisibles qui
enferment votre expression, vous retrouvez la possibilité
de créer, d’aimer et de rayonner avec une intensité vivante
qui ne cherche plus a dominer mais a refléter votre vérité
intérieure.

Nessus est en Scorpion, en maison 6
Avec Nessus en Scorpion en maison 6, vous pouvez étre

habit¢ par des loyautés invisibles ou des peurs
inconscientes qui faconnent votre rapport au travail, a la
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sant¢ et aux obligations quotidiennes, comme si votre
valeur dépendait de votre capacité a maitriser, contrdler ou
perfectionner chaque détail de votre vie. Ces
conditionnements peuvent vous pousser a adopter des
attitudes obsessionnelles dans votre maniere de servir, a
vous imposer des exigences excessives ou a entretenir une
relation avec le corps et le travail marquée par la
culpabilité et la peur de manquer. Le déconditionnement
vous invite a reconnaitre que ces schémas hérités ne sont
pas une véritable source de sécurité, mais une prison
intérieure qui épuise vos forces et restreint votre liberté.
En apprenant a lacher le controle et a transformer vos
automatismes en une organisation plus consciente et
fluide, vous pouvez réinventer votre rapport au quotidien,
au service et a la santé, pour qu’ils deviennent des espaces
d’équilibre, d’énergie et d’authenticité, ou votre
engagement refléte votre vérité intérieure plutét qu’un
héritage contraignant.

Nessus est en Scorpion, en maison 7

Avec Nessus en Scorpion en maison 7, vos relations
peuvent étre marquées par des loyautés profondes, des
attachements inconscients ou des dynamiques de pouvoir
qui vous donnent [D’illusion de sécurit¢é mais vous
enferment dans des schémas de controle, de peur ou de
dépendance affective. Vous pouvez avoir hérit¢ de
modeles ou I’intensité émotionnelle, la culpabilité ou la
maitrise de ’autre étaient confondues avec I’amour ou la
fidélité, ce qui peut vous pousser a vivre vos partenariats
dans une tension permanente entre désir de fusion et
crainte de perdre le controle. Le travail de
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déconditionnement vous invite a reconnaitre avec lucidité
ces influences, a traverser 1’insécurité qui nait lorsque
vous lachez la domination ou la dépendance, et a vous
libérer des attentes héritées qui déforment vos choix
relationnels. En acceptant de rencontrer 1’autre dans sa
liberté et sa vérité, sans manipulation ni peur, vous
transformez vos liens en espaces de conscience, ou
I’échange, la confiance et 1’intégrité deviennent la base
d’une rencontre vivante et authentique.

Nessus est en Scorpion, en maison 8

Avec Nessus en Scorpion en maison 8, vous étes invité a
explorer avec lucidité les conditionnements qui marquent
votre rapport a l’intimité, au pouvoir partagé et aux
ressources communes, car vous pouvez avoir hérité¢ de
loyautés secretes ou de peurs profondes qui vous poussent
a rechercher sécurité et valeur a travers la maitrise des
liens, de I’argent ou de la sexualité. Ces héritages créent
souvent I’illusion d’une force intérieure, mais ils risquent
de vous enfermer dans des dynamiques de contrdle, de
dépendance ou de culpabilité qui nourrissent des crises
récurrentes dans vos relations ou dans la gestion de vos
biens partagés. Le travail de déconditionnement consiste
ici a reconnaitre la profondeur de ces attaches, a traverser
la peur de perdre vos reperes ou votre emprise, et a lacher
I’idée que votre sécurité dépend d’une maitrise absolue de
ce qui vous lie a l'autre. En acceptant de vivre ces
expériences intenses sans chercher a les posséder ou a les
manipuler, vous ouvrez la voie a une transformation
intérieure qui vous permet de rencontrer 1’autre et de
partager vos ressources dans une confiance mutuelle, en



102

faisant de I’intensité¢ relationnelle non plus un lieu
d’enfermement mais un espace de conscience et de liberté
partagée.

Nessus est en Scorpion, en maison 9

Avec Nessus en Scorpion en maison 9, vous étes invité a
examiner les conditionnements hérités qui marquent votre
rapport aux croyances, aux philosophies et a votre quéte
de sens, car il est possible que vous ayez recu 1’idée
implicite que votre sécurité ou votre valeur reposent sur la
maitrise de vérités ultimes, sur I’adhésion a des systémes
de pensée puissants ou sur la fidélité a des traditions
idéologiques ou spirituelles profondes. Ces héritages
peuvent créer une illusion de force intérieure et
d’assurance intellectuelle, mais ils risquent aussi de vous
enfermer dans des schémas obsessionnels, ou la recherche
de certitude et de controle remplace I’ouverture et la
liberté intérieure. Le processus de déconditionnement
consiste ici a traverser la peur de perdre des reperes
rassurants ou des appartenances secretes, a lacher le besoin
de détenir les clés cachées de I’existence, et a cesser de
définir votre valeur par la profondeur ou ’intensité de vos
convictions. En accueillant cette remise en question, vous
pouvez transformer votre vision du monde en une
exploration vivante et libératrice, ou vos croyances ne sont
plus dictées par la peur ou la culpabilité mais deviennent
un chemin d’ouverture, de conscience et d’authenticité
intérieure.
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Nessus est en Scorpion, en maison 10

Avec Nessus en Scorpion en maison 10, vous étes
confronté a des conditionnements profonds qui touchent
votre rapport a la réussite, a 1’autorité et a I’image que vous
projetez dans la société, comme si votre valeur devait
passer par une maitrise des codes de pouvoir, par une
intensité dans 1’engagement ou par la capacité a controler
I’espace public dans lequel vous évoluez. Ces héritages
peuvent vous pousser a chercher la sécurité a travers une
réputation forte, un statut élevé ou un role ou vous vous
sentez indispensable, mais ils risquent aussi de vous
enfermer dans des dynamiques obsessionnelles ou la peur
de perdre votre place ou de ne pas étre reconnu alimente
le controle et la culpabilit¢. Le processus de
déconditionnement vous demande ici de traverser
I’insécurité que provoque 1’abandon des loyautés sociales
et familiales qui fagonnent vos ambitions, d’oser renoncer
au besoin de tout maitriser dans votre carri¢re et de cesser
de définir votre identité par la force de votre position. En
accueillant ce passage, vous ouvrez la possibilit¢ de
transformer vos  ambitions en un  chemin
d’accomplissement plus conscient, ou votre autorité ne
repose plus sur la domination ou la peur mais sur une
présence authentique, capable d’inspirer confiance et
intégrit¢ sans se laisser emprisonner par 1’ombre du
pouvoir.

Nessus est en Scorpion, en maison 11

Avec Nessus en Scorpion en maison 11, vous étes
confronté a des conditionnements qui se manifestent dans
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vos amitiés, vos réseaux ou vos engagements collectifs,
comme si votre place au sein d’un groupe devait se gagner
par I'intensité, la loyauté absolue ou le partage de secrets
et de forces inconscientes. Vous pouvez avoir hérité de
I’idée qu’appartenir implique de vous lier profondément,
parfois au prix de votre liberté, ou de jouer un rdle de
pouvoir et de controle dans vos cercles sociaux. Ces
influences créent I’illusion de sécurité par la fusion ou la
maitrise, mais elles risquent de nourrir des dynamiques de
dépendance, de manipulation ou de culpabilité au sein des
relations. Le déconditionnement vous invite a reconnaitre
ces mécanismes, a accepter 1’insécurité que suscite le fait
de ne plus tout contrdler dans vos amitiés ou vos
engagements, et a renoncer aux loyautés inconscientes qui
vous enferment. En traversant ce processus, vous ouvrez
la possibilité de vivre vos liens et vos projets collectifs
avec profondeur et sincérité, sans domination ni
effacement, en offrant une présence libre et consciente qui
inspire confiance et intégrité au sein du groupe.

Nessus est en Scorpion, en maison 12

Avec Nessus en Scorpion en maison 12, vous é&tes
confronté a des conditionnements qui s’expriment dans
votre rapport a I’invisible, au collectif et a la dimension
spirituelle de I’existence, comme si votre valeur ou votre
sécurité intérieure dépendait de votre capacité a pénétrer
les mysteres cachés ou a vous dissoudre dans des loyautés
profondes envers des forces collectives ou inconscientes.
Vous pouvez avoir hérité de schémas qui vous poussent a
vous sacrifier pour des idéaux obscurs, a porter des
culpabilités collectives ou a vous laisser entrainer par des
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courants psychiques qui ne vous appartiennent pas
vraiment, donnant I’illusion de force ou de protection tout
en vous enfermant dans la peur et la dépendance. Le
déconditionnement vous invite a regarder ces mécanismes
avec lucidité, a accepter la vulnérabilité que crée le lacher-
prise et a vous libérer des loyautés invisibles qui vous
maintiennent dans la répétition de fantdmes du passé. Ce
passage ouvre la possibilité de vivre une immersion
consciente dans le collectif, non plus comme une perte de
soi ou une fuite dans 1’intensité inconsciente, mais comme
une participation libre et authentique a ce qui vous relie a
plus vaste que vous, en accord avec votre vérité intérieure.
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Nessus est dans le signe du Sagittaire

Avec Nessus en Sagittaire, les conditionnements hérités se
manifestent souvent a travers vos idéaux, vos croyances
ou votre aspiration a une vision ¢largie du monde. Vous
pouvez avoir regu 1’idée implicite que votre sécurité ou
votre valeur dépend de votre capacité a viser haut, a étre
toujours en expansion et a comprendre la vie selon des
principes ¢élevés. Ces « cadeaux empoisonnés » donnent
I’illusion d’un alignement sur la vérité ou sur une mission
supérieure, mais ils peuvent vous enfermer dans des
rigidités intellectuelles, des jugements moraux ou un
besoin constant de validation par vos idéaux, vous
¢loignant de la conscience vivante.

Se déconditionner avec Nessus en Sagittaire consiste a
reconnaitre ces influences avec lucidité et a vous détacher
du besoin de toujours prouver votre justesse, de dominer
par vos idées ou de chercher I’approbation extérieure. Le
courage consiste a traverser 1’insécurité intérieure créée
par la remise en question de vos certitudes et de vos
principes, a lacher I’exigence de perfection intellectuelle
et a cesser de définir votre valeur par la grandeur ou la
hauteur de vos projets. Ce passage permet de retrouver une
liberté de pensée et d’expansion vécue avec conscience
plutdt que par obligation ou pression héritée.

Ainsi, Nessus en Sagittaire vous invite a transformer vos
croyances et vos idéaux hérités en une ouverture véritable
: explorer, apprendre et partager sans vous enfermer dans
la nécessité d’avoir toujours raison ou de vous conformer
a des attentes imposées. Vous cessez de transmettre des
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dogmes ou des illusions de grandeur et ouvrez la voie a
une transmission plus authentique et inspirante, ou votre
présence soutient 1’éveil et la liberté des autres plutot que
de perpétuer des conditionnements inconscients.

Nessus est en Sagittaire, en maison 1

Avec Nessus en Sagittaire en maison 1, votre identité peut
avoir été fagonnée par des conditionnements liés aux
croyances, aux idéaux ou aux visions héritées, comme si
vous deviez incarner une certaine hauteur de vue, une
justesse morale ou une mission de vérité pour étre reconnu
et accepté. Vous pouvez ressentir la pression d’affirmer
une image de vous-méme conforme a des principes €levés
ou a une quéte de sens, ce qui peut vous ¢loigner de votre
authenticité et vous enfermer dans la nécessité de toujours
paraitre inspirant, cohérent ou porteur d’une vérité. Le
déconditionnement consiste ici a reconnaitre ces schémas
et a vous libérer de I’exigence de correspondre a une image
1déalisée de vous-méme, afin de vous autoriser a exister
sans avoir a prouver votre valeur par vos idéaux ou votre
capacité a guider les autres. En traversant cette remise en
question, vous découvrez que votre identité peut
s’enraciner dans une ouverture vivante et sincere, ou votre
présence refléte non plus une obligation héritée mais une
vérité personnelle libre et consciente.

Nessus est en Sagittaire, en maison 2
Avec Nessus en Sagittaire en maison 2, VoS

conditionnements peuvent vous avoir conduit a associer
votre sécurité matérielle et votre valeur personnelle a des
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croyances héritées ou a des idéaux de grandeur, comme si
posséder davantage, viser toujours plus haut ou investir
dans des projets porteurs de sens vous garantissait une
légitimité ou une reconnaissance. Vous pouvez ainsi vous
sentir prisonnier d’un besoin de prouver votre expansion a
travers vos biens, vos acquisitions ou votre manicre de
gérer 1’argent, en cherchant dans la possession ou dans
I’abondance un reflet de votre importance ou de votre
justesse. Le processus de déconditionnement vous invite a
reconnaitre ces illusions et a vous libérer de I’attente que
la matiére confirme vos idéaux ou assure votre sécurité
intérieure, afin de redécouvrir un rapport a vos ressources
plus fluide, créatif et conscient. Ce passage vous permet
de donner une véritable valeur a ce que vous possédez, non
pas en fonction d’attentes héritées ou de visions imposées,
mais en alignement avec votre propre liberté intérieure et
avec un sens renouvelé de 1’abondance.

Nessus est en Sagittaire, en maison 3

Avec Nessus en Sagittaire en maison 3, vous pouvez avoir
intégré des croyances ou des idéaux hérités qui influencent
profondément votre maniere de communiquer et
d’interagir avec votre entourage proche, comme si vos
paroles devaient toujours refléter une vérité supérieure ou
une vision plus vaste de la vie. Ces conditionnements
risquent de vous pousser a chercher dans vos échanges une
validation intellectuelle, a imposer des certitudes ou a
juger selon des critéres moraux, ce qui peut limiter la
spontanéité et la fluidité de vos relations quotidiennes. Le
déconditionnement consiste ici a reconnaitre que vos mots
et vos idées n’ont pas a prouver votre valeur ni a exprimer
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une sagesse figée, mais qu’ils peuvent devenir des
vecteurs de partage vivant et sincere, affranchis de la
pression de convaincre ou d’incarner une image idéale. En
acceptant de lacher la rigidité de certaines certitudes et
d’oser une parole plus simple, plus présente et plus libre,
vous découvrez la possibilité d’échanges authentiques ou
la vérité ne se situe plus dans la grandeur des concepts,
mais dans la qualité vivante de la rencontre et de I’écoute
mutuelle.

Nessus est en Sagittaire, en maison 4

Avec Nessus en Sagittaire en maison 4, vous pouvez avoir
grandi dans un environnement ou des croyances, des
idéaux ou des visions du monde héritées de votre famille
ont servi de socle identitaire, comme si votre sécurité
intérieure dépendait de votre adhésion a une vérité
supérieure ou a des principes €levés transmis par vos
origines. Ces conditionnements, vécus parfois comme des
reperes rassurants, peuvent aussi vous enfermer dans des
loyautés inconscientes, dans I’exigence de rester fidéle a
une vision familiale de la vie, voire dans une difficulté a
remettre en cause les certitudes ancrées dans votre foyer
d’origine. Le processus de libération passe par la
reconnaissance de ces influences et le courage d’accepter
que votre valeur et votre stabilité ne dépendent pas de la
perpétuation de ces croyances ou de la grandeur supposée
de votre héritage, mais de votre capacit¢ a créer vos
propres racines en conscience. En lachant la pression
d’incarner une mission ou une vérité héritée, vous pouvez
transformer votre rapport au foyer et a ’intimité en un
espace d’ancrage plus authentique, ou vos fondations
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reposent non plus sur des dogmes ou des injonctions
invisibles, mais sur une liberté intérieure qui vous relie a
votre étre profond.

Nessus est en Sagittaire, en maison 5

Avec Nessus en Sagittaire en maison 5, vous pouvez avoir
intégré 1’idée que votre valeur et votre sécurité reposent
sur votre capacité a exprimer des idéaux élevés a travers
vos créations, vos amours ou votre rapport aux enfants,
comme si la grandeur de vos projets, la noblesse de vos
passions ou la hauteur de vos intentions devaient
constamment refléter un alignement supérieur. Ces
conditionnements, souvent hérités de votre histoire
familiale ou culturelle, peuvent se traduire par une
pression a briller, a incarner un mod¢le de vérité ou a
transmettre des croyances par vos expressions artistiques
ou affectives, au risque de rigidifier votre spontanéité et de
limiter votre joie authentique. Le chemin de libération
vous invite a reconnaitre ces schémas et a accepter de
créer, d’aimer et de transmettre sans chercher a justifier la
valeur de ce que vous offrez par une mission, une morale
ou un idéal absolu. En cessant de vous définir par la
grandeur supposée de vos ceuvres ou de vos €lans affectifs,
vous ouvrez la possibilité de vivre une créativité fluide, un
amour plus libre et une relation aux enfants ou aux projets
porteurs de vie, non plus conditionnés par des attentes
extérieures, mais nourris par une expansion sincere et
consciente de votre étre.
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Nessus est en Sagittaire, en maison 6

Avec Nessus en Sagittaire en maison 6, vous pouvez avoir
hérité de conditionnements qui associent votre valeur a la
capacité de travailler avec rigueur, d’incarner des idéaux
¢levés dans vos taches quotidiennes ou de rechercher sans
cesse une amélioration et une perfection, comme si votre
bien-étre et votre légitimité dépendaient d’une expansion
permanente dans le domaine du service et de
I’organisation. Ces influences peuvent vous enfermer dans
des exigences de performance, un sens moral rigide au
travail ou une quéte incessante de justesse dans vos
habitudes de vie, générant stress, culpabilit¢ ou
insatisfaction chronique. Le chemin de libération vous
invite a reconnaitre que ces fidélités héritées ne sont pas
votre essence et que vous n’avez pas a prouver votre valeur
en incarnant un mod¢le idéalis¢ de discipline, d’efficacité
ou de dévouement. En lachant la pression des obligations
morales et des idéaux imposés, vous retrouvez une relation
plus vivante et consciente a votre travail, a votre santé et a
vos responsabilités, ou I’organisation devient un moyen de
fluidité¢ intérieure et le service un espace d’échange
authentique, libéré des contraintes héritées.

Nessus est en Sagittaire, en maison 7

Avec Nessus en Sagittaire en maison 7, VoS
conditionnements hérités peuvent vous amener a
rechercher dans la relation de couple ou dans vos
partenariats une validation a travers le partage d’idéaux,
de croyances ou de visions élevées, comme si votre
sécurité affective dépendait du fait d’avoir un compagnon,
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une compagne ou un associ¢ qui refléte et conforte vos
certitudes. Cette dynamique peut vous conduire a
reproduire des schémas de dépendance intellectuelle ou
spirituelle, a juger I’autre selon des critéres trop rigides, ou
a vous enfermer dans des relations ou la grandeur du projet
commun masque un manque d’authenticité ou de liberté
intérieure. Le travail de déconditionnement vous invite a
reconnaitre que ces attentes et ces dogmes ne vous
définissent pas, et qu’ils ne garantissent en rien la vérité
ou la solidit¢ d’un lien. Oser traverser 1’insécurité de la
remise en question de vos idéaux relationnels vous permet
de créer des rencontres fondées sur une ouverture réelle,
ou la différence est accueillie et ou 1’échange se vit sans
domination ni exigence d’adhésion. Ainsi, vos relations
cessent d’étre des lieux de répétition de loyautés héritées
pour devenir des espaces d’exploration consciente, ou la
liberté et le respect mutuel remplacent la contrainte des
conditionnements.

Nessus est en Sagittaire, en maison 8

Avec Nessus en Sagittaire en maison 8, Vvos
conditionnements hérités peuvent se manifester a travers
une relation aux ressources partagées, a I’intimité et aux
mysteres de la vie marquée par vos idéaux ou vos
croyances. Il se peut que vous ayez intériorisé des loyautés
familiales ou sociales qui vous incitent a chercher sécurité
et valeur dans la maitrise des finances communes, le
controle des situations profondes ou la compréhension
exhaustive des dynamiques psychologiques et spirituelles,
créant ainsi des liens ou la peur de perdre le controle ou le
besoin de légitimité peut peser sur vos relations. Le
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déconditionnement consiste a reconnaitre ces influences
avec lucidité, a vous détacher de 1’exigence de tout
expliquer ou gérer, et a accepter l’incertitude et la
vulnérabilité inhérentes aux échanges profonds et aux
héritages que vous recevez ou partagez. Ce processus
exige du courage, car il touche aux zones les plus sensibles
de votre intimité et de votre pouvoir personnel, mais il
vous permet de transformer ces relations et responsabilités
en espaces ou la confiance, I’autonomie et 1’authenticité
peuvent s’exprimer pleinement, libérant ainsi votre
capacité a vivre la profondeur des liens et des ressources
communes sans étre prisonnier de dogmes ou de loyautés
héritées.

Nessus est en Sagittaire, en maison 9

Avec Nessus en Sagittaire en maison 9, vous étes
confronté aux conditionnements hérités qui influencent
votre vision du monde, vos croyances et votre rapport aux
philosophies, religions ou cultures. Il se peut que vous
ayez intégré I’idée implicite que votre sécurité ou votre
valeur dépend de votre capacité a adhérer a des idéaux
élevés, a comprendre les lois de la vie ou a justifier votre
vision par un savoir ou une autorité supérieure, créant ainsi
une dépendance a la validation extérieure et a la perfection
intellectuelle. Le  déconditionnement consiste a
reconnaitre ces influences avec lucidité, a vous détacher
du besoin de toujours prouver votre justesse ou d’imposer
vos convictions, et a remettre en question les dogmes ou
loyautés qui limitent votre esprit. Ce processus exige du
courage, car il met en lumicere les certitudes profondément
ancrées, mais il vous ouvre la possibilité de transformer
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votre quéte de sens en un espace de conscience plus libre,
ou I’exploration, 1’apprentissage et le partage se font avec
authenticité et ouverture, alignant votre compréhension de
la vie sur votre vérité intérieure plutdét que sur des
obligations héritées ou des illusions de grandeur.

Nessus est en Sagittaire, en maison 10

Avec Nessus en Sagittaire en maison 10, vous étes invité a
examiner les conditionnements hérités qui influencent
votre image publique, votre carriere et votre maniére de
répondre aux attentes sociales. Il se peut que vous ayez
intériorisé I’idée que votre valeur ou votre sécurité¢ dépend
de votre capacité a viser haut, a exceller ou a incarner des
idéaux prestigieux, ce qui peut vous pousser a rechercher
reconnaissance et statut au détriment de votre authenticité.
Le déconditionnement consiste a reconnaitre ces
influences avec lucidité, a vous détacher de la pression de
performance et de la validation extérieure, et a remettre en
question les roles ou ambitions imposé€s par des loyautés
ou obligations héritées. Ce processus peut étre exigeant,
car il implique de renoncer a certaines sécurités
symboliques liées a votre carriére ou a votre réputation,
mais il vous offre la possibilité¢ de construire un chemin
professionnel et une image publique qui reflétent votre
véritable identité, ou vos choix et vos réalisations
s’alignent sur votre conscience et sur la liberté de votre
expression personnelle.
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Nessus est en Sagittaire, en maison 11

Avec Nessus en Sagittaire en maison 11, vous étes
confronté aux conditionnements hérités qui influencent
votre maniere de vous insérer dans les groupes, de nouer
des relations amicales et de vous engager dans des causes
collectives. Il se peut que vous ayez intérioris¢ 1’idée que
votre valeur ou votre sécurité dépend de votre capacité a
étre reconnu et apprécié par vos pairs ou a contribuer de
maniére significative a des projets plus vastes, ce qui peut
vous pousser a vous engager par devoir ou par désir de
validation plutét que par conviction authentique. Le
déconditionnement consiste a observer ces influences avec
lucidité, a vous détacher du besoin d’approbation ou des
loyautés inconscientes, et a choisir vos engagements et vos
relations en accord avec vos véritables valeurs. Ce
processus peut demander du courage, car il implique de
renoncer a certaines sécurités sociales et a la conformité
aux attentes collectives, mais il vous permet de créer des
liens et de participer a des projets fondés sur la liberte, la
sincérité et la conscience, ou votre présence soutient a la
fois votre authenticité et I’épanouissement des autres.

Nessus est en Sagittaire, en maison 12

Avec Nessus en Sagittaire en maison 12, vous étes
confronté¢ aux conditionnements hérités qui influencent
votre rapport a la spiritualité, a I’invisible et a la dimension
collective de I’existence, ou il se peut que vous ayez
intériorisé des loyautés ou des attentes qui vous poussent
a vous sacrifier pour le groupe ou a vous conformer a des
idéaux qui ne vous appartiennent pas pleinement. Ces
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influences peuvent vous donner 1’illusion d’une ¢élévation
ou d’une mission supérieure, mais elles risquent de limiter
votre liberté intérieure et votre authenticité, vous
enfermant dans des schémas de dévotion ou de perfection
morale imposée. Le déconditionnement consiste a
observer ces mécanismes avec lucidité, a reconnaitre les
loyautés inconscientes et a vous détacher du besoin de
vous fondre dans le collectif ou de chercher une validation
extérieure, afin de vous relier a la communauté et a
I’univers avec conscience et liberté. Ce processus peut étre
éprouvant, car il touche a des aspects profondément
intériorisé€s et intimes, mais il vous offre la possibilité de
transformer vos engagements et votre immersion
collective en expériences alignées sur votre vérité
personnelle, ou votre participation au tout se fait sans
perdre votre singularité ni votre autonomie intérieure.
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Nessus est dans le signe du Capricorne

Avec Nessus en Capricorne, les conditionnements hérités
se manifestent souvent a travers vos responsabilités, vos
ambitions et votre rapport au pouvoir ou a la réussite
sociale. Vous pouvez avoir regu I’idée implicite que votre
sécurité¢ et votre valeur dépendent de votre capacité a
atteindre des objectifs élevés, a respecter les régles et a
vous conformer aux normes de réussite. Ces « cadeaux
empoisonnés » donnent I’illusion de stabilit¢ et de
contrdle, mais ils peuvent vous enfermer dans une rigidité,
une obsession du devoir ou un perfectionnisme qui
¢loignent de la conscience vivante et de votre véritable
nature.

Se déconditionner avec Nessus en Capricorne consiste a
reconnaitre ces influences avec lucidité et a vous détacher
de la pression de devoir constamment prouver votre valeur
par vos réalisations. Cela demande du courage, car
renoncer a la sécurité que vous offre la conformité sociale
ou le controle apparent peut créer un sentiment
d’insécurité intérieure. Ce passage est cependant libérateur
: il vous permet de relacher la rigidité, de dépasser la peur
de I’échec ou du jugement, et de retrouver une fidélité plus
vaste, celle de la conscience elle-méme, indépendamment
des acquis ou des statuts.

Ainsi, Nessus en Capricorne vous invite a transformer vos
conditionnements liés a la hiérarchie, au pouvoir et a la
réussite en un engagement conscient et authentique. Vous
cessez de transmettre des obligations ou des normes
contraignantes et ouvrez la voie a une maniere d’exister
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plus libre et responsable, ou vos efforts et votre ambition
servent votre présence consciente et inspirent la liberté
chez les autres, plutot que de perpétuer des
conditionnements inconscients.

Nessus est en Capricorne, en maison 1

Avec Nessus en Capricorne en maison 1, votre sentiment
d’identité et la maniere dont vous vous affirmez dans le
monde peuvent avoir ét¢é fagonnés par des
conditionnements hérités qui valorisent la responsabilité,
la rigueur et la réussite sociale, au point de vous pousser a
vous définir par vos accomplissements ou par ’image de
sérieux et de fiabilit¢ que vous donnez aux autres. Vous
pouvez avoir intériorisé 1’idée que votre valeur dépend de
votre capacité a assumer des charges, a respecter des régles
ou a répondre a des attentes extérieures, ce qui peut
générer une rigidit¢é ou une difficult¢ a exprimer
spontanément qui vous é&tes. Le processus de
déconditionnement vous invite a reconnaitre ces
influences et a vous détacher de I’obligation d’endosser un
role figé ou conforme a des normes, pour oser vous
montrer dans votre authenticité, au-deld de la peur de
I’échec ou du jugement. En traversant cette épreuve
intérieure, vous découvrez que votre identité n’est pas liée
a une image de perfection ou de contrdle, mais a une
présence vivante et consciente qui peut inspirer les autres
par sa sincérité et sa liberté d’étre.
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Nessus est en Capricorne, en maison 2

Avec Nessus en Capricorne en maison 2, VOs
conditionnements peuvent vous avoir conduit a associer
votre valeur personnelle et votre sécurité a la possession
matérielle, a I’accumulation et a la réussite tangible,
comme si la stabilité se mesurait uniquement a travers vos
biens ou vos acquis. Cette loyauté inconsciente envers des
normes sociales ou familiales peut générer une peur de
manquer, un perfectionnisme dans la gestion de vos
ressources ou un attachement excessif a la sécurité
extérieure, au point de restreindre votre créativité et votre
liberté¢ intérieure. Le processus de déconditionnement
vous invite a reconnaitre ces illusions et a oser vous
détacher de la croyance que votre identit¢ dépend de ce
que vous possédez ou de ce que vous réussissez
matériellement. En traversant cette insécurité, vous
découvrez que votre véritable valeur ne réside pas dans la
conformité aux regles de réussite ou dans la possession
d’objets rassurants, mais dans votre capacité a donner sens
et authenticité a ce que vous créez et a vivre I’abondance
comme une expérience consciente, alignée sur votre étre
profond.

Nessus est en Capricorne, en maison 3

Avec Nessus en Capricorne en maison 3, VoS
conditionnements peuvent vous avoir conduit a utiliser la
communication comme un espace de devoir, de contrdle
ou de conformité, ou vous vous sentez tenu de parler avec
sérieux, rigueur ou prudence afin de respecter des normes
implicites héritées. Vous pouvez avoir appris a exprimer
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vos idées de maniere cadrée et responsable, mais parfois
au prix d’une rigidité, d’un besoin de justesse absolue ou
d’une crainte de mal dire qui freine votre spontanéité et
limite  votre  authenticité. @ Le  processus de
déconditionnement vous invite a reconnaitre ces
influences et a relacher la pression de devoir toujours
communiquer de facon irréprochable ou conforme aux
attentes extérieures. En osant libérer votre parole de la
peur du jugement et en acceptant que votre valeur ne
dépend pas de la perfection de vos échanges, vous pouvez
transformer votre rapport a I’entourage et aux
apprentissages en une expérience plus vivante et
consciente, ou la discipline de pensée s’allie a une
expression plus libre et alignée sur votre vérité intérieure.

Nessus est en Capricorne, en maison 4

Avec Nessus en Capricorne en maison 4, vos racines et
votre enfance ont pu é&tre marquées par des
conditionnements ou la notion de responsabilité, de devoir
ou de conformité aux attentes familiales a occupé une
place centrale, vous donnant I’impression que votre
sécurité dépendait de votre capacité a étre irréprochable ou
a incarner la stabilité attendue. Vous pouvez ainsi avoir
hérit¢ d’un climat ou les traditions, la discipline ou
I’exigence constituaient des reperes rassurants mais aussi
contraignants, vous enfermant dans des roles prédéfinis
qui ont limité votre liberté¢ intérieure. Le processus de
déconditionnement vous invite a reconnaitre ces loyautés
invisibles, a lacher I’illusion que votre valeur dépend de
votre capacité a reproduire ou maintenir ces structures, et
a créer vos propres fondations en conscience. En
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traversant ce détachement, vous avez la possibilité¢ de
transformer votre foyer et votre intimité en un espace de
véritable ancrage, non plus bati sur la peur de décevoir ou
le poids des obligations héritées, mais sur une stabilité
intérieure libre et authentique.

Nessus est en Capricorne, en maison 5

Avec Nessus en Capricorne en maison 5, vos ¢lans
créatifs, vos relations amoureuses et votre maniéere de vous
mettre en valeur peuvent avoir €t€é marqués par des
conditionnements ou la réussite, le controle ou la
conformité aux attentes prenaient le pas sur la spontanéité
et la joie. Vous avez pu recevoir I’idée qu’il fallait mériter
I’amour, prouver votre talent ou encadrer vos plaisirs par
des regles et des responsabilités, ce qui a pu limiter votre
liberté¢ d’expression et brider votre vitalité créatrice. Le
processus de déconditionnement vous invite a reconnaitre
ces influences, a lacher I’illusion que votre valeur dépend
de vos performances ou de votre maitrise, et a oser
exprimer votre individualité de manicre plus simple et
authentique. En vous libérant de la rigidité héritée, vous
retrouvez un rapport plus fluide a vos passions, a vos
amours et a vos créations, ou la joie et la vitalité ne sont
plus soumises au jugement ni a la pression du devoir, mais
jaillissent de la conscience vivante de ’instant.

Nessus est en Capricorne, en maison 6
Avec Nessus en Capricorne en maison 6, vous pouvez

avoir hérit¢ de conditionnements qui associent votre
valeur a votre efficacité, a votre capacité a assumer vos
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responsabilités ou a maintenir une discipline irréprochable
dans le travail et la vie quotidienne. Cette pression
intérieure peut vous pousser a rechercher une sécurité
illusoire dans le contrdle, le perfectionnisme ou le
dévouement excessif, au risque d’étouffer votre
spontanéité et de rigidifier votre rapport a la santé ou aux
taches quotidiennes. Le processus de déconditionnement
consiste a reconnaitre ces injonctions, a accepter de lacher
la croyance que votre dignité repose sur la perfection de
vos efforts, et a retrouver une maniére de travailler, de
servir et de prendre soin de vous qui ne soit pas dictée par
la peur du jugement ou par la conformité aux attentes
héritées. En traversant cette remise en question, vous
ouvrez la possibilité d’une organisation plus souple et d’un
service vécu dans la conscience, ou vos engagements
nourrissent réellement votre liberté intérieure et votre
vitalité plutot que de la contraindre.

Nessus est en Capricorne, en maison 7

Avec Nessus en Capricorne en maison 7, vous pouvez étre
confront¢é a des conditionnements qui associent vos
relations, qu’elles soient amoureuses, contractuelles ou
partenariales, a un sens du devoir, de la loyauté ou de la
réussite sociale. Il se peut que vous ayez intégré 1’idée que
vos liens doivent reposer sur la stabilité, la conformité aux
attentes ou la reconnaissance extérieure, ce qui peut vous
enfermer dans des dynamiques de controle, de rigidité ou
de peur de I’échec relationnel. Le chemin de libération
consiste a reconnaitre ces héritages et a accepter de lacher
la croyance que votre valeur ou la solidité de vos relations
dépend de la stricte obéissance a des normes imposées. En
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osant traverser l’insécurité que crée cette remise en
question, vous ouvrez la possibilité de vivre des rencontres
et des engagements fondés sur I’authenticité, la présence
et la liberté¢ mutuelle, ou I’échange avec ’autre devient une
expérience de conscience et non plus une reproduction
inconsciente de schémas contraignants.

Nessus est en Capricorne, en maison 8

Avec Nessus en Capricorne en maison 8, vous pouvez
avoir intériorisé I’idée que la sécurité et la valeur de vos
relations intimes, de vos engagements financiers ou de vos
liens profonds reposent sur la maitrise, le controle et la
conformité a certaines normes sociales ou familiales. Ces
héritages peuvent vous pousser a vivre l’intimité, la
sexualité ou le partage des ressources avec une rigidité ou
une exigence qui donne I’illusion de stabilit¢ mais qui
risque de générer des blocages, des dépendances ou des
rapports de pouvoir. Le chemin de déconditionnement
consiste a reconnaitre ces influences, a traverser la peur de
I’échec, de la perte ou du jugement, et a relacher la
nécessité de prouver votre valeur par le contrdle ou le
devoir. Ce passage vous ouvre a une maniere plus libre et
consciente de vivre vos liens et vos responsabilités
partagées, ou I’intimité peut se déployer avec confiance et
authenticité, libérée des schémas contraignants transmis
par I’histoire familiale ou sociale.

Nessus est en Capricorne, en maison 9

Avec Nessus en Capricorne en maison 9, vous pouvez
avoir intégré I’idée que votre sécurité et votre valeur
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dépendent de la solidité de vos croyances, de la rigueur de
vos principes ou de la conformit¢ a des systémes
philosophiques, religieux ou culturels établis. Ces
héritages peuvent vous pousser a chercher une 1égitimité
par I’adhésion a une vision structurée, a poursuivre des
idéaux avec rigidité ou a juger selon des normes trop
strictes, créant I’illusion d’une stabilité intellectuelle ou
spirituelle mais limitant votre libert¢ d’exploration. Le
déconditionnement consiste ici a reconnaitre la pression
implicite de toujours prouver votre valeur par vos
certitudes, a traverser I’insécurité liée a la remise en cause
de vos convictions et a vous libérer de la nécessité de batir
votre identité sur des dogmes ou des vérités figées. Ce
processus vous permet de transformer votre quéte de sens
en une ouverture plus vivante et authentique, ou vos
aspirations spirituelles et intellectuelles ne sont plus des
carcans mais des chemins de conscience, alignés sur votre
liberté intérieure et votre vérité profonde.

Nessus est en Capricorne, en maison 10

Avec Nessus en Capricorne en maison 10, vous pouvez
ressentir le poids de conditionnements qui associent votre
valeur et votre sécurité a la réussite, a I’atteinte d’objectifs
¢levés et a la conformité aux attentes sociales. Il est
possible que vous ayez hérité de loyautés ou d’obligations
familiales vous incitant & poursuivre une carriére ou une
image publique qui ne vous correspond pas entierement,
comme si votre reconnaissance devait passer par
I’approbation extérieure ou par des statuts établis. Ce
placement vous invite a prendre conscience de ces
pressions, a traverser I’insécurité que peut susciter le fait
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de renoncer a des roles protecteurs mais enfermants, et a
vous libérer de la nécessité de toujours prouver votre
valeur par vos accomplissements. Ce processus ouvre la
possibilité de construire une trajectoire professionnelle et
une réputation plus alignées sur votre vérité intérieure, ou
vos ambitions deviennent I’expression d’un engagement
conscient, libre et authentique, plutot que la répétition de
conditionnements hérités.

Nessus est en Capricorne, en maison 11

Avec Nessus en Capricorne en maison 11, vous pouvez
ressentir une pression intérieure a prouver votre valeur
dans vos relations collectives en vous montrant fiable,
ambitieux ou discipliné, comme si votre appartenance au
groupe dépendait de votre capacité a répondre a des
attentes précises ou a porter des responsabilités qui ne sont
pas forcément en accord avec votre nature profonde. Cette
tendance peut vous enfermer dans des engagements
rigides, pris davantage par devoir ou loyauté héritée que
par conviction personnelle, et générer une impression de
contrainte dans vos liens sociaux. Vous étes invité a
reconnaitre ces conditionnements et a traverser la peur de
décevoir ou de perdre I’approbation du collectif pour vous
ouvrir & des relations et des projets qui expriment votre
authenticité, ou votre sens de la responsabilité¢ et votre
engagement ne sont plus dictés par la conformité sociale
mais par la conscience vivante, transformant ainsi votre
participation aux groupes en un espace de liberté¢ et
d’inspiration partagée.
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Nessus est en Capricorne, en maison 12

Avec Nessus en Capricorne en maison 12, vous pouvez
ressentir une forte empreinte de conditionnements qui
vous incitent a vous sacrifier pour des causes collectives
ou a vous plier a des structures invisibles de pouvoir et de
responsabilité, comme si votre valeur dépendait de votre
capacité a porter des charges qui vous dépassent ou a vous
dissoudre dans des attentes sociales implicites. Ces
loyautés héritées peuvent vous enfermer dans une rigidité
inconsciente, ou vous cherchez a contrdler ou a maintenir
un ordre intérieur et collectif, au prix de votre liberté
intime. Le chemin de libération consiste a reconnaitre ces
mécanismes souterrains et a traverser l’insécurité que
provoque le lacher-prise du role de gardien ou de serviteur
des normes collectives, afin de retrouver une participation
plus authentique aux courants du vivant. En acceptant de
vous délester de ces poids hérités, vous ouvrez la voie a
une maniere d’ceuvrer au sein du collectif qui ne nait plus
de la contrainte ou du devoir, mais d’'un engagement
intérieur libre, fidele a votre vérité et profondément
accordé¢ a la conscience.
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Nessus est dans le signe du Verseau

Avec Nessus en Verseau, vos conditionnements hérités se
révelent souvent a travers vos idées, votre rapport a la
liberté et a I’indépendance, ainsi que vos facons de vous
relier aux autres dans un cadre collectif. Vous avez pu
recevoir I’injonction implicite que la sécurité et le bien-
étre résident dans 1’autonomie, le détachement ou la
maitrise intellectuelle des situations. Ces « cadeaux
empoisonnés » donnent [’illusion de libert¢ et de
singularité, mais ils peuvent vous enfermer dans une
posture de détachement excessif, de non-conformisme
compulsif ou d’isolement relationnel, éloignant de la
conscience vivante et de la véritable connexion humaine.

Se déconditionner avec Nessus en Verseau consiste a
reconnaitre ces influences et a vous libérer de I’illusion
que votre indépendance ou vos idées seules définissent
votre valeur. Cela demande du courage, car renoncer a ce
sentiment de sécurité¢ intellectuelle et sociale peut créer
une zone d’insécurité intérieure. Ce passage est cependant
libérateur : il vous permet de transcender la peur de la
dépendance ou du contréle, et de cultiver une liberté qui
n’est plus seulement une posture, mais une présence
consciente et ouverte aux autres.

Ainsi, Nessus en Verseau vous invite a transformer vos
conditionnements liés a I’indépendance, a la rébellion ou
au non-conformisme en une ¢énergie constructive et
généreuse. Vous cessez de perpétuer des schémas
d’isolement ou de détachement rigide et ouvrez la voie a
une relation consciente avec vos semblables, ou votre
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libert¢ et vos idées servent a inspirer et soutenir
I’émancipation des autres, tout en restant fideéle a votre
essence.

Nessus est en Verseau, en maison 1

Avec Nessus en Verseau en maison 1, votre identité peut
avoir été fagonnée par des conditionnements qui vous ont
poussé a vous définir a travers la différence,
I’indépendance et la singularité, comme si votre valeur
dépendait de votre capacité a étre unique, détaché ou en
rupture avec les normes. Cette injonction héritée peut vous
donner I’illusion d’une liberté intérieure, alors qu’elle
vous enferme parfois dans des postures de rébellion ou
d’isolement qui entravent votre authenticité et vos élans
spontanés. Le défi consiste a reconnaitre ces influences et
a traverser I’insécurité que peut provoquer I’abandon du
besoin de prouver votre originalité ou votre autonomie a
tout prix, afin de découvrir que votre véritable liberté ne
repose pas sur la rupture ou le détachement, mais sur la
capacit¢é a incarner votre présence singuliére en
conscience. En acceptant de vous délester de ces loyautés
inconscientes, vous ouvrez la possibilité de vous affirmer
dans le monde d’une maniere plus simple et plus vraie, ou
votre différence devient une source d’inspiration et de lien,
plutdt qu'un moyen de défense ou une contrainte héritée.

Nessus est en Verseau, en maison 2
Avec Nessus en Verseau en maison 2, VOS

conditionnements peuvent vous avoir conduit a croire que
votre sécurit¢ matérielle ou votre valeur personnelle
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dépend de votre capacité a étre différent, indépendant ou a
gérer vos possessions selon des principes détachés des
normes établies. Vous pouvez avoir intégré I’idée que
’argent, les biens ou la stabilité extérieure ne doivent pas
vous enfermer, tout en ressentant malgré vous une tension
entre le désir de liberté et le besoin de sécurité. Cette
dualité peut créer des comportements paradoxaux, comme
un rejet des attachements matériels par crainte d’étre
prisonnier, ou au contraire une recherche compulsive de
sécurités qui vous rassurent sans vraiment vous nourrir
intérieurement. Le travail de déconditionnement consiste
a reconnaitre ces héritages, a traverser 1’insécurité qui
surgit lorsque vous lachez les fausses assurances, et a
redonner a votre rapport a I’argent et aux possessions une
signification plus consciente, ou la véritable valeur ne
réside plus dans I’accumulation ou le détachement forc¢,
mais dans la liberté d’utiliser vos ressources pour exprimer
votre créativit¢ et incarner votre singularité avec
authenticité.

Nessus est en Verseau, en maison 3

Avec Nessus en Verseau en maison 3, vous pouvez avoir
intégré 1’idée que votre valeur dépend de votre capacité a
penser différemment, a exprimer des idées originales ou a
garder une certaine distance intellectuelle dans vos
¢changes avec 1’entourage proche. Ces conditionnements
peuvent vous amener a vous distinguer par un langage
détaché ou non-conformiste, mais parfois au prix d’une
difficulté a entrer en relation simple et spontanée avec vos
proches, ou d’une tendance a privilégier 1’originalité a
I’authenticité. Vous pouvez ainsi ressentir une tension
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entre le besoin de préserver votre liberté d’expression et la
peur d’étre absorbé ou jugé par votre environnement
immédiat. Le travail de libération consiste a reconnaitre
ces influences héritées, a dépasser I’illusion que votre
singularit¢ doit constamment é&tre affirmée dans vos
paroles et vos idées, et a rétablir une communication plus
vivante, ou vos ¢échanges deviennent le lieu d’une
rencontre véritable, libérée des schémas appris et nourrie
par une présence consciente qui unit au lieu de séparer.

Nessus est en Verseau, en maison 4

Avec Nessus en Verseau en maison 4, vous pouvez avoir
hérit¢ de conditionnements familiaux qui valorisent
I’indépendance, la distanciation ou le besoin de se
différencier du clan, comme si votre sécurité intérieure
dépendait de votre capacité a rester autonome, détaché ou
a penser différemment de vos racines. Cela peut se traduire
par une difficulté & vous sentir pleinement enraciné, par
une impression de ne jamais vraiment appartenir ou par
une tendance a vous protéger par le détachement
émotionnel au sein du foyer. Ces schémas, qui donnent
I’illusion de liberté, risquent pourtant de vous enfermer
dans un isolement subtil ou dans une difficulté a vivre
I’intimité avec simplicité et authenticité. Le chemin de
libération consiste a reconnaitre ces loyautés invisibles, a
accepter de traverser l’insécurité liée a la proximité
affective, et a redéfinir vos fondations non plus sur le rejet
ou la mise a distance, mais sur une présence consciente
capable d’accueillir vos racines avec lucidité et libertg,
afin de créer un espace intérieur et familial qui vous
ressemble vraiment.
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Nessus est en Verseau, en maison 5

Avec Nessus en Verseau en maison 5, vos
conditionnements hérités peuvent se traduire par une
manicre particuliere d’exprimer votre créativité, vos
amours ou vos ¢lans personnels, comme si vous deviez
impérativement vous démarquer, €tre original ou ne jamais
vous conformer aux attentes classiques dans ces domaines.
Cette exigence inconsciente peut donner I’illusion de
liberté et de singularité, mais elle risque de vous enfermer
dans une quéte permanente de différence ou dans un
détachement affectif qui empéche la spontanéité et la joie
simple de I’expression de soi. Vous pouvez ainsi ressentir
une difficulté a vivre vos amours ou vos créations sans
chercher a les justifier par leur caractére unique ou
novateur, ce qui finit par restreindre votre authenticité. Le
chemin de libération consiste a reconnaitre ces loyautés ou
ces peurs invisibles, a oser vous affranchir de la nécessité
d’étre distinct a tout prix, et a redécouvrir le plaisir de
créer, d’aimer et de vous mettre en valeur dans une liberté
intérieure véritable, ou 1’originalité devient 1’expression
naturelle de votre présence consciente et non plus une
injonction héritée.

Nessus est en Verseau, en maison 6

Avec Nessus en Verseau en maison 6, VoS
conditionnements hérités peuvent se manifester dans votre
rapport au travail, a la santé et a I’organisation de votre
quotidien, comme si votre valeur dépendait de votre
capacité a affirmer une indépendance intellectuelle ou une
originalité particuliére dans ces domaines. Vous pouvez
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avoir intégré 1’idée que votre sécurité réside dans le fait de
ne pas vous soumettre aux régles établies ou d’afficher une
forme de détachement face aux obligations, ce qui peut
vous enfermer soit dans un perfectionnisme rigide, soit
dans une rébellion compulsive contre toute structure. Cela
peut créer une tension entre votre désir de liberté et les
exigences concretes de la vie quotidienne, vous donnant
parfois le sentiment d’étre contraint ou d’échapper sans
cesse 2 ce qui demande engagement et régularité. Le
chemin de libération consiste a reconnaitre ces influences,
a lacher I’illusion que votre indépendance passe par le rejet
des contraintes, et a trouver une mani€re consciente
d’organiser votre vie, ou votre sens de la singularité nourrit
vos responsabilités au lieu de les nier, vous permettant
ainsi d’unir liberté intérieure et service authentique.

Nessus est en Verseau, en maison 7

Avec Nessus en Verseau en maison 7, VoS
conditionnements hérités peuvent vous amener a
rechercher dans vos relations une forme de sécurité fondée
sur 1’indépendance, la distance ou la singularité
intellectuelle, comme si votre valeur dépendait du fait de
ne jamais vous laisser enfermer dans des liens trop
contraignants. Vous pouvez avoir intégré I’idée que la
liberté se conquiert en gardant 1’autre a distance ou en
imposant une vision non conventionnelle du couple et des
partenariats, ce qui peut générer des schémas de
détachement affectif, de rébellion ou d’isolement au sein
méme des relations. Cette position vous invite a
reconnaitre ces héritages, a dépasser la peur de perdre
votre autonomie dans la rencontre et a cesser de vous
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conformer a des roles relationnels appris qui entravent
votre authenticité. En traversant ce processus, vous ouvrez
la possibilit¢ de créer des relations fondées sur la
conscience et la liberté mutuelle, ou votre originalité ne
sert plus a vous protéger ou a fuir, mais a nourrir un lien
vivant, équilibré et inspirant pour vous comme pour
’autre.

Nessus est en Verseau, en maison 8

Avec Nessus en Verseau en maison 8, VoS
conditionnements hérités peuvent se manifester dans votre
rapport a I’intimité, aux ressources partagées et aux liens
profonds, a travers une tendance a chercher la sécurité
dans la distance émotionnelle, le contrdle intellectuel ou
I’affirmation d’une singularité qui vous préserve de la
dépendance. Vous pouvez avoir intégré 1’idée que garder
votre liberté passe par une forme de détachement ou de
non-conformisme dans la gestion des finances, de la
sexualité ou du pouvoir relationnel, ce qui peut générer des
schémas ou vous vous protégez en évitant de vous engager
pleinement ou en refusant certaines formes de fusion. Ce
positionnement vous invite a reconnaitre ces héritages, a
dépasser la peur de perdre votre autonomie dans la
profondeur des liens et a accepter que la véritable liberté
ne se trouve pas dans le retrait ou la maitrise, mais dans la
confiance et la conscience partagée. En traversant ces
zones d’insécurité, vous avez la possibilité de transformer
vos relations et vos engagements communs en espaces
vivants ou 1’authenticité et la présence remplacent les
loyautés inconscientes, vous ouvrant ainsi a une intimité
libératrice et créatrice.
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Nessus est en Verseau, en maison 9

Avec Nessus en Verseau en maison 9, vos
conditionnements hérités peuvent se traduire par une
tendance a chercher la sécurité dans des idéaux de liberté
intellectuelle, des philosophies non conventionnelles ou
des visions du monde qui vous distinguent des autres,
parfois au prix d’un détachement ou d’un isolement. Vous
pouvez avoir intégré 1’idée que votre valeur repose sur
votre capacité a penser différemment, a rejeter les dogmes
¢tablis ou a vous placer en marge des traditions, ce qui peut
vous enfermer dans une posture de rébellion intellectuelle
ou spirituelle. Ce placement vous invite a reconnaitre ces
héritages, a dépasser la peur de vous perdre dans une
appartenance culturelle, religieuse ou philosophique, et a
comprendre que la véritable ouverture n’est pas dans le
refus systématique des cadres, mais dans la capacité a
explorer avec discernement et conscience. En traversant
ces zones d’insécurité, vous pouvez transformer votre
quéte de sens en un chemin vivant ou votre indépendance
d’esprit n’est plus un rempart, mais un espace de partage
et d’inspiration, libéré des loyautés inconscientes et aligné
avec votre vérité intérieure.

Nessus est en Verseau, en maison 10

Avec Nessus en Verseau en maison 10, vos
conditionnements hérités peuvent vous avoir conduit a
chercher votre place dans le monde a travers une image
publique singuliére, une carriere originale ou une posture
de non-conformisme social, comme si votre valeur
dépendait de votre capacité a vous distinguer des normes
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¢tablies. Vous pouvez ressentir une pression intérieure a
occuper un role atypique, a incarner la différence ou a
répondre a des attentes collectives qui valorisent
I’innovation et I’indépendance, ce qui peut vous enfermer
dans une quéte de reconnaissance qui n’est pas vraiment
alignée avec votre essence. Ce placement vous invite a
reconnaitre ces héritages et a vous libérer de I’illusion que
votre statut ou vos accomplissements originaux
définissent votre véritable identité. En traversant ce
processus, vous découvrez qu’il est possible de construire
une carriére et une présence sociale ou votre créativité et
votre liberté ne sont plus des obligations ou des masques,
mais 1’expression consciente de ce que vous €tes, inspirant
les autres par votre authenticité plutdt que par une posture
héritée de rébellion ou de distinction.

Nessus est en Verseau, en maison 11

Avec Nessus en Versecau en maison 11, vos
conditionnements hérités peuvent se manifester dans votre
rapport aux groupes, aux amitiés et aux engagements
collectifs, ou vous pouvez avoir intégré I’idée que votre
valeur dépend de votre singularité ou de votre capacité a
incarner un idéal de liberté et de non-conformisme au sein
d’un collectif. Cette influence peut vous pousser a
rechercher la reconnaissance a travers des positions
originales, des causes progressistes ou une volonté de vous
distinguer dans vos cercles sociaux, parfois au prix d’un
certain isolement ou d’une difficult¢ a vous relier de
maniere authentique. Vous étes invité a reconnaitre ces
loyautés inconscientes et a dépasser ’illusion que votre
role dans un groupe ou votre engagement dans une cause
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définissent votre identité. En traversant cette remise en
question, vous pouvez vous libérer des attentes implicites,
pour retrouver une maniere d’étre en lien ou votre liberté
intérieure s’accorde a vos projets collectifs, permettant a
vos idées et a votre originalité de nourrir de véritables
espaces de solidarité, d’inspiration et de conscience
partagée.

Nessus est en Verseau, en maison 12

Avec Nessus en Verseau en maison 12, vos
conditionnements hérités peuvent se manifester dans votre
rapport a la dimension collective, spirituelle et invisible de
I’existence, ou vous pouvez avoir intériorisé 1’idée que
votre sécurité dépend de votre capacité a vous distinguer
ou a vous détacher, méme au sein d’un cadre plus vaste qui
dépasse I’individu. Cette influence peut vous pousser a
vous conformer inconsciemment a des idéaux collectifs ou
a vous sacrifier pour des causes abstraites, tout en cultivant
une posture de détachement intellectuel qui vous €loigne
de votre sensibilit¢ profonde. Vous étes invité a
reconnaitre ces loyautés invisibles et a traverser I’illusion
d’une libert¢ fondée sur la seule rébellion ou sur
I’adhésion a des attentes collectives. Ce processus peut
étre exigeant, car il touche a des zones inconscientes et a
des fidélités anciennes, mais il vous offre I’opportunité de
vous réapproprier une liberté intérieure qui ne dépend plus
de la conformité ou du refus, et de participer a des courants
collectifs avec une conscience plus claire, ou votre
singularité s’accorde naturellement a une dimension plus
vaste sans vous dissoudre ni vous isoler.
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Nessus est dans le signe des Poissons

Avec Nessus en Poissons, vos conditionnements hérités se
manifestent souvent a travers votre sensibilité, votre
empathie et votre rapport au monde invisible ou intuitif.
Vous avez pu recevoir l’injonction implicite que votre
valeur dépend de votre dévouement aux autres, de votre
capacité a vous effacer ou a vous sacrifier pour une cause
ou un idéal. Ces « cadeaux empoisonnés » donnent
I’illusion d’une sécurité émotionnelle et spirituelle, mais
ils peuvent vous enfermer dans I’hypersensibilité,
I’indécision ou la tendance a vous perdre dans des
dépendances affectives ou idéologiques, vous ¢loignant de
la conscience vivante et de votre liberté intérieure.

Se déconditionner avec Nessus en Poissons consiste a
reconnaitre ces influences et a vous libérer de I’illusion
que votre utilité ou votre empathie seule définissent votre
étre. Ce processus demande du courage, car il implique de
traverser I’insécurité intérieure liée a la perte des reperes
émotionnels ou spirituels. Ce passage est toutefois
libérateur : il vous permet de vous désidentifier de ce qui
vous enfermait et d’accéder a une présence consciente et
ouverte, capable de compassion véritable, mais sans fusion
ni sacrifice de votre propre identité.

Ainsi, Nessus en Poissons vous invite a transformer vos
conditionnements liés a I’hypersensibilité, au dévouement
excessif ou a I’indécision en une force consciente et
inspirante. Vous cessez de perpétuer les schémas
d’évanescence ou de confusion et ouvrez la voie a une
interaction avec le monde et les autres guidée par une
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intuition mature et un engagement libre. Cette
transformation vous permet d’exprimer pleinement votre
sensibilité et votre capacité a aimer, tout en restant ancré
dans votre essence et dans une liberté intérieure profonde.

Nessus est en Poissons, en maison 1

Avec Nessus en Poissons en maison 1, vos
conditionnements peuvent vous avoir conduit a fagonner
une identité marquée par la sensibilité¢, I’empathie et
parfois une tendance a vous effacer au profit d’idéaux ou
d’attentes extérieures, comme si votre valeur dépendait de
votre capacité a vous dévouer ou a vous dissoudre dans le
regard des autres. Cette influence peut vous donner
I’illusion de vous affirmer a travers la compassion ou le
sacrifice, mais en réalité, elle risque d’affaiblir votre
ancrage et de créer des tensions entre ce que vous é&tes
profondément et I’image que vous présentez. Vous éEtes
invité a reconnaitre ces loyautés invisibles et a traverser
I’illusion d’une 1identit¢ fondée sur la fusion ou la
dépendance affective, afin de redécouvrir une affirmation
de vous-méme plus libre et plus authentique. Ce chemin
vous permet d’assumer votre singularité avec sensibilité et
ouverture, mais sans vous perdre ni vous définir
uniquement par le service ou le regard de ’autre, en
cultivant une présence consciente qui exprime votre
essence véritable.

Nessus est en Poissons, en maison 2

Avec Nessus en Poissons en maison 2, vos
conditionnements peuvent vous avoir amené a associer
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votre sécurité matérielle et votre sentiment de valeur a des
loyautés invisibles, a des idéaux ou a des dépendances
émotionnelles qui vous poussent a chercher a combler un
vide intérieur par ’accumulation, le don de vous-méme ou
I’attachement a ce que vous possédez. Cette influence peut
entretenir une confusion entre 1’avoir et I’étre, générant
parfois une peur diffuse du manque ou la croyance que
votre identité se définit par vos biens ou par le regard des
autres sur ce que vous détenez. Le travail de
déconditionnement consiste a reconnaitre ces schémas et a
vous libérer de I’illusion qu’une stabilité extérieure suffit
a vous ancrer, afin de redonner un sens profond et
conscient a votre rapport a la matiére. Cela vous ouvre a
une expérience de la valeur qui ne dépend plus uniquement
de la possession ou du sacrifice, mais de la reconnaissance
intérieure de votre essence, vous permettant de vivre vos
ressources et vos créations comme des prolongements
libres et inspirés de votre €tre véritable.

Nessus est en Poissons, en maison 3

Avec Nessus en Poissons en maison 3, vos
conditionnements peuvent se traduire par une maniere de
communiquer marquée par [’empathie excessive, la
confusion ou la tendance a vous effacer derricre les
attentes implicites de votre entourage proche, comme si
votre parole devait toujours refléter une forme de
dévouement ou de douceur pour étre acceptée. Ces
influences peuvent vous avoir donné [I’illusion que
préserver I’harmonie passait par 1’adaptation constante,
quitte a sacrifier votre authenticité, entrainant parfois une
difficulté a exprimer clairement vos pensées ou un
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penchant a vous perdre dans les discours des autres. Le
travail de déconditionnement consiste a reconnaitre ces
mécanismes et a oser sortir de la fusion relationnelle, afin
de redécouvrir une parole libre, intuitive et créatrice, qui
ne cherche plus a plaire ni a se dissoudre dans le collectif.
Cette libération vous permet de vivre vos échanges
quotidiens comme des espaces de présence consciente, ou
votre sensibilité devient une richesse partagée sans
effacement, et ou votre maniére de communiquer refléte
fidélement votre essence intérieure.

Nessus est en Poissons, en maison 4

Avec Nessus en Poissons en maison 4, vos racines et votre
vie familiale peuvent é&tre marquées par des
conditionnements ou la sensibilité, le sacrifice ou la fusion
avec I’autre ont été percus comme des gages de sécurité et
d’appartenance, vous poussant peut-étre a vous conformer
a des schémas affectifs hérités qui ont limité votre liberté
intérieure. Vous avez pu grandir dans un climat ou le
dévouement, la compassion ou I’effacement de soi étaient
valorisés, créant une illusion de stabilité mais vous
enfermant dans des roles ou votre identité se dissolvait
dans I’attente ou les besoins des autres. Le travail de
déconditionnement consiste a reconnaitre ces influences, a
voir qu’elles ne définissent pas votre €tre, et a trouver le
courage de vous détacher de ces loyautés invisibles, méme
si cela peut ébranler vos fondations affectives. Cette
traversée vous permet de recréer un foyer intérieur qui
repose sur la conscience, ou votre sensibilité peut
s’exprimer librement, sans dépendance ni confusion, et ou
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vos racines deviennent un appui vivant et authentique pour
vous enraciner dans votre propre vérité.

Nessus est en Poissons, en maison 5

Avec Nessus en Poissons en maison 5, VoS
conditionnements peuvent se manifester par une tendance
a exprimer votre créativité, vos amours ou vos ¢élans de
joie a travers des schémas hérités ou le sacrifice, la fusion
affective ou I’idéalisation prennent une place
prépondérante, vous poussant parfois a vous perdre dans
des attentes irréalistes ou dans un dévouement qui limite
votre spontanéité. Il se peut que vous ayez appris a
chercher votre valeur dans la capacité a plaire, a émouvoir
ou a vous effacer pour I'autre, créant I’illusion d’une
reconnaissance affective ou artistique mais vous privant
d’une expression pleinement libre et consciente. Le
processus de déconditionnement vous invite a prendre
conscience de ces influences, a voir ou elles freinent votre
joie véritable et a vous libérer des fidélités invisibles qui
¢touffent votre élan vital. En osant traverser 1’insécurité
liée au fait de vous exprimer sans masque ni attente, vous
découvrez un espace de créativit¢ et d’amour plus
authentique, ou votre sensibilit¢ peut rayonner sans
confusion ni dépendance, offrant une expression
personnelle a la fois inspirée et profondément ancrée dans
votre essence.

Nessus est en Poissons, en maison 6

Avec Nessus en Poissons en maison 6, vos
conditionnements peuvent se traduire par une tendance a
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vivre votre rapport au travail, a la santé ou aux obligations
quotidiennes sous le signe du sacrifice, de 1’effacement ou
d’une empathie débordante, comme si votre valeur
dépendait de votre capacité a servir ou a vous dévouer sans
limites. Vous pouvez avoir intégré I’idée qu’il fallait vous
oublier pour répondre aux besoins des autres ou pour
maintenir un environnement harmonieux, mais cela peut
vous enfermer dans des schémas de perfectionnisme,
d’épuisement ou de confusion face a vos priorités. Le
processus de déconditionnement vous invite a reconnaitre
ces influences héritées et a vous libérer de I’illusion que
votre utilité se mesure a travers l’abnégation ou le
controle. En traversant cette remise en question, vous avez
I’opportunité de redéfinir votre rapport au travail, a votre
corps et a vos engagements quotidiens dans un esprit plus
conscient, ou votre sensibilité nourrit une organisation de
vie souple, équilibrée et respectueuse de votre liberté
intérieure.

Nessus est en Poissons, en maison 7

Avec Nessus en Poissons en maison 7, VoS
conditionnements peuvent vous amener a vivre VoS
relations de couple, vos partenariats ou vos engagements
contractuels sous le sceau du sacrifice, de la dépendance
affective ou de la fusion, comme si votre valeur dépendait
de votre capacité a vous oublier pour maintenir I’harmonie
ou répondre aux attentes implicites de 1’autre. Vous
pouvez avoir intégré des modeles relationnels hérités ou la
sensibilité, la compassion ou le dévouement prenaient le
pas sur la liberté et 1’authenticité, ce qui vous expose au
risque de perdre vos reperes et de vous sentir enfermé dans



145

des liens qui manquent de clarté. Le processus de
déconditionnement vous invite a reconnaitre ces
influences et a vous libérer de I’illusion que I’amour ou la
fidélité¢ exigent I’effacement de soi. En traversant cette
zone d’insécurité, vous découvrez la possibilité de
construire des relations fondées sur la présence mutuelle,
ou votre sensibilité nourrit des liens sincéres et profonds
sans se dissoudre dans la dépendance, permettant ainsi a
I’équilibre, a la liberté et a la conscience de guider vos
rencontres.

Nessus est en Poissons, en maison 8

Avec Nessus en Poissons en maison 8, vos
conditionnements hérités peuvent se manifester dans votre
rapport a l’intimité, a la sexualité, aux ressources
partagées ou aux expériences de transformation profonde,
comme si votre sécurité intérieure dépendait de la fusion
avec l’autre ou du sacrifice de vos propres limites pour
préserver un lien. Vous pouvez avoir intérioris€ des
schémas familiaux ou collectifs ou la dépendance
affective, la confusion émotionnelle ou la peur du manque
¢taient présentes, vous conduisant parfois a perdre vos
reperes dans des relations ou des situations financiéres ou
I’équilibre du pouvoir est flou. Le chemin de
déconditionnement vous invite a regarder avec lucidité ces
héritages, a reconnaitre les illusions de sécurité qui vous
retiennent et a vous affranchir des peurs inconscientes
liées a la perte ou a la dissolution. En traversant ces zones
vulnérables, vous pouvez transformer vos liens profonds
en espaces de confiance et de conscience, ou votre
sensibilité se met au service d’une intimité authentique et
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ou le partage des ressources, matérielles comme
affectives, devient une source de liberté intérieure et
d’autonomie véritable.

Nessus est en Poissons, en maison 9

Avec Nessus en Poissons en maison 9, vos
conditionnements hérités peuvent s’exprimer a travers vos
croyances, votre vision du monde et votre rapport a la
spiritualit¢ ou aux idéaux collectifs, comme si votre
sécurité intérieure dépendait de votre adhésion a une foi,
une philosophie ou un systéme de pensée transmis par
votre environnement. Vous pouvez avoir intégré 1’idée
qu’il fallait vous dévouer a un idéal supérieur, vous effacer
devant une vérité absolue ou vous sacrifier pour des
valeurs spirituelles ou culturelles afin de trouver un
sentiment d’appartenance. Ces influences, en apparence
sécurisantes, risquent toutefois de vous enfermer dans la
confusion, la dépendance a des dogmes ou la peur de vous
tromper de voie. Le processus de déconditionnement vous
invite a reconnaitre ces héritages, a traverser I’insécurité
créée par la remise en question des certitudes et a retrouver
une relation plus libre et authentique a la quéte de sens. En
vous détachant des loyautés inconscientes et des illusions
de fusion avec un idéal, vous ouvrez la possibilité
d’explorer le monde, les cultures et les lois de la vie avec
une intuition mature et une conscience ¢élargie, découvrant
une spiritualité vivante qui ne repose plus sur I’effacement
de vous-méme, mais sur l’ancrage dans votre vérité
intérieure et la liberté d’exprimer votre vision unique.
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Nessus est en Poissons, en maison 10

Avec Nessus en Poissons en maison 10, vos
conditionnements hérités peuvent se traduire par la
croyance que votre valeur et votre légitimité dépendent de
votre capacité a vous dévouer aux attentes de la société, a
vous sacrifier pour une cause collective ou a vous fondre
dans une image publique faconnée par des idéaux qui ne
sont pas entiérement les votres. Vous pouvez avoir
intérioris¢ des loyautés qui vous poussent a privilégier la
reconnaissance extérieure au détriment de votre
authenticité, quitte a vous perdre dans des rdles ou des
responsabilités qui donnent I’illusion d’une sécurité
sociale ou professionnelle. Ces « cadeaux empoisonnés »
risquent de vous enfermer dans la confusion,
I’hypersensibilité au regard des autres ou la peur de trahir
un idéal, limitant votre liberté intérieure et votre véritable
expression dans le monde. Le processus de
déconditionnement vous invite a questionner ces
influences, a traverser [D’insécurité créée par le
renoncement a certaines sécurités symboliques et a vous
réapproprier une position sociale plus libre et consciente.
Ce cheminement vous permet de transformer votre rapport
a la carriere et a la réputation en un espace ou vous
incarnez une présence authentique, guidée par une
sensibilité inspirante et une intuition alignée avec votre
vérité profonde, plutdt que par des modeles imposés.

Nessus est en Poissons, en maison 11

Avec Nessus en Poissons en maison 11, vos
conditionnements hérités peuvent se manifester par la
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croyance que votre place dans un groupe ou dans des
engagements collectifs dépend de votre capacité a vous
effacer, a vous dévouer sans limite ou a vous fondre dans
des idéaux qui ne sont pas toujours les votres. Vous pouvez
avoir intérioris¢ des loyautés ou des obligations
inconscientes qui vous poussent a vous engager par devoir,
a sacrifier votre individualité pour la cause commune ou a
rechercher I’approbation du collectif comme une sécurité
illusoire. Ces mécanismes risquent de vous enfermer dans
la confusion, I’hypersensibilité aux attentes sociales ou la
peur de décevoir ceux qui comptent sur vous, au détriment
de votre libert¢ intérieure. Le chemin de
déconditionnement consiste a reconnaitre ces influences, a
accepter I’insécurité que crée le renoncement a certains
appuis extérieurs et a redéfinir vos liens sociaux sur la base
de votre intuition et de votre vérité profonde. Ce processus
vous permet de transformer vos engagements et vos
amitiés en espaces d’échange sincere et de solidarité
consciente, ou votre sensibilité et votre ouverture
deviennent une force d’inspiration et de soutien
authentique, libérée de toute obligation héritée.

Nessus est en Poissons, en maison 12

Avec Nessus en Poissons en maison 12, vos
conditionnements hérités peuvent se manifester par la
croyance que votre valeur repose sur votre capacité a vous
effacer, a vous sacrifier pour le collectif ou a vous
dissoudre dans des idéaux spirituels ou humanitaires qui
ne vous appartiennent pas toujours pleinement. Vous
pouvez avoir intégré inconsciemment I’idée que la sécurité

émotionnelle et spirituelle se trouve dans la fusion avec le
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groupe ou dans le dévouement inconditionnel, au risque de
vous perdre dans I"hypersensibilité, la confusion ou I’oubli
de votre propre essence. Ce placement vous invite a
regarder avec lucidité ces schémas hérités, a discerner ce
qui reléve de véritables ¢€lans intérieurs de ce qui est
imposé par loyauté, et a oser traverser 1’insécurité que crée
le renoncement aux illusions protectrices. En acceptant ce
passage, vous découvrez une maniere plus libre et
consciente de vous relier au collectif et a la dimension
spirituelle, ou votre sensibilité et votre compassion ne
vous enferment plus dans la dissolution, mais deviennent
des forces d’ouverture authentique, vous permettant de
contribuer au monde sans perdre de vue votre vérité
intérieure.
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Aspects a Nessus

Lorsque Pluton forme un aspect de tension a votre
Nessus, vous étes confronté a des conditionnements
hérités qui touchent vos zones les plus profondes de
pouvoir, de peur et de survie. Ce contact peut se manifester
par des loyautés inconscientes particuliérement tenaces,
enracinées dans des mémoires collectives ou familiales, et
qui vous donnent I’illusion d’une force protectrice alors
qu’elles vous enferment dans des schémas de contrdle, de
domination ou de dépendance. Ces expériences sont
souvent vécues comme des crises intérieures, parfois
intenses, qui vous obligent a regarder en face ce qui, en
vous, continue de se cramponner a ces sécurités illusoires.
L’épreuve consiste a traverser cette obscurité sans vous
identifier a elle, afin de découvrir que votre véritable
puissance ne réside pas dans la répétition de ces héritages,
mais dans la capacité de les transmuter en conscience, en
libérant 1’énergie qu’ils retenaient captive.

Lorsque Pluton est en aspect de détente a votre Nessus,
il vous offre I"opportunité d’accéder plus aisément a la
lucidité et a la force nécessaires pour transformer vos
conditionnements hérités. Dans ce contact, les illusions de
sécurité et les fidélités inconscientes se dévoilent de
maniere plus fluide, comme si un mouvement naturel vous
permettait de vous détacher de ce qui vous enfermait. Vous
pouvez alors ressentir en vous une puissance de
régénération qui ne passe plus par la lutte ou le contrdle,
mais par 1’acceptation d’une fidélité plus vaste, celle de la
conscience elle-méme. Cet aspect favorise une alchimie
intérieure ou les transmissions pesantes cessent de diriger
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vos choix, laissant émerger une présence libre et féconde,
capable de transformer vos expériences personnelles en
une source d’inspiration et de libération pour les autres.

Lorsque Neptune forme un aspect de tension a votre
Nessus, les conditionnements hérités se mélent a des
illusions subtiles, nourries par des idéaux, des croyances
ou des attentes de dévouement qui vous ¢loignent de votre
vérité intérieure. Vous pouvez avoir intériorisé 1’idée que
votre valeur dépend de votre capacité a vous effacer, a tout
comprendre ou a tout pardonner, au risque de vous perdre
dans la confusion, I’hypersensibilité ou la fuite dans des
réveries et dépendances. Ces schémas vous donnent
I’illusion d’une sécurité spirituelle ou affective, mais ils
vous enferment dans des loyautés invisibles qui brouillent
votre discernement. L’épreuve consiste a traverser ces
mirages, a reconnaitre que ce qui vous semblait
compassion ou foi pouvait n’étre qu’une répétition
inconsciente, et a retrouver la clarté d’une présence qui ne
se laisse plus submerger par les attentes ou les illusions
héritées.

Lorsque Neptune est en aspect de détente a votre
Nessus, il soutient un processus de libération douce et
inspirante, ou vos conditionnements hérités se dissolvent
plus facilement dans une conscience plus vaste. Les
illusions de sécurité liées au sacrifice, a la fusion ou a
I’idéalisme se dévoilent sans heurt, comme si une lumiére
intérieure vous permettait de discerner ce qui est
authentique de ce qui ne ’est pas. Ce contact vous offre la
possibilité de transformer les loyautés invisibles en une
force de compassion véritable, libre de toute confusion et
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enracinée dans votre étre profond. Vous pouvez alors vivre
votre sensibilité et votre ouverture spirituelle comme une
source de clarté¢ et de guidance, qui non seulement vous
libére des transmissions inconscientes, mais inspire
¢galement ceux qui vous entourent par la sérénité et la
transparence de votre présence.

Lorsque Uranus est en aspect de tension a votre Nessus,
vos conditionnements hérités se heurtent a une aspiration
brutale a la rupture et a la libération, ce qui peut générer
des réactions imprévisibles et des bouleversements
intérieurs. Vous pouvez étre tenté de rejeter en bloc les
loyautés ou les roles transmis, mais ce rejet risque de vous
enfermer dans une révolte compulsive, nourrie par
I’illusion que la libert¢é s’obtient uniquement par
opposition. Ces conditionnements, au lieu de se dissoudre,
se renversent en crispations nouvelles, vous poussant a
agir sous le coup de I’impulsion plutét que dans la clarté.
L’épreuve consiste alors a reconnaitre cette tension entre
I’héritage et le besoin de libération, et a apprendre a ne pas
confondre  émancipation consciente et réaction
automatique.

Lorsque Uranus est en aspect de détente a votre
Nessus, il facilite un processus de libération éclairante, ou
les conditionnements hérités se dévoilent de manicre
soudaine mais claire, vous permettant de les transcender
sans violence. Vous pouvez prendre conscience avec
lucidité des loyautés et des rdles imposés, et vous en
détacher naturellement, comme si une lumiére intérieure
vous offrait de nouvelles perspectives. Ce contact ouvre la
voie a une liberté authentique, qui ne rejette pas 1’héritage
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mais I’intégre en le transformant, en laissant derriére vous
ce qui ne sert plus la vie. Vous devenez alors capable
d’inspirer les autres par la force tranquille de votre
indépendance, en montrant que la véritable émancipation
nait d’une conscience libre et non d’une rupture
compulsive.

Lorsque Saturne est en aspect de tension a votre
Nessus, les conditionnements hérités prennent souvent la
forme de lourdeurs, de régles strictes ou de responsabilités
intériorisées comme des obligations incontournables. Vous
pouvez ressentir que votre loyauté aux attentes familiales,
sociales ou culturelles se transforme en un poids qui bride
votre spontanéité et nourrit la peur de 1’échec ou du
jugement. Cette rigidité crée une illusion de sécurité,
comme si respecter scrupuleusement des normes ou des
devoirs vous protégeait, alors qu’elle vous éloigne de votre
véritable liberté intérieure. L’épreuve consiste a voir que
cette fidélit¢ imposée n’est pas votre essence et qu’en
cherchant a tout contrdler, vous prolongez la prison des
transmissions inconscientes.

Lorsque Saturne est en aspect de détente a votre
Nessus, il vous apporte la lucidité¢ et la discipline
nécessaires pour traverser vos conditionnements hérités
avec patience et maturité. Les loyautés familiales ou
sociales se révelent dans leur véritable nature, non comme
des obligations immuables, mais comme des héritages a
examiner et a transformer consciemment. Vous
développez alors la capacité d’établir vos propres
fondations intérieures, en intégrant le discernement de
Saturne a la libération de Nessus, ce qui vous permet de
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batir une fidélité nouvelle, fondée sur la conscience plutdt
que sur la contrainte. Cette combinaison ouvre la voie a
une solidité intérieure qui ne repose plus sur des sécurités
illusoires, mais sur une présence libre et responsable,
capable d’inspirer par son équilibre et sa profondeur.

Lorsque Jupiter est en aspect de tension a votre Nessus,
les conditionnements hérités peuvent se manifester sous la
forme de croyances exagérées, de certitudes morales ou
philosophiques qui semblent offrir une sécurité intérieure
et sociale, mais qui vous enferment dans des schémas
collectifs ou familiaux rigides. Vous pouvez avoir
intériorisé I’idée que votre valeur dépend de I’adhésion a
un idéal, a une religion, a une tradition ou a une vision du
monde transmise comme vérité absolue, au point de vous
¢loigner de votre propre expérience vivante. Cette
inflation de convictions, méme généreuses en apparence,
agit comme un leurre qui renforce des fidélités
inconscientes et retarde la libération de votre étre profond.

Lorsque Jupiter est en aspect de détente a votre Nessus,
il vous aide a élargir votre regard sur les conditionnements
hérités et a les aborder avec plus de sagesse et de
discernement. Vous découvrez que les croyances et les
valeurs regues ne sont pas a rejeter, mais a revisiter afin
d’en extraire ce qui nourrit réellement votre conscience.
Cette dynamique favorise une croissance intérieure qui ne
se fonde plus sur I’adhésion aveugle a des vérités héritées,
mais sur une exploration vivante et ouverte de vos propres
reperes. En réconciliant la force d’expansion de Jupiter
avec le courage de déconditionnement de Nessus, vous
accédez a une liberté intérieure qui vous permet de
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transmettre non pas des normes figées, mais une vision
inspirante et consciente, capable d’éveiller les autres a leur
propre liberté.

Lorsque Mars est en aspect de tension a votre Nessus,
les conditionnements hérités peuvent s’exprimer a travers
une mani¢re de vous affirmer ou d’agir qui reproduit
inconsciemment des schémas familiaux ou sociaux. Vous
pouvez avoir intériorisé des injonctions de combativité, de
performance ou de domination qui semblent garantir votre
sécurité¢, mais qui en réalit¢ vous enferment dans des
attitudes rigides, faites de réactions impulsives ou de luttes
répétitives. Cette tension peut générer des conflits, une
agressivité mal dirigée ou une peur de ne pas étre a la
hauteur, car I’énergie de Mars se trouve prisonnicre des
fidélités inconscientes mises en lumicre par Nessus.
Traverser cet aspect demande de reconnaitre ces
automatismes et d’oser renoncer aux sécurités illusoires
qu’ils procurent, pour découvrir une manicre d’agir plus
libre et alignée a votre étre profond.

Lorsque Mars est en aspect de détente a votre Nessus,
il vous offre la force et le courage nécessaires pour
regarder vos conditionnements avec luciditeé et les
dépasser. L’énergie martienne devient alors un appui pour
entreprendre le travail de déconditionnement, non pas
dans la lutte, mais dans une action consciente, orientée
vers la libération intérieure. Vous trouvez la capacité de
transformer les élans hérités en un mouvement créatif,
affirmatif et constructif, qui vous aide a vous désidentifier
des rdles transmis et a redonner a votre action une valeur
authentique. Cette dynamique harmonieuse vous permet
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d’unir la puissance de Mars a la clairvoyance de Nessus,
afin que vos actes soient porteurs d’une présence libre,
capable non seulement de vous affranchir, mais aussi
d’inspirer courage et vérité autour de vous.

Lorsque le Soleil est en aspect de tension a votre
Nessus, votre sentiment d’identité et de valeur personnelle
peut étre profondément marqué par des conditionnements
hérités qui vous ont donné I’illusion de devoir
correspondre a une image ou a un rdle pour étre reconnu.
Vous pouvez ressentir une pression intérieure a briller
selon des normes transmises, a incarner des idéaux qui ne
vous appartiennent pas ou a chercher une sécurit¢ dans
I’approbation extérieure. Cette tension peut engendrer des
luttes intérieures, un doute sur votre légitimité ou au
contraire une affirmation rigide de vous-méme, comme
pour compenser 1’insécurité sous-jacente. Le défi consiste
a reconnaitre ces illusions, a renoncer a I’attachement aux
roles imposés et a oser traverser la zone d’incertitude qui
en découle, afin de retrouver une expression de vous-
méme plus libre et fidele a votre essence.

Lorsque le Soleil est en aspect de détente a votre
Nessus, 1l éclaire vos conditionnements hérités et vous
offre la clarté nécessaire pour les dépasser. L’énergie
solaire devient alors un allié qui vous aide a identifier sans
jugement les loyautés et les images imposées, et a vous en
détacher sans peur. Vous découvrez que votre
rayonnement ne dépend pas de la conformité a des attentes
extérieures, mais de la présence consciente qui émane
naturellement de vous lorsque vous €tes aligné a votre étre
profond. Cet aspect favorise une expression authentique
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de votre identité, ou la lumiere du Soleil se conjugue au
travail libérateur de Nessus pour transformer vos héritages
en une source de clarté et d’inspiration, capable d’ouvrir a
la fois votre propre chemin et celui des autres vers une
liberté plus vaste.

Lorsque la Lune est en aspect de tension a votre
Nessus, vos conditionnements hérités s’impriment
profondément dans votre vie affective, vos besoins de
sécurité et votre maniére de réagir émotionnellement. Vous
pouvez ressentir une loyauté inconsciente a des schémas
familiaux, comme si vos émotions ou vos attachements
devaient s’aligner sur ce qui vous a été transmis, au prix
parfois d’une hypersensibilit¢ ou d’une difficulté a vous
sentir pleinement vous-méme. Cette tension peut nourrir
des dépendances affectives, une insécurité persistante ou
une tendance a répéter des rbles de protection et de
sacrifice. Le défi est de reconnaitre ces empreintes sans
vous y identifier, et d’oser traverser [’inconfort
qu’engendre la remise en question de vos sécurités
intérieures, afin de retrouver une sensibilité libre, vivante
et enracinée dans votre propre vérite.

Lorsque la Lune est en aspect de détente a votre
Nessus, elle vous offre une réceptivité naturelle pour
accueillir avec douceur et lucidité les conditionnements
hérités qui ont marqué votre vie intérieure. Vous parvenez
plus aisément a reconnaitre les transmissions
émotionnelles et familiales pour ce qu’elles sont, sans les
laisser définir votre identité. Cette clarté nourrit une
sécurité intérieure qui n’est plus dépendante de loyautés
inconscientes mais enracinée dans une présence attentive
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a vos besoins véritables. Votre sensibilité se transforme
alors en une ressource précieuse, capable d’illuminer vos
liens affectifs et de favoriser une transmission plus
consciente, ou I’amour et la tendresse circulent librement,
sans enfermement ni confusion.

Lorsque Mercure est en aspect de tension a votre
Nessus, vos conditionnements hérités peuvent se
cristalliser dans votre maniere de penser, de communiquer
et d’apprendre. Vous pouvez avoir intégré des croyances,
des jugements ou des modes d’expression transmis par
votre entourage, comme si votre manicre de raisonner ou
de parler devait correspondre a un mod¢le recu, au
détriment de votre spontanéité intellectuelle. Cette tension
peut générer une autocensure, une difficulté¢ a exprimer
clairement vos idées, ou une tendance a répéter des
discours appris sans les incarner réellement. Le défi est de
reconnaitre ces influences mentales et verbales comme des
héritages qui ne définissent pas votre pensée, et d’oser
traverser I’insécurité de vous affirmer autrement, afin de
retrouver une parole et une clarté d’esprit authentiques.

Lorsque Mercure est en aspect de détente a votre
Nessus, vous disposez d’une souplesse particuliere pour
observer avec discernement les conditionnements
intellectuels et verbaux qui vous ont été transmis. Vous
étes capable de prendre du recul face aux idées héritées, de
les examiner sans jugement et de vous en détacher avec
fluidité, ce qui vous permet d’élaborer une pensée plus
libre et indépendante. Votre communication devient alors
un lieu de vérité, ou vous exprimez ce que vous percevez
en conscience plutdt que ce que vous croyez devoir dire
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pour appartenir ou plaire. Cette harmonie entre Mercure et
Nessus favorise une clarté intérieure et une expression qui,
loin de reproduire des mod¢les imposés, ouvre un espace
de dialogue sincére et inspirant, capable de libérer autant
votre esprit que celui de vos interlocuteurs.

Lorsque Vénus est en aspect de tension a votre Nessus,
vos conditionnements hérités peuvent peser fortement sur
votre maniére d’aimer, de vous attacher et de rechercher
I’harmonie. Vous pouvez avoir intégré 1’idée que votre
valeur dépend de votre capacité a séduire, a plaire ou a
vous conformer a des modeles relationnels transmis par
votre famille ou votre culture, ce qui vous enferme dans
des attentes affectives ou esthétiques qui ne vous
correspondent pas. Cette tension peut se traduire par une
peur de perdre ’amour si vous ne répondez pas a ces
normes, ou par une difficulté a différencier vos désirs
authentiques de ceux que vous croyez devoir honorer pour
étre accepté. Le travail consiste a reconnaitre ces illusions
d’appartenance et a traverser 1’insécurité affective qui en
découle, afin de retrouver une maniére d’aimer et de créer
qui nait de votre vérité intérieure.

Lorsque Vénus est en aspect de détente a votre Nessus,
vous bénéficiez d’une capacité naturelle a transformer vos
héritages relationnels et affectifs en un espace de
conscience plus libre et plus authentique. Vous pouvez
observer avec lucidité les conditionnements qui pésent sur
vos liens amoureux, vos golts ou votre rapport a
I’harmonie, et vous en détacher sans violence, en cultivant
une ouverture sincére. Cet aspect favorise une maniere
d’aimer qui n’est plus dépendante d’attentes ou de normes
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héritées, mais qui s’exprime avec douceur, générosité et
vérité. Vos relations et vos créations deviennent ainsi des
lieux de libération et d’inspiration, ou votre présence
invite a des liens fondés sur la liberté, la beauté intérieure
et la conscience partagée.
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Conclusion

En parcourant les 144 combinaisons de Nessus en signe et
en maison, vous avez pu observer comment ce révélateur
intérieur met en lumicre les conditionnements hérités qui,
sous couvert de sécurité, limitent votre liberté d’étre.
Nessus ne dicte rien de I’extérieur : il vous montre
simplement ou votre fidélité a des schémas anciens vous
enferme.

Le chemin qu’il propose est exigeant, mais profondément
libérateur. Il s’agit de regarder sans jugement, de se
désidentifier de ce qui ne vous appartient pas et de cultiver
une présence consciente, capable de créer une nouvelle
maniere de transmettre et de vivre.

Accepter le défi de Nessus, c’est accepter de lacher prise
sur les sécurités illusoires, d’oser traverser I’inconfort et
de retrouver votre souveraineté intéricure. C’est
transformer les ombres héritées en une force qui €claire
votre chemin, et offrir au monde non plus le poids des
fidélités inconscientes, mais la richesse d’une conscience
libre et vivante.

Ainsi, Nessus cesse d’étre un poison : il devient un guide,
un miroir de lucidit¢ et un appel a I’éveil. Par le
déconditionnement, vous accédez a la liberté intérieure et
a la possibilité d’inspirer cette méme liberté autour de
vous.
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Nessus en astrologie

La force de déconditionnement libérateur

Dans la mythologie, Nessus incarne le poison transmis
comme un don, une fausse sécurité qui finit par consumer.
En astrologie de la pleine conscience, il ne symbolise pas
une fatalité extérieure, mais un révélateur intérieur : 1a ou
il se trouve dans le théme, il met en lumiére les
conditionnements hérités — familiaux, sociaux, collectifs
— qui nous sécurisent en surface mais nous enferment
dans des roles et des fidélités inconscientes.

Nessus invite au courage du déconditionnement : voir sans
juger ce qui a été transmis, se désidentifier de ce qui n’est
pas notre étre, et cesser de perpétuer des formes qui ne
rendent personne heureux. Ce passage exigeant ouvre la
voie a une transmission nouvelle : non plus I’empreinte du
poison, mais une présence libre, accordée a la conscience
vivante.

Dans cet ouvrage, Jérdme Zenastral explore les 144
combinaisons possibles de Nessus en signe et en maison,
afin d’offrir des repéres clairs pour reconnaitre et traverser
les illusions de sécurité. Plus qu’une étude technique, ce
livre est une invitation a la lucidité radicale : lacher prise
avec le poids des conditionnements pour retrouver une
liberté intérieure qui ne dépend plus de rien.
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