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Présentation de I'Ecole EAPC — Astrologie et
Pleine Conscience

Bienvenue a I’Ecole EAPC, fondée par Jérome Zenastral,
astrologue-chercheur, écrivain, essayiste et formateur.
Cette ¢cole en ligne vous invite a découvrir une astrologie
vivante, consciente et ouverte a la dimension intérieure de
I’étre. Ici, vous n’accumulez pas des savoirs : vous
explorez votre propre conscience a travers le langage
symbolique du ciel.

Membre de la FDAF (Fédération des Astrologues
Francophones), Jérome Zenastral étudie 1’astrologie
depuis 1975. Formé a 1’école de Jacques Berthon, il a
ensuite approfondi ses recherches en s’inspirant des
travaux de Stephen Arroyo, Liz Greene, Robert Hand,
Fritz Riemann et Alexander Ruperti. Depuis 1980, il
développe une approche originale reliant astrologie et
pleine conscience, qu’il transmet aujourd’hui a travers ses
ouvrages et cette école ouverte a tous.

L’Ecole EAPC est gratuite et accessible & distance, afin
que chacun puisse apprendre a son rythme, ou qu’il se
trouve. Les cours vous guident pas a pas dans la
compréhension des signes, des planctes, des maisons et
des aspects, jusqu’a la maitrise de [D’interprétation
complete d’un theme. Cette approche, a la fois structurée,
intuitive et méditative, relie la connaissance astrologique
a la pleine conscience. Elle vous invite a vivre cette étude
comme un chemin d’éveil intérieur, plutét que comme un
simple apprentissage technique.



Que vous souhaitiez mieux comprendre votre propre carte
du ciel ou accompagner autrui avec justesse et
discernement, ce parcours est congu pour vous. Au terme
de votre formation, vous pourrez obtenir un diplome
d’astrologue de la pleine conscience, attestant d’une
compréhension globale et intégrée de cet enseignement.

Vous avez librement accés a la majorité des livres écrits
par Jérdme Zenastral, disponibles gratuitement au format
PDF depuis le site de I’école. Et si une question se présente
a vous lors de votre cheminement, vous pouvez 1’adresser
a jerome(at)zenastral.fr. Jérome Zenastral vous répondra
avec plaisir, dans la mesure du possible.



